
 

 
 

                                                                                                        
 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU  
im. Haliny Szwarc 

 przy CENTRUM MEDYCZNYM KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO 
01 – 813 Warszawa, ul. Marymoncka 99 

tel. 22-569-38-85 
http://www.cmkp.edu.pl                                    e-mail:utw@cmkp.edu.pl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I N F O R M A T O R 
rok akademicki 2011/ 2012 

 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                    
                                                               Warszawa 2011 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 
im. Haliny Szwarc 

przy CENTRUM MEDYCZNYM KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO 
 

01 – 813 Warszawa , ul. Marymoncka 99 
 

e-mail: utw@cmkp.edu.pl                                                                               tel. 22-569-38-85 
 
http://www.cmkp.edu.pl                                                                                  fax 22-569-37-12 

 
INFORMACJE OGÓLNE 

Uniwersytet Trzeciego Wieku zrzesza osoby w wieku emerytalnym zainteresowane 
możliwością ustawicznego kształcenia 
Początek XXXVI  roku akademickiego: 14 października 2011 r. 
Zakończenie XXXVI roku akademickiego:  15 czerwca 2012 r. 
Przerwy świąteczne:  od 21.12. 2011  r. do 01.01. 2012 r. 
                               od 05.04. 2012 r. do 11.04. 2012 r. 
Przerwa semestralna: od 28.01. 2012 r. do 10.02. 2012 r. 
W czasie przerwy świątecznej i semestralnej żadne zajęcia w zespołach nie odbywają się                    
z wyjątkiem zajęć z dziedziny rekreacji ruchowej (gimnastyka na sali, gimnastyka w wodzie, 
wycieczki piesze). 
 
Uniwersytet Trzeciego Wieku im. Haliny Szwarc posiada osobowość prawną od 19 
września 2000 r.    i jest wpisany do rejestru sądowego pod numerem KRS 0000163630.  
 
Biuro Zarządu UTW mieści się przy ul. Cegłowskiej 68/70, pokój 012, tel. 22-569-38-85 
i jest czynne w poniedziałki i piątki w godz. 14.00 – 16.00 
Biuro Zarządu UTW prowadzi: 
1/ sprawy organizacyjne Zarządu UTW, 
2/ obsługę kancelaryjną, kserograficzną i komputerową, 
3/ archiwum dokumentacji prawnej, finansowej i organizacyjnej,  
4/ bieżący nadzór nad zaopatrzeniem pracowników i wolontariuszy UTW w materiały 
biurowe i  gospodarcze oraz nadzór nad rozprowadzaniem materiałów informacyjnych 
UTW,    
5/ obsługę interesantów UTW. 
Sekretariat UTW /tel.22-569-38-85/ jest czynny od poniedziałku do piątku                        
w godz.12.00 -16.00. Sekretariat prowadzi pani Teresa Sobieraj. 
Rachunkowość UTW i sprawozdawczość wynikającą z ewidencji księgowej prowadzi  
pani Krystyna Derecka  Dyżury pełni w poniedziałki i piątki  godz.14.00  - 16.00. 
Kasę UTW prowadzi pani Barbara Kwiatkowska,  
która pełni dyżury w poniedziałki i piątki godz.14.00 – 16.00. 
                                                     
 



 

 
                                                          

ORGANA WŁADZY UTW 
 
Organami władzy Uniwersytetu Trzeciego Wieku są: 
      1) Walne Zebranie Członków, 
      2)  Zarząd, 

3) Komisja Rewizyjna. 
1. Walne Zebranie Członków 

1) Walne Zebranie Członków jest najwyższym organem władzy UTW. 
2) Zwyczajne Walne Zebranie Członków zwołuje Zarząd co najmniej raz w roku jako 

sprawozdawcze i raz na trzy lata jako sprawozdawczo – wyborcze.  
3) Nadzwyczajne Walne Zebranie Członków zwołuje Zarząd: 

a) z własnej inicjatywy, 
b) na pisemny wniosek Komisji Rewizyjnej, 
c) na pisemny wniosek co najmniej ¼ liczby członków zwyczajnych, w terminie 

30 dni od daty złożenia wniosku lub podjęcia uchwały w tym przedmiocie. 
 

2. Zarząd UTW 
     Prezydium Zarządu UTW 
 
      Irena Moskal    -  Prezes Zarządu 
      Mieczysław Robak  -  Wiceprezes Zarządu 
      Alicja Stolarska  -  Wiceprezes Zarządu 
      Irena Wojtyńska  -   sekretarz 
      Ewa Mańkowska  -   skarbnik 
     Członkowie Zarządu UTW 
      Krystyna Bielowska 
      Teresa Bogdańska 
      Marek Bochowicz 
      Anna Dawidowicz 
      Bogumiła Karbowiak 
      Halina Buczyńska 
    1 .  Zarząd składa się z 11  członków wybranych przez Walne Zebranie Członków.  
    2.   Zarząd ukonstytuował się na pierwszym po wyborach posiedzeniu i wybrał ze 
          swojego grona prezesa, dwóch wiceprezesów, sekretarza i skarbnika, którzy  
          stanowią jego Prezydium. 
    3 .  Do kompetencji Zarządu należy: 
 
           1) reprezentowanie Uniwersytetu Trzeciego Wieku na zewnątrz i działanie w jego  
               imieniu, 
           2) realizowanie programu działania uchwalonego przez Walne Zebranie Członków, 
           3) podejmowanie uchwał o członkostwie w krajowych i międzynarodowych  
               organizacjach, 
           4) prowadzenie spraw członkowskich, 
           5) uchwalanie wysokości wpisowego i składki członkowskiej, 
           6) kierowanie bieżącą pracą Uniwersytetu Trzeciego Wieku, 



 

           7) uchwalanie regulaminów wewnętrznych oraz instrukcji organizacyjnych, 
           8) opracowywanie planów działalności i preliminarzy Uniwersytetu Trzeciego  
                 Wieku, 
           9 ) opracowywanie sprawozdań z wykonania planów i budżetu Uniwersytetu  
                Trzeciego Wieku, 
          10) zarządzanie majątkiem i funduszami Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 
 
                                                        
   3.Komisja Rewizyjna UTW 
 
 
1. Komisja Rewizyjna jest organem kontrolnym Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 
2. Komisja Rewizyjna składa się z 5 członków, w tym przewodniczącego,    
  wiceprzewodniczącego, sekretarza oraz 2 członków. 
3. Do kompetencji Komisji Rewizyjnej należy: 

1) kontrola bieżącej pracy Uniwersytetu Trzeciego Wieku i przedstawianie Zarządowi 
wniosków z kontroli oraz żądanie sprawozdania z ich realizacji, 

2) składanie wniosków w przedmiocie absolutorium na Walnym Zebraniu Członków, 
3) kontrola , co najmniej raz w roku, całokształtu działalności statutowej i gospodarki 

finansowej Uniwersytetu Trzeciego Wieku co do zgodności z obowiązującymi 
przepisami, 

4) występowanie z wnioskiem o zwołanie Nadzwyczajnego Walnego Zebrania 
Członków, 

5) Członkowie Komisji Rewizyjnej mogą brać udział w posiedzeniach Zarządu z 
głosem doradczym 

 
W skład  Komisji Rewizyjnej UTW wchodzą. 
 
Wanda Pawłowska            Przewodnicząca 
Barbara Chrzanowska        Wiceprzewodnicząca 
Krystyna Chustecka            Sekretarz 
Barbara Popowska               członek 
Agnieszka Syta                    członek       
                                                                                                       

Zarząd, Komisja Rewizyjna, kierownicy zespołów, ich zastępcy i starostowie pracują 
społecznie. 
 
Członkowie Zarządu udzielają szczegółowych informacji na temat działalności UTW w 
poniedziałki w godzinach 15.00 - 16.00, w biurze przy ul. Cegłowskiej 68/70                    
w pokoju 013.                                               
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ZAKRES DZIAŁALNOŚCI UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU 

 
I. ZAJĘCIA DYDAKTYCZNO – PROGRAMOWE 

 
1. Rada Programowa UTW 
 
Rada Programowa UTW jest organem doradczym Uniwersytetu. 
W skład Rady Programowej wchodzą: 
Przewodniczący   prof. dr hab. n. med. Andrzej HABIOR- Studium Kliniczno- 
                             Dydaktyczne CMKP 
Sekretarz               dr n. med. Jacek PRUSZYŃSKI – Klinika Neurologii i Epileptologii  
                             CMKP  
Członkowie            pan Zbigniew DUBIEL – Radny m.st.Warszawy 
                             prof. dr hab. Jan GROSFELD- Katedra Współcz.Nauki Społecznej  
                             Kościoła UKSW 
                             prof.dr.hab.Joanna JUREWICZ – Instytut Orientalistyki UW 
                             prof.dr.hab.Zbigniew MIKOŁEJKO -Instytut Filozofii PAN 
                             prof.dr.hab.Józef PÓŁTURZYCKI – Wydział Pedagogiki UW 
                             pani Irena MOSKAL -Prezes Zarządu UTW 
                             pani Liliana STANOWSKA – Kierownik Zespołu Dydaktyczno  
                             Programowego UTW 
 
2.Wykłady 
 
Wykłady odbywają się w poniedziałki i piątki i obejmują:  
Nauki biologiczne i medyczne , nauki humanistyczne (historia, literatura, psychologia, 
filozofia i inne) 
Pożądane jest zakończenie wykładu dyskusją 
 
    
Opracowywaniem programów wykładów i zapraszaniem wykładowców zajmuje się    
Zespół Dydaktyczno – Programowy.  
 
W skład Zespołu wchodzą: 
Liliana Stanowska-Kierownik Zespołu 
Barbara Chrzanowska- Zastępca Kierownika 
Wanda Pawłowska 
Barbara Seretna 
 
Szczegółowe programy wykładów, na okresy dwumiesięczne, są do nabycia przed 
wykładami w holu. 
 
 
 
 
 



 

3. Seminaria  
Zajęcia seminaryjne dają szanse pogłębiania wiedzy i wymiany myśli w zakresie 
wybranych tematów z określonych dziedzin. 
Program seminariów na rok akademicki 2011/2012 przedstawia się następująco: 
 
SEMINARIUM –  
nt.: „Edukacja filmowa” – Centrum Edukacji Kulturalnej Bielany 
 
SEMINARIUM- 
nt.: „Ochrona dziedzictwa przyrodniczego” 
w Muzeum Ziemi,  
 
SEMINARIUM 
nt.: „Literatura polska”   
w Muzeum Literatury 
 
SEMINARIUM –nt.: „Profilaktyka gerontologiczna”   
Ul.Cegłowska  68/70                                                  
 
SEMINARIUM –  
nt.: „Historia sztuki” Urząd Dzielnicy Bielany,  
 
SEMINARIUM –  
nt.: „Historia Warszawy”  
w Muzeum Historycznym,  
 
SEMINARIUM –, 
nt.: „Motywy antyczne” 
w Zamku Królewskim 
 
SEMINARIUM-  
nt.:  „Style w  architekturze” 
w Zamku Królewskim  
 
SEMINARIUM-  
nt.”Poczet królowych Polski” 
w Zamku Królewskim  
 
SEMINARIUM  
nt: „Teatr w Polsce i na świecie” 
w Teatrze Wielkim   
 
SEMINARIUM  
 nt. „Filozofia” 
CMKP ul.Cegłowska 68/70 
 
                                                   



 

 
4. Kursy  
 

 W bieżącym roku akademickim będą prowadzone następujące kursy: 
           - informatyczny 
            - zajęcia usprawniania pamięci oraz potencjalnego wykorzystania i rozwijania    
              zdolności umysłowych 
           
 
5. Nauka języków obcych  
 
Nauka języków obcych ma na celu przede wszystkim przypomnienie języka znanego z młodości   
lub  z okresu pracy zawodowej. Lektoraty odbywają się na trzech poziomach, w zależności od 
stopnia  zaawansowania słuchaczy. Nauka języków obcych jest częściowo odpłatna . 
 
                                                         
                                                        

II. ZAJĘCIA W ZESPOŁACH TWÓRCZYCH I SAMOKSZTAŁCENIOWYCH 
 
Praca w zespołach twórczych ma na celu m.in. wyzwalanie inicjatyw artystycznych.  
 
1. Zespół Literacki – skupia miłośników literatury, poezji, sztuki, teatru i filmu. 
 Wydawane są również antologie utworów literackich członków Zespołu. 
 
2. Zespół Pamiętnikarski – członkowie Zespołu piszą wspomnienia o swoich 
interesujących przeżyciach, które zamieszczają w wydawanych przez nas książkach. 
 
3. Zespół Malarski - spotkania malarskie prowadzone są przez magistra sztuki  
 
4. Szkoła Rysunku – w bieżącym roku akademickim zajęcia również prowadzone będą 
przez magistra sztuki . 
 
5. Chór „Bel Canto” – Zespół pracuje pod kierunkiem profesjonalnego dyrygenta. 
Występuje na uroczystościach Uniwersytetu, a także w domach kombatanta, w domach 
opieki społecznej, w klubach seniora i domach dziennego pobytu.  
 
    
 
7. Zespół Imprez Kulturalnych organizuje zakup i rozprowadzanie  biletów teatralnych, 
operowych, operetkowych i do kina „Wisła”. 
 
8. Biblioteka  z dużym zbiorem książek zaprasza w dniu wykładów.  
 
 
 
 
 



 

 
III. ZAJĘCIA Z DZIEDZINY REKREACJI RUCHOWEJ 

 
Aktywizacja fizyczna obok pracy umysłowej jest ważnym czynnikiem promującym 
zdrowie i zapobiegającym przedwczesnemu starzeniu ..  
 
 1. Gimnastyka – Zajęcia , prowadzone przez profesjonalistów, pełnią ważną rolę 
profilaktyczną.  

 
IV. TURYSTYKA I  WYPOCZYNEK 

 
1. Zespół Turystyczno – Krajoznawczy organizuje: 
Wycieczki – spacery do lasów i rezerwatów w okolicach Warszawy.  
Wycieczki autokarowe jedno i  kilkudniowe organizowane są w okresie wiosenno – 
letnim. 
 
Wycieczki do ciekawych zabytków architektonicznych Warszawy oraz na wystawy 
okresowe w muzeach i galeriach organizowane będą na bieżąco. 
                         
2. Wyjazdy sanatoryjne i wypoczynkowe 
 Uniwersytet organizuje dla swoich słuchaczy atrakcyjne wyjazdy krajowe i zagraniczne. 
 

V. OBSŁUGA ORGANIZACYJNO – ADMINISTRACYJNO –                  
SOCJALNA 

 
1. Zespół Ewidencji Słuchaczy  
  
2. Zespół Współpracy z Uniwersytetami Trzeciego Wieku i innymi organizacjami  
 
3.Zespół Administracyjno – Porządkowy  
 
4. Zespół Pomocy Koleżeńskiej 
 
Zapraszamy wszystkich do naszego grona „… by dodawać życia do lat a nie tylko lat do 
życia…..” jak głosiła Pani Prof.Halina Szwarc- założycielka naszego Uniwersytetu. 
 
                                   -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


