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Cytomorfologia medyczna — program specjalizacji dla diagnostéw laboratoryjnych

1. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

A. Cele ksztalcenia specjalizacyjnego

Cele edukacyjne
Celem ksztatcenia specjalizacyjnego diagnostéw laboratoryjnych w dziedzinie cytomorfologii
medycznej jest uzyskanie wysokich kwalifikacji, umozliwiajacych zgodnie ze wspolczesna
wiedza medyczna:
e prowadzenie skryningu cytologicznego pod nadzorem specjalisty patomorfologa,
e wykonywanie wybranych badan znajdujacych si¢ w zakresie kompetencji diagnosty
laboratoryjnego,
e nadzorowanie poprawnosci wykonania badan cytologicznych oraz ich interpretacja,
e koordynacja badan masowych w ramach laboratorium badan cytomorfologicznych,
zardwno w sensie organizacyjnym, jak i wykonawczym.
Wobec faktu, ze wiekszos¢ ocen cytomorfologicznych dotyczy wykluczenia bqdz potwierdzenia
obecnosci procesu nowotworowego kompetencje do ostatecznego rozpoznania posiada
Jjedynie specjalista patomorfolog zgodnie z posiadanq specjalizacjq kierunkowq.

W dazeniu do osiagnigcia tego celu zaklada si¢ uzyskanie przez specjalizujacego si¢
diagnost¢ laboratoryjnego pelnego zakresu wymaganej wiedzy oraz wymaganych
umiejetnosci praktycznych, nakreslonych przez niniejszy program.

Waznym elementem ksztalcenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozadanych cech
osobowosci specjalizujacego si¢ diagnosty laboratoryjnego, ksztalttowanie postaw etycznych,
wypracowanie obowiazku ciaglego samoksztalcenia, poszerzania i1 poglebiania wiedzy
1 umiejetnosci praktycznych oraz wprowadzania nowych osiagni¢¢ do praktyki zawodowe;.

Uzyskane kompetencje

Celem studiow specjalizacyjnych jest uzyskanie przez specjalist¢ laboratoryjnego
szczegblnych kwalifikacji w dziedzinie cytomorfologii medycznej, umozliwiajacych zgodnie
ze wspotczesna wiedza medyczna:

e skryning preparatow cytologicznych przydatnych w rozpoznawaniu i kontroli
procesOw patologicznych toczacych si¢ w réznych narzadach, jamach ciata i tkankach,
zwykle podejrzanych o proces nowotworowy,

e wykonywanie tych badan lub nadzorowanie ich wykonania,

e wdrazanie nowych metod oceny zgodnie z przyjetymi zasadami systemowymi ( np.
system Bethesda),

e cytomorfologiczna interpretacja obrazdw cytologicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem czynnikéw interferujacych oraz samodzielne rozwiazywanie
problemoéw zwiazanych ze wszystkimi etapami procesu diagnostycznego od pobrania
materialu, poprzez ocen¢ preparatu cytologicznego az do sformutlowania wyniku
wymagajacego zawsze autoryzacji specjalisty patomorfologa,

e prowadzenie reskryningu rozmazow cytologicznych innych mniej do$wiadczonych
skrynerow (np. bedacych w toku specjalizacji),

e dbatos¢ w miar¢ mozliwosci o stala konfrontacj¢ wynikow badan cytologicznych
z badaniami histomorfologicznymi wykonanymi u tych samych chorych jako formy
weryfikacji zgodnosci ocen cytologicznych i histologicznych,

e utworzenie i stale rozbudowywanie muzeum preparatow szkoleniowych oraz trudnych
interpretacyjnie, najlepiej w polaczeniu z preparatami histologicznymi,

e wspoéldziatanie w tworzeniu algorytmoéw postgpowania, w sklad ktorych wchodza
oceny cytomorfologiczne,

e udzielanie konsultacji w zakresie doboru metod postgpowania 1 technik
cytologicznych dla mozliwie wszechstronnej oceny preparatow cytologicznych,
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e kierowanie pod nadzorem patomorfologa zespolem skrynerow cytologicznych
w pracowniach prowadzacych masowe ( populacyjne) badania skryningowe,

e nadzor nad archiwizacja preparatow cytologicznych zgodnie z przyjetymi
standardami,

e wspotdziatanie w ksztaltowaniu bazy danych chorych poddanych wieloletniemu
skryningowi populacyjnemu,

e umiejgtno$¢ statego rozbudowywania bazy danych, analitycznego opracowania
wynikow 1 sprawozdawczosci masowych badan skryningowych z ujawnianiem
niedostateczno$ci, niedoktadnos$ci, zagrozen i innych,

Rozwijanie pozadanych cech osobowosci
Specjalizujacy si¢ diagnosta bgdzie rozwijat pozadane cechy osobowosci:
e umiej¢tno$¢ wspotpracy ze zleceniodawcami badan,
e przyjmowanie odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie i podleglego zespotu,
e umiej¢tnos$¢ zorganizowania warsztatu pracy sobie i podleglemu zespotowi,
e kierowanie si¢ w swoich dziataniach wylacznie dobrem ocenianej populacji
1 indywidualnego chorego ze szczegdlnym uwzglednieniem dostgpu do wynikow
badan w kreowaniu polityki zdrowotnej w dziedzinie profilaktyki nowotwordéw przy
zachowaniu poufno$ci wynikéw indywidualnych pacjentow.

Po uzyskaniu specjalizacji diagnosta laboratoryjny bedzie realizowal nastgpujace cele
edukacyjne:

e bedzie stale aktualizowal posiadang wiedz¢ w oparciu o samoksztalcenie,
uczestnictwo w kursach ksztatcenia ustawicznego oraz sympozjach i zjazdach
naukowych,

e bedzie sig¢ dzielil swoim do$wiadczeniem zawodowym poprzez publikacje, wyktady,
udzial w konferencjach, a takze poprzez systematyczne opracowywanie wynikow
1 wnioskow z badan populacyjnych majacych na celu podnoszenie zdrowotnos$ci
populacji,

e bedzie dbal o state aktualizowanie i1 podnoszenie kwalifikacji podlegtego mu
personelu poprzez :

- opracowanie systemu szkolen ,

- prowadzenie systematycznego reskryningu preparatow cytologicznych,

- stala weryfikacjg ,,pozytywnych” badan pod kierunkiem nadzorujacego specjalisty
patomorfologa,

- stala korelacje dostgpnych badan histologicznych z wcze$niej wykonanymi
badaniami cytologicznymi,

- stala rozbudowg wewngtrznej bazy szkoleniowej w dziedzinie cytomorfologii
medycznej ( muzeum cytologiczne).

B. Czas trwania specjalizacji
Specjalizacja w zakresie cytomorfologii medycznej dla diagnostoéw laboratoryjnych
posiadajacych co najmniej 2 lata stazu pracy trwa 36 miesi¢cy (W tym staze, kursy i urlopy).

C. Wymagana wiedza

A. Podstawy embriologii lekarskiej
1) Embriologia ogolna.
a) gametogeneza
b) od owulacji do implantacji
c) blaszka zarodkowa
d) okres zarodkowy
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2)

B. Po
1)

2)

e) okres ptodowy
f) wady wrodzone
Embriologia szczegdtowa.

a) embriogeneza jam ciala i jam surowiczych

b) embriogeneza uktadu oddechowego

c) embriogeneza uktadu trawiennego

d) embriogeneza uktadu moczowo-piciowego

e) podstawy embriogenezy wybranych narzadéw (tarczyca, gruczot piersiowy,
uktad krazenia )

dstawy anatomii czlowieka
Anatomia og6lna
a) budowa ciala, jamy ciata, podstawowe dane dotyczace ogdlnej topografii
narzadéw w ujgciu przestrzennym (topografia rentgenowska, w obrazach z TK
i RM).
Anatomia prawidtowa narzadowa
a) anatomia prawidtowa 1 topograficzna przewodu pokarmowego (jama ustna,
$linianki, migdatki, przelyk, zoladek, dwunastnica, jelito cienkie i grube,
odbytnica, odbyt) oraz duzych gruczotow przewodu pokarmowego
b) ( watroba, trzustka).
¢) anatomia prawidlowa i topograficzna uktadu oddechowego (krtan, tchawica,
oskrzela, ptaty i segmenty pluc, miazsz ptuca) i jamy optucne;.
d) anatomia prawidtowa i topograficzna uktadu moczowego ( nerki, miedniczki
nerkowe, moczowody, pgcherz moczowy, cewka moczowa)
e) anatomia prawidlowa 1 topograficzna narzadow plciowych kobiety
1 megzczyzny ze szczeg6lnym uwzglednieniem drég rodnych.
f) anatomia prawidlowa i topograficzna gruczotéw wydzielania wewngtrznego.
g) podstawowe elementy anatomii prawidtowej i topograficznej uktadu sercowo-
naczyniowego.

C. Histo — i cytofizjologia

1)

2)

3)

4)

5)

6)

komorka (blony komorkowe, cytosol, rybosomy, jadro, mitochondria, siateczka
srodplazmatyczna i aparat Golgi’ego, pecherzyki, cytoszkielet, wtrety komorkowe,
podziat komorki, mejoza).

komoérki  nablonkowe (mianownictwo, klasyfikacja, polaczenia komorkowe,
specjalizacja powierzchni komorek, przystosowania wydzielnicze komoérek, funkcja
barierowa, podstawowe markery immunocytochemiczne i ich specyfika)

komorki podporowe i substancja pozakomoérkowa (substancja pozakomorkowa,
adhezja komorek do substancji podstawowej, rodzina komodrek podporowych,
czynniki wzrostu 1 komorki podporowe, uszkodzenie tkanki a komorki podporowe,
podstawowe techniki badania histochemicznego i immunohistochemicznego)

komoérki kurczliwe ( migénie szkieletowe, migsien sercowy, migsnie gladkie,
miofibroblasty,  perycyty, komorki mioepitelialne, podstawowe badania
histochemiczne i immunocytochemiczne dla ich weryfikacji).

komorki  krwi  (miejsce  powstawania komorek  krwi, komodrki ukladu
erytroblastycznego, mieloblastycznego, megakariocytarnego, limfo-plazmatycznego,
uktad monocytoidalno-makrofagalny)

uktad odpornosciowy (limfocyty 1 komorki dendrytyczne, istota reakcji
odpornos$ciowych, immunocytochemiczna identyfikacja komoérek tego szeregu, szpik,
grasica, $ledziona, tkanka limfoidalna bton §luzowych).

CMKP 2007 4



Cytomorfologia medyczna — program specjalizacji dla diagnostéw laboratoryjnych

7) uktad krwiono$ny 1 limfatyczny (serce, naczynia krwionosne, uklad naczyn
limfatycznych, krazenie ,,wysoko i niskoci$nieniowe” lub tgtniczo Zylne ogolne
1 ptucne, krazenie wrotne, uktad krazenia limfatycznego)

8) uktad oddechowy (goérne drogi oddechowe, oskrzela i oskrzeliki, koncowy uktad
oddechowy — pecherzyki ptlucne, optucna, cytofizjologia oczyszczania uktadu
oddechowego)

9) przewod pokarmowy (jama ustna, $liniank 1 budowa odcinkéw przewodzacych,
budowa czg$ci trawiacej i1 resorbujace;))

10) watroba 1 trzustka (struktura narzadow i drog wyprowadzajacych)

11) uktad moczowy (budowa nerki, pojecie nefronu, tkanka $rodmiazszowa, miedniczka
nerkowa, moczowdd, pecherz moczowy)

12) uktad dokrewny (tarczyca, przytarczyce, nadnercze, jajnik, jadro)

13) uktad piciowy zenski (wargi sromowe , gruczoly przycewkowe i gruczoty Bartholina,
pochwa, szyjka macicy, macica, jajowody, cykl miesiaczkowy, ciaza)

14) uktad ptciowy meski (jadro, najadrze, gruczot krokowy, nasienie)

15) skora i gruczot piersiowy (naskorek, przydatki skorne, skoéra wilasciwa, gruczot
piersiowy i zmienno$¢ jego struktury w zyciu osobniczym).

16) uklad nerwowy (osrodkowy i obwodowy)

17) metody badawcze stosowane w cytologii i histologii.

D. Podstawy patomorfologii
1) Zaburzenia w krazeniu
a) przekrwienie tgtnicze i1 zylne,
b) patomechanizm obrzekdéw,
c) rodzaje zakrzepow i powiktania zakrzepowe,
d) zator i jego skutki,
e) zawal, jego rodzaje, ewolucja zawatu.
2) Zawat mig$nia sercowego: przyczyny, obraz morfologiczny, powiktania.
3) Przyczyny 1 wyktadniki morfologiczne niewydolnosci krazenia prawo— i lewokomo-
rowe;.
4) Krwotoki: rodzaje krwotokow i ich nastgpstwa.
5) Krwawienia $§rodczaszkowe: krwotok mozgowy, krwiak nadtwardowkowy, krwiak
podtwardowkowy, krwotok podpajeczynowkowy.
6) Przerost, rozrost, zanik, stluszczenie, ottuszczenie.
7) Podstawy molekularne apoptozy.
8) Marskos¢ watroby: przyczyny i nastgpstwa.
9) Charakterystyka 1 podziat zapalen: etiologiczny, morfologiczny i kliniczny.
10) Zapalenia ptuc: etiologia, rodzaje zapalen phuc.
11) Gruzlica: etiologia, patogeneza, klasyfikacja, obraz morfologiczny.
12) Podstawy patomorfologiczne chorob z autoimmunoagresji.
13) Choroba wrzodowa: patogeneza i nastgpstwa.
14) Zapalenie jelit: wrzodziejace zapalenie jelita grubego i choroba Le$niowskiego—
Crohna.
15) Choroby zwiazane z paleniem papierosow.

E. Podstawy onkopatologii
1) Definicje, terminologia (nazewnictwo) zmian nowotworowych, raki i migsaki,.
2) Zmiany przednowotworowe uwarunkowane genetycznie 1 nabyte oraz stany
przednowotworowe.
3) Morfologiczne cechy nowotworéow lagodnych 1 zlosliwych, oraz miejscowo
ztosliwych. Podstawowe pojecia z histokliniki nowotwordw.
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4)

S)
6)
7)

8)
9)

10)

11)
12)

13)
14)

15)

Kliniczne cechy nowotworu; wplyw na gospodarza, stopniowanie kliniczne
1 patologiczne nowotworow (staging 1 grading), diagnostyka laboratoryjna
nowotworow, markery biochemiczne

Makroskopowe cechy nowotworow tagodnych i zlosliwych; naciekanie, przerzuty,
zasiedlania jam ciata, ocena tempa wzrostu.

Mikroskopowe ( histologiczne i cytologiczne) cechy nowotworéw, w tym kierunek
1 stopien zr6znicowania, anaplazja, stopien ztosliwosci histologicznej (grading)
Neoplazja wewnatrznablonkowa (dysplazja i1 rak przedinwazyjny) w rdéznych
narzadach, mikroinwazja i rak wczesny.

Diagnostyka histopatologiczna i cytologiczna

Miejsce  technik  specjalnych w  diagnostyce nowotwordéw  (histochemia,
immunopatologia, mikroskopia elektronowa, badania ilo$ciowe, cytometria).
Kancerogeneza: molekularne podstawy procesu nowotworowego, cykl komoérkowy
1jego uwarunkowania i zaburzenia.

Metody cytogenetyczne i molekularne w diagnostyce cytomorfologiczne;j.

Etiologia nowotworow; czynniki rakotwoércze w tym kancerogeny chemiczne,
czynniki fizyczne, onkogeneza wirusowa i bakteryjna.

Obrona gospodarza przed nowotworem; odpornos¢ przeciw nowotworowa.
Epidemiologia nowotworéw (czgsto§¢ wystepowania, czynniki geograficzne,
srodowiskowe, wiek, dziedzicznosc).

Obrazy kliniczno-morfologiczne najczgstszych nowotworow ze szczegdlnym
uwzglednieniem : raka oskrzela, zotadka, nerki, szyjki i trzonu macicy, pgcherza
moczowego, piersi, jelita grubego oraz nowotworéw uwarunkowanych genetycznie.

F. Podstawy terapii w onkologii

1)
2)
3)
4)

5)

Czynniki prognostyczne i predykcyjne .

Leczenie chirurgiczne ( zabiegi radykalne i paliatywne). Pojgcie wznowy, jej struktury
w stosunku do guza pierwotnego, czynnikow wptywajacych na przemiang struktury
nowotworu.

Radioterapia — podstawy do kwalifikacji chorych do leczenia. Miejscowe 1 ogdlne
skutki radioterapii. Wplyw radioterapii na morfologi¢ nowotworu.

Chemioterapia, podstawy do leczenia, w tym leczenie celowane, morfologiczne
wyktadniki zmian w nowotworze pod wplywem chemioterapii.

Nowoczesne leki w onkologii i przeciwciata monoklonalne.

G. Podstawy immunopatologii
1) Odpowiedz immunologiczna

a) wrodzona
b) nabyta

2) Komorki uktadu odpornosciowego

3) Przeciwciata

4) Antygeny zgodnos$ci tkankowe;j

5) Typy reakcji nadwrazliwosci

6) Przyktady choréb autoimmunizacyjnych

a) SLE
b) zespot Sjogrena

7) Choroby z niedoboréw immunologicznych (przyktady)

a) pierwotne
b) nabyte

H. Organizacja badan przesiewowych

1)
2)

Zasady organizacji badan populacyjnych.
Charakterystyka metod stosowanych w skryningu (czutos$¢, swoistosc).
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3)
4)

Skryning raka szyjki macicy (wskazania, zasady, podstawy organizacji)
Skryning raka piersi (samobadanie, mammografia, ultrasonografia).

I. Organizacja wspolpracy z oddzialami klinicznymi oraz instytucjami
wspolpracujacymi

1))

2)

3)

4)

Okreslenie miejsca pracowni (zaktadu) cytodiagnostyki w strukturze szpitala, zaktadu
(np. patomorfologii) oraz okreslenie jego kompetencji w zaleznos$ci od zaplecza
1 sktadu osobowego.

Okreslenie kompetencji osob zatrudnionych w pracowni (zaktadzie) do podejmowania
decyzji zwiazanych z roznymi formami wspotpracy, poczawszy od zagadnien
technicznych (pobieranie, zabezpieczanie, nanoszenie danych demograficznych na
skierowaniach 1 materiatach biologicznych, opracowanie formularzy skierowan
1 okreslonej symboliki badan i inn) az do poziomu interpretacji rozpoznan.

Okreslenie obiegu dokumentacji zwiazanej z wykonywanymi badaniami wewnatrz
pracowni i poza nig (szpital, przychodnie, wspotpraca z licznymi przychodniami,
gabinetami itd.)

Opracowywanie materiatéw edukacyjno-propagandowych (czg$¢ diagnostyczna) dla
wspotpracujacych lekarzy, jak rowniez dla pacjentéw (np. po co robi¢ badanie
cytologiczne, kto powinien je robi¢, co to znaczy norma i patologia, jak przygotowac
si¢ do badania — pobrania materialu cytologicznego itp.).

J. Techniki w badaniach morfologicznych

1)

2)

3)

4)

S)
6)
7)
8)

Sposoby pobierania materiatu cytologicznego:
a) wymazy szczoteczkowe z szyjki macicy, drzewa oskrzelowego, przewodu
pokarmowego;

b) plyny z jam ciala;

¢) mocz;

d) plwocina;

e) biopsja aspiracyjna cienkoiglowa.

Sposoby pobierania, utrwalania 1 odpowiedniego przechowywania materiatu

cytologicznego 1 histopatologicznego. Zasady opisu materialu 1 wypetniania

zalacznikow do badan patomorfologicznych.

Sposoby opracowania materiatu cytologicznego:

— rozmaz bezposredni

— osadzanie komorek za pomoca cytowirdwki

— cytologia plynowa w badaniu wymazoéw szczoteczkowych z szyjki macicy

— poptuczyny oskrzelikowo-pecherzykowe (BAL)

Barwienie preparatow cytologicznych:

— barwienia rutynowe technikami manualnymi i w procesorze barwiacym: metoda
Papanicolaou i hematoksyling — eozyna,

— barwienia histochemiczne.

— barwienia immunohistochemiczne

Opracowanie materialu do badania w mikroskopie elektronowym.

Komputerowa analiza obrazu.

Cytomeria przeplywowa.

Techniki biologii molekularne;j:

— hybrydyzacja in situ

- PCR

K. Zagadnienia prawno — organizacyjne

1)

Zapoznanie diagnosty laboratoryjnego - cytomorfologa z podstawowymi aktami
prawnymi w ochronie zdrowia.
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2) Znajomos$¢ podstawowych zatozen systemu akredytacji opracowanych przez Centrum
Monitorowania Jako$ci w Ochronie Zdrowia, w szczegdlnosci w odniesieniu do
dziatow diagnostycznych, ktorym poswigcony jest dziat ,Laboratorium (LA)”.
Wynika z nich szereg umiejgtnosci podejmowania dalszych dziatan jak: weryfikacja
wynikéw badan, wyznaczanie limitow btedoéw, opracowanie procedur naprawczych w
sytuacji przekroczenia granicy btedow, kontrola aparatury uzywanej w laboratorium,
uczestniczenie w zewngtrznym programie oceny badan czy monitorowania btedow

przedlaboratoryjnych
3) Znajomos$¢ =zasad akredytacji 1 standaryzacji procedur w cytomomorfologii
medycznej.

4) Znajomos$¢ podstawowych aktow prawnych w ochronie zdrowia.

5) W dziedzinie zarzadzania i kontroli jako$ci diagnosta cytomorfolog powinien umie¢
przygotowa¢ 1 wdrozy¢ zbidr dokumentéw ~ w formie Ksiggi Laboratorium
obejmujacej:

e sprawy organizacyjne pracowni

e spis procedur diagnostycznych wykonywanych w pracowni, sposob ich wykonania
poczawszy od rejestracji az do zakonczenia badania,

e program archiwizacji preparatow i budowania muzeum szkoleniowego pracowni,

¢ instrukcj¢ magazynowani i przechowywania odczynnikdéw i materiatow (w tym
substancji toksycznych, fatwopalnych i niebezpiecznych),

e dokumentacje pracowni umozliwiajaca adaptacj¢ do laboratoryjnych systeméw
informatycznych,

e program dziatan majacych za cel zapewnienie jakosci,

e dokumentacjg techniczng pracowni,

e dokumentacj¢ ogélnoszpitalna zawierajaca komplet dokumentéw, jak instrukcje
dotyczace bezpieczenstwa 1 higieny pracy, przeciwpozarowa, ewakuacji,
postgpowania z odpadami medycznymi.

6) Znajomos$¢ systemu budowania programu zapewnienia jakosci poprzez system
konsultacji.

7) Umiejetnos¢ organizowania wewnatrzpracownianych konferencji  dotyczacych
wspoipracy z lekarzami oraz os$rodkami kierujacymi badania cytologiczne do
pracowni.

D. Wymagane umieje¢tnosci praktyczne
Oczekuje sig¢, ze diagnosta laboratoryjny po ukonczeniu specjalizacji w zakresie
cytomorfologii medycznej wykaze si¢ umiejgtnoscia:
1) skryningu preparatow cytologicznych w dziedzinie cytologii eksfoliatywnej,
2) przygotowania preparatow cytologicznych (utrwalanie, barwienie, nakrywanie
preparatéw) do badania mikroskopowego,
3) postugiwania si¢ komputerowa baza danych.
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2. PLAN KSZTALCENIA

Nazwa modutu Nazwa kursu Czas |Nazwa stazu Czas
nauczania trwania trwania
kursu stazu
I. Cytodiagnostyka Cytodiagnostyka szyjki 3 Staz kierunkowy 20
szyjki macicy macicy tygodnie | w zaktadzie miesigcy
patomorfologii
II. Cytodiagnostyka | Cytodiagnostyka drzewa 1 Staz kierunkowy | 6 miesigcy
uktadu oddechowego | oskrzelowego i badanie tydzien |w zakladzie
poptuczyn oskrzelikowo- patomorfologii
pecherzykowych (BAL)
III. Cytodiagnostyka Staz kierunkowy | 4 miesiace
przewodu w zaktadzie
pokarmowego patomorfologii
IV. Cytodiagnostyka | Cytodiagnostyka specjalna 1 Staz kierunkowy | 2 miesiace
ptynéw z jam ciata pltynéw z jam ciata i tydzien |w zaktadzie
techniki w diagnostyce patomorfologii
cytologiczne;j
V. Badanie Badanie cytologiczne 1 Staz kierunkowy | 2 tygodnie
cytologiczne moczu | moczu w wykrywaniu tydzien |w zaktadzie
w wykrywaniu komorek nowotworowych patomorfologii
komorek
nowotworowych
VI. Biopsja Biopsja aspiracyjna 1 Staz kierunkowy | 4 tygodnie
aspiracyjna cienkoiglowa piersi, tydzien |w zakladzie
cienkoigtowa tarczycy, weziow patomorfologii
chionnych
Razem 7 33,5
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3. PROGRAM KSZTALCENIA

3.1. Program podstawowego stazu specjalizacyjnego

A. Zakres wiedzy teoretycznej
Zakres wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem podstawowego stazu specjalizacyjnego
obejmuje zagadnienia przedstawione w punkcie 1. C: ,,Wymagana wiedza” oraz wszystkie
zagadnienia przedstawione w ramach modutow specjalizacji.

B. Wykaz umiejetnosci praktycznych
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny powinien naby¢ umiejetnosci praktyczne
przedstawione w punkcie 1. D: ,,Wymagane umiejgtnosci praktyczne” oraz umiejgtnosci
przedstawione w ramach modutow.

C. Miejsce podstawowego stazu specjalizacyjnego
Miejscem podstawowego stazu specjalizacyjnego jest miejsce pracy, ktére speinia
nastgpujace warunki: zaktad patomorfologii, w ktorym wykonuje si¢ pelen profil badan
cytologicznych 1 zatrudnionych jest co najmniej 2 specjalistow patomorfologéw z
doswiadczeniem w cytodiagnostyce eksfoliatywnej i1 biopsyjne;.

D. Czas trwania podstawowego stazu specjalizacyjnego
Wymagany czas trwania stazu specjalizacyjnego wynosi 3 lata. Obejmuje ksztalcenie i
zdobywanie doswiadczenia zawodowego w miejscu zatrudnienia spelniajacym warunki
okreslone wyzej (pkt. 3.1.C) oraz czas spedzony na kursach specjalizacyjnych, stazach
kierunkowych 1 poswigcony na samoksztatcenie, przygotowanie pracy pogladowej lub
pracy badawczej, studiowanie zalecanego pismiennictwa, a takze uczestniczenie w innych
formach ksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji.

E. Sposab zaliczenia podstawowego stazu specjalizacyjnego
Zaliczenie podstawowego stazu specjalizacyjnego nast¢puje na podstawie:

zaliczenia z ocena pozytywna wszystkich kurséw specjalizacyjnych 1 stazy
kierunkowych objgtych programem specjalizacji;

przedtozenia przygotowanej pracy pogladowej lub oryginalnej uznanej przez
kierownika specjalizacji;

przedstawienie  potwierdzenia uczestnictwa w  konferencjach naukowo—
szkoleniowych i zjazdach naukowych organizowanych przez Polskie Towarzystwo
Patologow, Polskie Towarzystwo Diagnostow Laboratoryjnych, Kolegium
Medycyny Laboratoryjnej;

zaliczenia praktycznej znajomosci jgzyka obcego na podstawie zaswiadczenia ze
studium jezykoéw obcych lub odpowiedniego certyfikatu;

pozytywnej opinii dotyczacej przebiegu specjalizacji i uzyskanych przez diagnostg
laboratoryjnego umiejetnosci wydanej przez kierownika specjalizacji;

zaliczenia specjalizacji w formie kolokwium koncowego u kierownika specjalizacji
i uzyskanie dopuszczenia do egzaminu panstwowego.
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3.2. Program poszczegdlnych moduldow specjalizacji

Modutl I. Cytodiagnostyka szyjki macicy

Cele modulu: Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu patologii szyjki macicy oraz
diagnostyki cytologicznej wyszczegolnione] w programie specjalizacji. Zapoznanie sig
Z Wwyposazeniem, organizacja pracy 1 kontrola jakosci prowadzona w pracowni
cytodiagnostyki, nabycie praktycznych umiejgtnosci objetych programem tego modutu.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego i stazu kierunkowego.

1) Kurs specjalizacyjny ,,Cytodiagnostyka szyjki macicy”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze:
= Cytologia szyjki macicy.
= Patologia i cytopatologia tagodnych zmian rozrostowych.
= Cytologia rutynowa (rozmaz szczoteczkowy vs cytologia ptynowa).
= Zalety i wady obu metod.
= Patologia i cytopatologia zmian zapalnych.
= Patologia i cytopatologia infekcji HPV.
= Patologia i cytopatologia szyjkowej neoplazji wewnatrznablonkowej (CIN).
= Patologia i cytopatologia inwazyjnego raka ptaskonablonkowego szyjki macicy.
= Interpretacje obrazow cytologicznych i wydolno$¢ metody.
= System Bethesda.
= Zasady organizacji pracowni cytologiczne;.
= Cytologia i cytopatologia zmian hormonalnych.
= Sposoby pobierania materialu do badania cytologicznego i rutynowe barwienie.
= Cytopatologia kanalu szyjki macicy.
= Gruczolakorak szyjki macicy.
= (Cytopatologia endometrium.
= Gruczolakorak trzonu macicy.
= Inne raki.

b) Umiejetnosci praktyczne
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
= oceny i interpretacji zmian odczynowych i zapalnych w rozmazach cytologicznych
= oceny 1 interpretacji zmian wywolanych infekcjami wirusowymi w rozmazie
cytologicznym
= oceny i interpretacji zmian przedrakowych w rozmazach cytologicznych
= oceny i interpretacji réznych typow raka w rozmazach cytologicznych.

¢) Wskazowki dotyczace sposobu realizacji programu kursu

Czas trwania kursu: 3 tygodnie

Miejsce ksztalcenia: Zaktad Patomorfologii PAM w Szczecinie

Osoby prowadzqce: Zajgcia prowadzi zespot ziozony nauczycieli akademickich
prowadzacych dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna i ushugowa zgodna z tematyka kursu,.
Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy teoretycznej i sprawdzian praktyczny,
polegajacy na skriningu 10 rozmazdéw cytologicznych, ich ocenie w systemie Bethesda 1
omoOwieniu stwierdzonych zmian przy mikroskopie konsultacyjnym w obecnosci 3 o0sob
prowadzacych kurs.
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2) Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupetni wiedzg z zakresu patologii szyjki macicy
ora z diagnostyki cytologicznej wyszczegolnionej w programie specjalizacji. Zapozna si¢ z
wyposazeniem, organizacja pracy i zasadami kontroli jakosci prowadzonymi w pracowni
cytodiagnostyki oraz nabgdzie umiejetnosci praktyczne objete programem stazu.

a) Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawiong powyzej w pkt. 1. C wiedzg.

b) Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie przedstawione powyzej w pkt. 1. D
umiejetnosci praktyczne.

¢) Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
upowaznione] w formie kolokwium 1 sprawdzianu praktycznego. Oceny wpisywane sa do
karty specjalizacyjne;j.

d) Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu.
Czas trwania staZu: 20 miesigcy
Miejsce staZu: Zaktad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3.c.

Modut II. Cytodiagnostyka ukladu oddechowego

Cele modutu:

Opanowanie podstawowe] wiedzy z zakresu cytopatologii uktadu oddechowego. Zapoznanie
si¢ z r6znymi materialami, ktére stanowi¢ moga podstawe oceny mikroskopowej materiatu
cytolologicznego z uktadu oddechowego: plwocina, wymazy oskrzelowe, poptuczyny
oskrzelowe, biopsja aspiracyjna cienkoiglowa przez Sciang klatki piersiowej (transtorakalna) i
biopsja aspiracyjna przez S$ciang oskrzela (transbronchialna). Zapoznanie technikami
pobierania materiatu cytologicznego z uktadu oddechowego (bronchoskopia), BAL, biopsja
aspiracyjna pod kontrola tomografii komputerowej i1 ultrasonografii.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego i stazu kierunkowego.

1) Kurs specjalizacyjny ,,Cytodiagnostyka drzewa oskrzelowego i badanie
popluczyn oskrzelikowo-pecherzykowych (BAL)”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze:
= (ytologia plwociny. Szczegdélowa diagnostyka roznicowa pierwotnych nowotworow
nabtonkowych drzewa oskrzelowego.
= (Cytologia wymazow oskrzelowych.
= (Cytologia popluczyn (BAL) z zastosowaniem technik specjalnych (immunohisto-
chemia, cytometria).
» Podstawy diagnostyki aspiratow cienkigtowych uzyskanych droga biopsji aspiracyjne
cienkoiglowej (transtorakalnej i transbronchialnej).

b) Umiejetnosci praktyczne
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
= QOceny i szczegotowej interpretacji zmian nienowotworowych i nowotworowych
w rozmazach wykonanych z plwociny, wymazéw oskrzelowych, popluczyn
oskrzelowych.
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= QOceny 1 wstgpnej interpretacji rozmazow wykonanych z aspiratow cienkoigtowych
(transtorakalych i transbronchialnych).

= Diagnostyki rdéznicowej zmian zlosliwych w odniesieniu do punktu wyjscia
nowotworu i typu histologicznego.

¢) Wskazowki dotyczace sposobu realizacji programu kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: Zaktad Patologii Centrum Onkologii w Warszawie

Osoby prowadzqce: Zajecia prowadzi zespol zlozony =z nauczycieli akademickich
prowadzacych dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna 1 ustugowa zgodna z tematyka kursu.
Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy teoretycznej i sprawdzian praktyczny,
polegajacy na ocenie 10 rozmazdéw cytologicznych i omoéwieniu stwierdzonych zmian przy
mikroskopie konsultacyjnym w obecnos$ci 0sob prowadzacych kurs.

2) Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupetni wiedzg¢ z zakresu diagnostyki cytologicznej
uktadu oddechowego. Zapozna si¢ z wyposazeniem, organizacja pracy i zasadami kontroli
jakosci prowadzonymi w pracowni cytodiagnostyki oraz nabgdzie umiejetnosci praktyczne
objgte programem stazu.

Zapozna si¢ z technikami pobierania materiatu 1 zasadami wspotpracy z zaktadami technik
obrazowania i klinikami pulmonologicznymi.

a) Zakres wiedzy teoretycznej.

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje podstawowe wiadomosci z zakresu patologii
uktadu oddechowego ze szczegdlnym uwzglednieniem znian przednowotworowych i
nowotworowych.

b) Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabgdzie umiejgtnosci praktyczne szczegdtowej oceny
rozmazoéw wykonanych z plwociny, wymazow 1 poptuczyn oskrzelowych. Umiejetnosé
wstgpnej oceny rozmazow wykonanych z aspirantow cienkoigtowych materiatéw uzyskanych
pod kontrola tomografii komputerowe;j i ultrasonografii.

¢) Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego, a oceny wpisywane sa do
karty specjalizacyjne;.

d) Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu.
Czas trwania staZu.: 6 miesigcy
Miejsce staZu: Zaktad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3c.

Modut I1II. Cytodiagnostyka ukladu pokarmowego

Cele modutu:

Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu cytopatologii uktadu pokarmowego. Zapoznanie
si¢ z r6znymi materialami, ktére stanowi¢ moga podstawe oceny mikroskopowej materiatu
cytolologicznego z uktadu pokarmowego: wymazy wykonane w czasie endoskopii (przetyk,
zotadek, jelita ) oraz biopsje aspiracyjne wykonane pod kontrola tomografii komputerowe;j
lub ultrasonografii (watroba , trzustka).

Modut realizowany jest w formie stazu kierunkowego.
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Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupetni wiedzg z zakresu diagnostyki cytologicznej
uktadu pokarmowego. Zapozna si¢ z wyposazeniem, organizacja pracy i zasadami kontroli
jako$ci prowadzonymi w pracowni cytodiagnostyki oraz nabegdzie umiejgtnosci praktyczne
objete programem stazu.

Zapozna si¢ z technikami pobierania materiatu i zasadami wspotpracy z zakladami technik
obrazowania i klinikami gastroenterologicznymi.

a) Zakres wiedzy teoretycznej.
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawiong powyzej w pkt. 1. C wiedzg.

b) Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejgtnosci praktyczne przedstawione
powyzej w pkt.1 D).

¢) Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego, a oceny wpisywane s do
karty specjalizacyjne;j.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu.
Czas trwania staZu: 4 miesiace
Miejsce stazu: Zaktad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3c.

Modul IV. Cytodiagnostyka plynow z jam ciala.

Cele modutu:

Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu cytopatologii ptynéw z surowiczych jam ciala
oraz diagnostyki cytologicznej wyszczegdlnionej w programie specjalizacji. Zapoznanie si¢ z
wyposazeniem, organizacja pracy i kontrola jakos$ci prowadzona w pracowni cytodiagnostyki,
nabycie praktycznych umiej¢tnosci objetych programem tego modutu.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego i stazu kierunkowego.

1) Kurs specjalizacyjny ,,Cytodiagnostyka specjalna plynow z jam ciala i techniki
w diagnostyce cytologicznej”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze:
=  (Cytologia przesickowych plynéw z surowiczych jam ciala (otrzewnej, oplucnowej i
osierdzia).
= (Cytologia wysigkowych ptynéw z surowiczych jam ciala.
= Cytologia rakow w ptynach z surowiczych jam ciala.
= Diagnostyka rdéznicowa rakow w pltynach z jam ciala pod wzgledem typu
histologicznego i punktu wyjscia.
= Cytologia nowotworow zto§liwych nienabtonkowego pochodzenia w ptynach z
surowiczych jam ciata.
= (Cytologia migdzybtoniaka w ptynach z surowiczych jam ciata.
= Cytologia chloniakéw ztosliwych w ptynach z surowiczych jam ciata.
= Techniki specjalne w diagnostyce cytologiczne;.
= Diagnostyka immunocytologiczna.
= Laserowa cytomertia skaningowa.
= Cytometria przeplywowa.
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= Mikroskopia elektronowa.

b) Umiejetnos$ci praktyczne
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
= QOceny i interpretacji zmian nienowotworowych w ptynach z jam ciata.
= Oceny 1 interpretacji przerzutow raka w ptynach z jam ciata.
= QOceny i interpretacji migdzybtoniaka w ptynach z jam ciata.
= Oceny 1 interpretacji nowotworow nienabtonkowego pochodzenia w ptynach z jam
ciata.
= Oceny 1 interpretacji chtoniakow ztosliwych w ptynach z jam ciata.
= Diagnostyki roznicowej zmian ztosliwych w odniesieniu do punktu wyjscia nowotworu
1 typu histologicznego.

¢) Wskazowki dotyczace sposobu realizacji programu kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: Zaktad Patomorfologii PAM w Szczecinie

Osoby prowadzqce: Zajgcia prowadzi zespdt ztozony nauczycieli akademickich
prowadzacych dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna i ushugowa zgodna z tematyka kursu.
Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy teoretycznej i sprawdzian praktyczny,
polegajacy na ocenie 10 rozmazdéw cytologicznych i omoéwieniu stwierdzonych zmian przy
mikroskopie konsultacyjnym w obecnos$ci 3 0séb prowadzacych kurs.

2) Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupeini wiedz¢ z zakresu diagnostyki cytologicznej
pltynéw z jam ciala wyszczegdlnionej w programie specjalizacji. Zapozna si¢ z
wyposazeniem, organizacja pracy i zasadami kontroli jakosci prowadzonymi w pracowni
cytodiagnostyki oraz nabegdzie umiej¢tnosci praktyczne objgte programem stazu.

Zakres wiedzy teoretycznej.
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawiona powyzej w pkt. 1. C wiedzg.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejgtnosci praktyczne przedstawione
powyzej w pkt.1 D.

Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
wyznaczone] w formie kolokwium 1 sprawdzianu praktycznego, a oceny wpisywane sa do
karty specjalizacyjne;j.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu.

Czas trwania staZu.: 2 miesiace
Miejsce stazu: Zaktad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3C.

Modul V. Badanie cytologiczne moczu w wykrywaniu komorek
nowotworowych

Cele modutu:
Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu cytopatologii uktadu moczowego ze
szczegllnych uwzglednieniem patologii pgcherza moczowego.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego i stazu kierunkowego.
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1) Kurs specjalizacyjny ,,Badanie cytologiczne moczu w wykrywaniu komorek
nowotworowych”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze:
e Anatomia i budowa histologiczna uktadu moczowego,
e Zmiany patologiczne nerek, moczowodow, pecherza moczowego i cewki moczowe;.
e Zmiany przednowotworowe uktadu moczowego ze szczegdlnym uwzglednieniem
zmian w obr¢bie nabtonka drég moczowych
e Nowotwory ukladu moczowego ze szczegdlnym uwzglednieniem nowotworow
nabtonkowych

b) Umiejetnosci praktyczne
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
= Oceny i szczegotowe] interpretacji obrazow cytologicznych zmian nienowotwo-
rowych 1 nowotworowych w rozmazach wykonanych z moczu i popluczyn
pecherza moczowego.

¢) Wskazowki dotyczace sposobu realizacji programu kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: zaktad patologii

Osoby prowadzqce: Zajecia prowadzi zespol zlozony =z nauczycieli akademickich
prowadzacych dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna i ushugowa zgodna z tematyka kursu.
Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy teoretycznej i sprawdzian praktyczny,
polegajacy na ocenie 10 rozmazdéw cytologicznych i omoéwieniu stwierdzonych zmian przy
mikroskopie konsultacyjnym w obecno$ci 0s6b prowadzacych kurs.

2. Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupeini wiedz¢ z zakresu diagnostyki cytologicznej
uktadu moczowego. Zapozna si¢ z wyposazeniem, organizacja pracy i zasadami kontroli
jakosci prowadzonymi w pracowni cytodiagnostyki oraz nabgdzie umiejgtnosci praktyczne
obj¢te programem stazu.

Zapozna si¢ z technikami pobierania materiatu i zasadami wspotpracy z zakladami technik
obrazowania 1 oddziatami urologicznymi.

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje podstawowe wiadomosci z zakresu patologii
uktadu moczowego ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian przednowotworowych i
nowotworowych.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabgdzie umiejgtnosci praktyczne szczegdtowej oceny
rozmazoéw wykonanych z moczu lub poptuczyn pecherza moczowego.

Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
wyznaczone] w formie kolokwium 1 sprawdzianu praktycznego, a oceny wpisywane sa do
karty specjalizacyjne;j.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu.
Czas trwania stazu.: 2 tygodnie
Miejsce stazu: Zaktad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3c.
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Modul VI. Biopsja aspiracyjna cienkoiglowa

Cele modutu:

Zapoznanie si¢ z podstawami cytologii aspiracyjnej cienkigtowej zmian palpacyjnych ze
szczegblnym uwzglednieniem najczgstszych zmian rozpoznawanych droga cytologii
aspiracyjnej. Znajomos$¢ techniki pobierania materiatu droga biopsji aspiracyjnej ze zmian
palpacyjnych i nie palpacyjnych (wykorzystanie tomografii komputerowej i ultrasonografii do
monitorowania pobierania materiatu).

Podstawy znajomos$ci zmian patologicznych ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zmian
nowotworowych: piersi, tarczycy i we¢ztéw chtonnych.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego i stazu kierunkowego.

1) Kurs specjalizacyjny ,,Biopsja aspiracyjna cienkoiglowa piersi, tarczycy i
wezlow chlonnych”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze:
e Patologia zmian nowotworowych piersi ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian
wymagajacych roznicowania z procesami ztosliwymi.
e Patologia tarczycy ze szczegblnym uwzglednieniem zmian ogniskowych
(palpacyjnych lub wykrywanych technikami wizualizacji).
e Patologia pierwotnych i przerzutowych nowotworow weztow chtonnych

b) Umiejetnosci praktyczne

W czasie kursu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
e Wstepna ocena aspirantow cienkoigtowych ze zmian guzowatych piersi
e Wstepna ocena aspiratow cienkoiotlowych ze zmian ogniskowych tarczycy
e Wstegpna ocena aspiratow cienkoigtowych z weztow chtonnych

¢) Wskazowki dotyczace sposobu realizacji programu kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien
Miejsce ksztalcenia: Zaktad Patologii Swictokrzyskiego Os$rodka Onkologicznego w
Kielcach

Osoby prowadzqce: Zajgcia prowadzi zespot ztozony z patomorfologdw specjalizujacych sig
w cytopatologii nowotworow.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy teoretycznej i sprawdzian praktyczny,
polegajacy na ocenie 10 rozmazéw cytologicznych i omowieniu stwierdzonych zmian przy
mikroskopie konsultacyjnym w obecnos$ci osdb prowadzacych kurs.

2) Staz kierunkowy w zakladzie patomorfologii

Program stazu

W ramach stazu diagnosta laboratoryjny uzupetni wiedzg¢ z zakresu diagnostyki cytologicznej
piersi, tarczycy i we¢zlow chlonnych. Zapozna si¢ z wyposazeniem, organizacja pracy i
zasadami kontroli jakos$ci prowadzonymi w pracowni cytodiagnostyki oraz nabedzie
umiejetnosci praktyczne objete programem stazu.

Zapozna si¢ z technikami pobierania materiatu i zasadami wspoétpracy z zaktadami technik
obrazowania.

Zakres wiedzy teoretycznej.

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje podstawowe wiadomosci z zakresu patologii
piersi, tarczycy 1 weztow chlonnych ze szczegblnym uwzglednieniem zmian
przednowotworowych i nowotworowych.
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Umieje¢tnosSci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejgtnosci praktyczne wstgpnej oceny
rozmazOw z aspiratow z piersi, tarczycy 1 weztdw chlonnych. Umiejgtnos¢ wstgpnej oceny
rozmazow wykonanych z aspiratow cienkoiglowych materiatdéw uzyskanych pod kontrola
ultrasonografii.

Forma zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu kierunkowego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego
wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego, a oceny wpisywane sa do
karty specjalizacyjne;.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu
Czas trwania stazu: 4 tygodnie
Miejsce staiu: Zaklad Patomorfologii spetniajacy kryteria opisane w punkcie 3 C.

4. FORMY I METODY SAMOKSZTALCENIA

Diagnosta laboratoryjny specjalizujacy si¢ w cytomorfologii medycznej powinien
uczestniczy¢ w seminariach, posiedzeniach szkoleniowych, zjazdach i konferencjach, czyta¢
pi$miennictwo fachowe, a takze korzysta¢ z innych form zdobywania wiedzy wskazanych
przez kierownika specjalizacji.

Przygotowanie pracy pogladowej

Specjalizujacy si¢ diagnosta laboratoryjny zobowiazany jest do przygotowania pod
kierunkiem kierownika specjalizacji pracy pogladowej lub oryginalnej z dziedziny
cytodiagnostyki, w ktorej bedzie gldéwnym autorem oraz opublikowanie jej lub wygltoszenie w
formie referatu na posiedzeniu towarzystwa naukowego, konferencji lub zjazdu.

Zalecane piSmiennictwo:
1) Monografie i podreczniki:
a) Stachura J, Domagata W.: ,,Patologia znaczy stowo o chorobie”. t. I 1 II, Wyd. PAU
Krakow, 2003, 2004.
b) Kumar V, Cotran RS, Robbins S.L.: ,,Robbins Patologia” Wyd. I polskie pod red. W.T.
Olszewskiego, Urban & Partner, Wroctaw, 2005.
c¢) Koss L.: Diagnostic Cytology and its Histopathologic Bases. Vol. I, II. Lippincott
Williams & Wilkins, 2005.
2) Czasopisma:
Polish Journal of Pathology
Nowotwory

5. METODY OCENY WIEDZY 1 UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Ocena dokonywana jest po kazdym stazu kierunkowym u kierownika specjalizacji lub osoby
przez niego wyznaczonej

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych
Specjalizujacy si¢ diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwia:
— po kazdym kursie specjalizacyjnym z zakresu wiedzy i umiejgtnosci,
— na koniec podstawowego stazu specjalizacyjnego — kolokwium koncowe u kierownika

specjalizacji.

B. Ocena publikacji i znajomosci piSmiennictwa
Oceny 1 zaliczenia przygotowanej publikacji dokonuje kierownik specjalizacji. Jezeli
praca nie zostala opublikowana, po ocenie kierownika specjalizacji powinna by¢
zalaczona do dokumentow zakonczenia specjalizacji.

CMKP 2007 18



Cytomorfologia medyczna — program specjalizacji dla diagnostéw laboratoryjnych

C. Ocena uczestniczenia w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych
Zaliczenia uczestniczenia w wybranych formach ksztalcenia organizowanych przez
Polskie Towarzystwo Patologéw lub inne towarzystwa naukowe dokonuje kierownik
specjalizacji w oparciu o za§wiadczenie towarzystwa naukowego.

6. ZNAJOMOSC JEZYKOW OBCYCH

Specjalizujacy si¢ powinien wykaza¢ si¢ znajomos$cia przynajmniej jednego z nastgpujacych
jezykéw obceych: angielskiego, francuskiego, niemieckiego, hiszpanskiego, rosyjskiego, w
stopniu umozliwiajacym rozumienie tekstu pisanego, w szczegdlnosci literatury fachowe;.
Obowiazuje zaliczenie znajomosci jezyka obcego w studium jezykéw obcych uczelni
medycznych lub odpowiedni certyfikat.

7. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Specjalizacja z cytomorfologii medycznej konczy si¢ zlozeniem egzaminu sktadajacego sig
z trzech czesci:

e cgzaminu testowego (udzielenie odpowiedzi na pytania testowe jednokrotnego
wyboru z zakresu wymaganej wiedzy wymienionej w programie specjalizacji),

e cgzaminu teoretycznego polegajacego na odpowiedzi na 20 przezroczy (obrazy
cytologiczne), do ktérych podane sa pytania z zakresu diagnostyki lub diagnostyki
réznicowej,

e cgzaminu praktycznego polegajacego na rozpoznaniu 10 rozmazoéw i dyskusji przy
mikroskopie konsultacyjnym z cztonkami komisji egzaminacyjne;.

ANEKS

STANDARDY KSZTALCENIA SPECJALIZACYJNEGO

Kadra prowadzaca ksztalcenie

1) Specjalizacje¢ w cytomorfologii medycznej moze prowadzi¢ szkota wyzsza oferujaca studia
w kierunku analityki medycznej lub w porozumieniu z nig instytut naukowo-badawczy.

2) Szkota wyzsza (lub w porozumieniu z nig instytut naukowo-badawczy) zapewnia kadrg
dydaktyczna posiadajaca merytoryczna wiedzg i umiejetnosci praktyczne zwiazane z
realizowanym programem specjalizacji, stanowiace gwarancj¢ wysokiego poziomu
ksztatcenia, a w szczegolnosci:

e kursy specjalizacyjne prowadza nauczyciele akademiccy oraz inni pracownicy
posiadajacy wiedzg 1 umiejgtnosci praktyczne zwigzane z realizowanym programem
kursu,

s obowiazki opiekuna stazu  kierunkowego w  medycznych laboratoriach
diagnostycznych pelni specjalista II stopnia w zakresie patomorfologii,

e kierownikiem specjalizacji moze by¢ osoba, ktéra posiada specjalizacje¢ II stopnia lub
tytut specjalisty w patomorfologii.

Baza dydaktyczna

1) Baza dydaktyczna do prowadzenia kurséw specjalizacyjnych i stazy kierunkowych
powinna by¢ dostosowana do liczby osob specjalizujacych si¢. Jednostka ksztatcaca
zapewnia odpowiednie miejsca realizacji kursow specjalizacyjnych i stazy kierunkowych,
wyposazone w sprzet niezbedny do nabywania wiedzy i ksztalcenia umiejetnosci
praktycznych objgtych programem specjalizacji:
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e sale seminaryjno-wyktadowe i ¢wiczeniowe wyposazone w pomoce dydaktyczne
(sprzet audiowizualny 1 komputerowy, ekrany, tablice, rzutniki do folii, rzutniki
multimedialne),

e pracownie specjalistyczne wyposazone w specjalistyczny sprzet i aparaturg niezbedne
do realizacji programu kursu specjalizacyjnego lub stazu kierunkowego),

e biblioteke 1 czytelnig¢ posiadajace zalecane w programie specjalizacji pi§miennictwo,
dostep do Internetu.

2) Kursy specjalizacyjne (zajgcia teoretyczne i praktyczne) moga odbywac si¢ we wlasciwych
tematycznie jednostkach organizacyjnych wyzszych uczelni medycznych i instytutow
naukowo-badawczych w resorcie zdrowia.

3) Staze kierunkowe odbywaja si¢ w jednostkach, ktorych dziatalno§¢ odpowiada profilowi
stazu, 1 ktore uzyskaty wpis na list¢ podmiotdow uprawnionych do prowadzenia stazy
kierunkowych prowadzona przez ministra zdrowia.

4) Miejscem podstawowego stazu specjalizacyjnego jest miejsce pracy, ktore speinia
nastgpujace warunki: Zaklad patomorfologii, w ktorym wykonuje si¢ pelen profil badan
cytologicznych 1 w ktérym zatrudnionych jest co najmniej dwoch specjalistow
patomorfologdéw z doswiadczeniem w cytodiagnostyce eksfoliatywnej i biopsyjne;.

Sposoéb realizacji programu specjalizacji

1) Jednostka ksztatcaca zapewnia sprawna organizacj¢ procesu dydaktycznego oraz prowadzi
w sposob ciagly wewngtrzny system oceny jakosci ksztatcenia specjalizacyjnego.

2) Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualna wiedze, osiagnigcia teorii 1 praktyki
oraz wyniki badan naukowych istotnych dla specjalizacji w zakresie cytomorfologii
medycznej.

3) Metody ksztalcenia sa wilasciwie dobrane do przedmiotu oraz realizowanych celow
ksztatcenia.

4) Realizacja programu specjalizacji odbywa si¢ na podstawie harmonogramu zajgé
opracowanego w formie pisemne;j.

5) Ocena wiedzy i nabytych umiejgtnosci uwzglednia metody oceny wiedzy i umiejgtnosci
praktycznych okreslonych w programie specjalizacji.

6) Jednostka ksztatlcaca prowadzi dokumentacj¢ przebiegu specjalizacji w tym systemu
oceniania.

Wewnetrzny system oceny jakoSci ksztalcenia specjalizacyjnego
Przedmiotem oceny jakosci ksztalcenia jest:

e realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg specjalizacji, harmonogram
kurséw specjalizacyjnych 1 innych form ksztalcenia, sposob oceniania wiedzy 1
umiejetnosci praktycznych,

e stopien przydatnosci przekazywanej specjalizujacym si¢ wiedzy oraz umiejgtnosci
praktycznych,

e sposob prowadzenia zaje¢, stosowane metody ksztalcenia i pomoce dydaktyczne.
Ocena dokonywana jest na podstawie okreslonych przez komisje kryteridow oceny.
Specjalizujacy si¢ bgda objgci sondazem (droga anonimowej ankiety) dotyczacym jakosci
ksztatcenia (przygotowanie kadry, baza dydaktyczna, programy ksztalcenia itp.).

Na podstawie analizy wynikéw sondazu proces studiow specjalizacyjnych w zakresie
cytomorfologii medycznej bedzie w razie potrzeby modyfikowany.
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