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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
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Program specjalizacji przygotowal zespol ekspertow:

Prof. dr hab. med. Andrzej Zielinski - konsultant krajowy

Prof. dr hab. med. J6zef Jethon - przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego

Prof. dr hab. med. Kazimierz Kobus - przedstawiciel Naczelnej [zby Lekarskie;j:

Prof. dr hab. med. Julia Kruk-Jeromin - przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetyczne;j

Prof. dr hab. med. Jerzy Struzyna - - przedstawiciel konsultanta krajowego

1 - Cele studiow specjalizacyjnych
Cele edukacyjne

Celem studiow specjalizacyjnych jest wyksztalcenie samodzielnego chirurga plastyka

posiadajacego nowoczesna wiedz¢ 1 umiejgtnosci praktyczne pozwalajace na rozpoznanie i
skuteczne leczenie ostrych i przewleklych stanéw chorobowych wrodzonych i nabytych,

zwiazanych ze znieksztalceniami 1 ubytkami funkcji, powstatych w wyniku urazu, choroby

przewlektej, proceséw degeneracyjnych i starzenia si¢ pacjentow.

Uzyskane kompetencje
Lekarz po ukonczeniu studidéw specjalizacyjnych uzyska szczegdlne kwalifikacje
uprawniajace zgodnie ze wspotczesna wiedza medyczna do:

e wykonywania wysokospecjalistycznych $wiadczen lekarskich i profilaktycznych z

zakresu chirurgii plastycznej, rekonstrukcyjnej i estetycznej; w szczegdlnosci za$
kompetencje lekarza obejmuja: poslugiwanie si¢ technikami platowymi
przeszczepianie tkanek w obrgbie glowy, szyi, konczyn gornych i dolnych oraz tutowia;
wykonywanie operacji korekcyjnych pourazowych i wrodzonych znieksztalcen nosa,

matzowin usznych, powiek 1 piersi kobiecych; chirurgicznego leczenia wad

rozwojowych czaszki twarzowej, wargi gornej i podniebienia, matzowin usznych, reki i
zewngtrznych cze$ci uktadu moczo-ptciowego; leczenia wstrzasu oparzeniowego i

postgpowania z ranami oparzeniowymi; leczenia blizn i keloidow oraz wykonywania

operacji estetycznych nosa, malzowin usznych, twarzy 1 szyi, piersi oraz przedniej
Sciany brzucha a ponadto we wspoélpracy ze specjalistami w zakresie ortodonciji,
chirurgii szczgkowo-twarzowej, foniatrii, pediatrii oraz protetyki wspoétdziatanie w
leczeniu rozszczepdw wargi gornej i podniebienia.

e orzekania o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do pracy, niezdolnosci do
pracy zarobkowej lub w gospodarstwie rolnym, uszczerbku na zdrowiu oraz
niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych i leczonych chorob,

e przygotowywania opinii, zaswiadczen 1 wnioskow dotyczacych leczonych chorych,

e udzielania konsultacji lekarskich w dziedzinie chirurgii plastycznej lekarzom innych

specjalnosci,
e prowadzenia promocji zdrowia i zapobiegania chorobom i urazom,

e wykonywania indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub wudzielania

$wiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie chirurgii
plastycznej,
e kierowania klinika, oddziatem lub przychodnia chirurgii plastycznej,
e kierowania specjalizacja w chirurgii plastycznej innych lekarzy stomatologow,
e doskonalenia zawodowego innych pracownikow medycznych,
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e kierowania eksperymentem medycznym w dziedzinie chirurgii plastyczne;.

2 - Wymagana wiedza
Oczekuje sig, Ze lekarz po ukonczeniu specjalizacji wykaZe si¢ znajomosciq:

patofizjologii 1 leczenia réznych rodzajow wstrzasu, gospodarki wodno-
elektrolitowej 1 rdwnowagi kwasowo-zasadowej, patofizjologii uktadu krzepnigcia i
zaburzen krzepliwo$ci krwi w chirurgii,

postgpowania z chorym nieprzytomnym 1 postgpowania reanimacyjnego w
zatrzymaniu akcji serca,

oceny stanu psychicznego chorego ze znieksztalceniem,

fizjopatologii gojenia ran i leczenia zakazen w chirurgii,

planowania ztozonych zabiegéw rekonstrukcyjnych, zasad techniki chirurgicznej w
chirurgii plastycznej, wspotczesnych pogladow na immunologi¢ przeszczepdéw
tkankowych,

anatomii 1 histologii skory i tkanki podskorne;,

chirurgicznej anatomii oczodotu, nosa, nerwu twarzowego, szyi, reki 1
przedramienia, konczyny dolnej, ukladu naczyniowego powlok ciata, uktadu
limfatycznego,

wskazan, techniki operacyjnej i postgpowania pooperacyjnego w zastosowaniu
przeszczepow skory pelnej i posredniej grubosci, zlozonych przeszczepow
tkankowych oraz przeszczepow powigzi, $ciggien, chrzastki, kosci, $luzéwki i1
nerwow,

anatomii, podzialow 1 rodzajow uszyputowanych ptatow skorno-ttuszczowych,
planowania, technik operacyjnych, postgpowania pooperacyjnego i powiktan w
zastosowaniu platow skorno-ttuszczowych z sasiedztwa ubytku, platow
krzyzowych, rurowatych, wolnego ptata skorno-tluszczowego z pachwiny, wolnego
1 uszypulowanego plata piersiowo-barkowego Bakamjiana, operacji Abbe-
Estlandera, Z-plastyki,

techniki zespolen matych naczyn i nerwoéw przy przeszczepianiu wolnych platéw
tkankowych,

leczenia zachowawczego i chirurgicznego blizn przerostowych, przykurczow
bliznowatych i keloidow,

wskazan, rodzajow, techniki operacyjnej oraz powiklan w zastosowaniu protez
srodtkankowych,

podzialéw 1 leczenia znamion barwnikowych, naczyniakow krwiono$nych i
limfatycznych,

epidemiologii, etiologii, podstaw patomorfologii, podzialdéw i1 zasad leczenia
nowotworow tagodnych 1 ztosliwych skory oraz patologii i leczenia czerniaka
ztosliwego

epidemiologii, klasyfikacji, diagnostyki i profilaktyki oparzen, organizacji pierwszej
pomocy w oparzeniach, leczenia wstrzasu oparzeniowego, zasad leczenia
miejscowego, stosowania antybiotykdéw w oparzeniach, odzywiania chorych
oparzonych i zaburzen metabolizmu w pdéznym okresie choroby oparzeniowe;,
techniki operacyjnej, resuscytacji, wskazan 1 postgpowania pooperacyjnego we
wczesnym wycigeiu tkanek martwiczych, postgpowania w oparzeniach rak i
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leczeniu oparzen chemicznych i elektrycznych, zasad przeszczepiania skory i
stosowania opatrunkow biologicznych w oparzeniach,

e patologii, objawdw 1 leczenia oparzen gérnych drog oddechowych, patofizjologii i
leczenia oparzen elektrycznych,

e patofizjologii i leczenia odmrozen,

e ctiopatologii i leczeniu uszkodzen tkanek energia promienista,

e cmbriologii czaszki twarzowej, zasad leczenia urazéw tkanek migkkich twarzy,
zastosowania ptatow wyspowych w ubytkach twarzy, rekonstrukcji petnej grubosci
policzka,

e zasad postgpowania w ztamaniach szkieletu twarzowej czgséci czaszki, postgpowania
leczniczego w zlamaniach oczodotu i ztamaniach nosowo-oczodotowych, wtérnych
operacjach  korekcyjnych  po  ztamaniach  oczodotu oraz  zabiegach
rekonstrukcyjnych w ubytkach ko$ci pokrywy czaszki i zasad postgpowania w
oskalpowaniach skéry owlosionej gtowy,

e ctiopatologii i metod leczenia porazenia nerwu twarzowego oraz patologii i leczenia
polowiczego zaniku twarzy,

e patogenezy 1 leczenia -chirurgicznego zmarszczek twarzy, szyi i powiek,
zastosowania toksyny botulinowej w chirurgii estetycznej

e patologii 1 zasad leczenia -chirurgicznego ubytkow powiek, bliznowatego
wywinigcia i wywinigcia powiek, zrostow powiek z gatka oczna, opadnigcia powiek
gérnych, niedroznosci drog tzowych, rekonstrukcji zaro$nigtego worka
spojowkowego 1 wigzadla przysrodkowego szpary powiekowej, operacji
korekcyjnych fatdow nakatnych powiek, postgpowania leczniczego we wrodzonym
braku gatki ocznej i metod rekonstrukcji brwi,

e operacji zmieniajacych ksztatt chrzestnej czgsci nosa, zasad korekcji chirurgicznej
nosa garbatego i krzywego, operacji korekcyjnych w zakresie przegrody nosa,
leczenia nosa siodetkowatego i perforacji przegrody nosa oraz typowych wad
rozwojowych nosa,

e patologii 1 leczenia guzowato$ci nosa, morfologii oraz leczenia czg$ciowych i
catkowitych ubytkéw nosa ze szczegblnym uwzglednieniem rekonstrukcji nosa
platem z czola i1 zastosowania przeszczepoéw ztozonych w czgsciowych ubytkach
nosa,

e cmbriologii matzowiny wusznej, epidemiologii, etiologii 1 podzialu wad
rozwojowych matzowiny usznej, metod leczenia calkowitego niedorozwoju
matzowiny usznej ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na metody Brenta i Nagaty
oraz zabiegdw korekcyjnych w odstajacych matzowinach usznych i czgsciowych
ubytkach malzowin usznych,

e zasad leczenia wrodzonego zdwojenia wargi, bliznowatego znieksztalcenia warg
oraz zwegzenia szpary ustnej, postgpowania chirurgicznego w sptyceniu przedsionka
jamy ustnej, operacji odtworczych w ubytkach wargi gornej 1 dolnej oraz patologii i
taktyki leczenia raka wargi dolnej,

e anatomii chirurgicznej podniebienia oraz epidemiologii, etiologii i klasyfikacji
rozszczepOw wargi gornej i podniebienia oraz wad 1 zespotéw wspotistniejacych z
rozszczepem, zasad zespotowego leczenia rozszczepow wargi i podniebienia, metod
leczenia chirurgicznego jedno- 1 obustronnych rozszczepow wargi, wtdrnych
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operacji znieksztalcen po zeszyciu rozszczepu wargi, leczenia chirurgicznego
rozszczepOw podniebienia, leczenia przetok po powiklanym leczeniu operacyjnym
rozszczepu podniebienia 1 niewydolnosci podniebienno-gardtowej, metod
operacyjnych 1 wyboru terminu wydtuzania przegrody skornej nosa, rodzaju 1 zasad
leczenia sko$nych rozszczepow twarzy, sposobow rekonstrukcji przetok gardta
dolnego 1 przetyku po laryngektomii oraz mozliwosci leczniczych w zespotach:
Treachera Collinsa, Crouzona, Aperta, Pierre Robina, Mobiusa oraz
hipertyloryzmie,

e pomiaréw cefalometrycznych glowy, zasad leczenia chirurgicznego progenii,
rekonstrukcji zuchwy, zasad leczenia zespotu I i II tuku skrzelowego oraz wskazan,
zasad 1 techniki operacyjnej wtornych przeszczepow kostnych w szczeling
rozszczepionego wyrostka zgbodotowego oraz osteotomii szczgk

e leczenia nowotworow $linianki przyusznej, wskazan i techniki operacyjnej operacji
Crille’a,

e leczenia bliznowatych przykurczow szyi,

e zabiegow rekonstrukcyjnych w ubytkach piersi u kobiet, operacji korekcyjnych w
przeroscie i opadnigciu piersi u kobiet, zasad chirurgicznego powigkszania piersi u
kobiet i powiklan po tym leczeniu, operacji odtwdrczych brodawki piersiowej u
kobiet, patologii i leczeniu ginekomastii oraz mozliwosci chirurgicznego leczenia
ubytkéw Sciany klatki piersiowe;j

e chirurgicznego leczenia obwistego brzucha, przepuklin przedniej §ciany brzucha,
wskazan, techniki operacyjnej 1 powiktan podczas usuwania nadmiaru tkanki
thuszczowej w zakresie powlok,

e c¢pidemiologii, etiologii i podzialu oraz leczenia spodziectwa i wierzchniactwa,
wskazan 1 techniki operacyjnej perineouretrostomii, cystostomii i mozliwosci
rekonstrukcyjnych w ubytkach pracia oraz wrodzonym niedorozwoju pochwy,

e chirurgicznego leczenia transseksualizmu,

e zasad kwalifikowania chorych z chorobowymi i pourazowymi schorzeniami reki do
leczenia operacyjnego 1 rekonstrukcyjnego,

e sposobow 1 techniki znieczulenia przewodowego 1 regionalnego r¢ki z
niedokrwieniem konczyny, rodzajow ci¢¢ operacyjnych na rgce i przedramieniu,
zasad plastyki miejscowej 1 platami krzyzowymi w zaopatrywaniu ubytkow skory
reki oraz sposobow zaopatrywania ubytkow opuszki i zasad amputacji palcow reki,

e cpidemiologii, etiologii 1 podziatu urazéw reki, diagnostyki uszkodzen Sciggien
zginaczy, prostownikéw i nerwdw reki, postgpowania w $wiezych uszkodzeniach
$ciggien prostownikow i zginaczy reki, rodzajow szwow $ciggien (taktyka, technika
operacyjna, postgpowanie pooperacyjne, leczenie usprawniajace), wtornych
przeszczepow S$ciggien, pierwotnych i wtérnych szwow nerwow reki, operacjach
zastgpczych w przypadkach nieodwracalnego uszkodzenia nerwow posrodkowego,
tokciowego 1 promieniowego oraz w przypadku porazen mieszanych nerwu
posrodkowego 1 tokciowego, postgpowania w replantacji reki z zasadami techniki
mikrochirurgicznej,

e zasad 1 techniki operacyjnej transpozycji palcow, taktyki i techniki postepowania w
leczeniu operacyjnym palcozrostu i1 palcozrostu z niedorozwojem, operacji

© CMKP 2002 5



Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia

lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

3.

odtwoérczych we wrodzonym braku kciuka, zasad leczenia rozszczepionego kciuka,
podziatléw wad rozwojowych reki wg Borsky’ego, Entina, Swansona,

etiologii, patogenezy, symptomatologii 1 leczenia operacyjnego choroby
Dupuytrena, wtornych operacji przykurczu Volkmanna, leczenia operacyjnego
przykurczéw bliznowatych reki, zespotow: ciesni kanatu nadgarstka, kanatu
Guyona i uciskowego gatezi migdzykostnej nerwu posrodkowego,

patologii i leczenia pourazowych, przewlektych ran konczyn dolnych, postgpowania
leczniczego w oskalpowaniu konczyn dolnych, etiopatogenezy i leczenia owrzodzen
zylakowych, wykorzystania platéw migsniowych w zaopatrywaniu ubytkow
podudzia, etiopatogenezy 1 leczenia ubytkéw pigty, patofizjologii, podzialu i
leczenia obrzg¢ku limfatycznego konczyny dolnej, zasad rehabilitacji narzadow
ruchu,

patofizjologii i leczenia odlezyn,

dokumentacji stosowanej w chirurgii plastycznej,

historii chirurgii plastycznej w Polsce i na $wiecie,

odpowiedzialnos$ci prawnej chirurga plastyka w swietle ustawodawstwa polskiego.

Wymagane umiej¢tnosci praktyczne

Oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu specjalizacji wykaZe si¢ umiejetnosciq:

wykonania réznego rodzaju plastyki miejscowe;j,

wykonania przeszczepow skory posredniej 1 petnej grubosci,

wykonania przeszczepdw kosci, chrzastki, powiezi, Sluzowki, tkanki thuszczowej,
$ciggien i nerwow,

wykonania réznego rodzaju plastyki ptatami skornymi, skorno-powigziowymi,
skorno-mig§niowymi i migsniowymi,

wykonania plastyki rozszczepu wargi 1 podniebienia,

rekonstrukcji matzowiny uszne;j,

chirurgicznego leczenia wad rozwojowych glowy 1 szyi,

wykonania operacji polegajacych na przenoszeniu wolnych ptatow tkankowych z
zespoleniem mikronaczyniowym i mikronerwowym,

chirurgicznego leczenia znieksztatcen porozszczepowych,

wykonania operacji obrz¢ku limfatycznego,

wykonania operacji zmniejszajacych i powigkszajacych piersi kobiece,
rekonstrukc;ji piersi po operacji onkologicznej, wykonania operacji ginekomastii
chirurgicznego leczenia wad rozwojowych zewngtrznych czgsci uktadu moczo-
plciowego

chirurgicznego leczenia wad rozwojowych i1 znieksztalcen pourazowych reki
wycigcia regionalnych weztéw chtonnych

wykonania operacji estetycznych matzowin usznych, nosa, twarzy i szyi, piersi oraz
przedniej $ciany brzucha
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4. - Formy i metody ksztalcenia

a) Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Zaliczane bedzie specjalizujacym si¢ lekarzom uczestniczenie tylko w tych
kursach specjalizacyjnych (wprowadzajacych i doskonalacych), ktore uzyskaty pozytywna
opini¢ konsultanta krajowego i wpisane zostaly na prowadzong przez CMKP listg kursow
specjalizacyjnych i1 podmiotow prowadzacych kursy objgte programem specjalizacji, ktora
podawana jest corocznie do wiadomosci specjalizujacych si¢ lekarzy na stronie
Internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl

Kurs wprowadzajacy

1) Temat kursu: "Wprowadzenie do specjalizacji w chirurgii plastycznej"

Tres¢ kursu:

Program kursu obejmuje formalno-prawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy,
podstawy farmakoekonomiki oraz wprowadzenie do programu specjalizacji w chirurgii
plastycznej] w =zakresie: organizacji chirurgii plastycznej w Polsce 1 na $wiecie,
gospodarki wodno-elektrolitowej 1 réwnowagi kwasowo-zasadowej, wspolczesnych
pogladow na patologie wstrzasu, postepéw w leczeniu wstrzasu oparzeniowego i
wczesnego usuwania tkanek martwiczych w oparzeniach, zaburzen hemostazy w
chirurgii, zakazen wewnatrzszpitalnych, postepow w antybiotykoterapii, fizjopatologii
gojenia ran, wspoélczesnych pogladow na immunologi¢ przeszczepdéw tkankowych,
znieczulen w chirurgii plastycznej, podstawowych technik operacyjnych stosowanych w
plastykach miejscowych i platach skérno-migsniowych, zasad leczenia urazéw reki,
podziatéw 1 zasad leczenia nowotworéow powtok, podstawowych zasad technik
mikrochirurgicznych, leczenia blizn przerostowych i keloidow, etiopatogenezy i leczenia
owrzodzen zylakowych podudzi oraz patofizjologii i leczeniu odlezyn.

Czas trwania kursu: 2 tygodnie

Miejsce ksztalcenia: kurs organizowany i1 prowadzony jest przez Klinike Chirurgii
Plastycznej CMKP w Warszawie przy wspoOtpracy z wiodacymi osrodkami chirurgii
plastycznej

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

Kursy specjalizacyjne doskonalgce

2) Temat kursu: "Chirurgia r¢ki i mikrochirurgia"

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje nastepujace zagadnienia: zasady postgpowania w uszkodzeniach
nerwow reki 1 przedramienia, mozliwosci lecznicze uszkodzen $ciggien zginaczy i
prostownikow reki, operacje zastepcze reki 1 zabiegi rekonstrukcyjne na kciuku, zasady
postgpowania w chorobie Dupuytrena i przykurczu Volkmanna, rozpoznawanie i
leczenie nowotwordéw reki oraz wad rozwojowych konczyny goérnej, zasad technik
mikrochirurgicznych stosowanych w chirurgii rekonstrukcyjnej i zastosowanie wolnych
ptatow tkankowych; replantacje oraz rewaskularyzacje.
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Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Klinice Chirurgii Plastycznej CMKP w Warszawie

Forma zaliczenia kursu: kolokwium =z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

3) Temat kursu: "Mikrochirurgia"

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje zasady technik mikrochirurgicznych stosowanych w chirurgii
plastycznej, zasady preparowania i zastosowania wolnych ptatow w réznych okolicach
ciata oraz replantacje 1 rewaskularyzacje.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Szpitalu Chirurgii Plastycznej w Polanicy Zdroju

Forma zaliczenia kursu: kolokwium =z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

4) Temat kursu: "Wady rozwojowe twarzy"

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje nastepujace zagadnienia: rozwoj glowy ze szczegdlnym uwzglednieniem
twarzy, etiopatogeneza , epidemiologia i klasyfikacja rozszczepéw wargi i podniebienia
oraz wad 1 zespoldéw wspolistniejacych z rozszczepem, wielospecjalistyczne leczenie
rozszczepOw wargi i podniebienia, rola pediatry w opiece nad dzieckiem z rozszczepem,
zasady chirurgicznego leczenia rozszczepow wargi 1 podniebienia, etiopatogeneza,
morfologia i1 leczenia wad rozwojowych malzowin usznych, wad towarzyszacych
mikrocji oraz innych rzadkich wad rozwojowych twarzy.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Klinice Chirurgii Plastycznej ICh AM w Lodzi

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

5) Temat kursu: "Chirurgia twarzowo-czaszkowa"

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje nastepujace zagadnienia: leczenie $§wiezych urazéw tkanek migkkich
czgéci twarzowej czaszki, kwalifikacje 1 rodzaje operacji korekcyjnych czaszki,
osteotomie szczeki, dystrakcje kosci twarzy, korekcje znieksztalcen porozszczepowych,
zasady leczenia ztaman oczodolow, patofizjologi¢ i leczenie postgpujacego zaniku
twarzy, operacje rekonstrukcyjne powiek i1 nosa oraz metody leczenia chirurgicznego
porazehn nerwu twarzowego.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Szpitalu Chirurgii Plastycznej w Polanicy Zdroju

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

6) Temat kursu: "Chirurgia estetyczna'

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje nastgpujace zagadnienia: psychologiczne i spoteczne aspekty chirurgii
estetycznej, operacje estetyczne malzowin usznych, operacje korekcyjne wrodzonych i
pourazowych znieksztalceh nosa, plastyki powiek goérnych i dolnych, operacje
zmarszczek twarzy 1 szyi, operacje zmniejszajace piersi kobiece, operacje ginekomastii,
operacje powigkszajace piersi, plastyki powtok brzucha, odsysanie tkanki tluszczowej,
leczenie zachowawcze i chirurgiczne blizn przerostowych 1 keloidow.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Klinice Chirurgii Plastycznej ICh AM w Lodzi

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

7) Temat kursu: "Onkologia w chirurgii plastycznej"

Tres¢ kursu:

Kurs obejmuje nastgpujace zagadnienia: potrzeby rekonstrukcji w  chirurgii
onkologicznej a jakos$¢ zycia chorych, rekonstrukcje piersi u chorych onkologicznych,
chirurgi¢ raka skory, patomorfologi¢ i leczenie chirurgiczne czerniaka ztosliwego skory,
technik¢ operacyjna i leczenie uzupetniajace guzéw S$linianek, patologig 1 taktyke
leczenia raka wargi dolnej, zasady operacji Crille’a oraz zamykania przetok gardia
dolnego i przetyku po operacjach laryngologicznych, sposoby zaopatrywania ubytkoéw
po wycigciu nowotworow S$ciany klatki piersiowej, estetyczno-funkcjonalne aspekty i
techniki usuwania regionalnych we¢ztow chlonnych, leczenie obrzgku limfatycznego
jako powiktanie po leczeniu onkologicznym, leczenia szkdd po radioterapii.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce ksztalcenia: w Klinice Chirurgii Plastycznej 1 Leczenia Oparzen AM w
Gdansku

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.

8) Temat kursu: "Promocja zdrowia"

Tres¢ kursu: Pojecie zdrowia 1 jego uwarunkowan. Promocja zdrowia, pojgcia
podstawowe, definicje. Organizacja promocji zdrowia w Polsce 1 na §wiecie - przyklady
programéw. Metody promocji zdrowia. Promocja zdrowia w zaktadach opieki
zdrowotnej. Wybrane problemy promocji zdrowia kobiet. Ocena skutecznosci. Promocja
zdrowia w Narodowym Programie Zdrowia.

Czas trwania kursu: 3 dni

Miejsce ksztatcenia: CMKP.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu.
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia

lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

b) Staze kierunkowe

1) Staz specjalizacyjny podstawowy w chirurgii plastycznej

Program stazu
Zakres wiedzy teoretycznej:

patofizjologia wstrzasu, zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i rownowagi
kwasowo-zasadowej, patofizjologia ukladu krzepnigcia i zaburzen krzepliwosci
krwi

fizjopatologia gojenia ran i leczenia zakazen w chirurgii

immunologia przeszczepdéw tkankowych

anatomia 1 histologia skory 1 tkanki podskorne;j

chirurgiczna anatomia oczodotu, nosa, nerwu twarzowego, szyi, reki 1
przedramienia, konczyny dolnej, ukladu naczyniowego powlok ciata, uktadu
limfatycznego

mechanizm wgajania si¢ wolnych przeszczepéw skory, kosci, chrzastki 1
przeszczepow ztozonych

anatomia, podziaty i rodzaje uszyputowanych ptatéw skorno-ttuszczowych
patomorfologia i podzialy znamion barwikowych, naczyniakow krwionosnych i
limfatycznych

epidemiologia, klasyfikacja, diagnostyka i profilaktyka oparzen

patofizjologia odmrozen i uszkodzen tkanek energia promienista

embriologia czg$ci twarzowej czaszki

etiopatologia porazenia nerwu twarzowego i polowiczego zaniku twarzy
etiopatologia zwiotczenia skory twarzy, szyi i powiek

etiopatologia guzowatosci nosa

patomorfologia blizn przerostowych i keloidow

embriologia matzowiny usznej

epidemiologia, etiologia 1 podziat wad rozwojowych matzowin usznych

anatomia chirurgiczna wargi gornej i podniebienia

epidemiologia, etiologia i klasyfikacje rozszczepéw wargi gornej i podniebienia
cefalometria glowy

epidemiologia, etiologia i podziat spodziectwa i wierzchniactwa

epidemiologia, etiologia, podzialy 1 diagnostyka urazéw reki

etiopatologia choroby Dupuytrena i przykurczu Volkmana

etiopatogeneza owrzodzen troficznych podudzi, odlezyn i obrzgku limfatycznego
historia chirurgii plastycznej w Polsce i na $wiecie

Umiejetnosci praktyczne:

postgpowanie z chorym nieprzytomnym i reanimacyjne w zatrzymaniu akcji serca
planowanie ztozonych zabiegdéw rekonstrukcyjnych

umiej¢tnos¢ wykonania przeszczepow skory, powigzi, $ciggien, chrzastki, kosci,
sluzowki 1 nerwow

planowanie 1 wytworzenie uszyputowanych ptatow skorno-ttuszczowych z
sasiedztwa ubytku, ptatow krzyzowych i plata Bakamjiana
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

e 7znajomo$¢ techniki wytwarzania wolnego plata z pachwiny i1 operacji Abbe-
Estlandera

e leczenie zachowawcze 1 chirurgiczne blizn przerostowych, przykurczow

bliznowatych i keloidow

znajomos¢ techniki zespalania matych naczyn i nerwow, szycia $ciggien

umieje¢tnos¢ implantacji protez §rodtkankowych

umiejetnos¢ chirurgicznego leczenia nowotwordw tagodnych i ztosliwych skory

leczenie miejscowe ran oparzeniowych, umiejetno$¢ wcezesnego wycigeia tkanek

martwiczych i pokrycia ubytku wolnymi przeszczepami skory

umiej¢tnos¢ zaopatrzenia chirurgicznego $wiezych urazow tkanek migkkich twarzy

e umiejgtno$¢ wytwarzania pltatow wyspowych w zamykaniu ubytkow twarzy

e znajomos¢ sposobdw rekonstrukcji pelnej grubosci policzka, kosci pokrywy czaszki
i oskalpowania skory owlosionej gtowy

e umiej¢tnos¢ leczenia chirurgicznego porazenia nerwu twarzowego

e umiej¢tnos¢ wykonania operacji zmarszczek twarzy, szyi i powiek

e umiej¢tnos¢ wykonania operacji opadajacych powiek, zaro$nigtego worka
spojowkowego oraz operacji korekcyjnej fatdow nakatnych

e znajomosci sposobow rekonstrukeji droznosci drog lzowych

e umiej¢tnos¢ wykonania operacji korekcyjnych nosa garbatego, krzywego 1
siodetkowatego

e umiejgtnos¢ leczenia chirurgicznego czgsciowych i catkowitych ubytkdw nosa

e znajomo$¢ metod chirurgicznego leczenia rozszczepdw wargi gornej i podniebienia.

e znajomo$¢ postgpowania chirurgicznego w porozszczepowych znieksztatceniach
wargi gérnej, wyrostka zgbodotowego, szczeki, nosa i podniebienia

e umiej¢tnos¢ zamknigeia przetoki gardta dolnego 1 przetyku

e umiej¢tnos¢ leczenia chirurgicznego nowotwordw $linianki przyusznej

e znajomos$¢ zabiegow korekcyjnych w przeroscie i opadaniu piersi u kobiet, operacji
odtworczych brodawki piersiowej u kobiet

e umiej¢tnos¢ leczenia chirurgicznego ginekomastii, obwistego brzucha i usuwania
nadmiaru tkanki thuszczowej w zakresie powtok

e znajomos$¢ sposobdw leczenia chirurgicznego spodziectwa i wierzchniactwa oraz
ubytkow pracia i niedorozwoju pochwy

e znajomos$¢ techniki znieczulenia przewodowego i regionalnego reki, rodzajow cigé
operacyjnych na rgce i przedramieniu oraz zasad plastyki miejscowej i ptatami
krzyzowymi w zaopatrywaniu ubytkéw skory reki

e umiej¢tnos¢ zaopatrzenia $wiezych uszkodzen §ciggien prostownikOw 1 zginaczy
reki, znajomos¢ operacji zastgpczych w przypadkach nieodwracalnego uszkodzenia
nerwoOw posrodkowego, tokciowego 1 promieniowego oraz w przypadku porazen
mieszanych

e umiejetnos¢ rozdzielenia palcow w palcozroscie

e umiej¢tnos¢ postgpowania chirurgicznego w leczeniu owrzodzen goleni i
zaopatrywania ubytkow podudzia

e znajomo$¢ metod leczenia chirurgicznego obrzg¢ku limfatycznego

e umiejetnos¢ leczenia chirurgicznego odlezyn
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia

lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

Wykaz procedur w jakich lekarz powinien asystowaé podczas staiu podstawowego

zeszycie rozszczepu wargi gornej i podniebienia

rekonstrukcja matzowiny usznej

rekonstrukcja cewki moczowej, pracia, moszny i pochwy

operacje czaszkowo-twarzowe

operacje mikrochirurgiczne i przenoszenie wolnych ptatéw tkankowych

Wykaz procedur jakie lekarz powinien wykonaé samodzielnie

roézne rodzaje plastyk miejscowych

przeszczepy skory posredniej i pelnej grubosci

przeszczepy sluzowki

przeszczepy kosci i chrzastki

plastyki ptatami skorno-thuszczowymi

korekty chirurgiczne nastgpstw wad rozwojowych

plastyki ptatami skorno-mig$niowymi, migsniowymi i arterializowanym
przeszczepy nerwow i $ciggien

operacje rozciggna dtoniowego i cie$ni nadgarstka

operacje estetyczne uszu, nosa, powiek i twarzy

operacje estetyczne piersi kobiecych, ginekomastii i powlok brzucha

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika specjalizacji): a) kolokwium z
wiedzy teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 18 miesigcy

Miejsce staZu: macierzysta jednostka prowadzaca specjalizacjg

2) Staz kierunkowy w chirurgii szcz¢gkowo-twarzowej

Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej:

Program stazu obejmuje: zasady nowoczesnej diagnostyki urazéw czaszki twarzowej,
zasady leczenia ztaman ko$ci twarzowej czgsci czaszki, zasady leczenia zespotowego
nowotworow ztosliwych twarzowej czg$ci czaszki oraz szyi, zasady leczenia
zesztywnienia i dysfunkcji stawow skroniowo-zuchwowych oraz zasady postgpowania
w leczeniu wrodzonych i nabytych znieksztalcen kosci twarzowej czesci czaszki.

Umiejetnosci praktyczne:

leczenia zachowawczo-ortopedycznego ztaman szczgk

rekonstrukcji oczodotu z uzyciem przeszczepoéw lub wszczepoéw

chirurgicznego leczenia raka wargi z rekonstrukcja

resekcji szczeki z powodu nowotworow

leczenia chirurgicznego morfologicznych wad twarzowo-szczgkowo-zgryzowych

Wykaz procedur w jakich powinien uczestniczy¢ lekarz podczas staZu

wycigcie raka wargi dolnej z rekonstrukcja
resekcja szczeki lub zuchwy z powodu nowotworu
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

¢ radykalne usunigcie szyjnych weztoéw chtonnych

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejgtnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie

Miejsce staiu: (do wyboru) I lub II Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej AM w
Warszawie, Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej UJ Collegium Medicum w
Krakowie, Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej AM we Wroctawiu.

3) Staz kierunkowy w zakresie leczenia oparzen

Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej:

Program stazu obejmuje: leczenie wstrzasu oparzeniowego, zasady miejscowego
leczenia oparzen, postgpowanie we wczesnym wycieciu tkanek martwiczych, leczenie
oparzen chemicznych i elektrycznych, przeszczepianie skory i opatrunki biologiczne w
leczeniu oparzen.

Umiejetnosci praktyczne:

e oceny rozlegtosci i glgbokosci oparzenia

e obliczenia objgtosci, rodzaju i sposobdw przetaczania ptynéw potrzebnych cigzko
oparzonemu

e wczesnego wycinania tkanek martwiczych

Wykaz procedur w jakich powinien uczestniczy¢ lekarz podczas staZu
e wycigcie blizny pooparzeniowej z plastyka miejscowa lub przeszczepem skory
e wycigcie tkanek martwiczych

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejgtnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie

Miejsce stazu: (do wyboru) Centrum Leczenia Oparzen w Siemianowicach Slaskich,
Klinika Chirurgii Urazowej, Leczenia Oparzen 1 Chirurgii Plastycznej AM w Poznaniu

4) Staz kierunkowy w zakresie chirurgii reki

Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej:

Program stazu obejmuje: sposoby i technik¢ znieczulenia reki, zasady postgpowania w
swiezych uszkodzeniach $ciggien prostownikdéw 1 zginaczy oraz nerwdw reki, wtorne
przeszczepy $ciggien, pierwotny i wtorny szew nerwu, zasady operacji zastgpczych w
przypadku uszkodzenia nerwow: posrodkowego, tokciowego i promieniowego, zasady
transpozycji palcow, leczenia wad rozwojowych reki.
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

Umiejetnosci praktyczne:

e rozpoznania i leczenia uszkodzen §ciggien zginaczy i prostownikow reki
e rozpoznania i leczenia uszkodzen nerwow reki

e leczeniu chirurgicznym wad rozwojowych reki

Wykaz procedur w jakich powinien uczestniczy¢ lekarz podczas staiu
e wtérny przeszczep $ciggien
e pierwotny lub wtérny szew nerwu

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejgtnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 tydzien

Miejsce stazu: (do wyboru) Klinika Traumatologii 1 Chirurgii Rgki AM w Poznaniu,
Klinika Chirurgii Plastycznej CMKP w Warszawie

5) Staz kierunkowy w zakresie rekonstrukcyjnej chirurgii onkologicznej

Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej:

Program stazu obejmuje: podstawy epidemiologii, profilaktyki i patomorfologii
nowotworow skory, koscca, tkanek migkkich glowy 1 szyi, piersi i $ciany klatki
piersiowej, z zasadami postgpowania rekonstrukcyjnego w ubytkach tych tkanek.

Umiejetnosci praktyczne:

e umiejetnos¢ zaopatrywania ubytkéw po wycigciu nowotwordéw skory

e sposoby rekonstrukeji piersi u chorych onkologicznych

e umiejetno$¢ rozpoznania i leczenia czerniaka ztosliwego skory

e znajomos¢ sposobow leczenia obrzeku limfatycznego jako powiktanie po leczeniu
onkologicznym

Wykaz procedur w jakich powinien uczestniczy¢ lekarz podczas staiu
e rekonstrukcja piersi
e wycigcie nowotworu skory z rekonstrukcja

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejgtnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 tydzien

Miejsce staiu: Klinika Nowotworéw Piersi i1 Chirurgii Rekonstrukcyjnej Centrum
Onkologii — Instytut im. M. Sktodowskiej-Curie w Warszawie
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

¢) Ksztalcenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i procedur medycznych

Specjalizujacy si¢ lekarz ma obowiazek wykona¢ w trakcie specjalizacji nastgpujace
zabiegi operacyjne:
(kod A) - samodzielnie:

e rozne rodzaje plastyki miejscowe;j - 90
e przeszczepy skory posredniej 1 pelnej grubosci - 75
e przeszczepy sluzowki -5
e przeszczepy kosci i chrzastki - 10
e plastyki ptatami skorno-thuszczowymi - 40
e korekty chirurgiczne nastgpstw wad rozwojowych - 40
(kod B) - z asysta lub pod nadzorem kierownika specjalizacji badz innego lekarza
specjalisty wyznaczonego przez niego :
e plastyki ptatami skorno-mig$niowymi, migsniowymi i arterializowanymi - 20
e przeszczepy nerwow i $ciggien -10
e operacje rozciggna dloniowego i cie$ni nadgarstka -5
e operacje estetyczne uszu, nosa, powiek i twarzy -5
e operacje estetyczne piersi kobiecych, ginekomastii i powtok brzucha -5
(kod C) - w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta-
e plastyka rozszczepu wargi gornej i podniebienia - 20
¢ rekonstrukcja matzowiny usznej - 10
e rekonstrukcja cewki moczowej, pracia, moszny i pochwy -5
(kod D) -w ktérych lekarz uczestniczy jako druga lub trzecia asysta
e operacje twarzowo-czaszkowe -5
e operacje mikrochirurgiczne i przenoszenie wolnych ptatow tkankowych -5

d) Formy samoksztalcenia
Studiowanie piSmiennictwa (zalecane minimum bibligraficzne)

Podreczniki i monografie

e Mc Carthy J.: Plastic surgery. Saunders Co., Philadelphia, 1990.

e Aston S.J., Beasley R.W., Thoma Ch.H.: Grabb and Smith’s plastic surgery.
Lippincott-Ravan Publ., Philadelphia, 1997.

e Krauss M.: Podstawowe zagadnienia z zakresu chirurgii plastycznej. CMKP,

Warszawa ,1991.

Bardach J.: Rozszczepy wargi gornej i podniebienia. PZWL, Warszawa, 1967.

Holle J.: Chirurgia plastyczna. PZWL, Warszawa, 1996.

Jassema J.: Rak sutka. Springer PWN, Warszawa, 1998.

Georgiade G.S.: Plastic, maxillofacial and reconstructive surgery, Williams &

Wilkins, 1996.

e Marchac D., Renier D.: Craniofacial surgery for craniosynostisis. Little, Brown Co.,
Boston, 1982.

e Cormack G.C., Lamberty B.G.H.: Atlas of skin flaps. Churchill Livingstone, 1986..

e Herndon D.,N.: Total burn care. Saunders Co., Philadelphia, 1996.

e (Green D.,P.: Operative hand surgery. Churchil Livingstone, Boston, 1993.
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lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

e Rybicki Z.: Intensywna terapia dorostych. Novus Orbis, Gdansk, 1994.

e Jastrzebski J.: Wstrzas septyczny, niewydolno$¢ narzadowa. o - medica press,
Bielsko-Biata, 1996.

Czasopisma
e Polski Przeglad Chirurgiczny, Czasopismo Stomatologiczne, Chirurgia Narzadow
Ruchu i Ortopedia Polska, Nowotwory, Ortopedia Szczgkowa i Ortodoncja
e Plastic and Reconstructive Surgery, British Journal of Plastic Surgery, Annals of
Plastic Surgery, Aesthetic Plastic Surgery, Cleft Palate-Craniofacial Journal, Burns,
Acta Chirurgiae Plasticae

Uczestniczenie w dzialalnoS$ci towarzystw naukowych

Lekarz specjalizujacy si¢ powinien ksztalci¢ si¢ systematycznie poprzez uczestniczenie w
konferencjach, zjazdach, posiedzeniach naukowych Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej 1 Estetycznej oraz innych wskazanych przez kierownika
specjalizacji.

Przygotowanie publikacji

Lekarz specjalizujacy si¢ zobowiazany jest do napisania pracy pogladowej lub
opublikowania w recenzowanym czasopismie medycznym pracy oryginalnej, ktorej temat
odpowiada programowi specjalizacji z zakresu chirurgii plastyczne;.

Samoksztalcenie w miejscu pracy

Systematyczne samoksztatcenie w czasie co najmniej 2 letniej praktyki zawodowej, udziat
w konsultacjach, obchodach lekarskich, seminariach, klinicznych posiedzeniach
naukowych i1 innych formach ksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji

e) Pelnienie dyzuréw lekarskich

Lekarz specjalizujacy si¢ zobowiazany jest do odbywania co najmniej czterech w miesiacu
samodzielnych lub towarzyszacych dyzuréw lekarskich w szpitalnych oddziatach chirurgii
plastyczne;j.

5. Metody oceny wiedzy i umiejetnosci praktycznych

a) Kolokwia

Specjalizujacy si¢ lekarz jest zobowiazany do zaliczenia nizej wymienionych kolokwiow w
dowolnej kolejnosci u kierownika specjalizacji lub u wyznaczonego przez niego lekarza
posiadajacego II stopien specjalizacji w chirurgii plastyczne;j:

1. Historia chirurgii plastyczne;.

2. Wskazania i przeciwwskazania do operacji odtworczych. Wolne przeszczepy
skory petnej 1 posredniej grubosci. Wolne przeszczepy koriowo-ttuszczowe.
Przeszczepy kosci, chrzastki, powigzi, nerwow 1 sluzowki.

Leczenia oparzen.

Nowotwory fagodne i ztosliwe powlok, etiopatogeneza i leczenie chirurgiczne.
Platy jednoszyputowe i rurowate. Plastyka miejscowa.

Przykurcze bliznowate i ich leczenie.

Owrzodzenia troficzne, odlezyny, etiopatologia, leczenie zachowawcze i
chirurgiczne.

9. Obrzek limfatyczny, etiopatologia, leczenie chirurgiczne 1 zachowawcze.

XN R
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lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

10. Operacje korekcyjne nosa.

11. Wady rozwojowe twarzy.

12. Wady rozwojowe zewngtrznych czg$ci uktadu moczowo-ptciowego.

13. Zabiegi odtworcze w §wiezych urazach twarzy 1 innych czg¢sci ciala (bez reki).

14. Operacje odtworcze znieksztatcen pourazowych i pochorobowych gltowy i szyi.

15. Zabiegi odtworcze w §wiezych urazach reki. Anatomia chirurgiczna reki.

16. Leczenie chirurgiczne wtornych znieksztatcen i wad rozwojowych reki. Choroba
Dupuytrena.

17. Chirurgia estetyczna.

18. Wolne ptaty tkankowe z zespoleniem mikrochirurgicznym.

19. Postgpy w chirurgii plastyczne;.

oraz
Kolokwium po kazdym kursie specjalizacyjnym u kierownika kursu.

Kolokwium po kazdym stazu kierunkowym u kierownika stazu.

Kolokwium z prawa medycznego we wilasciwym wojewodzkim osrodku ksztatcenia u
osoby uprawnionej przez okrggowa radg lekarska

b) Sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Sprawdzanie umiejetnosci praktycznych dokonuje systematycznie w trakcie wykonywania
poszczegolnych zabiegdw przewidzianych w programie specjalizacyjnym kierownik
specjalizacji.

Po kazdym stazu kierunkowym lekarz zalicza sprawdzian umiejgtnosci praktycznych — w
formie potwierdzenia przez kierownika stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie zabiegi lub/i
procedury wymienione w programie stazu lub uczestniczyl (asystowal) w ich

wykonywaniu.

¢) Ocena przygotowanej publikacji
Prac¢ pogladowa lub pracg oryginalng zgloszona do opublikowania ocenia i zalicza
kierownik specjalizacji.

6. Czas trwania specjalizacji

Dla lekarzy posiadajacych specjalizacje 11 stopnia lub tytut specjalisty w chirurgii ogdlne;j
lub chirurgii dziecigcej czas trwania specjalizacji jest nie krotszy niz 2 lata (w tym staz
specjalizacyjny podstawowy 18,5 miesiaca + staze kierunkowe 1,5 miesiaca + kursy 2
miesiace + urlopy 2 miesiace = 24 miesiace)

7 - Panstwowy egzamin specjalizacyjny

Studia specjalizacyjne w chirurgii plastycznej koncza si¢ panstwowym egzaminem
specjalizacyjnym zlozonym z cze$ci teoretycznej i czgsci praktycznej. Kolejnos¢ zdawania
poszczegdlnych czgsci egzaminu:
1) egzamin praktyczny, w terminie nie krotszym niz 1 miesiac przed egzaminem
testowym — egzamin praktyczny sklada si¢ z czgéci nie zabiegowej i1 zabiegu
operacyjnego;
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Program specjalizacji w chirurgii plastycznej dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ II stopnia
lub tytut specjalisty w chirurgii dziecigcej lub chirurgii ogolne;j

* czg8¢ nie zabiegowa polega na zbadaniu chorego, postawieniu rozpoznania,
zaplanowaniu badan pomocniczych, przeprowadzeniu rozpoznania rdéznicowego,
zaplanowaniu zabiegu operacyjnego 1 leczenia przed- 1 pooperacyjnego oraz
napisaniu pracy pogladowej na temat operowanej jednostki chorobowe;j
* czg$¢ zabiegowa polega na wykonaniu zabiegu operacyjnego, ujgtego w programie
specjalizacyjnym

2) egzamin testowy, w terminie nie krotszym niz 1 dzien przed egzaminem ustnym
(zestaw pytan testowych wielorakiego wyboru z zakresu wymaganej wiedzy
wymienionej w programie specjalizacji)

3) egzamin ustny. (zestaw ustnych pytan problemowych z zakresu wymaganej wiedzy
wymienionej w programie specjalizacji)

8 — Ewaluacja programu studiow specjalizacyjnych

Poczawszy od 2001 roku program studiow specjalizacyjnych bgdzie okresowo poddawany
ewaluacji 1 w razie potrzeby modyfikowany przede wszystkim w zwiazku z postgpami
wiedzy medycznej i koniecznos$cia ciagltego doskonalenia procesu specjalizacji lekarskich -
po zasiggnigciu opinii nadzoru specjalistycznego, samorzadu lekarskiego, towarzystw
naukowych, CMKP i Ministerstwa Zdrowia. Specjalizujacy si¢ lekarze oraz ich kierownicy
specjalizacji zobowiazani sa $ledzi¢ i uwzglednia¢ zmiany programowe i odpowiednio
korygowa¢ proces wlasnych studidow specjalizacyjnych. Aktualna, obowiazujaca
wszystkich specjalizujacych si¢ lekarzy wersja programu studiow specjalizacyjnych w
chirurgii plastycznej, jest dostgpna na stronie Internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl
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