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Laboratoryjna transfuzjologia medyczna - program specjalizacji podstawowy
dla diagnostéw laboratoryjnych

1. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

A) Cele ksztalcenia specjalizacyjnego

Cele edukacyjne

Celem ksztalcenia specjalizacyjnego diagnostow laboratoryjnych w laboratoryjnej transfuzjo-
logii medycznej jest zaktualizowanie 1 poglebienie wiedzy teoretycznej oraz poszerzenie
umiej¢tnosci praktycznych umozliwiajacych specjaliscie laboratoryjnej transfuzjologii me-
dycznej podejmowanie dziatan organizacyjno-zarzadzajacych, konsultacyjnych, diagnostycz-
nych i produkcyjnych w zakresie krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

W dazeniu do osiagnigcia tego celu zaktada si¢ uzyskanie przez specjalizujacego si¢ diagno-
ste laboratoryjnego petnego zakresu wymaganej wiedzy oraz wymaganych umiejgtnosci prak-
tycznych, nakre§lonych przez niniejszy program.

Ponadto zatozeniem ksztalcenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozadanych cech osobowo-
Sci specjalizujacego si¢ diagnosty laboratoryjnego, ksztalttowanie postaw etycznych, wypra-
cowanie obowiazku ciagltego samoksztatcenia, poszerzania i poglgbiania wiedzy 1 umiejgtno-
$ci praktycznych, oraz wprowadzania nowych osiagnig¢ do praktyki zawodowe;.

Uzyskane kompetencje
Diagnosta laboratoryjny po ukonczeniu specjalizacji w dziedzinie laboratoryjnej transfuzjolo-
gii medycznej uzyska szczegdlne kwalifikacje umozliwiajace:
1) organizacj¢ i zarzadzanie w jednostkach organizacyjnych stuzby krwi zwanych dalej
placowkami publicznej stuzby krwi;
2) objecie funkcji kierowniczych w placowkach publicznej stuzby krwi i w szpitalnych
pracowniach serologicznych;
3) opracowywanie standardowych operacyjnych procedur (SOP) w ramach zasad dobrej
praktyki wytwarzania GMP i dobrej praktyki laboratoryjnej GLP;
4) wdrazanie nowych technik w zakresie pobierania krwi i oddzielania jej sktadnikow
oraz metod diagnostycznych i aparatury;
5) dokonywanie oceny wiarygodno$ci uzyskiwanych wynikéw i ich uzytecznosci dia-
gnostycznej;
6) propagowanie wiedzy o krwiodawstwie.

B) Czas trwania specjalizacji

Czas trwania specjalizacji w laboratoryjnej transfuzjologii medycznej dla diagnostéw labora-
toryjnych posiadajacych, co najmniej 2 letni staz pracy w placéwce publicznej stuzby krwi
lub w pracowni serologii transfuzjologicznej zaktadu opieki zdrowotnej, wynosi 3 lata;

C) Wymagana wiedza

Oczekuje sig, e diagnosta laboratoryjny po ukonczeniu ksztalcenia specjalizacyjnego wyka-
Ze sig przedstawionq ponizej wiedzq:

1. Z zakresu wspoélczesnych zasad krwiodawstwa i krwiolecznictwa

1. Podstawy organizacji i zarzadzania jednostkami ochrony zdrowia.
Organizacja i zadania publicznej stuzby krwi w Polsce oraz obowiazujace przepisy.

3. Organizacja i zadania dzialu metodyczno-organizacyjnego / dziatu zapewnienia jako-
Sci.

4. Zasady wspotpracy ze szpitalami w szczegdlnosci w zakresie zaopatrywania w krew 1
jej sktadniki, organizacji bankow krwi i nadzoru nad pracowniami serologii.
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10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.

Zasady prowadzenia dokumentacji we wszystkich dziatach placowki publicznej stuz-
by krwi.

Organizacja pracy z wykorzystaniem programu komputerowego we wszystkich dzia-
fach placéwki publicznej stuzby krwi, w tym prowadzenie dokumentacji i sprawoz-
dawczosci.

Zakres badan kwalifikujacych do oddania krwi i jej sktadnikow i interpretacja uzyski-
wanych wynikéw badan oraz ocena wiarygodnosci wynikow i ich uzytecznosci dia-
gnostyczne;j.

Biochemia 1 fizjopatologia krwi krazacej oraz zmiany zachodzace w czasie przecho-
wywania krwi 1 jej sktadnikow.

Pobieranie krwi i jej sktadnikow metodami konwencjonalnymi i aferezy. Zasady dzia-
fania separatorow.

Zasady preparatyki krwi i jej sktadnikéw, w tym nowoczesne metody otrzymywania
sktadnikow krwi.

Metody konserwacji krwi 1 jej sktadnikéw i charakterystyka roztworow stuzacych do
pobierania i preparatyki krwi.

Ogolne zasady stosowania krwi i jej sktadnikow oraz produktéw krwiopochodnych -
wskazania i przeciwwskazania.

Procedury zapewniajace bezpieczne przetoczenie krwi i jej sktadnikow.

Rodzaje i etiologia powiktan poprzetoczeniowych.

Laboratoryjna diagnostyka powiktan poprzetoczeniowych.

Profilaktyka powiktan poprzetoczeniowych.

Biotechnologia bialek osocza.

Zasady pracy dziatu ekspedycji, w tym zasady przechowywania i wydawania krwi i jej
sktadnikéw oraz produktow krwiopochodnych, przyjmowania krwi i jej sktadnikow z
oddziatéw terenowych placowki publicznej stuzby krwi, przyjmowanie zwrotow krwi
1jej sktadnikow.

Zasady dobrej praktyki laboratoryjnej (GLP), dobrej praktyki wytwarzania (GMP) i
standardowe operacyjne procedury (SOP).

Zasady przeprowadzania kontroli jakos$ci krwi 1 jej sktadnikow.

Zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych.

Zasady dyskwalifikacji i niszczenia krwi 1 jej sktadnikow.

Promocja zdrowia.

Promocja krwiodawstwa.

2. Z zakresu diagnostyki laboratoryjnej w transfuzjologii

1.

Zasady organizacji laboratorium w placéwkach publicznej stuzby krwi.

2. Zasady pobierania materiatu do badan laboratoryjnych z uwzglednieniem czynnikéw

e

wptywajacych na wynik badania.

. Badania przegladowe w diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady automatyzacji badan

laboratoryjnych.

Rola i1 zadania dzialu immunologii transfuzjologicznej w placéwce publicznej stuzby
krwi, w tym organizacja pracowni dawcéw i konsultacyjnej, zakres i metodyka badan
obowiazujacych w stuzbie krwi.

Podstawowe wiadomosci z immunologii i genetyki.

Zréznicowanie antygenowe komoérkowych sktadnikéw krwi i biatek osocza.

Zasady dobierania krwi i jej sktadnikow do przetoczenia.

Alloimmunizacja antygenami krwi.

Problemy auto- i alloimmunizacji w niedokrwisto§ciach autoimmunohemolitycznych.

CMKP 2004 3



Laboratoryjna transfuzjologia medyczna - program specjalizacji podstawowy
dla diagnostéw laboratoryjnych

10.

1.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.

26.

Fizjopatologia, diagnostyka 1 profilaktyka konfliktu matczyno-plodowego w antyge-
nach krwinek czerwonych, ptytkowych i biatych.

Zasady dobierania krwi do transfuzji doptodowej 1 transfuzji wymiennej u noworod-
kow.

Zasady produkcji immunoglobuliny anty-RhD oraz kryteria kwalifikacji osocza do jej
produkcji.

Podstawy transplantologii ze szczegdélnym uwzglednieniem przeszczepoéw hematopo-
etycznych komdrek macierzystych oraz leczenia krwig i jej sktadnikami po przeszcze-
pach.

Zasady zamierzonego uodparniania ochotnikéw antygenami krwinek czerwonych.
Rola i zadania pracowni bakteriologicznej w placéwkach stuzby krwi.

Zasady kontroli jatowos$ci krwi 1 jej sktadnikdow, roztworéw konserwujacych, urza-
dzen i aparatury stosowanych w procesie pobierania i preparatyki krwi i jej sktadni-
kow.

Metody izolacji i identyfikacji bakterii.

Zasady aseptyki w placowce publicznej stuzby krwi.

Diagnostyka kity.

Etiologia, profilaktyka i diagnostyka chorob wirusowych przenoszonych przez krew i
jej sktadniki oraz produkty krwiopochodne.

Choroby prionowe ze szczegélnym uwzglednieniem vCJD w transfuzjologii.

Metody biologii molekularnej stosowane w transfuzjologii.

Metodyka, znaczenie diagnostyczne i interpretacja oznaczen podstawowych parame-
trow hematologicznych.

Réznicowanie i iloSciowe oznaczanie elementow morfotycznych krwi obwodowej w
stanach fizjologii 1 patologii.

Metodyka, znaczenie diagnostyczne 1 interpretacja podstawowych badan laboratoryj-
nych uktadu hemostazy.

Wplyw leczenia antykoagulantami na wyniki badan laboratoryjnych.

D) Wymagane umiejetnosci praktyczne

Oczekuje sig, ze diagnosta laboratoryjny po ukonczeniu specjalizacji wykaze si¢ przed-
stawionymi ponizej umiejetnosciami:

1. Z zakresu wspoélczesnych zasad krwiodawstwa i krwiolecznictwa:

1.

3.

PN

h

1.
12.

Organizowanie pracy we wszystkich dziatach placéwki publicznej stuzby krwi.
Organizowanie akcji promujacych honorowe krwiodawstwo.

Umiejgtnos¢ prowadzenia 1 kontrolowania dokumentacji we wszystkich dziatach pla-
coéwki publicznej stuzby krwi.

Organizowanie 1 prowadzenie szkolen dla pracownikow stuzby zdrowia z zakresu
krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Wykonywanie sprawozdan z dziatalnosci placoéwki publicznej stuzby krwi.
Organizowanie pracy w szpitalnych bankach krwi i pracowniach serologicznych.
Obstuga systemu komputerowego stosowanego w placowkach publicznej stuzby krwi,
Pobieranie krwi i jej sktadnikow od dawcow metodami manualnymi i automatyczny-
mi.

Wykonywanie preparatyki krwi.

Obstugiwanie 1 kontrolowanie aparatury w dziatach pobierania i preparatyki krwi i jej
sktadnikow.

Wydawanie krwi i jej sktadnikow oraz produktoéw krwiopochodnych.

Przyjmowanie zwrotéw krwi i jej sktadnikow.
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13.
14.
15.
16.
17.
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10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.
24.

25.
26.

Przyjmowanie zgtoszen powiktan poprzetoczeniowych.
Opracowywanie standardowych operacyjnych procedur (SOP).
Pobieranie probek do badan kontroli jakosci.

Wykonywanie oznaczen zwigzanych z kontrola jakosci.
Kwalifikowanie krwi 1 jej sktadnikow do przetoczenia.

. Z zakresu diagnostyki laboratoryjnej w transfuzjologii:

1.
2.

Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych.

Obslugiwanie, kalibrowanie 1 kontrolowanie aparatury laboratoryjne;.
Przygotowywanie i przeprowadzanie kontroli serologicznej stosowanych odczynni-
kow.

Oznaczanie grup krwi w uktadach ABO i Rh.

Oznaczanie antygenow krwinek czerwonych spoza uktadow ABO i Rh.

Wykonywanie proby zgodnosci przed przetoczeniem krwi i jej sktadnikow.
Wykrywanie, identyfikacja i1 okre§lanie miana alloprzeciwcial przeciw antygenom
krwinek czerwonych.

Dobieranie krwi i jej sktadnikow dla chorych z niedokrwisto§ciami autoimmunohemo-
litycznymi.

Prowadzenie rejestru krwiodawcoéw z okreslonymi fenotypami w roéznych uktadach
grupowych krwinek czerwonych i umiejetnos¢ wyboru krwi dla biorcéw w celu zapo-
biegania alloimmmunizacji i immunologicznym reakcjom poprzetoczeniowym.
Obliczanie dawki immunoglobuliny anty-RhD w celu zapobiegania poprzetoczenio-
wej immunizacji antygenu D.

Wykonywanie badan diagnostycznych w konflikcie matczyno-ptodowym, w chorobie
hemolitycznej noworodkow i alloimmunologicznej matoptytkowosci noworodkow.
Wykonywanie badan kwalifikacyjnych do podania immunoglobuliny anty-RhD.
Dobieranie krwi do transfuzji doptodowej i transfuzji wymiennej u noworodkow.
Badanie grup krwi dla celow trwalej ewidencji.

Badania antygendw i przeciwciat z uktadu HLA 1 HPA.

Dobieranie krwi i jej sktadnikow dla chorych przed i po przeszczepieniu hemopo-
etycznych komodrek macierzystych krwi.

Pobieranie materiatu do badan bakteriologicznych.

Wykonywanie podstawowych badan bakteriologicznych.

Wykonywanie testow kitowych.

Pobieranie materiatu do badan na nosicielstwo wiruséw przenoszonych droga krwi.
Wykonywanie badan znacznikow wiruséw przenoszonych przez krew metodami sero-
logicznymi i interpretacja wynikow.

Wykonywanie badan znacznikow wiruso6w przenoszonych przez krew metodami bio-
logii molekularnej i interpretacja wynikow.

Obstugiwanie i kontrolowanie aparatury stosowanej w diagnostyce wirusow.
Wykonywanie badan hematologicznych i biochemicznych kwalifikujacych krwiodaw-
ce do oddania krwi i jej sktadnikow.

Wykonywanie podstawowych badan ukladu krzepnigcia.

Wykonywanie badan laboratoryjnych w przypadkach wystapienia powiklan poprzeto-
czeniowych.
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2. PLAN KSZTALCENIA

Nazwa modulu | Nazwa kursu

Liczba
godzin
Kkursu

Nazwa stazu kierunkowego

Liczba
tygodni
stazu

1) Publiczna stuz-
Modut I ba krwi — organi-
zacja i zadania
Wspotczesne
zasady krwio-
dawstwa i
krwiolecznictwa

8

1) Cele i1 zadania placowek pu-
blicznej stuzby krwi — staz w
dziale metodyczno-organizacyj-
nym /dziale zapewnienia jako$ci

4

2) Wspotpraca ze szpitalami w
zakresie krwiolecznictwa — staz
w dziale ekspedycji

3) Zasady dzialania systemu
komputerowego w placowkach
publicznej stuzby krwi — staz we
wszystkich dziatach

2) Zasady wspot-
czesnej transfu-
zjologii klinicznej

50

4) Zasady kwalifikowania daw-
cOw do oddawania krwi — staz w
dziale dawcow

5) Pobieranie krwi metodami
konwencjonalnymi — staz w dzia-
le pobierania i w dziale laborato-

ryjnym

6) Pobieranie sktadnikéw krwi
metodami aferezy — staz w dziale
pobierania

7) Metody preparatyki krwi 1 jej
sktadnikéw— staz w dziale prepa-
ratyki

3) Zasady dobre;j
praktyki wytwa-
rzania

15

8) System zapewnienia jakosci —
staz w dziale zapewnienia (kon-
troli) jakos$ci

4) Promocja zdro-
wia

15

1) Immunologia
Modut II transfuzjologiczna

50

1) Immunologia transfuzjolo-
giczna — staz w dziale immuno-
logii transfuzjologicznej

30

Diagnostyka 2) Czynniki za-
laboratoryjna w | kazne przenoszo-
transfuzjologii | ne przez krew

25

2) Bakteriologia — staz w pra-
cowni bakteriologicznej

3) Serodiagnostyka choréb prze-
noszonych przez krew — staz w
pracowni wirusOw

4) Metody biologii molekularnej
w transfuzjologii — staz w pra-
cowni biologii molekularnej

5) Diagnostyka laboratoryjna
staz w pracowni hematologii,
staz w pracowni biochemii,
staz w pracowni koagulologii

o O o0
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3. PROGRAM KSZTALCENIA

Program podstawowego stazu specjalizacyjnego

A) Zakres wiedzy teoretycznej

Zakres wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem podstawowego stazu specjalizacyjnego
obejmuje zagadnienia przedstawione w punkcie C 1 i 2 (Wymagana wiedza) oraz wszyst-
kie zagadnienia przedstawiane w ramach moduloéw specjalizac;ji.

B) Wykaz umiejetnosci praktycznych

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny powinien naby¢ umiejetnosci praktyczne przed-
stawione w punkcie D 1 1 2 (Wymagane umiej¢tnosci praktyczne) oraz umiejgtnosci
przedstawione w ramach moduléw.

C) Miejsce podstawowego stazu specjalizacyjnego

Miejscem podstawowego stazu specjalizacyjnego sa jednostki organizacyjne publicznej
stuzby krwi wymienione w ustawie o publicznej stuzbie krwi z dnia 22.02.1997 r., z pdzn.
zmianami. W ramach stazu specjalizacyjnego diagnosta laboratoryjny zobowiazany jest do
petnienia w czasie 3 lat specjalizacji 30 dyzuréw (pracy popotudniowej i nocnej) w dzia-
fach: immunologii transfuzjologicznej, preparatyki krwi i jej sktadnikow 1 ekspedycji.

D) Czas trwania podstawowego stazu specjalizacyjnego

Wymagany czas trwania stazu specjalizacyjnego wynosi 3 lata. Podzielony jest na prace
(ksztalcenie) i zdobywanie niezbgdnego doswiadczenia zawodowego w placoéwce pu-
blicznej stuzby krwi oraz czas spedzony na kursach doskonalacych, stazach kierunkowych
1 poswigcony na samoksztalcenie, przygotowanie pracy pogladowej, studiowanie zaleca-
nego piSmiennictwa i uczestniczenie w innych formach ksztatcenia wskazanych przez kie-
rownika specjalizacji

E) Sposob zaliczenia podstawowego stazu specjalizacyjnego

Zaliczenie podstawowego stazu specjalizacyjnego nastgpuje na podstawie:

e zaliczenia z ocena pozytywna wszystkich kurséw specjalizacyjnych 1 stazy kierunko-
wych objetych programem specjalizacji,

e przedlozenia przygotowanej pracy pogladowej lub oryginalnej zaliczonej pozytywnie
przez kierownika specjalizacji,

e przedstawienia potwierdzenia uczestnictwa w konferencjach naukowo-szkoleniowych
1/ lub zjazdach organizowanych przez Polskie Towarzystwo Hematologow i1 Transfu-
zjologow i inne towarzystwa naukowe z pokrewnych dziedzin,

e zaliczenia praktycznej znajomosci j¢zyka obcego na podstawie zaswiadczenia ze stu-
dium jezykéw obcych,

e pozytywnej opinii dotyczacej przebiegu specjalizacji i uzyskanych przez diagnostg la-
boratoryjnego umiejetnosci wydanej przez kierownika specjalizacji,

e zaliczenia specjalizacji w formie kolokwium koncowego u kierownika specjalizacji i
uzyskanie dopuszczenia do egzaminu panstwowego.
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Program poszczegdolnych moduléw specjalizacji

Modul I - Wspoélczesne zasady krwiodawstwa i krwiolecznictwa

Cel modulu: Celem modutu jest zapoznanie si¢ osoby specjalizujacej si¢ z organizacja pracy
w placéwkach publicznej stuzby krwi oraz zdobycie wiedzy dotyczacej wspotczesnych metod
pobierania i preparatyki krwi. Diagnosta laboratoryjny zapozna si¢ takze z nowoczesnymi
metodami krwiolecznictwa, mozliwo$cia wystapienia powiktan poprzetoczeniowych i ich
profilaktyka.

Modut realizowany jest w formie 4 kursow specjalizacyjnych i 8 stazy kierunkowych.

KURSY SPECJALIZACYINE

Nie przewiduje si¢ ¢wiczen w czasie trwania kursow. Umiejetnosci praktyczne dia-
gnosta laboratoryjny uzyskuje podczas stazy kierunkowych.

1. Kurs specjalizacyjny: ,,Publiczna stuzba krwi - organizacja i zadania”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.
e Podstawy organizacji i zarzadzania jednostkami organizacyjnymi publicznej stuzby
krwi.
e Przepisy obowiazujace w publicznej stuzbie krwi.
e  Wspdtczesne krwiodawstwo 1 krwiolecznictwo.
e Podstawy komputeryzacji w placéwkach publicznej stuzby krwi.

b) Metody oceny wiedzy
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy obj¢tej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu 1 odnotowuje w karcie specjalizacji.

¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu
Forma zajeé: wyktady
Czas trwania: 8 godzin
Miejsce kursu: kurs prowadzony w Instytucie Hematologii 1 Transfuzjologii.

2. Kurs specjalizacyjny: ,,Zasady wspolczesnej transfuzjologii klinicznej”

a) Zakres wiedzy

W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.
Fizjologia krwi krazacej.
Racjonalne leczenie krwia 1 jej sktadnikami.
Zmiany zachodzace w czasie przechowywania komoérkowych sktadnikéw krwi.
Wytwarzanie sktadnikow krwi metodami konwencjonalnymi.
Techniki aferezy i ich podstawowe zastosowanie w transfuzjologii.
Pobieranie i przechowywanie komorek macierzystych.
Kriokonserwacja krwi 1 jej sktadnikow.
Ubogoleukocytarne sktadniki krwi — metody otrzymywania i zastosowanie.
Napromieniowane sktadniki krwi — metody otrzymywania 1 zastosowanie.
Biotechnologia wytwarzania biatek osocza 1 niektorych srodkow krwiozastepczych.
Powiktania poprzetoczeniowe.
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b) Metody oceny wiedzy
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy objgtej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.

¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu
Forma zajeé: wyktady
Czas trwania: 50 godzin
Miejsce kursu: kurs prowadzony w Instytucie Hematologii i Transfuzjologii.

3. Kurs specjalizacyjny: ,,Zasady dobrej praktyki wytwarzania”

a) Zakres wiedzy
W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.
e Organizacja systemu zapewnienia jako$ci w placowkach publicznej stuzby krwi.
e Zasady i rodzaj prowadzonej dokumentacji w placowkach publicznej stuzby krwi.
e Metody kwalifikacji i walidacji aparatury i sprzetu stosowanego w placowkach stuzby
krwi.
Walidacja metod analitycznych, odczynnikéw oraz metod preparatyki krwi.
Kontrola jako$ci krwi i jej sktadnikow.
Kontrola jakosci pracy w laboratorium.
Organizacja szkolen (wprowadzajacych, ogolnych, stanowiskowych, specjalistycz-
nych) oraz przeprowadzanie audytéw wewngtrznych i zewngtrznych z uwzglednie-
niem stosownej dokumentacji.
e Zbieranie informacji o btedach, awariach (akcje prewencyjne i korekcyjne).
e Dyskwalifikacja i niszczenie preparatow krwi i jej sktadnikow, procedura look back.

b) Metody oceny wiedzy
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy objgtej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.

¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu
Forma zajecé: wyktady
Czas trwania: 15 godzin
Miejsce kursu: kurs prowadzony w Instytucie Hematologii i Transfuzjologii.

4. Kurs specjalizacyjny: ,,Promocja zdrowia”

a) Zakres wiedzy

Pojecie zdrowia i1 jego uwarunkowan.

Promocja zdrowia, pojecia podstawowe, definicje.

Organizacja promocji zdrowia w Polsce i na $wiecie - przyktady programow.
Metody promocji zdrowia.

Promocja zdrowia w zaktadach opieki zdrowotnej. Ocena skutecznosci.
Promocja zdrowia w Narodowym Programie Zdrowia.

b) Metody oceny wiedzy
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy objgtej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.
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¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu

Forma zajeé: wyktady
Czas trwania: 15 godzin
Miejsce kursu: w jednostce wskazanej przez kierownika specjalizacji

STAZE KIERUNKOWE

1. Staz kierunkowy: Cele i zadania placowek publicznej stuzby krwi

a)

b)

d)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.

e Organizacja i zadania publicznej stuzby krwi w Polsce oraz obowiazujace przepisy.

e Organizacja i zadania dzialu metodyczno-organizacyjnego / dzialu zapewnienia jako-
sci

e Zasady prowadzenia dokumentacji we wszystkich dziatach placowki publicznej stuz-
by krwi.

Umieje¢tnosSci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:

e organizowania pracy we wszystkich dziatach placowki publicznej stuzby krwi,

e prowadzenia i kontrolowania dokumentacji we wszystkich dziatach placowki publicz-
nej stluzby krwi,

e wykonywania sprawozdan z dziatalno$ci placéwki publicznej stuzby krwi,

e organizowania akcji promujacych honorowe krwiodawstwo.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa sig u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: Organizacja publicznej stuzby krwi w Polsce oraz cele i zadania placowek
publicznej stuzby krwi.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Opracowanie projektu i/lub zorganizowanie akcji
promujacej honorowe krwiodawstwo.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu

Miejsce stazu: Staz odbywa si¢ w dziale metodyczno-organizacyjnym / dziale zapewnie-
nia jakosci regionalnego centrum krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Czas trwania staZu: 4 tygodnie

2. Staz kierunkowy: Wspolpraca ze szpitalami w zakresie krwiolecznictwa

a)

b)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu specjalizujqcy sie diagnosta zapozna sie z:

e zasadami wspotpracy ze szpitalami a w szczegdlnosci w zakresie zaopatrywania w
krew i jej sktadniki,

e organizacja i nadzorem nad szpitalnymi bankami krwi,

¢ nadzorem nad szpitalnymi pracowniami serologii.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosci:
e organizowania pracy w szpitalnych bankach krwi i pracowniach serologii transfuzjologicznej,
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c)

d)

e organizowania i prowadzenia szkolen w zakresie wspodtpracy ze szpitalami dla leka-
rzy, pielggniarek, diagnostow laboratoryjnych.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;.

Kolokwium: Organizacja wspolpracy ze szpitalami w zakresie krwiolecznictwa.
Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Zorganizowanie i przeprowadzenie szkolenia dla
pracownikow stuzby zdrowia z zakresu krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu
Miejsce staZu: Staz odbywany jest w dziale ekspedycji placéwki publicznej stuzby krwi.
Czas trwania staZu: 4 tygodnie

3. Staz kierunkowy: - Zasady dzialania systemu komputerowego w placowkach

c)

d)

d)

publicznej stuzby krwi

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny zapozna si¢ z organizacja pracy z wykorzystaniem
programu komputerowego stosowanego we wszystkich dziatach placowek publicznej
stuzby krwi.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje obstuge systemu komputerowego stoso-
wanego we wszystkich dzialach placéwek publicznej stuzby krwi.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: Zasady dziatania systemu komputerowego w placowkach publicznej stuzby
krwi.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Praktyczna obstuga systemu komputerowego.
Wskazowki dotyczgce realizacji programu stazu

Miejsce stazu: Staz odbywany jest we wszystkich dziatach placéwek publicznej stuzby
krwi wyposazonych w system komputerowy i odpowiednie oprogramowanie.

Pomoce dydaktyczne: system komputerowy i oprogramowanie uzytkowane w placowkach
publicznej stuzby krwi.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie

4. Staz kierunkowy: Zasady kwalifikowania dawcow do oddawania krwi

a)

b)

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny zapozna si¢ z zakresem badan kwalifikujacych do
oddania krwi 1 jej sktadnikow.

UmiejetnosSci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje umiejgtnos¢ interpretacji wynikow badan
kwalifikujacych do oddania krwi i oceny ich wiarygodnosci.

Sposob zaliczenia stazu
Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium 1 sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
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d)

sa do karty specjalizacyjne;.

Kolokwium: Zasady kwalifikowania dawcéw do oddawania krwi.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Interpretacja i ocena wynikow badan laborato-
ryjnych kwalifikujacych dawcow do oddania krwi.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu

Miejsce stazu: Staz odbywa si¢ w dziale dawcow placowek publicznej stuzby krwi 1 pod-
czas ekip wyjazdowych.

Czas trwania staZu: 8 tygodni

5. Staz kierunkowy: Pobieranie krwi i jej skladnikow metodami konwencjonal-

a)

b)

d)

nymi

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny zapozna si¢ z pobieraniem krwi i jej sktadnikow
metodami konwencjonalnymi.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiej¢tno$¢ oceny pobierania krwi me-
toda konwencjonalng oraz umiejgtno$¢ pobierania probek krwi do badan diagnostycznych.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: Pobieranie krwi metodami konwencjonalnymi.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Pobranie i dokumentacja probek krwi

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu

Miejsce staiu: Staz odbywany w dziale pobierania i dziale laboratoryjnym placowek pu-
blicznej stuzby krwi.

Czas trwania staZu: 4 tygodnie

6. Staz kierunkowy: Pobieranie skladnikow krwi metodami aferezy

a)

b)

d)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje:

e zasady pobierania sktadnikéw krwi metodami aferezy,
e zasady dzialania separatorow.

UmiejetnosSci praktyczne
W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabgdzie umiej¢tnos¢ obstugi separatorow.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: Zasady pobierania sktadnikéw krwi metodami aferezy.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Uzyskanie wybranego skladnika krwi metoda
aferezy.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu

Miejsce staZu: Staz odbywany w dziale pobierania placéwek publicznej stuzby krwi.
Pomoce dydaktyczne: separatory oraz zestawy do aferezy

Czas trwania stazu: 8 tygodni
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7. Staz kierunkowy: Metody preparatyki krwi i jej skladnikow

a)

b)

d)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje:

e zasady preparatyki krwi 1 jej sktadnikow,

e nowoczesne metody otrzymywania sktadnikow krwi.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:

e wykonywania preparatyki krwi, metodami konwencjonalnymi i automatycznymi
e obslugi i kontroli aparatury stosowanej podczas preparatyki krwi.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;.

Kolokwium: Zasady i metody preparatyki krwi i jej sktadnikow

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Wykonanie preparatyki wybranego sktadnika
krwi.

Wskazowki dotyczace realizacji programu stazu

Miejsce stazu: Staz odbywany w dziale preparatyki placowek publicznej stuzby krwi.
Pomoce dydaktyczne: aparatura stosowana podczas preparatyki krwi.

Czas trwania staZu: 8 tygodni

8. Staz kierunkowy: System zapewnienia jakosci

a)

b)

d)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje:

zasady GMP, GLP oraz SOP,

zasady przeprowadzania kontroli jakos$ci krwi i jej sktadnikow,
zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych,

zasady dyskwalifikacji krwi 1 jej sktadnikow.

zasady walidacji stosowane w placowkach stuzby krwi.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:

e opracowywania SOP,

e pobierania probek do kontroli jakosci badan,

e wykonywania oznaczen zwigzanych z kontrola jakosci,

e kwalifikowania krwi 1 jej sktadnikow do przetoczenia,

e przeprowadzenia walidacji odczynnikéw lub aparatury w wybranym dziale placowki
publicznej stuzby krwi.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: System zapewnienia jakosci w placowkach publicznej stuzby krwi.
Sprawdziany umiejetnosci praktycznych: Wykonanie wybranych badan zwiazanych z
kontrola jakosci.

Wskazowki dotyczgce realizacji programu stazu
Miejsce staZu: w dziale zapewnienia jakosci placowek publicznej stuzby krwi.
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Pomoce dydaktyczne: aparatura stuzaca do kontroli jakosci badan
Czas trwania staZu: 8 tygodni

MODUL II - Diagnostyka laboratoryjna w transfuzjologii

Cel modulu: Celem modutu jest poglgbienie wiedzy w zakresie immunologii transfuzjolo-
gicznej, wirusologii, bakteriologii oraz zapoznanie diagnosty laboratoryjnego ze wszystkimi
metodami zapewniajacymi bezpieczne przetaczanie krwi i jej skladnikow.

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych i 5 stazy kierunkowych.
KURSY SPECJALIZACYJNE

1. Kurs specjalizacyjny: ,,Immunologia transfuzjologiczna”
a) Zakres wiedzy

W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.

e Rola i zadania dzialu immunologii transfuzjologicznej w placéwce publicznej stuzby
krwi.

e Podstawowe wiadomosci z immunologii i genetyki.

e Zrdéznicowanie antygenowe krwinek czerwonych, ptytkowych i biatych.

e Alloimmunizacja antygenami krwinek czerwonych, ptytkowych i biatych i metody jej
zapobiegania.

e Zasady dobierania krwi i jej sktadnikow.

e Problemy auto- i alloimmunizacji w niedokrwisto$ciach autoimmunhemolitycznych.

¢ Fizjopatologia, diagnostyka i profilaktyka konfliktu matczyno-ptodowego w antyge-
nach krwinek czerwonych, ptytkowych i biatych.

e Zasady dobierania krwi do transfuzji doptodowej i transfuzji wymiennej u noworod-
kow.

e Podstawy transplantologii ze szczegdlnym uwzglednieniem przeszczepdéw hemopo-
etycznych komoérek macierzystych i narzadow oraz leczenia krwia i jej sktadnikami po
przeszczepach.

b) Metody oceny wiedzy teoretycznej
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy objetej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.

¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu
Forma zajeé: wyktady
Czas trwania: 50 godzin
Miejsce kursu: kurs prowadzony w Instytucie Hematologii i Transfuzjologii.

2. Kurs specjalizacyjny: ,,Czynniki zakazne przenoszone przez krew”
a) Zakres wiedzy

W czasie kursu diagnosta laboratoryjny opanuje przedstawionq ponizej wiedze.

e Etiologia, profilaktyka i diagnostyka chordb przenoszonych przez krew 1 jej sktadniki
oraz preparaty krwiopochodne.

e Choroby prionowe ze szczegdlnym uwzglednieniem vCJID.

e Metody biologii molekularnej stosowane w diagnostyce chordb przenoszonych przez
krew.
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e Diagnostyka bakteryjnych powiktan poprzetoczeniowych.

b) Metody oceny wiedzy teoretycznej
Na zakonczenie kursu diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwium ustne z wiedzy objgtej
programem kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.

¢) Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu
Forma zajeé: wyktady
Czas trwania: 25 godzin
Miejsce kursu: kurs prowadzony w Instytucie Hematologii i Transfuzjologii.

STAZE KIERUNKOWE

1. Staz kierunkowy: Immunologia transfuzjologiczna
a) Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje ponizej przedstawionq wiedze.

e Zasady organizacji laboratorium w placowkach publicznej stuzby krwi.

e Zasady pobierania materiatu do badan laboratoryjnych z uwzglgdnieniem czynnikow
wptywajacych na wynik badania.

e Metody przegladowe w diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady automatyzacji badan
laboratoryjnych.

e Rola i zadania dzialu immunologii transfuzjologicznej w placéwce publicznej stuzby

krwi, w tym organizacja pracowni dawcow 1 konsultacyjnej, zakres 1 metodyka badan

obowiazujacych w publicznej stuzbie krwi.

Podstawowe wiadomosci z immunologii i genetyki.

Zrdznicowanie antygenowe komorkowych sktadnikow krwi i biatek osocza.

Zasady dobierania krwi 1 jej sktadnikoéw do przetoczenia.

Alloimmunizacja antygenami krwi.

Problemy auto- i alloimmunizacji w niedokrwisto$ciach autoimmunohemolitycznych.

Fizjopatologia, diagnostyka i profilaktyka konfliktu matczyno-ptodowego w antyge-

nach krwinek czerwonych, ptytkowych i biatych.

e Zasady dobierania krwi do transfuzji doptodowej i transfuzji wymiennej u noworod-
kow.

e Zasady produkcji immunoglobuliny anty-RhD oraz kryteria kwalifikacji osocza do jej
produkcji.

e Podstawy transplantologii ze szczegdlnym uwzglednieniem przeszczepdéw hematopo-
etycznych komoérek macierzystych oraz leczenia krwia i jej sktadnikami po przeszcze-
pach.

e Zasady zamierzonego uodparniania ochotnikow antygenami krwinek czerwonych.

b) Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:

e przygotowywania i przeprowadzania kontroli serologicznej stosowanych odczynni-
kow,

e oznaczania grup krwi w uktadach ABO i Rh,

e oznaczania antygenow krwinek czerwonych spoza uktadow ABO i Rh,

e wykonywania proby zgodnosci przed przetoczeniem krwi lub jej sktadnikow,

CMKP 2004 15



Laboratoryjna transfuzjologia medyczna - program specjalizacji podstawowy
dla diagnostéw laboratoryjnych

d)

e wykrywania, identyfikacji i okreslania miana alloprzeciwcial przeciw antygenom
krwinek czerwonych,

e dobierania krwi 1 jej sktadnikéw dla chorych z niedokrwisto§ciami autoimmuno-
hemolitycznymi.

e wykrywania przeciwcial i oznaczania antygenéw HLA testem limfocytotoksycznosci,

e prowadzenia rejestru krwiodawcow z okre§lonymi fenotypami w roznych uktadach
grupowych krwinek czerwonych i umiejgtnos¢ wyboru krwi dla biorcéw w celu zapo-
biegania alloimmmunizacji i immunologicznym reakcjom poprzetoczeniowym,

e obliczania dawki immunoglobuliny anty-RhD w celu zapobiegania poprzetoczeniowe;j
immunizacji antygenu D,

e wykonywania badan diagnostycznych w konflikcie matczyno-plodowym, w chorobie

hemolitycznej noworodkow 1 alloimmunologicznej matoptytkowosci noworodkow,

wykonywania badan kwalifikacyjnych do podania immunoglobuliny anty-RhD,

dobierania krwi do transfuzji doptodowe;j i transfuzji wymiennej u noworodkéw,

badania grup krwi dla celow trwatej ewidenc;ji.

wykonywanie badan mikrometodami z zakresu immunologii transfuzjologicznej

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjnej.

Kolokwium: Wiadomos$ci z zakresu immunologii transfuzjologicznej wymienione w
punkcie 1 a).

Sprawdziany umiejetnosci praktycznych: Wykonanie jednego wybranego badania spo-
$rod wymienionych w punkcie 1b.

Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu

Miejsce stazu: Staz odbywany w pracowniach dzialu immunologii transfuzjologiczne;j
placowek stuzby krwi.

Pomoce dydaktyczne: odczynniki i sprzet niezbedny do wykonywania badan z zakresu-
immunologii transfuzjologiczne;j.

Czas trwania stazu: 30 tygodni

2. Staz kierunkowy: Bakteriologia

a)

b)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje ponizej przedstawionq wiedze.

e Zasady kontroli jatowos$ci krwi 1 jej sktadnikéw, ptyndw konserwujacych, urzadzen i
aparatury stosowanej w procesie pobierania i preparatyki krwi.

e Zasady izolacji i identyfikacji bakterii.

e Zasady aseptyki w placowce publicznej stuzby krwi.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:
e pobierania materiatu do badan bakteriologicznych,
¢ wykonywania podstawowych badan bakteriologicznych,

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium 1 sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.
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d)

Kolokwium: Wiadomosci z zakresu bakteriologii wymienione w punkcie 2 a).
Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: pobranie probki krwi na jedno z podtoz i wyko-
nanie posiewu bakteriologicznego.

Wskazowki dotyczgce realizacji programu kursu

Miejsce stazu: Staz odbywany w pracowni bakteriologicznej 1 w pracowni wykonujacej
odczyny kitowe.

Pomoce dydaktyczne: odczynniki i sprzet stuzace do wykonywania badan bakeriologicz-
nych.

Czas trwania staZu: 4 tygodnie

3. Staz kierunkowy: Serodiagnostyka chorob przenoszonych przez krew

a)

b)

d)

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje ponizej przedstawionq wiedze.

e FEtiologia, diagnostyka i profilaktyka choréb wirusowych przenoszonych przez krew.
e Diagnostyka kity.

e Choroby prionowe ze szczegdlnym uwzglednieniem vCJID.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:

e wykonywania badafh znacznikéw wiruséw (HIV, HCV, HBV) przenoszonych przez
krew 1 kity

e interpretacji wynikow badan uzyskanych metodami immunoenzymatycznymi,

e obslugiwania i kontroli aparatury stuzacej do badan immunoenzymatycznych.

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;j.

Kolokwium: Serodiagnostyka chorob przenoszonych przez krew.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Wykonanie testu przegladowego na obecnos¢
wybranego znacznika wirusa.

Wskazowki dotyczgce realizacji programu kursu

Miejsce staZu: Staz odbywany w pracowni wirusow placoéwek publicznej stuzby krwi.
Pomoce dydaktyczne: testy 1 aparatura stuzaca do badan immunoenzymatycznych
Czas trwania staZu: 8 tygodni

4. Staz kierunkowy: Metody biologii molekularnej w transfuzjologii

a)

b)

Zakres wiedzy teoretycznej
e W czasie stazu diagnosta laboratoryjny pozna metody aktualnie stosowane w wykry-
waniu materiatu genetycznego wirusow (HBV, HCV, HIV).

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny:
e uczestniczy w badaniach wiruséw przenoszonych przez krew,
¢ nabedzie umiejgtnos¢ interpretacji wynikow wyzej wymienionych badan.

Sposob zaliczenia stazu
Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
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d)

sa do karty specjalizacyjne;.

Kolokwium: Metody biologii molekularnej w transfuzjologii.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Interpretacja wynikéw badan wiruséw przeno-
szonych przez krew.

Wskazowki dotyczgce realizacji programu kursu

Miejsce stazu: Staz odbywany w pracowni biologii molekularnej placowek publicznej
stuzby krwi.

Pomoce dydaktyczne: testy 1 aparatura stuzaca do badan metodami biologii molekularne;j
Czas trwania staZu: 8 tygodni

5. Staz kierunkowy: Diagnostyka laboratoryjna — hematologia, biochemia,

a)

b)

d)

koagulologia
Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny opanuje ponizej przedstawionq wiedze.

e Metodyka, znaczenie diagnostyczne i interpretacja oznaczen parametréw hematolo-
gicznych obowiazujacych w krwiodawstwie.

e Metodyka, znaczenie diagnostyczne i interpretacja oznaczen parametrow biochemicz-
nych obowiazujacych w krwiodawstwie.

e Metodyka, znaczenie diagnostyczne i interpretacja oznaczen parametrow ukladu he-
mostazy obowiazujacych w krwiodawstwie.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu diagnosta laboratoryjny nabedzie umiejetnosc:

e oznaczania parametréw hematologicznych obowiazujacych w krwiodawstwie,
e oznaczania parametréw biochemicznych obowiazujacych w krwiodawstwie,

¢ wykonywania badan uktadu krzepnigcia obowiazujacych w krwiodawstwie .

Sposob zaliczenia stazu

Zaliczenie stazu specjalizacyjnego odbywa si¢ u kierownika specjalizacji lub osoby przez
niego wyznaczonej w formie kolokwium i sprawdzianu praktycznego a oceny wpisywane
sa do karty specjalizacyjne;.

Kolokwium: Wiadomosci z zakresu diagnostyki laboratoryjnej w placowkach publiczne;j
stuzby krwi wymienione w punkcie 5 a).

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych: Wykonanie wybranego badania laboratoryjnego
kwalifikujacego kandydata na krwiodawce 1 dawce do oddania krwi lub jej sktadnikow.

Wskazowki dotyczace realizacji programu kursu

Miejsce staZu: Staz odbywa si¢ w pracowniach hematologii, biochemii, koagulologii.
Pomoce dydaktyczne: odczynniki i aparatura wykorzystywana do badan w objetych za-
kresem stazu.

Czas trwania stazu: Ogdtem staz trwa 6 tygodni, w tym 2 tygodnie w pracowni hemato-
logicznej, 2 tygodnie w pracowni biochemii, 2 tygodnie w pracowni koagulologii.

4. FORMY I METODY SAMOKSZTALCENIA

Diagnosta laboratoryjny specjalizujacy si¢ w laboratoryjnej transfuzjologii medycznej
powinien systematycznie ksztalci¢ sig, uczestniczy¢ w konferencjach, seminariach, posie-
dzeniach szkoleniowych, gromadzi¢ pismiennictwo, pogtebia¢ wiedze przez state Sledze-
nie literatury fachowej a takze korzysta¢ z innych form zdobywania wiedzy wskazanych
przez kierownika specjalizacji.
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Przygotowanie pracy pogladowej

Specjalizujacy si¢ diagnosta laboratoryjny zobowigzany jest do przygotowania pod kie-
runkiem kierownika specjalizacji pracy pogladowej z dziedziny laboratoryjnej transfuzjo-
logii medycznej oraz jej opublikowanie jej w czasopi$mie lub wygtoszenia w formie refe-
ratu na posiedzeniu towarzystwa naukowego, konferencji lub w czasie innego posiedze-
nia.

Uczestniczenie w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych

Specjalizujacy si¢ diagnosta laboratoryjny powinien bra¢ udzial we wskazanych przez
kierownika specjalizacji wybranych kursach, seminariach, posiedzeniach, sympozjach,
konferencjach lub innych formach ksztalcenia organizowanych przez Polskie Towarzy-
stwo Hematologow i Transfuzjologéw lub inne towarzystwa naukowe, dotyczacych pro-
blematyki laboratoryjnej transfuzjologii medyczne;j.

Studiowanie piSmiennictwa

Diagnosta laboratoryjny w toku catego procesu specjalizacyjnego jest zobowiazany po-
glebia¢ wiedze przez state Sledzenie i studiowanie literatury fachowej polskiej lub obcojg-
zycznej dotyczacej laboratoryjnej transfuzjologii medyczne;.

Zalecane pismiennictwo

1) Aktualnie obowiazujace przepisy w zakresie krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

2) Mintz P.D. ( red.): ,,Leczenie krwia. Zasady postgpowania klinicznego”. Wyd. Sekcja
Transfuzjologiczna Polskiego Towarzystwa Hematologéw 1 Transfuzjologow, War-
szawa 2001.

3) Garratty G.: ,,Immunobiology of transfusion medicine”; Wyd. Marcel Dekker 1994.

4) ,,Technical Manual”’; Wyd. American Assocciation of Blood Banks, Bethesda 2000.

5) Issitt P.D., Anstee D.J.: ,, Applied blood group serology”, wyd. Montgomery Scient.
Publ. 1998.

6) Mollison P.L., Engelfriet C.P., Contreras M.: ,,Blood transfusion in clinical medicine”,
wyd. Blackwell Science 1997.

Czasopisma:

Acta Hematologica Polonica.
Vox Sanguinis.

Transfusion.

Transfusion medicine.
Transfusion Medicine Reviews.

5. METODY OCENY WIEDZY I UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A) Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych
Specjalizujacy si¢ diagnosta laboratoryjny zdaje kolokwia:

- po kazdym kursie specjalizacyjnym z zakresu wiedzy objetej programem kursu - u
kierownika kursu;

- po kazdym stazu kierunkowym z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych ob-
jetych programem stazu - u kierownika specjalizacji lub osoby przez niego wyzna-
czonej.

- na koniec podstawowego stazu specjalizacyjnego — kolokwium koncowe u kie-
rownika specjalizacji.

B) Ocena znajomosci piSmiennictwa
Diagnosta laboratoryjny przedstawia sprawozdanie z przegladu literatury fachowe;j - 1 raz
w roku. Oceny dokonuje kierownik specjalizacji.
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C) Ocena publikacji
Oceny i zaliczenia przygotowanej publikacji dokonuje kierownik specjalizacji.

E) Ocena uczestniczenia w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych
Zaliczenia uczestniczenia w wybranych formach ksztatcenia organizowanych przez Pol-
skie Towarzystwo Hematologow 1 Transfuzjologéw lub inne towarzystwa naukowe doko-
nuje kierownik specjalizacji w oparciu o za§wiadczenie towarzystwa naukowego.

6. ZNAJOMOSC JEZYKOW OBCYCH

Specjalizujacy si¢ powinien wykaza¢ si¢ czynna znajomoscia przynajmniej jednego
z nastepujacych jezykow: angielskiego, francuskiego, niemieckiego hiszpanskiego lub ro-
syjskiego w stopniu umozliwiajacym:
a) rozumienie tekstu pisanego, w szczegolnosci literatury fachowe;,
b) porozumiewanie si¢ z pacjentami, diagnostami laboratoryjnymi i przedstawicielami
innych zawodow medycznych.
Znajomos¢ jezyka obcego powinna by¢ potwierdzona $wiadectwem lub certyfikatem stu-
dium jezykdéw obcych uczelni wyzszej

7. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Specjalizacja z laboratoryjnej transfuzjologii konczy si¢ zloZzeniem egzaminu panstwowego.

Egzamin panstwowy sktada si¢ z trzech cze$ci — egzaminu testowego, egzaminu praktyczne-
go 1 egzaminu ustnego. Egzamin testowy przeprowadzany jest przed egzaminem praktycznym
1 jego pozytywny wynik jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu praktycznego. Pozytywny
wynik egzaminu praktycznego dopuszcza do egzaminu ustnego.

Egzamin testowy

Celem egzaminu testowego jest ocena wymaganej od specjalisty wiedzy teoretycznej bedacej
przedmiotem specjalizacji punkt C 1) i 2) (Wymagana wiedza). Egzamin testowy polega na
rozwiazaniu zestawu pytan wielokrotnego wyboru.

Egzamin praktyczny
Celem egzaminu praktycznego jest ocena wymaganych od specjalisty umiejgtnosci praktycz-
nych wymienionych w punkcie D 1) i 2) (Wymagane umiejgtnosci praktyczne).

Egzamin ustny

Egzamin ustny ma za zadanie wykaza¢ umiejetnos¢ postugiwania si¢ nabyta wiedza w roz-
wigzywaniu probleméw, z ktorymi kandydat bedzie si¢ stykal w praktyce zawodowej. Egza-
min ustny sktada si¢ z losowo wybranych zestawoéw pytan problemowych obejmujacych za-
kres wiedzy okreslony w programie specjalizacji.

8. EWALUACJA PROGRAMU SPECJALIZACJI

Program specjalizacji bgdzie okresowo poddawany weryfikacji i co najmniej raz na 5 lat mo-
dyfikowany przede wszystkim w zwiazku z postgpami wiedzy i1 koniecznoscia ciagtego do-
skonalenia procesu specjalizacji diagnostow laboratoryjnych - po zasiggnigciu opinii nadzoru
specjalistycznego, Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych, wilasciwego towarzystwa
naukowego, CMKP i Ministerstwa Zdrowia. Aktualna, obowiazujaca specjalizujacych si¢
diagnostow laboratoryjnych wersja programu specjalizacji w zakresie laboratoryjnej transfu-
zjologii medycznej, jest dostepna na stronie Internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl .
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Aneks

STANDARDY KSZTALCENIA SPECJALIZACYJNEGO

Kadra prowadzaca ksztalcenie

1) Specjalizacje w laboratoryjnej transfuzjologii medycznej moze prowadzi¢ szkota wyzsza
(jednostka ksztatcaca), ktéra prowadzi studia na kierunku analityka medyczna.

2) Jednostka ksztalcaca zapewnia kadr¢ dydaktyczna posiadajaca merytoryczna wiedzg i
umiej¢tnosci praktyczne zwiazane z realizowanym programem specjalizacji, stanowiace
gwarancje wysokiego poziomu ksztatcenia,

3) Kursy oraz staze kierunkowe prowadza nauczyciele akademiccy oraz pracownicy placo-
wek stuzby krwi posiadajacy umiejgtnosci praktyczne zwiazane z realizowanym progra-
mem kursu lub stazu, z ktérymi jednostka ksztalcaca podpisata umowe na realizacje kursu
lub stazu.

4) Jednostka prowadzaca staz kierunkowy zapewnia 2 osoby posiadajace tytul specjalisty w
laboratoryjnej transfuzjologii medycznej lub w transfuzjologii klinicznej lub analityki kli-
nicznej zatrudnionych, co najmniej 5 lat (z wyjatkiem stazy kierunkowych w pracowni
bakteriologii, pracowni biologii molekularnej i pracowni diagnostyki laboratoryjnej) w
placowce stuzby krwi, ktérzy moga petic rolg opiekuna stazu kierunkowego.

5) Placoéwki prowadzace staze kierunkowe w pracowni bakteriologii, pracowni biologii mole-
kularnej 1 pracowni diagnostyki laboratoryjnej, zapewniaja co najmniej 1 specjalistg z za-
kresu analityki klinicznej lub laboratoryjnej diagnostyki medycznej lub diagnostyki labo-
ratoryjnej, pelniacego rolg opiekuna stazu kierunkowego.

6) Kierownikiem specjalizacji moze by¢ osoba, ktora posiada tytul specjalisty w dziedzinie
laboratoryjnej transfuzjologii medycznej lub osoba, o ktorej mowa w § 35.1, rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia z dnia 16 kwietnia 2004 w sprawie specjalizacji i uzyskiwania tytulu
specjalisty przez diagnostow laboratoryjnych.

Baza dydaktyczna

1) Baza dydaktyczna do zajec i stazy powinna by¢ dostosowana do liczby oséb specjalizuja-
cych sig. Ksztatcenie specjalizacyjne powinno odbywac si¢ w placowkach posiadajacych
sale seminaryjno-wyktadowe 1 ¢wiczeniowe, pracownie specjalistyczne wyposazone w
specjalistyczny sprzgt 1 aparaturg, bibliotek¢ i czytelni¢ wyposazone w zalecane w pro-
gramie specjalizacji piSmiennictwo, dostep do Internetu oraz stosownie wyposazone apa-
raturowo (sprzet audiowizualny i komputerowy).

Kursy prowadzone sa przez pracownikow Instytutu Hematologii i Transfuzjologii.
Wykaz niezbgdnych pomocy dydaktycznych: jednostki szkolace musza by¢ wyposazone
w naste¢pujace srodki: ekrany, tablice, folioskopy, komputery, rzutniki multimedialne.

2) Jednostka ksztatcaca zapewnia odpowiednie do liczby 0sob specjalizujacych sig, miejsce
odbywania kursoOw oraz stazy kierunkowych, uwzgledniajac wtasciwy sposdb wyposaze-
nia stanowisk pracy w sprzet niezbedny do ksztatcenia umiejetnosci praktycznych obje-
tych programem specjalizacji.

3) Staze kierunkowe oraz kursy organizowane poza struktura jednostki ksztatcacej odbywaja
si¢ na podstawie umowy zawartej pomigdzy jednostka ksztatcaca a podmiotem prowadza-
cym te formy zdobywania wiedzy i umiejgtnosci praktycznych.

4) Miejscem podstawowego stazu specjalizacyjnego (miejscem zdobywania niezbednego do-
Swiadczenia zawodowego) sa jednostki organizacyjne publicznej stuzby krwi wymienione
w ustawie o publicznej stuzbie krwi z dnia 22.02.1997 r., z p6zn. zmianami. W ramach
stazu specjalizacyjnego diagnosta laboratoryjny zobowiazany jest do petnienia w czasie 3
lat specjalizacji 30 dyzurow (pracy popotudniowej i nocnej) w dziatach: immunologii
transfuzjologicznej, preparatyki krwi i jej sktadnikéw i ekspedycji.
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Sposob realizacji programu specjalizacji

1) Jednostka ksztatcaca zapewnia sprawna organizacj¢ procesu dydaktycznego oraz prowadzi
W sposob ciagly wewnetrzny system oceny jakosci ksztalcenia specjalizacyjnego

2) Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualna wiedzg, osiagnigcia teorii i praktyki
oraz wyniki badan naukowych istotnych dla specjalizacji w zakresie laboratoryjnej trans-
fuzjologii medyczne;j.

3) Dobdr metod ksztatcenia jest wlasciwy dla realizowanych celow ksztatcenia

4) Realizacja programu specjalizacji odbywa si¢ na podstawie harmonogramu zaj¢é opraco-
wanego w formie pisemne;j,

5) Ocena wiedzy i1 nabytych umiejgtnosci uwzglednia metody oceny wiedzy 1 umiejgtnosci
praktycznych okreslonych w programie specjalizacji,

6) Jednostka ksztatcaca prowadzi dokumentacjg¢ przebiegu specjalizacji.

Wewnetrzny system oceny jakosci ksztalcenia specjalizacyjnego
Przedmiotem oceny jakosci ksztalcenia jest:

e zakres informacji przekazanej osobom specjalizujacym si¢ o przebiegu specjalizacji,
programie specjalizacji, harmonogramie kursow 1 stazy kierunkowych, sposobie oce-
niania,

e stopien przydatnosci przekazywanej wiedzy oraz umiej¢tnosci praktycznych,

e sposob prowadzenia zajeé, stosowane metody ksztatcenia i pomoce dydaktyczne.
Specjalizujacy si¢ beda objeci sondazem (droga anonimowe] ankiety) o poziomie
1 jakosci ksztalcenia (przygotowaniu kadry, bazy, programu itp.). Na podstawie wynikow
sondazu proces studiow specjalizacyjnych w zakresie laboratoryjnej transfuzjologii medycz-
nej bedzie w razie potrzeby modyfikowany.
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