CENTRUM MEDYCZNE KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO

Program specjalizacji

W

NEUROCHIRURGII

Program dla lekarzy posiadajacych specjalizacj¢ I stopnia
w neurochirurgii

Warszawa 2003



Program specjalizacji w neurochirurgii dla lekarzy posiadajacych specjalizacje I stopnia
w neurochirurgii
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1 - Cele studiow specjalizacyjnych

Cele edukacyjne

Celem studiow specjalizacyjnych jest nabycie pelnego zakresu wiedzy teoretycznej i
umiejetnosci  praktycznych nakre$lonych w niniejszym programie pozwalajacych na
samodzielne diagnozowanie i leczenie chorob wedlug najwyzszych standardow.

Ponadto zatozeniem studiow specjalizacyjnych jest doskonalenie osobowosci
specjalizujacego si¢ lekarza, ksztaltowanie postaw etycznych, wypracowanie obowiazku
ciagtego samoksztatcenia, wprowadzania nowych osiagni¢¢ do praktyki lekarskiej oraz
dzielenia si¢ swoim doswiadczeniem zawodowym poprzez publikacje i udziat w
konferencjach medycznych.

Uzyskane kompetencje

Lekarz po ukonczeniu studidow specjalizacyjnych w neurochirurgii i otrzymaniu tytutu
specjalisty uzyska szczegdélne kwalifikacje umozliwiajace samodzielne rozpoznawanie
choréb ukladu nerwowego, wykonywanie petnego zakresu podstawowych zabiegdéw
neurochirurgicznych, prowadzenie i kierowanie leczeniem przed- i pooperacyjnym.

Ponadto lekarz uprawniony bedzie do:

e specjalistycznego orzekania o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do
pracy, niezdolno$ci do pracy zarobkowej lub w gospodarstwie rolnym, uszczerbku
na zdrowiu oraz niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych i leczonych choréb,

e przygotowywania specjalistycznych opinii, zaswiadczen i wnioskéw dotyczacych
leczonych chorych,

e udzielania konsultacji lekarskich w dziedzinie neurochirurgii lekarzom innych
specjalnosci,

e prowadzenia promocji zdrowia 1 zapobiegania chorobom i urazom,

e wykonywania indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielania
swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
neurochirurgii,
kierowania klinika, oddzialem lub przychodnia neurochirurgii,
kierowania specjalizacja w neurochirurgii innych lekarzy,
doskonalenia zawodowego innych pracownikéw medycznych,
kierowania eksperymentem medycznym w dziedzinie neurochirurgii.

Lekarz specjalizujacy si¢ bedzie rozwijat i osiagat pozadane cechy osobowosci takie jak:
e kierowanie si¢ w swoich dziataniach nadrz¢dna zasada dobra chorego,
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e respektowanie spolecznie akceptowanego systemu wartosci,

e umiej¢tno$¢ podejmowanie decyzji oraz odpowiedzialnos$¢ za postgpowanie swoje i
podlegtych pracownikow,

e umiejetnos¢ wlasciwej organizacji pracy wiasnej i wspotpracownikow,

e umiejetnos¢ stworzenia dobrych relacji z pacjentem 1 jego rodzing,a zwlaszcza
wlasciwej komunikacji i sposobu informowania o postgpowaniu lekarskim,

2 - Wymagana wiedza

Oczekuje sig, Ze lekarz po ukonczeniu specjalizacji w neurochirurgii wykaZe sig
Zhajomosciq:

e anatomii osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego,

e neurofizjologii klinicznej odnoszacej si¢ do uktadu nerwowego,

e neuropatologii i neuropatologii klinicznej,

o farmakologii i farmakoekonomiki w zakresie neurochirurgii,

e o0goblnych zasad chirurgii,

e zasad i technik stosowanych w mikrochirurgii,

e podstaw chirurgii urazowej zwtlaszcza w zakresie diagnostyki, rozpoznawania i
postgpowania w urazach wielomiejscowych z towarzyszacym uszkodzeniem uktadu
nerwowego,

e podstaw chirurgii naczyniowej dotyczacych zwlaszcza interpretacji badan
diagnostycznych oraz wskazan i zasad leczenia operacyjnego mozgowych tetnic
pozaczaszkowych,

e podstaw chirurgii twarzoczaszki dotyczacych rozpoznawania i postgpowania w
przypadkach urazéw czaszkowo-twarzowych,

e podstaw neurologii dotyczacych epidemiologii, patofizjologii, rozpoznawania i
leczenia chorob uktadu nerwowego,

e podstaw psychiatrii zwlaszcza w zakresie psychopatologii w organicznych
uszkodzeniach uktadu nerwowego oraz podstaw postgpowania w ostrych zespotach
psychotycznych i abstynencyjnych,

e podstawy rehabilitacji neurologicznej dotyczacej oceny niepetnosprawnosci oraz
rozumienia zasad dziatania podstawowego oprzyrzadowania stosowanego w
rehabilitacji i1 fizykoterapii,

e podstaw opieki paliatywnej dotyczacej jej celu, metod 1 zakresu,

e podstawy neuropsychologii dotyczace zespoldw uszkodzen wyzszych czynno$ci
nerwowych w chorobach uktadu nerwowego,

e podstawy neuroanestezjologii dotyczace specyfiki oraz zasad prowadzenia
znieczulenia w operacjach neurochirurgicznych,

e intensywnej terapii oraz monitorowania stanu klinicznego w chorobach uktadu
nerwowego,

e neuroradiologii w zakresie interpretacji badan obrazowych przeprowadzanych w
chorobach uktadu nerwowego,

e neurotraumatologii w zakresie epidemiologii, patofizjologii, diagnostyki i leczenia
wczesnych 1 odlegtych nastepstw urazéw uktadu nerwowego,

e neuroortopedii w zakresie patomechanizméw 1 nastgpstw urazéw kregostupa,
postgpowania przed 1 pooperacyjnego oraz zasad leczenia operacyjnego,
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neuroonkologii w zakresie epidemiologii, klasyfikacji, symptomatologii i biologii
guzdow uktadu nerwowego oraz metod ich rozpoznawania i leczenia,

etiologii, przebiegu, rozpoznawania 1 leczenia chordb zakaznych uktadu
nerwowego,

etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chirurgicznego choréb nerwéw
obwodowych,

etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia wodogtowia,

etiologii, przebiegu, rozpoznawania 1 leczenia choréb naczyniowych uktadu
nerwowego,

etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chorob rdzenia kregowego,
neurochirurgii dziecigcej w zakresie etiologii, symptomatologii, przebiegu
klinicznego i leczenia operacyjnego choréb uktadu nerwowego u dzieci,

leczenia bolu,

wskazan i1 zasad prowadzenia zabiegdw stereotaktycznych,

medycyny ratunkowej w zakresie zasad udzielania pierwszej pomocy, diagnostyki
oraz kolejnos$ci leczenia w urazach wielomiejscowych,

promocji zdrowia i zdrowia publicznego,

podstawowych praw regulujacych zasady wykonywania zawodu lekarza.

3 - Wymagane umiej¢tnosci praktyczne

Oczekuje sig, Ze lekarz po zakonczeniu specjalizacji wykaze si¢ umiejetnosciq:
a) samodzielnego wykonania operacji:

krwiaka wewnatrzczaszkowego,

ztamania kosci czaszki,

ptynotoku w uszkodzeniu podstawy czaszki,
urazowego uszkodzenia powtok czaszki,
plastyki kos$ci czaszki,

tetniaka przedniej czgsci kota tgtniczego mozgu,
guza nadnamiotowego (potkul mozgu),

guza podnamiotowego (mézdzku),

guza kanatu kregowego,

dysku lgdzwiowego odcinka krggostupa,

dysku szyjnego odcinka kregostupa,

nerwow obwodowych po urazach, w zespotach ucisku, nowotworach,
wodogtowia

b) przeprowadzenia i oceny wyniku badania neurologicznego,
c¢) samodzielnej oceny:

badan obrazowych uktadu nerwowego (RTG, KT, MR, USG, angiografii) dla
okreslenia zwiazku migdzy objawami klinicznymi i obrazami diagnostycznymi
badan  laboratoryjnych  krwi, = moczu, plynu  moézgowo-rdzeniowego,
bakteriologicznych, endokrynologicznych, biochemicznych, stezenia lekow
stosowanych w neurochirurgii,

oceny parametrow monitorowanych u chorych neurochirurgicznych (ekg, eeg,
ci$nienie tgtnicze krwi, pr¢zno$¢ gazéw we krwi 1 powietrzu wydychanym,
ci$nienie wewnatrz czaszkowe, moézgowe cisnienie perfuzyjne i inne),
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d) samodzielnego:
e wykonania naktucia ledzwiowego 1 podpotylicznego,
e zalozenia drenu do komory bocznej mézgu,
o zalozenia pomiaru ci$nienia wewnatrzczaszkowego,
e wykonania intubacji, prowadzenie oddechu zastgpczego,
e wykonania tracheotomii,
e zalozenia cewnikow do zyt i tetnic,
e opanowania techniki mikrochirurgicznej.

4 - Formy i metody ksztalcenia
A) Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarze specjalizujacy sig uzyskaja zaliczenie uczestniczenia tylko w tych kursach
specjalizacyjnych  objetych programem specjalizacji, ktére zostaly pozytywnie
zaopiniowane przez konsultanta krajowego oraz wpisane na prowadzona przez CMKP listg
kurséw specjalizacyjnych organizowanych przez uprawnione do tego podmioty. Lista
kursow podawana jest corocznie do wiadomosci lekarzy na stronie Internetowej CMKP:
www.cmkp.edu.pl .

Kursy Polskiej szkoly neurochirurgii

1) Kurs: ,,Choroby naczyniowe OUN”
Tres¢ kursu:

Celem kursu jest szczegotowe zapoznanie jego uczestnikow z zagadnieniami
dotyczacymi epidemiologii, patofizjologii, przebiegu klinicznego i leczenia chorob
naczyniowych uktadu nerwowego. Uczestnicy kursu maja réwniez mozliwosé
przedyskutowania wszelkich zagadnien z tej problematyki w czasie popotudniowych
warsztatow.

Czas trwania kursu: jeden tydzien

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu

Miejsce kursu (organizator): wskazane przez Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow

2) Kurs: ,,Nowotwory wewngtrzczaszkowe”
Tres¢ kursu:

Celem kursu jest szczegotowe zapoznanie jego uczestnikow z zagadnieniami
dotyczacymi epidemiologii, patofizjologii przebiegu klinicznego i leczenia nowotwordéw
wewnatrzczaszkowych. Uczestnicy kursu maja rowniez mozliwos$¢ przedyskutowania
wszelkich zagadnien z tej problematyki w czasie popotudniowych warsztatow.

Czas trwania kursu: jeden tydzien

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu przeprowa-
dzane przez kierownika kursu
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Miejsce kursu (organizator): wskazany przez Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow

3) Kurs: ,Neurotraumatologia, neurochirurgia dzieci¢gca, neurochirurgia
czynnosciowa i stereotaktyczna”

Tresé kursu:

Celem kursu jest szczegdlowe zapoznanie jego uczestnikOw z zagadnieniami
dotyczacymi epidemiologii, patofizjologii i leczenia urazéw uktadu nerwowego. Kurs
szczegdtowo omawia rowniez zagadnienia dotyczace neurochirurgii dziecigcej oraz
czynno$ciowej 1 stereotaktycznej. Uczestnicy kursu maja roéwniez mozliwosé
przedyskutowania wszelkich zagadnien z tej problematyki w czasie popotudniowych
warsztatow.

Czas trwania kursu: jeden tydzien

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu

Miejsce kursu (organizator): wskazane przez Zarzad Gtéwny Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow

4) Kurs: ,,Choroby kregostupa i nerwow obwodowych”
Tres¢ kursu:

Celem kursu jest zapoznanie jego uczestnikéw z zagadnieniami dotyczacymi
rozpoznawania 1 leczenia wszelkich patologii krggostlupa. Omawiane zagadnienia
dotycza zaréwno kregostupa jak i rdzenia krggowego. Szczegotowo omawiana bedzie
réwniez problematyka dotyczaca rozpoznawania i postgpowania w chorobach i urazach
nerwow obwodowych. Uczestnicy kursu maja réwniez mozliwos¢ przedyskutowania
wszelkich zagadnien z tej problematyki w czasie popotudniowych warsztatow.

Czas trwania kursu: jeden tydzien

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objetej programem kursu
przeprowadzane przez kierownika kursu

Miejsce kursu (organizator): wskazane przez Zarzad Glowny Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow

5) Kurs: "Promocja zdrowia"
Tres¢ kursu

Pojecie zdrowia i jego uwarunkowan. Promocja zdrowia, pojecia podstawowe, definicje.
Organizacja promocji zdrowia w Polsce 1 na §wiecie - przyklady programéw. Metody
promocji zdrowia. Promocja zdrowia w zakladach opieki zdrowotnej. Wybrane
problemy promocji zdrowia kobiet. Ocena skuteczno$ci. Promocja zdrowia w
Narodowym Programie Zdrowia.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z wiedzy objgtej programem kursu u kierownika
kursu.

Czas trwania kursu: 3 dni
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Miejsce ksztatcenia: CMKP, AM

B) Staze kierunkowe

1) Staz kierunkowy w neuropatologii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowa¢ podstawowa wiedzg dotyczaca
neuropatologii, klasyfikacji histologicznej i charakterystyki guzow uktadu nerwowego.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien bra¢ udziat w mikroskopowej ocenie i rozpoznawaniu
guzow ukladu nerwowego.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umieje¢tnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji.

Miejsce staiu: zaktad lub pracownia neuropatologii prowadzaca diagnostyke guzow
uktadu nerwowego

2) Staz kierunkowy w rehabilitacji neurologicznej
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e o0gdlne =zasady oceny 1 badania chorego okreslajacego stopien jego
niepetnosprawnosci,
e zasady dzialania podstawowych urzadzen stosowanych w fizykoterapii i
rehabilitacji neurologiczne;j.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien bra¢ udzial w badaniu chorych i okreslaniu sposobu
prowadzenia rehabilitacji neurologiczne;.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika, oddziat lub zaktad rehabilitacji
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3) Staz kierunkowy w zakresie neuroinfekcji
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowaé zasady rozpoznawania, rdéznicowania i
leczenia choréb neuroinfekcyjnych.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien naby¢ umiejetnos¢ przeprowadzenia diagnostyki i
postawienia rozpoznania choroby neuroinfekcyjne;.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce staiu: klinika lub oddziat chordb zakaznych zajmujacy si¢ leczeniem
neuroinfekcji.

4) Staz kierunkowy w neuroortopedii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e wiedzeg dotyczaca patomechanizmow i nastgpstw urazow kregostupa,
e zasady leczenia operacyjnego i metody stabilizacji krggostupa,
e zasady leczenia zachowawczego oraz postgpowania przed i pooperacyjnego.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e bra¢ czynny udzial w operacjach neuroortopedycznych,
e samodzielnie przeprowadzi¢ leczenie operacyjne dyskopatii szyjnej.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staiu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 2 miesiace
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce stazu: klinika / oddzial/ neurochirurgii, neuroortopedii lub ortopedii wykonuja-
ce operacje neuroortopedyczne.

© CMKP 2003 8



Program specjalizacji w neurochirurgii dla lekarzy posiadajacych specjalizacje I stopnia
w neurochirurgii

5) Staz kierunkowy w zakresie nerwéw obwodowych
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e wiedze¢ na temat patomechanizméw urazow i regeneracji nerwow obwodowych,
e zasady postgpowania i leczenia zachowawczego 1 operacyjnego w urazach
nerwow obwodowych,
e zasady postgpowania i leczenia w guzach nerwéw obwodowych.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien naby¢ umiejetnos¢ samodzielnego mikrochirurgicznego
zeszycia nerwu obwodowego.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 miesigc
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce stazu: klinika / oddziat / neurochirurgii lub ortopedii wykonujacy operacje na
nerwach obwodowych.

6) Staz kierunkowy w zakresie wodoglowia
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowaé:
e wiedzg dotyczaca fizjologii 1 patofizjologii krazenia plynu mozgowo
rdzeniowego,
e wiedzg o mechanizmach prowadzacych do powstania wodoglowia.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien nabyc¢ umiejetnosc
e umiejetno$¢ rozpoznania oraz przeprowadzenia diagnostyki rdznicowej
wodoglowia,
e umiejetno$¢ zaplanowania leczenia oraz wczesna 1 odlegla obserwacje
pooperacyjna,
e samodzielnego przeprowadzenia operacyjne leczenie wodoglowia.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umieje¢tnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac

Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddzial neurochirurgii.

© CMKP 2003 9



Program specjalizacji w neurochirurgii dla lekarzy posiadajacych specjalizacje I stopnia
w neurochirurgii

7) Staz kierunkowy w intensywnej terapii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowaé zasady i sposoby prowadzenia intensywnego
leczenia oraz monitorowania stanu klinicznego chorego.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien naby¢ umiejgtno$¢ intubacji 1 zakladania wkiué
dozylnych.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat intensywnej terapii

8) Staz kierunkowy w neuroanestezjologii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowa¢ ogodlne zasady prowadzenia znieczulenia w
neurochirurgii i rozumie¢ jego specyfike.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien uczestniczy¢ w przebiegu znieczulenia do operacji
neurochirurgicznych.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie pierwszego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat anestezjologii.

9) Staz kierunkowy w neuroonkologii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e podstawowa wiedzg dotyczaca epidemiologii, klasyfikacji 1 biologii guzow
uktadu nerwowego,
e zasady rozpoznawania i leczenia guzéw uktadu nerwowego.
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Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e asystowac¢ do wykonywanych w o$rodku operacji neuroonkologicznych,
e samodzielnie przeprowadzi¢ leczenie operacyjne w przypadkach objgtych
wymaganiami programu specjalizacji.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: ogoétem 14 miesigcy
2 miesiace w czasie pierwszego roku specjalizacji
3 miesigce w czasie drugiego roku specjalizacji
4 miesigce w czasie trzeciego roku specjalizacji
5 miesigcy w czasie czwartego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddzial neurochirurgii posiadajacy akredytacje¢ do
prowadzenia takiego szkolenia

10) Staz kierunkowy w zakresie chorob naczyniowych OUN
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu lekarz powinien opanowac:

szczegOtowa anatomig uktadu naczyniowego OUN,

epidemiologig, patofizjologi¢ i przebieg kliniczny choréb naczyniowych OUN,

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e rozpoznawac i diagnozowaé choroby naczyniowe,
zaplanowac¢ wilasciwe postgpowanie lecznicze,
asystowac¢ do operacji naczyniowych,
samodzielnie przeprowadzi¢ zachowawcze leczenie przed i pooperacyjne,
samodzielnie przeprowadzi¢ leczenie operacyjne zgodnie z wymaganiami
programu specjalizacji.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: ogoétem 11 miesigcy

3 miesigce w czasie drugiego roku specjalizacji
4 miesigce w czasie trzeciego roku specjalizacji
4 miesiace w czasie czwartego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddzial neurochirurgii posiadajacy akredytacje¢ do
prowadzenia takich szkolen
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11) Staz kierunkowy w zakresie chorob rdzenia kregowego
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu lekarz powinien opanowaé epidemiologig, patofizjologie, metody
diagnostyki, przebieg kliniczny i zasady leczenia zachowawczego i1 operacyjnego chorob
rdzenia krggowego.

Umiejgtno$¢ przeprowadzenia diagnostyki réznicowej chordb rdzenia krggowego

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e asystowac do operacyjnego leczenia chorob rdzenia kregowego,
e samodzielnie przeprowadzi¢ leczenie operacyjne chordéb rdzenia krggowego
zgodnie z wymaganiami specjalizacyjnymi.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: ogétem 3 miesiace
2 miesigce w czasie drugiego roku specjalizacji
1 miesigc w czasie trzeciego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat neurochirurgii wykonujacy operacje rdzenia
krggowego.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyl (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: ogotem 3 miesiace
2 miesigce w czasie drugiego roku specjalizacji
1 miesigc w czasie trzeciego roku specjalizacji

Miejsce stazu: Klinika lub Oddziat Neurochirurgii

12) Staz kierunkowy w neurochirurgii dziecig¢cej
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie stazu lekarz powinien opanowa¢ specyfike dotyczaca etiologii,
symptomatologii, przebiegu klinicznego i leczenia operacyjnego chorob uktadu
nerwowego u dzieci.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu lekarz powinien asystowaé do operacji chorob ukladu nerwowego u
dzieci.
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Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 3 miesigce
Lekarz odbywa staz w czasie drugiego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddzial neurochirurgii przeprowadzajacy operacje
neurochirurgii pediatryczne;.

13) Staz kierunkowy w neuroradiologii
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac podstawy technik obrazowania stosowane w
badaniach uktadu nerwowego.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu lekarz powinien naby¢ umiejetno$¢é samodzielnego interpretowania
badan neuroobrazowych takich jak: RTG, tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny, angiografia mozgowa.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie trzeciego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika, oddzial, zaktad radiologii lub diagnostyki obrazowe;j

14) Staz kierunkowy w zakresie leczenia bélu
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac etiologi¢ i zasady leczenia bdlu ostrego i
przewlektego.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien naby¢ umiejetno$¢ samodzielnego ustalania wskazan do
operacyjnego lub zachowawczego leczenia bolu.

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 0,5 miesigca

Lekarz odbywa staz w czasie trzeciego roku specjalizacji
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Miejsce staZu: poradnia przeciwbolowa.

15) Staz kierunkowy w zakresie stereotaksji
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e podstawy teoretyczne i istot¢ operacji stereotaktycznych,
e patomechanizmy powstawania, diagnozowania 1 przebiegu klinicznego chordb
leczonych za pomoca operacji stereotaktycznych.

Umiejetnosci praktyczne

W czasie stazu lekarz powinien:
e asystowac do operacji stereotaktycznych,
e umie¢ ustali¢ wskazania do biopsji stereotaktyczne;j,
e rozumie¢ wskazania do leczenia stereotaktycznego,

Forma zaliczenia staiu kierunkowego (u_kierownika staZu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objetej programem stazu, b) sprawdzian umiejetnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 0,5 miesiaca
Lekarz odbywa staz w czasie trzeciego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat neurochirurgii wykonujacy operacje stereotaktyczne.

16) Staz kierunkowy w chirurgii naczyniowej
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowa¢ wskazania i zasady operacyjnego leczenia
chorob mozgowych tetnic pozaczaszkowych.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e asystowac do operacji naczyniowych,
e interpretowac badania diagnostyczne mézgowych tetnic pozaczaszkowych.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umieje¢tnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowat) w ich wykonywaniu.

Czas trwania staZu: 1 miesigc

Lekarz odbywa staz w czasie czwartego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat chirurgii naczyniowej lub ogélnej wykonujacy
operacje naczyniowe
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17) Staz kierunkowy w chirurgii czesci twarzowej czaszki
Program stazu

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz powinien opanowac:
e podstawowa wiedz¢ dotyczaca chirurgii twarzowo — czaszkowej zwlaszcza w
odniesieniu do urazoéw czaszkowo-twarzowych,
e wiedze dotyczaca wskazan oraz planowania operacji twarzowo-czaszkowych.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie stazu lekarz powinien:
e asystowac do operacji chirurgii twarzowo-czaszkowej,
e postawi¢ rozpoznanie i zaproponowaé sposob leczenia w przypadku urazéw
czaszkowo-twarzowych.

Forma zaliczenia staZu kierunkowego (u_kierownika stazu): a) kolokwium z wiedzy
teoretycznej objgtej programem stazu, b) sprawdzian umieje¢tnosci praktycznych -
potwierdzenie, ze lekarz wykonal samodzielnie zabiegi lub/i procedury wymienione w
programie stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Lekarz odbywa staz w czasie czwartego roku specjalizacji

Miejsce staZu: klinika lub oddziat chirurgii szczekowe;j

C) Ksztalcenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i stosowania procedur
medycznych:

Specjalizujacy si¢ lekarz powinien w czasie trwania specjalizacji wzia¢ udziat w 400
procedurach obejmujacych caty zakres operacji neurochirurgicznych.

Wykaz najmniejszej liczby operacji, do ktorych specjalizujqcy sie¢ lekarz powinien
asystowaé lub, ktore powinien wykonaé samodzielnie (7 asystq lub pod nadzorem
kierownika specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego) przed
przystgpieniem do egzaminu.

Zabieoi . Asystowanie do Samodzielne

abiegi operacyjne . . .
operacji wykonanie operacji

Krwiak wewnatrzczaszkowy 20 20

Plynotok w uszkodzeniu podstawy czaszki 2 2

Urazowe uszkodzenie powtok czaszki 5 5

Plastyka kosci czaszki 4 2

Tetniak przedniej czgsci kota tetniczego 25 2

Guz nadnamiotowy 60 20

Guz podnamiotowy 10 5

Guz kanatu krggowego 3 3

Dysk ledzwiowy 30 30
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Dysk szyjny 4 2
Nerw obwodowy 4 2
Operacja wodogtowia (zastawka) 20 15
Tetniak tylnej czgsci kota tetniczego 1

Naczyniak mozgu 3

Guz kata mostowo-mézdzkowego 3

Guzy przysadki i okotosiodtowe 3

Razem 197 108

Pozostate brakujace procedury operacyjne moga obejmowaé uczestniczenie W
kraniotomiach, operacjach stereotaktycznych, neurochirurgii czynno$ciowej, pediatrycznej
czy innych operacjach neurochirurgicznych.

W czasie specjalizacji nie obowiazuje wykonywanie operacji tgtniakow tetnicy podstawne;,
naczyniakow mozgu i rdzenia, operacji przez zatoke klinowa, guzéw kata mostowo-
moézdzkowego, komory III, pnia moézgu, podstawy czaszki, oczodotu, operacji
stereotaktycznych, przeciwbolowych, padaczki.

D) Pelnienie dyzurow lekarskich
W czasie trwania specjalizacji obowiazuje udziat w nie mniej niz 3 dyzurach miesi¢cznie w
oddziale neurochirurgii.

E) Formy samoksztalcenia

Przygotowanie publikacji
e Specjalizujacy si¢ lekarz powinien przygotowa¢ samodzielnie (moze by¢
pierwszym autorem w pracy zespotowej) i przedstawi¢ na posiedzeniach oddziatow,
sekcji, zjazdach PTNCh dwoch prac (oryginalnej, pogladowej, demonstracji
przypadku).
e Napisa¢ 2 prace pogladowe lub oryginalne opublikowane w recenzowanym
czasopi$mie medycznym, ktérych temat odpowiada programowi specjalizacji

Studiowanie zalecanego piSmiennictwa
Podreczniki:

e Zarys Neurochirurguii .Zabek. M. (red). PZWL, 1999

e Chirurgia podstawy czaszki i zastosowanie minimalnie inwazyjnych technik w
neurochirurgii.

e Imielinski B. L., Stoniewski P. (red.), Atext, Gdansk 1998

e Neurochirurgia w zarysie, Maksymowicz W., Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 1999

Handbook of Neurosurgery, Greenberg M. S. (red.), Greenberg Graphics USA,

1994,

Neurosurgery Palmer J. (red.), Churchil Livinstone 1996,

Neurosurgery ed. Youmans

Neurosurgery ed. Wilkins

Atlasy operacyjne: Koss; Seeger; Kempe
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Czasopisma:

e Neurologia i Neurochirurgia Polska

e Acta Neurochirurgica

e J. Neurosurgery

o Neurosurgery

e (Czasopisma wskazane przez Polskie Towarzystwo Neurochirurgéw oraz
Konsultanta Krajowego

Uczestniczenie w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych

Lekarz specjalizujacy si¢ powinien systematycznie ksztalci¢ si¢ poprzez uczestniczenie w
konferencjach, seminariach, zjazdach i posiedzeniach naukowych Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgéw i jego Regionalnych Oddziatow.

5 — Metody oceny wiedzy i umiejetnosci praktycznych
Kolokwia

Lekarz zobowiazany jest do ztozenia kolokwiow z zakresu:
e neuroortopedii - I rok specjalizacji,
e nerwow obwodowych - I rok specjalizacji,
o wodogtowia - I rok specjalizacji,
e intensywnej terapii - I rok specjalizacji,
e neuroanestezjologii - I rok specjalizacji,
o neuroonkologii - II rok specjalizacji,
e neurochirurgii dziecigcej - II rok specjalizacji,
e chorob naczyniowych oun - III rok specjalizacji,
e chorob rdzenia krggowego - 111 rok specjalizacji,

Lekarz zdaje takze kolokwium z prawa medycznego.

Sprawdziany praktyczne

Zaliczenie sprawdzianow z zakresu umiej¢tno$ci praktycznych przed kierownikiem
specjalizacji lub osoby przez niego wskazanej i kierownikami stazy czastkowych

Lekarz zalicza sprawdzian praktyczny na zakonczenie kazdego stazu kierunkowego jako
potwierdzenie, ze wykonal samodzielnie zabiegi lub operacje wymienione w programie
stazu lub uczestniczyt (asystowal) w ich wykonywaniu.

Ocena publikacji
Oceny 1 zaliczenia prac pogladowych dokonuje kierownik specjalizacji.
6 - Przebieg specjalizacji

Ponizej w tabeli przedstawiono staze kierunkowe, czas trwania stazy w miesiacach i
rozktad w kolejnych latach specjalizacji.
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Ogolem | Rok specjalizacji
Staz kierunkowy liczba
miesigcy I (I || 1V

1) Neuropatologia 1 1

2) Rehabilitacja neurologiczna 1 1

3) Neuroinfekcje 1 1

4) Neuroortopedia 2 2

5) Nerwy obwodowe 1 1

6) Wodoglowie 1 1

7) Intensywna terapia 1 1

8) Neuroanestezjologia 1 1

9) Neuroonkologia 14 2 3
10) Choroby naczyniowe OUN 11 3 4
11) Choroby rdzenia kregowego 3 2
12) Neurochirurgia dziecigca 3 3
13) Neuroradiologia 1 1
14) Leczenie bolu 0,5 0,5
15) Stereotaksja 0,5 0,5
16) Chirurgia naczyniowa 1 1
17) Chirurgia twarzoczaszki 1 1
Liczba miesi¢cy razem 44 11 | 11 | 11 | 11
Liczba kolokwiéw 9 5 2 2 0

7 - Czas trwania specjalizacji

Specjalizacja w neurochirurgii dla lekarzy posiadajacych specjalizacje¢ I stopnia w
neurochirurgii trwa 4 lata, w tym staze, kursy 1 urlopy.

8 - Znajomos¢ jezykow obcych

Oczekuje sig, ze specjalizujacy sig lekarz wykaze si¢ praktyczna znajomos$cia przynajmniej

jednego z jezykow obcych: angielskiego, francuskiego, niemieckiego, hiszpanskiego w

stopniu umozliwiajacym:

a) rozumienie tekstu pisanego, w szczeg6lnosci dotyczacego literatury fachowej i
pisSmiennictwa lekarskiego,

b) porozumienie si¢ z pacjentem, lekarzami 1 przedstawicielami innych zawodow
medycznych,
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¢) pisanie tekstow medycznych, w szczeg6lnosci opinii i orzeczen lekarskich

Obowiazuje zaliczenie sprawdzianu w studium jezykow obcych akademii medyczne;.

9 - Panstwowy egzamin specjalizacyjny

Studia specjalizacyjne w neurochirurgii koncza si¢ panstwowym egzaminem
specjalizacyjnym zlozonym z czg$ci teoretycznej i czesci praktycznej. Egzamin zdaje sig¢ w
nastepujacej kolejnosci:

e cgzamin testowy, (zbior zadan testowych wielorakiego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy wymienionej w programie specjalizacji)

e egzamin praktyczny, (samodzielne przeprowadzenie leczenia operacyjnego przed
komisja w miejscu pracy lub we wskazanym przez specjaliste krajowego lub
wojewodzkiego osrodku referencyjnym, szczegoétowe omowienie wykonanej
operacji przed panstwowa komisja egzaminacyjna, interpretacja badan obrazowych
dokumentujacych przypadek kliniczny)

e cgzamin ustny (pytania ustne problemowe z zakresu wymagane] wiedzy
wymienionej w programie specjalizacji, przygotowane wczesniej przez komisjg i
losowane przez kandydata w trakcie egzaminu).

10 - Ewaluacja programu studiow specjalizacyjnych

Program studiéw specjalizacyjnych bedzie okresowo poddawany ewaluacji 1 w razie
potrzeby modyfikowany przede wszystkim w zwiazku z postgpami wiedzy medycznej i
koniecznoscia ciagtego doskonalenia procesu specjalizacji lekarskich - po zasiggnigciu
opinii nadzoru specjalistycznego, samorzadu lekarskiego, towarzystw naukowych, CMKP i
Ministerstwa Zdrowia. Specjalizujacy si¢ lekarze oraz ich kierownicy specjalizacji
zobowiazani sa $ledzi¢ i uwzglednia¢ zmiany programowe i odpowiednio korygowad
proces wilasnych studiéw specjalizacyjnych. Aktualna, obowiazujaca wszystkich
specjalizujacych si¢ lekarzy wersja programu studiow specjalizacyjnych w neurochirurgii,
jest dostepna na stronie Internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl
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