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Program specjalizacji przygotowal zespol ekspertow
Prof. dr hab. Marek Zigtek - konsultant krajowy,
Prof. dr hab. Jadwiga Banach — przedstawiciel konsultanta krajowego
Dr hab. Tomasz Konopka — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego
Dr n. med. Anna Marczak-Wojtyfska — przedstawiciel CMKP
Lek. stom. Teresa Sumera-Wisniewska — przedstawiciel NLR

1 - Cel studiow specjalizacyjnych

Cele edukacyjne

Celem studiéw jest poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktycznej w diagnozowaniu,
profilaktyce 1 leczeniu chorob przyzegbia oraz blony Sluzowej jamy ustnej na poziomie
umozliwiajacym samodzielne prowadzenie ustug leczniczych wedlug najwyzszych
standardow obowiazujacych w stomatologii. W dazeniu do tego celu zaklada sig
opanowanie przez studiujacego peilnego zakresu wiedzy specjalistycznej nakre§lonej przez
niniejszy program, nabycie umiejetnosci operacyjnego leczenia periodontopatii i patologii
Sluzéwkowo-dziastowych. Poszerzenie wiedzy w zakresie promowania zdrowia,
elementow medycyny ratunkowej i profilaktyki oraz diagnostyki zakazen HIV. Ponadto
zatozeniem studiow jest doskonalenie osobowosci specjalizujacego sig¢ lekarza,
ksztaltowanie etycznych postaw, wypracowanie obowiazku ciaglego poszerzania i
poglebiania umiejgtnosci teoretycznych 1 praktycznych oraz wprowadzania nowych
osiagni¢¢ do praktyki periodontologiczne;.

Uzyskane kompetencje

Lekarz stomatolog po ukonczeniu studiow specjalizacyjnych w zakresie periodontologii
uzyska szczegdlne kwalifikacje uprawniajace zgodnie ze wspodlczesna wiedza medyczna
do:

e diagnozowania i leczenie zapalnych i1 niezapalnych postaci przyzgbia, agresywnych
zapalen przyzgbia oraz choréb przyzgbia begdacych wynikiem schorzen
ogolnoustrojowych, leczenia w zakresie chirurgii periodontologicznej i $luzowkowo-
dziastlowej oraz leczenia schorzen blony §luzowej jamy ustne;.

e orzekania o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do pracy, niezdolno$ci do
pracy zarobkowej lub w gospodarstwie rolnym, uszczerbku na zdrowiu oraz
niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych 1 leczonych choréb,

e przygotowywania opinii, zaswiadczen i wnioskow dotyczacych leczonych chorych,

e udzielania konsultacji lekarskich w dziedzinie periodontologii lekarzom innych
specjalnosci,

e prowadzenia promocji zdrowia i zapobiegania chorobom i urazom,

e wykonywania indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielania
$wiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
periodontologii,

e kierowania klinika, oddziatem lub przychodnia periodontologii,

e kierowania specjalizacja w periodontologii innych lekarzy stomatologow,

e doskonalenia zawodowego innych pracownikow medycznych,

e kierowania eksperymentem medycznym w dziedzinie periodontologii.
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2 - Wymagana wiedza
Oczekuje sig, e po zakonczeniu specjalizacji lekarz wykaZe si¢ znajomosciq nizej
wymienionych zagadnien.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

12)
13)

14)
15)
16)
17)

18)
19)
20)
21)
22)

23)
24)
25)
26)

27)

28)

Rozw¢j fizyczny 1 psychiczny czlowieka z uwzglednieniem norm rozwojowych i
wybranych zagadnien z zakresu psychologii

Rozwdj zgba i przyzgbia

Anatomia, fizjologia i patologia tkanek przyz¢bia

Rola §liny w fizjologii i patologii jamy ustnej — sktad, funkcje, testy §linowe
Choroby uktadowe 1 ich wptyw na stan jamy ustnej

Zasady postgpowania resuscytacyjnego bezprzyrzadowego

Postgpowanie w ostrych stanach zagrozenia zycia

Wybor odpowiednich srodkow 1 metod do znieczulania miejscowego z zakresu
periodontologii

Rozpoznawanie i postgpowanie w powiktaniach po znieczuleniu

Poznanie farmakologii lekow zwiazanych z praktyka stomatologiczna

Poznanie nowoczesnych 1 bezpiecznych metod kontroli bolu 1 strachu
wykorzystywanych podczas leczenia stomatologicznego

Umiejetno$¢ wspotpracy ze specjalistami w innych dziedzinach stomatologicznych
1 og6lnolekarskich

Umiejetno$¢ postugiwania si¢ nowoczesna literatura 1 wykorzystywania wiedzy do
rozwigzywania trudnych problemow klinicznych

Promocja zdrowia jamy ustnej — profilaktyka chordb przyzebia

Nadwrazliwo$¢ zgbiny — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postgpowanie lecznicze.
Profilaktyka chorob btony sluzowej jamy ustnej oraz profilaktyka onkologiczna
Planowanie  postgpowania  profilaktyczno-leczniczego  periodontopatii  z
uwzglednieniem indywidualnych czynnikéw choroby

Prognozowanie choréb przyzebia

Epidemiologia choréb przyzebia

Etiopatogeneza, diagnostyka, r6znicowanie chorob przyzebia 1 ich rokowania

Rola ptytki nazgbnej i innych czynnikow w etiologii chor6b przyzgbia

Zasady farmakoterapii choréb przyzebia (leczenie miejscowe oraz leczenie
ogolnoustrojowe)

Zasady  opracowywania  mechanicznego  korzeni —  instrumentarium
periodontologiczne, scaling nad- i poddziastowy

Zasady rozpoznawania i leczenia zespoldw endo-perio

Zasady leczenia chirurgicznego w zespotach endo-perio (hemisekcja, radektomia)
Zasady leczenia chirurgicznego chorob przyzebia (chirurgia periodontologiczna 1
$luzéwkowo-dziastowa)

Zasady leczenia protetycznego chorob przyzebia (diagnozowanie i leczenie zgryzu
urazowego, zaburzen czynno$ciowych, zasady szynowania z¢bow, rehabilitacja
protetyczna)

Zasady diagnostyki i leczenia choréb btony §luzowej jamy ustnej
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29) Zasady diagnostyki i leczenia choréb  dermatologicznych majacych swoje

odzwierciedlenie w jamie ustnej

30) Przykry zapach z wust — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postgpowanie

zapobiegawczo-lecznicze

31) Wspolczesne metody diagnostyki obrazowej w stomatologii
32) Sposoby rejestracji badan klinicznych
33) Etyczne i prawne aspekty prowadzenia specjalistycznej praktyki lekarskiej

3. - Wymagane umiej¢tnosci praktyczne

Oczekuje sig, ze po zakonczniu specjalizacji lekarz stomatolog wykaZe si¢ umiejetnosciq:

wykonania profesjonalnych zabiegow profilaktycznych (oczyszczanie

trudnodostgpnych miejsc, reczne i mechaniczne usuwanie kamienia nazgbnego —

znajomo$¢ instrumentarium urzadzen ultradzwigkowych, powietrznych oraz

instrumentéw do polerowania),

wykonania kiretazu zamknigtego,

wykonania kiretazu otwartego,

wykonania papilectomii,

wykonania gingiwektomii i gingiwoosteoplastyki,

wykonania gingiwoosteoplastyki z wszczepem biomateriatu,

wykonania zabiegéw sterowanej regeneracji tkanek,

wykonania przeszczepu ptlata blony §luzowej z podniebienia,

wycigcia wedzidetek warg 1 jgzyka,

poglebienia przedsionka,

pokrycia recesji dziastowych,

wykonania hemisekcji 1 radektomii,

wykonania zabiegéw z zastosowaniem lasera yagowo-neodymowego i lasera CO?2,

wykonania zabiegow z zastosowaniem krioterapii,

wszczepienia implantow,

wykonania analizy warunkow zgryzowych 1 wyréwnania plaszczyzny zwarcia,

wykonania i dostosowania szyn termoplastycznych,

wykonania szyn unieruchamiajacych z¢by (bezposrednie 1 posrednie),

wykonania zdjg¢ rtg, przylegajacych, pantomograficznych i1 radiowizjograficznych,

wykonania zabiegéw fizykoterapeutycznych w zakresie jamy ustnej (spray,

hydroterapia, masaze, oktady, elektroterapia),

leczenie chorob btony sluzowej:

= choroby zakazne: gruzlica jamy ustnej, promienica, kila, wrzodziejace zapalenie
dziasel i jamy ustnej, drozdzyca,

= choroby wirusowe: poélpasiec, brodawki zwykte, brodawczaki, zapalenie
opryszczkowe jamy ustnej,

= zespot AIDS,

= ziarniniakowatos$¢ jamy ustnej: zespot Melkerssona- Rosenthala,
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= nowotwory jamy ustnej oraz stany przedrakowe (leukoplakia, erytroplakia,
zapalenie warg Srodkowe),

= choroby gruczotéw wewngtrznego wydzielania (cukrzyca, ziarniniak
kwasochtonny),

choroby uktadu krwiotworczego (niedokrwisto$ci, skazy krwotoczne, niedobory),

U

schorzenia tkanek migkkich jamy ustnej (wloknikaowato$¢ dziasel, torbiel
zastoinowa, linia biala, ziarniniak naczyniowy, afty nawrotowe, zapalenie
nikotynowe podniebienia, ziarniniak szczelinowaty, nawykowe nagryzanie
policzka, zapalenia warg, jezyk geograficzny, jezyk pobruzdowany, jezyk
wlochaty, zespot pieczenia jamy ustnej, zespot Sjogrena),
= wady rozwojowe (grudki Fordyce i Delbanco, znami¢ biale, zespdt Peutza i
Jeghersa),
= choroby skorne (pgcherzyca, pemfigoid, rumien wielopostaciowy, toczen
rumieniowaty, tuszczyca, liszaj ptaski Wilsona),
= choroby jamy ustnej wywotane alergiami oraz dziataniem ubocznym lekow,
e pobierania materiatu do badan histopatologicznych oraz jego diagnostyka,
e interpretacji wynikéw (pobieranie wycinkow, biopsja cienkoigtowa),
e pobierania materiatu do badan mikrobiologicznych i mykologicznych oraz jego
posiewu, diagnostyki, umiejetnos¢ interpretacji wynikow,
e wykonania czynno$ci w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia,
e leczenia irelacji lekarz pacjent u nosicieli wirusa HIV 1 chorych na AIDS.

4. - Formy i metody ksztalcenia

a) - Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Zaliczane bedzie specjalizujacym si¢ lekarzom uczestniczenie tylko w tych
kursach specjalizacyjnych (wprowadzajacych i doskonalacych), ktore uzyskaty pozytywna
opini¢ konsultanta krajowego i wpisane zostaly na prowadzona przez CMKP listg kurséw
specjalizacyjnych i placowek prowadzacych kursy objete programem specjalizacji, ktéra
podawana jest corocznie do wiadomosci specjalizujacych si¢ lekarzy na stronie
Internetowej] CMKP: www.cmkp.edu.pl

Kurs wprowadzajacy

Specjalizujqcy sie lekarz stomatolog w pierwszym roku ksztatcenia uczestniczy w kursie
wprowadzajqcym - kurs centralny
1. Tytul kursu wprowadzajacego: '""Podstawy diagnostyKki i leczenia w
periodontologii"

Tres¢ kursu powinna obejmowacé:

1) Etiopatogeneza chorob przyzebia

2) Epidemiologia chordb przyz¢bia

3) Diagnostyka réznicowa chorob przyzebia

4) Algorytmy leczenia periodontologicznego

5) Znaczenie fazy podtrzymujacej w leczeniu kompleksowym chorob przyzebia
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6) Diagnostyka najczgs$ciej wystepujacych chorob blony $luzowej jamy ustnej
(drozdzyca, leukoplakia, liszaj Wilsona, afty nawracajace, zapalenie opryszczkowe)
7) Organizacja pracy w gabinecie periodontologicznym
Zajecia praktyczne
1) diagnozowanie chordb przyzebia,
2) okreslanie wskaznikow,
3) profesjonalne zabiegi profilaktyczne,
4) scaling nad- 1 poddziastowy — instrumentarium.
Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce kursu: Zaktad Periodontologii Akademii Medyczne;j

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

2. Tytul kursu: ""Choroby blony $luzowej jamy ustnej i profilaktyka onkologiczna"
- kurs I

Tres¢ kursu:

1) Wady rozwojowe jamy ustnej

2) Diagnostyka roznicowa chorob zakaznych i wirusowych wystepujacych w zakresie
jamy ustnej

3) Nowotwory i stany przedrakowe wystepujace w zakresie jamy ustnej

4) Choroby krwi 1 uktadu krwiotworczego majace swoje odzwierciedlenie w zakresie
jamy ustnej

Lekarz stomatolog powinien opanowac diagnostyke i zasady leczenia schorzen

omawianych podczas kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce kursu: zaktad periodontologii akademii medycznej (w kursie powinni wziaé
udzial wyktadowcy z oddzialu chirurgii szczegkowo-twarzowej, hematologii 1
periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

3. Tytul kursu: ""Choroby blony Sluzowej jamy ustnej i profilaktyka onkologiczna"
- kurs II

Tres¢ kursu:

1) Diagnostyka i leczenie schorzen tkanek migkkich jamy ustnej

2) Choroby skorne wystepujace w zakresie jamy ustnej

3) Alergie i dziatania uboczne lekéw wystepujace w zakresie jamy ustnej

4) Umiejgtno$ci praktyczne: pobieranie wycinkow, biopsja cienkoigtowa, umiejgtnosé

wykonywania wymazow,

Lekarz stomatolog powinien opanowa¢ diagnostyke 1 zasady leczenia schorzen
omawianych podczas kursu oraz posia$¢ umiejetno$¢ pobierania wycinkow, biopsji,
wymazow.
Czas trwania kursu: 1 tydzien
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Miejsce kursu: zaktady periodontologii akademii medycznej (w kursie powinni wziaé
udziat wyktadowcy z oddzialu chirurgii szczgkowo-twarzowej, dermatologii 1
periodontologii).

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

4. Tytul kursu: "Chirurgia periodontologiczna'" - kurs I

Tres¢ kursu:

1) Omowienie anatomii 1 fizjologii tkanek przyzebia

2) Kwalifikacja pacjentow do zabiegu chirurgicznego

3) Zasady znieczulania w periodontologii

4) Powiklania po zastosowaniu znieczulen

5) Pierwsza pomoc w naglych przypadkach

6) Zasady kiretazu otwartego

7) Gingiwektomia, gingiwoplastyka,

8) Gingiwoosteoplastyka — kwalifikacja, wskazania, przeciwwskazania

9) Udraznianie ropni przyzgbnych

10) Zajgcia praktyczne. Asystowanie i samodzielne wykonywanie ww. zabiegdw
Lekarz stomatolog powinien opanowac zasady kwalifikacji 1 technik¢ wykonywania
zabiegow uczonych podczas kursu.
Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce kursu: zaktady periodontologii akademii medycznej

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

5. Tytul kursu: "Chirurgia periodontologiczna" - kurs II

Tres¢ kursu:
1) Gingiwoosteoplastyka — c.d.
2) Materialy do uzupetiania kosci wyrostka zgbodotowego, technika aplikacji tych
materialow
3) Leczenie chirurgiczne nadzia$lakow
4) Zasady wykonywania zabiegéw radektomii i hemisekcji
Lekarz stomatolog powinien opanowaé zasady leczenia chirurgicznego omawiane
podczas kursu.
Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce kursu: zaktady periodontologii akademii medyczne;.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

6. Tytul kursu: " Chirurgia Sluzowkowo-dzigslowa"

Tres¢ kursu:
1) Zabiegi chirurgiczne poszerzajace wolna strefe dziasta
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2) Zabiegi z zastosowaniem przeszczepu plata z podniebienia

3) Chirurgiczne pokrywanie recesji dziastowych
Lekarz stomatolog powinien opanowa¢ zasady kwalifikacji i technike wykonywania
zabiegow omawianych podczas kursu.

Czas trwania kursu: 1 tydzien

Miejsce kursu: zaktady periodontologii akademii medyczne;.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

6. Tytul kursu: "Implantologia"

Tres¢ kursu:
1) Kwalifikacja pacjenta do zastosowania implantow (badania dodatkowe, jakos¢
kosci, warunki anatomiczne)

2) Zasady wykonywania wszczepOdw

3) Rodzaje wszczepow

4) Technika wykonywania zabiegow

5) Powiktania po leczeniu implantologicznym

6) Protezowanie na implantach

Lekarz stomatolog powinien opanowaé¢ wiedz¢ teoretyczna z zakresu implantologii,
asystowa¢ przy dwoch zabiegach wszczepienia implantow oraz w miar¢ mozliwosci
samodzielnie wykona¢ wszczep.

W kursie powinien wzia¢ udziat wyktadowca z zakresu implantologii i protetyki
stomatologiczne;.

Czas trwania kursu: 3 dni
Miejsce kursu: klinika chirurgii szczgkowo-twarzowej AM, zaklad chirurgii
stomatologicznej AM, zaktad periodontologii AM (tam gdzie wykonuje si¢ wszczepy
stomatologiczne), przychodnie stomatologiczne, w ktérych wykonuje si¢ leczenie
implantologiczne.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

7. Tytul kursu: "Laseroterapia"

Tres¢ kursu:

1) Zasada dziatania laserow

2) Lecznicze mozliwosci laseroterapii

3) Lasery stosowane w stomatologii

4) Przygotowanie do leczenia z zastosowaniem laserow

5) Omowienie zabiegow, ktore mozna wykonac z zastosowaniem laseréw

6) Powiklania w leczeniu ta metoda
Lekarz stomatolog powinien opanowa¢ zasady laseroterapii, w szczegolnosSci
mozliwosci zastosowania lasera yagowo-neodymowego, CO2 i biostymulacyjnego w
periodontologii.
Czas trwania kursu: 3 dni
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Miejsce kursu: zaktad periodontologii AM, zaktad chirurgii stomatologicznej AM —
dysponujace odpowiednim sprz¢tem i1 kadra.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

8. Tytul kursu: "Radiologia stomatologiczna"

Tres¢ kursu:

1) Ogolne zasady ochrony radiologiczne;j

2) Diagnostyka obrazowa w stomatologii (metody zdje¢ wewnatrzustnych,

zewnatrzustnych)

3) Zastosowanie radiowizjografii w diagnostyce periodontologiczne;j

4) Kamery wewnatrzustne

5) Ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny
Lekarz stomatolog powinien opanowa¢ diagnostyke radiologiczna w periodontologii,
umiejgtnos¢ wykonywania zdje¢ wewnatrz- 1 zewnatrzustnych oraz umiejgtno$¢
postugiwania si¢ radiowizjografia.
Czas trwania kursu: 3 dni

Miejsce kursu: zaktad radiologii AM lub pracownie radiologiczne AM wyposazone w
odpowiedni sprzet.

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

9. Tytul kursu: "Promocja zdrowia w periodontologii'

Tres¢ kursu:

1) Profilaktyka periodontologiczna

2) Epidemiologia choréb przyzebia

3) Formy promocji zdrowia w §rodkach masowego przekazu, szkotach, przedszkolach

4) Motywacja pacjentdéw do podejmowania wyborow i decyzji sprzyjajacych zdrowiu
jamy ustnej

5) Nabycie umiejgtnosci prowadzenia edukacji prozdrowotnej skierowanej do 0sob w
réznym wieku i o roznym statusie socjoekonomicznym

6) Rozwijanie umiejgtnosci pacjenta do realizacji zachowan prozdrowotnych i
utrzymania zdrowia jamy ustnej

7) Znajomos$¢ programoéw profilaktycznych adresowanych do réznych grup
wiekowych populacji

Czas trwania kursu: 3 dni

Forma zaliczenia kursu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objgtej programem
kursu; zaliczenie u kierownika kursu.

b) - Staze kierunkowe
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje

II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

1. Staz specjalizacyjny podstawowy w periodontologii

Program stazu:

Zakres wiedzy:

Oczekuje sig, ze lekarz stomatolog po ukonczeniu stazu specjalizacyjnego wykaze si¢
nizej wymieniona wiedza:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

12)
13)

14)
15)

16)
17)

18)
19)
20)
21)
22)

23)
24)

25)
26)

Rozwoj fizyczny 1 psychiczny cztowieka z uwzglednieniem norm rozwojowych i
wybranych zagadnien z zakresu psychologii
Rozwoj zgba 1 przyzegbia
Anatomia, fizjologia i patologia tkanek przyzgbia
Rola $liny w fizjologii i patologii jamy ustnej — sktad, funkcje, testy §linowe
Choroby uktadowe i ich wplyw na stan jamy ustnej
Zasady postgpowania resuscytacyjnego bezprzyrzadowego
Postepowanie w ostrych stanach zagrozenia zycia
Wybdr odpowiednich $rodkéw i metod do znieczulania miejscowego z zakresu
periodontologii
Rozpoznawanie i postgpowanie w powiktaniach po znieczuleniu
Poznanie farmakologii lekéw zwiazanych z praktyka stomatologiczna
Poznanie nowoczesnych 1 bezpiecznych metod kontroli bolu 1 strachu
wykorzystywanych podczas leczenia stomatologicznego
Umiejetno$¢  wspotpracy ze  specjalistami  w  innych  dziedzinach
stomatologicznych 1 ogoélnolekarskich
Umiejgtno$¢ postugiwania si¢ nowoczesna literatura 1 wykorzystywania wiedzy
do rozwiazywania trudnych problemow klinicznych

Promocja zdrowia jamy ustnej — profilaktyka chordb przyzebia
Nadwrazliwo$¢ zgbiny — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postgpowanie
lecznicze.

Profilaktyka chorob blony §luzowej jamy ustnej oraz profilaktyka onkologiczna
Planowanie  postepowania  profilaktyczno-leczniczego  periodontopatii  z
uwzglednieniem indywidualnych czynnikéw choroby

Prognozowanie choréb przyzebia

Epidemiologia chordb przyzgbia

Etiopatogeneza, diagnostyka, r6znicowanie chorob przyzebia i ich rokowania
Rola ptytki nazgbnej 1 innych czynnikow w etiologii choréb przyzebia

Zasady farmakoterapii chordb przyzgbia (leczenie miejscowe oraz leczenie
ogolnoustrojowe)

Zasady opracowywania  mechanicznego  korzeni —  instrumentarium
periodontologiczne, scaling nad- 1 poddziastowy

Zasady rozpoznawania i leczenia zespoléw endo-perio

Zasady leczenia chirurgicznego w zespotach endo-perio (hemisekcja, radektomia)
Zasady leczenia chirurgicznego chordb przyzgbia (chirurgia periodontologiczna i
Sluzowkowo-dziastowa)
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje
II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

27) Zasady leczenia protetycznego chorob przyzgbia (diagnozowanie i1 leczenie
zgryzu urazowego, zaburzen czynnosciowych, zasady szynowania zgbow,
rehabilitacja protetyczna)

28) Zasady diagnostyki i leczenia chorob blony $luzowej jamy ustne;j

29) Zasady diagnostyki i leczenia choréb dermatologicznych majacych swoje
odzwierciedlenie w jamie ustnej

30) Przykry =zapach z ust — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postepowanie
zapobiegawczo-lecznicze

31) Wspotczesne metody diagnostyki obrazowej w stomatologii

32) Sposoby rejestracji badan klinicznych

33) Etyczne 1 prawne aspekty prowadzenia specjalistycznej praktyki lekarskiej

Umiejetnosci praktyczne:
1) asystowanie przy zabiegach kiretazu zamknigtego,

2) asystowanie przy zabiegach przeszczepu ptata btony sluzowej lub podsluzowej z
podniebienia

3) asystowanie przy =zabiegach kiretazu otwartego lub gingiwoosteoplastyki z
wszczepieniem biomateriatu

4) asystowanie przy zabiegach sterowanej regeneracji tkanek

5) asystowanie przy zabiegach hemisekcji lub radektomii

6) asystowanie przy zabiegach wycigcia wedzidetka lub poglebienia przedsionka jamy
ustnej

7) asystowanie przy zabiegach pokrycia recesji dziagstowych

8) asystowanie przy zabiegach implantologicznych

Zabiegi wykonywane samodzielnie

1) zabiegi usuwania zlogdw nazegbnych i polerowania korzeni zgbow

2) zabiegi kiretazu zamknigtego

3) zabiegi analizy i wyréwnania ptaszczyzny zwarcia

4) wykonanie zdje¢ rtg przylegajacych, zdje¢ rtg pantomograficznych, zdjeé
radiowizjograficznych

5) wykonywanie wszystkich zabiegow profilaktycznych 1 fizykoterapeutycznych
stosowanych w zakresie jamy ustnej

6) zabiegi wycigcia wedzidetka wargi (r6zne techniki)

7) zabiegi poglebienia przedsionka bez przeszczepu wolnego plata

8) zabiegi poglebienia przedsionka z wolnym przeszczepem

9) zabiegi gingiwoosteoplastyki z wszczepem biomateriatu

10) wykonanie szyn trwatych unieruchamiajacych zgby

11) zabiegi sterowanej regeneracji tkanek

12) pobieranic materialu  do badan histopatologicznych, cytologicznych i
mikrobiologicznych

13)diagnostyka i1 leczenie chordéb btony $luzowej jamy ustnej. Historie chordb 5
pacjentéw

14) specjalizujacy si¢ winien przedstawic¢ trzy opisy przypadkéw z dokumentacja
leczenia agresywnych postaci zapalen przyzgbia
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje
II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

Forma zaliczenia staZu specjalizacyjnego u kierownika specjalizacji:

e kolokwia z zakresu poszczeg6lnych dzialéw periodontologii, (patrz kolokwia)

e sprawdziany umiejgtnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez
kierownika specjalizacji, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w
wykonaniu zabiegdw i/lub procedur medycznych z zakresu objgtego programem
stazu w periodontologii (patrz sprawdziany).

Czas trwania staZu: 12 miesigcy. Jesli staz podstawowy nie odbywa si¢ w placéwce
klinicznej uczelni medycznej to lekarz powinien czg$¢ satazu podstawowego odby¢é w
klinice w wymiarze 4 tygodnie w roku.

Miejsce staZu: macierzysta jednostka specjalizujaca (uprawniony zaktad
periodontologii)

2. Staz kierunkowy w chirurgii stomatologicznej

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Diagnozowanie i leczenie zapalnych stanow okotozgbowych
2) Rozpoznawanie i roznicowanie stanow przedrakowych jamy ustnej
Umiejetnosci praktyczne:
1) Chirurgia wyrostka zgbodotowego (ekstrakcje, resekcje, hemisekcje, radektomie)
2) Metody szycia tkanek migkkich
3) Umiejgtnos$ci postugiwania sig sprzgtem podczas zabiegow elektrotomii, krioterapii,
laseroterapii.
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy obj¢tej programem stazu,

e sprawdzian umiejgtnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu kierunkowego, ze lekarz wykonatl samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu
zabiegdw 1/lub procedur medycznych z zakresu objetego programem stazu w
chirurgii stomatologiczne;j

Czas trwania staZu: 3 miesiace
Miejsce staiu: zaklad chirurgii stomatologicznej AM lub specjalistyczna przychodnia
chirurgii stomatologicznej uprawniona do prowadzenia stazy kierunkowych

3. Staz kierunkowy w chirurgii szczegkowo-twarzowej

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Rozpoznawanie nastgpstw urazow czesci twarzowej czaszki
2) Metody leczenia ztaman
3) Rozpoznawanie nowotwordw i standw przedrakowych jamy ustnej
4) Metody leczenia znieksztatcen czgsci twarzowej czaszki
5) Znajomos¢ nastgpstw niewlasciwego szynowania w zakresie chirurgii szczgkowo-
twarzowej
Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Badanie chorego w przypadkach ztaman kos$ci czgsci twarzowej czaszki
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje
II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

2) Przeprowadzenie wywiadu i badania przedmiotowego u pacjenta z podejrzeniem
choroby nowotworowe;j
3) Umiejetnos¢ pobierania materiatu do badania cytologicznego i histopatologicznego
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

¢ kolokwium z zakresu wiedzy objg¢tej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegow i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w chirurgii szczgkowo-
twarzowe;.

Czas trwania staZu: 1 miesiac
Miejsce staZu: klinika lub oddziat chirurgii szczegkowo-twarzowe;j

4. Staz kierunkowy w ortodoncji

Program stazu:
Zakres wiedzy:

1) Diagnostyka wad szczekowych i wad zgbowych

2) Profilaktyka zaburzen zgryzowych

3) Periodontologiczne aspekty zwiazane z leczeniem ortodontycznym

Wymagane umiejetnosci praktyczne

1) Demonstracja ¢wiczen profilaktycznych

2) Umiejgtno$¢ wykonywania zabiegéw higienizacyjnych u pacjentow z aparatami
ortodontycznymi

Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy obj¢tej programem stazu,

e sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegow
1/lub procedur medycznych z zakresu objetego programem stazu w ortodoncji.

Czas trwania staZu: 2 miesiace
Miejsce stazu: zaktady ortodoncji akademii medycznej oraz uprawnione specjalistyczne
przychodnie ortodontyczne

5. Staz kierunkowy w zakresie protetyki stomatologicznej

Program stazu:
Zakres wiedzy:

1) Zasady leczenia protetycznego w chorobach przyzgbia (projektowanie uzupetnien
staltych 1 ruchomych, metody podparcia protez, mozliwosci zastosowania zasuw 1
zatrzaskow)

2) Zasady przygotowania i opracowania z¢ba pod uzupelnienia state

3) Zasady unieruchamiania zgbow (szyny state i ruchome)

4) Diagnostyka i leczenie zaburzen czynnosciowych narzadu zucia

5) Diagnostyka i leczenie chordb stawu skroniowo-zuchwowego

Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Projektowanie uzupetien protetycznych, statych i ruchomych
2) Szlifowanie zgbow
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje
II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

3) Leczenie zaburzen czynno$ciowych (eliminacja wgzldw urazowych i
przedwczesnych kontaktow)
4) Unieruchamianie zgbdw za pomoca szyn statych i ruchomych
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyl w wykonaniu zabiegow
i/lub procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w prtotetyce
stomatologicznej,

Czas trwania staZu: 3 miesiace
Miejsce stazu: jednostki wpisane na List¢ Ministra Zdrowia uprawnione do prowadzenia
specjalizacji i stazy kierunkowych

6. Staz kierunkowy w stomatologii dziecig¢cej

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Postgpowanie z dzie¢mi jako pacjentami gabinetu stomatologicznego
2) Opanowanie wiedzy z zakresu farmakologii lekow stosowanych w profilaktyce
przeciwpréchnicowe;j
3) Specyfika budowy przyzebia u dzieci
4) Umiejgtnosci praktyczne
Wymagane umieje¢tnosci praktyczne
1) Umiejgtnos¢ stosowania nowoczesnych metod profilaktyki prochnicowe;j
2) Zaopatrywanie pourazowych zmian w zgbach mlecznych i statych
3) Leczenie zapalen dziasetl i przyzebia wystepujacych u dzieci
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegdw
i/lub procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w stomatologii
dziecigcee;j.

Czas trwania staZu: 1 miesiac
Miejsce stazu: Jednostki wpisane na List¢ Ministra Zdrowia uprawnione do prowadzenia
specjalizacji 1 stazy kierunkowych.

7. Staz kierunkowy w stomatologii zachowawczej z endodoncja

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Opanowanie wiedzy pozwalajacej na leczenie ubytkéw prochnicowych z
zastosowaniem nowoczesnych metod i materiatow
2) Opanowanie wiedzy pozwalajacej na leczenie ubytkow niepréchnicowego
pochodzenia
3) Opanowanie wiedzy pozwalajacej na leczenie endodontyczne
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Program specjalizacji w periodontologii dla lekarzy stomatologow posiadajacych specjalizacje
II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

Umiejetnosci praktyczne
1) Samodzielne leczenie pacjentow =z zastosowaniem roznych materialdéw do
wypehien
2) Kwalifikacja i wypelnianie kanaléw korzeni zgbow w leczeniu czasowym i
ostatecznym
3) Leczenie nadwrazliwos$ci zgbiny
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyl w wykonaniu zabiegow
i/lub procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w stomatologii
zachowawczej z endodoncja.

Czas trwania staZu: 2 miesiace
Miejsce stazu: Jednostki wpisane na List¢ Ministra Zdrowia uprawnione do prowadzenia
specjalizacji 1 stazy kierunkowych.

8. Staz kierunkowy w dermatologii

Program stazu:
Zakres wiedzy:

1) Diagnostyka i leczenie choréb dermatologicznych  majacych  swoje
odzwierciedlenie w zakresie jamy ustnej (choroby zakazne i wirusowe, choroby
gruczotow wydzielania wewngtrznego 1 zewngtrznego, choroby skoérne, wady
rozwojowe, alergie, stany przednowotworowe)

Umiejetnosci praktyczne

1) Leczenie farmakologiczne schorzen wymienionych w poprzednim punkcie

2) Umiejetnos¢ pobierania biopsji

3) Umiejetnos¢ pobierania wymazow

4) Umiejetnos$¢ badania cytologicznego

5) Znajomos$¢ zasad transportu materiatu biologicznego do laboratorium

6) Znajomos¢ zasad leczenia fizykalnego schorzen dermatologicznych

Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objetej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegdéw i/lub
procedur medycznych z zakresu objetego programem stazu w dermatologii,

Czas trwania stazu: 1 miesiac
Miejsce stazu: jednostki wpisane na List¢ Ministra Zdrowia uprawnione do prowadzenia
specjalizacji i stazy kierunkowych.

9. Staz kierunkowy w zakresie hematologii dziecig¢ce;j

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Diagnostyka i leczenie chorob krwi 1 uktadu krwiotwdrczego majacych swoje
uzewngtrznienie w jamie ustne;j
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II stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologiczne;j

Umiejetnosci praktyczne
1) Zasady farmakoterapii w chorobach krwi i uktadu krwiotworczego
2) Profilaktyka prochnicy i chordb przyzebia u dzieci leczonych hematologicznie
3) Opieka stomatologiczna u dzieci przed i po przeszczepach szpiku kostnego
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy obj¢tej programem stazu,

e sprawdziann umiejgtnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez
kierownika stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyl w wykonaniu
zabiegdéw 1/lub procedur medycznych z zakresu objetego programem stazu w
hematologii dziecigce;.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie
Miejsce staZu: oddzialy hematologii dziecigcej

10. Staz w kierunkowy zakresie hematologii dorostych

Program stazu:
Zakres wiedzy:

1) Diagnostyka i leczenie chordb krwi i uktadu krwiotwérczego majacych swoje

uzewnetrznienie w jamie ustnej
Umiejetnosci praktyczne

1) Zasady farmakoterapii w chorobach krwi i1 uktadu krwiotwoérczego

2) Profilaktyka prochnicy i choréb przyzgbia u chorych leczonych hematologicznie

3) Opieka stomatologiczna u chorych przed i po przeszczepach szpiku kostnego

Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegow
i/lub procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w hematologii
dorostych.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie
Miejsce stazu: oddziaty hematologii dorostych

11. Staz kierunkowy w zakresie anestezjologii, reanimacji oraz medycyny katastrof

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Metody leczenia pacjentéw w oddziatach intensywnej terapii
2) Wiadomosci dotyczace lekow stosowanych w anestezjologii 1 intensywnej terapii
3) Zasady reanimacji i resuscytacji
4) Zasady udzielania pierwszej pomocy oraz selekcji chorych podczas katastrof i klgsk
zywiotowych
Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Umiejgtno$¢ postgpowania podczas naglego zatrzymania krazenia, resuscytacja
2) Pierwsza pomoc w zaslabnigciach, utratach przytomnosci, wstrzasie
3) Wykonanie intubacji ustno-tchawicze;j
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:
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e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegéow i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w anestezjologii,
reanimacji oraz medycyny katastrof.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie
Miejsce stazu: oddziaty reanimacji 1 intensywnej terapii

12. Staz kierunkowy w chorobach wewng¢trznych

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Diagnostyka i leczenie choroby nadci$nieniowe]
2) Zasady postgpowania z pacjentami po przebytym zawale mig§nia sercowego i
udarze mozgu
3) Farmakoterapia pacjentow z chorobami nerek, uktadu oddechowego i zaburzeniami
gruczotéw wewngtrznego wydzielania
Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Badanie przedmiotowe i podmiotowe pacjenta
2) Zasady farmakoterapii u pacjentow szczegolnego ryzyka
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejetnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyl w wykonaniu zabiegéow i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w chorobach
wewngtrznych.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie
Miejsce staZu: oddzial choréb wewngtrznych

13. Staz kierunkowy w mikrobiologii

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Bakteriologia chordb przyzebia i btony §luzowej jamy ustnej
2) Znajomos¢ technik pobierania i posiewu materiatu biologicznego
Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Umiejetno$¢ pobierania transportu i posiewu flory bakteryjnej do badania
mikrobiologicznego ( bakterie tlenowe, beztlenowe, grzyby)
2) Umiejgtnos¢ wykonania antybiogramu i interpretacja wyniku
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiejgtnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegow i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w mikrobiologii.

Czas trwania staZu: 1 tydzien
Miejsce staZu: pracownia mikrobiologiczna
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14. Staz kierunkowy w zakresie histolopatologii

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Histologia dziasta i btony $§luzowej jamy ustnej
2) Histologia we¢ztéw chtonnych i gruczotow zewnetrznego wydzielania
3) Histopatologia tkanek wymienionych w punkcie 1 i 2
4) Cechy charakterystyczne dla procesu nowotworowego w komoérkach i tkankach
5) Roéznicowanie najczesciej] wystepujacych w jamie wustnej schorzen (stany
przedrakowe, liszaj ptaski Wilsona, zakazenia swoiste)
Wymagane umiejetnosci praktyczne
3) Pobieranie materiatu do badania histpatologicznego (wycinki, biopsja cienkoiglowa,
wymaz cytologiczny)
4) Zasady transportu materiatu biologicznego do pracowni histopatologiczne;j
5) Zasady wykonywania badania cytologicznego 1 badania histopatologicznego
(utrwalanie materiatu, przygotowywanie preparatu, odczyt)
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy objgtej programem stazu,

e sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegow i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w histopatologii.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie
Miejsce staZu: pracownia histopatologiczna

15. Staz kierunkowy w radiologii

Program stazu:
Zakres wiedzy:
1) Zastosowanie odpowiednich technik badania radiologicznego rozpoznawania
chordb przyzebia i kosci twarzowej czaszki
2) Ogolne zasady ochrony radiologicznej
Wymagane umiejetnosci praktyczne
1) Uczestniczenie przy wykonywaniu zdje¢ wewnatrzustnych  (zebowych,
zgryzowych, zgryzowo-skrzydtowych), pantomograficznych
2) Umiejgtno$¢ postugiwania si¢ radiowizjografia
Forma zaliczenia staZu kierunkowego:

e kolokwium z zakresu wiedzy obj¢tej programem stazu,

e sprawdzian umiejgtnosci praktycznych - w formie potwierdzenia przez kierownika
stazu, ze lekarz wykonat samodzielnie lub uczestniczyt w wykonaniu zabiegoéw i/lub
procedur medycznych z zakresu objgtego programem stazu w radiologii.

Czas trwania staZu: 1 tydzien
Miejsce staZu: zaktad radiologii lub pracownia radiologii stomatologicznej posiadajaca
odpowiedni sprzet.

¢) Ksztalcenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i procedur medycznych
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Wykaz zabiegow i procedur medycznych, w ktorych specjalizujacy sie¢ lekarz ma
obowiqzek uczestniczyé (asystowaé) w czasie stazu specjalizacyjnego podstawowego w
periodontologii (kod C)

I rok specjalizacji

e asystowanie przy 20 zabiegach kiretazu zamknigtego,

e asystowanie przy 5 zabiegach przeszczepu ptata btony §luzowej lub podsluzowej
z podniebienia,

e asystowanie przy 10 zabiegach kiretazu otwartego lub gingiwoosteoplastyki
z wszczepieniem biomateriatu,

e asystowanie przy 5 zabiegach sterowanej regeneracji tkanek,

II rok specjalizacji

e asystowanie przy 3 zabiegach hemisekcji lub radektomii,

e asystowanie przy 10 zabiegach wycigcia wedzidetka lub poglebienia przedsionka
jamy ustnej,

e asystowanie przy 5 zabiegach pokrycia recesji dziastowych,

e asystowanie przy 2 zabiegach implantologicznych,

Wykaz zabiegow medycznych i procedur, ktore specjalizujqcy sie lekarz zobwiqzany
jest wykonaé samodzielnie (kod A)

I rok specjalizacji

e 50 zabiegow usuwania ztogdw nazebnych i1 polerowania korzeni zgbow,

e 30 zabiegow kiretazu zamknigtego,

e 30 zabiegow analizy 1 wyréwnania pltaszczyzny zwarcia,

e wykonanie 10 zdj¢¢ rtg przylegajacych, 10 zdjg¢ rtg pantomograficznych, 10 zdje¢
radiowizjograficznych,

e wykonywanie wszystkich zabiegow profilaktycznych 1 fizykoterapeutycznych
stosowanych w zakresie jamy ustnej,

II rok specjalizacji

zabiegi usunigcia ztogéw nazebnych - 50

zabiegi wycigcia wedzidetka wargi (rozne techniki) - 10

zabiegi poglebienia przedsionka bez przeszczepu wolnego plata - 5
zabiegi poglebienia przedsionka z wolnym przeszczepem - 5
zabiegi kiretazu zamknigtego - 20

zabiegi gingiwoosteoplastyki z wszczepem biomateriatu - 10
wykonanie 10 szyn trwatych unieruchamiajacych zgby,

III rok specjalizacji

zabiegi usunigcia ztogéw nazebnych - 50

zabiegi sterowanej regeneracji tkanek - 5

zabiegi gingiwoosteoplastyki z wszczepem biomateriatu - 10
zabiegi kiretazu zamknigtego - 50

zabiegi wszczepeinia implantow - 2

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e wykonanie 5 szyn trwatych unieruchamiajacych zgby,
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e wykonanie 5 szyn ruchomych unieruchamiajacych z¢by,

e pobieranie materiatu do badan histopatologicznych, cytologicznych i mikrobiolo-
gicznych,

e diagnostyka i leczenie chorob blony $luzowej jamy ustnej. Historie choroby 5 pa-
cjentéw,

e specjalizujacy si¢ powinien przedstawié trzy opisy przypadkéw z dokumentacja
leczenia agresywnych postaci zapalen przyzebia.

d) Formy samoksztalcenia

Przygotowanie publikacji

Specjalizujacy si¢ lekarz stomatolog zobowiazany jest przygotowac jedna pracg
pogladowa i jedna pracg kazuistyczna (odpowiednikiem tych prac sa 2 publikacje
naukowe).

Uczestniczenie w dzialalnoSci towarzystw lekarskich

Kandydat powinien uczestniczy¢ w konferencjach naukowych o tematyce
peridontologicznej organizowanych w Polsce. Powinien uczestniczy¢ w szkoleniach
organizowanych przez stomatologiczne towarzystwa naukowe i naukowe towarzystwa
medyczne oraz obligatoryjnie uczestniczy¢ w innych formach ksztalcenia ustawicznego.

Studiowanie piSmiennictwa

Specjalizujacy si¢ lekarz powinien poglebia¢ wiedz¢ fachowa poprzez S$ledzenie
literatury fachowej oraz znajomo$¢ podrecznikdéw periodontologicznych i z zakresu
choréb btony §luzowej jamy ustne;.

Pismiennictwo zalecane

Czasopisma:

Czasopismo Stomatologiczne, Magazyn Stomatologiczny, Wspotczesna Stomatologia,
Medical and Dental Problems, Journal of Periodontologie, Deutsche Zahnartliche
Zeitschrift.

Podreczniki:

1) Janczuk Z., Banach J.: Choroby btony $luzowej 1 przyzgbia. WL PZWL, Warszawa
1995.

2) Langlais R., Miller C.: Choroby btony §luzowej jamy ustnej. Urban & Partner,
Wroctaw 1997.

3) Wierzbicka M. (red.) Peridontologia klniczna. Cz. 11 2. Sanmedia, Warszawa 1995.

4) Ketterl W. 1 wsp.: Peridontologia. Urban & Partner, Wroctaw 1995.

5) Janczuk Z. i wsp.: Zapobieganie i leczenie chorob przyzebia. Biblioteka
Stomatologa, PZWL, Warszawa 1999.

6) Jenkins W. M. M., Allan C. J.: Peridontologia. Przewodnik. Wyd. Med. Sanmedica,
Warszawa 1996

7) Knychalska-Karwan Z.: Podstawy chorob przyzebia i blony $luzowej jamy ustne;.
Collegium Medicum UJ, Krakéw 1996.

8) Lamey P.J., Lewis M. A. O.: Choroby jamy ustnej w ogolnej praktyce
stomatologicznej. Wyd. Med. Sanmedica, Warszawa 1995.

9) Wtodek-Owinska B.: Atlas chorob blony sluzowej jamy ustnej. Volumed 1997.
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10) Williams D. M., Hughes F. J. Odell E. W., Farthing P. M.: Patologia przyzgbia.
Wyd. Med. Sanmedica, Warszawa 1995.
11) Jablonska S., Chorzelski T.: Choroby skory. PZWL, Warszawa 2001.

5 - Metody oceny wiedzy i umieje¢tnosci praktycznych

a) Kolokwia
Lekarz stomatolog specjalizujacy si¢ w periodontologi zobowiazany jest do:

® 7zaliczenia u kierownika specjalizacji ponizszych kolokwiow w trakcie podstawowego
stazu specjalizacyjnego w periodontologii:
1) "Diagnostyka chorob przyzgbia"
2) "Leczenie zachowawcze chordb przyzebia"
3) "Leczenie chirurgiczne chorob przyzebia (chirurgia periodontolgiczna i chirurgia
mukogingiwalna)"
4) "Leczenie protetyczne chorob przyzgbia"
5) "Farmakoterapia chorob przyzebia"
6) "Diagnostyka i leczenie choréb blony §luzowej jamy ustne;j"

e zaliczenia kolokwiéw po kazdym stazu kierunkowym z zakresu wiedzy objetej
programem okreslonego stazu u kierownika stazu (patrz staze),

e zaliczenia kolokwiow po kazdym kursie doskonalacymi z tematyki objetej programem
kursu u kierownika kursu (patrz kursy),

e zdanie kolokwium z prawa medycznego u osoby uprawnionej przez okrggowa radeg

lekarska

b) Sprawdziany umieje¢tnosci praktycznych
Specjalizujacy si¢ lekarz zobowiazany jest do:
® zaliczenia nizej wymienionych sprawdziandbw  umiejgtnosci  praktycznych
przeprowadzanych przez kierownika specjalizacji w czasie podstawowego stazu

specjalizacyjnego w periodontologii:
1) "Diagnostyka kliniczna chordb przyzebia (testy diagnostyczne chorob przyzgbia)"
2) "Profesjonalne zabiegi higienizacyjne"
3) "Chirurgia periodontologiczna"
4) "Chirurgia mukogingiwalna"
5) "Leczenie zaburzen czynno$ciowych"
6) "Metody unieruchamiania zgbow"

e 7zaliczenia sprawdzianow umiej¢tnosci praktycznych po kazdym stazu kierunkowym w

formie potwierdzenia przez kierownika stazu wykonanych samodzielnie przez lekarza
zabiegow i/lub procedur medycznych lub potwierdzenia uczestniczenia przez lekarza
(asystowania) w wykonaniu zabiegéw i/lub procedur medycznych z zakresu objetego
programem stazu (patrz staze),

¢) Ocena pracy pogladowej
Oceny i zaliczenia pracy pogladowej dokonuje kierownik specjalizacji.

6 - Czas trwania specjalizacji
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Specjalizacja w periodontologii dla lekarzy stomatologéw posiadajacych specjalizacjg 11
stopnia lub tytut specjalisty w innej specjalnosci stomatologicznej trwa 3 lata - w tym:
staze, kursy 1 urlopy.

7. Panstwowy egzamin specjalizacyjny

Studia specjalizacyjne w periodontologii koncza si¢ panstwowym egzaminem
specjalizacyjnym zlozonym z czg$ci teoretycznej 1 czesci praktycznej. Kolejnos¢ sktadania
poszczegblnych czegsci egzaminu:

1) egzamin testowy — z zakresu wymienionej w programie specjalizacji wymaganej wiedzy
2) egzamin praktyczny, (prezentacja dokumentacji leczenia trzech pacjentow oraz
wykonanie zabiegu chirurgicznego),

3) egzamin ustny - z zakresu wymienionej w programie specjalizacji wymaganej wiedzy

8. - Ewaluacja programu studiow specjalizacyjnych
Poczawszy od 2001 roku program studiow specjalizacyjnych bgdzie okresowo poddawany
ewaluacji 1 w razie konieczno$ci modyfikowany przede wszystkim w zwiazku z postgpami
wiedzy medycznej i ciaglym doskonaleniem ksztatcenia podyplomowego, po zasiggnigciu
opinii nadzoru specjalistycznego, samorzadu lekarskiego, towarzystw naukowych, CMKP i
Ministerstwa Zdrowia, zatem specjalizujacy si¢ lekarze oraz ich opiekunowie zobowiazani
sa S$ledzi¢ zmiany programowe i odpowiednio korygowaé proces wiasnych studiow
specjalizacyjnych. Aktualna, obowiazujaca specjalizujacych si¢ lekarzy wersja programu
studiow specjalizacyjnych w periodontologii dostgpna jest na stronie Internetowej CMKP
www.cmkp.edu.pl
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