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Ocena osiagniecia naukowego pt. ,,Rola kardiologa nieinwazyjnego w
kwalifikacji, monitorowaniu o ocenia skutecznosci zabiegow inwazyjnych” i
istotnej aktywnosci naukowej dr n. med. Katarzyny Styczkiewicz

1. Informacje ogéine

Dr med. Katarzyna Styczkiewicz ukorniczyta Wydziat Lekarski Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloriskiego, w 2001 roku. W 2006 roku uzyskata tytut doktora nauk
medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,Znaczenie zmiennosci cisnienia
tetniczego, zmiennosci rytmu Zzatokowego oraz wraZzliwosci baroreceptorow w
przewidywaniu nawrotow migotania przedsionkow”, ktorej promotorem byta prof. dr
hab. med. Danuta Czarnecka.

Po stazu podyplomowym w Szpital Uniwersyteckim w Krakowie rozpoczeta prace w |
Klinice Kardiologii, a od 2014 roku pracuje na stanowisku Starszego Asystenta na
Oddziale Kardiologicznym Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie w Podkarpackim
Osrodku Onkologii. Uzyskata tytut Il stopnien specjalizacji z choréb wewnetrznych w
roku 2008, a w roku 2015- tytut specjalisty z dziedziny kardiologii.

W latach 2003-5 dr med. Katarzyna Styczkiewicz przebywata w renomowanym
osrodku Istituto Auxologico Italiano w Ospedale San Luca w Mediolanie w ramach
Stypendium Grupy Wyszehradzkiej. Jej opiekunem byt prof. Gianfranco Parati,
Swiatowy ekspert nadcisnienia tetniczego, wywodzgcy sie z grupy prof. Giuseppe
Mancii. Aktualna liczba artykutow prof. Gianfranco Parati w PubMed wynosi 921
poczgwszy od roku 1977. Pobyt i nawigzane osobiste kontakty dr med. Katarzyny
Styczkiewicz zaowocowaty podpisaniem umowy o wspotpracy migdzy Uniwersytetem
Jagiellonskim a Mediolariskim Uniwersytetem Milano-Bicocca.



Byta wykonawcg 4 ramowych programow finansowanych przez Unie Europejska,
dwoéch miedzynarodowych programéw badawczych prowadzonych we wspétpracy z
o$rodkami witoskimi oraz dwdch projektow naukowych finansowanych przez
Narodowe Centrum Nauki.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, a takze European Society
of Cardiology oraz International Cardio-Oncology Society.

Otrzymata dwie nagrody naukowe: w roku 2007 nagrode im. Jiri Widimskiego dla
miodych badaczy European Society of Hypertension oraz w 2008 roku nagrode
naukowg Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Dr med. Katarzyna Styczkiewicz do roku 2014 prowadzita ¢wiczenia i seminaria dla
studentow Wyadziatu Lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego
oraz dla studentdéw Szkoty Medycznej dla Obcokrajowcéw. W ramach edukacji
podyplomowej realizowata wyktady na konferencjach ,,Onkokardio” Ogoélnopolskiego
Zrzeszenia Publicznych Centrow i Instytutow Onkologicznych, ,Kardiologia
Prewencyjna” Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz lokalnych towarzystw
naukowych.

2. Ocena osiagniecia naukowego

Osiagniecie naukowe dr med. Katarzyny Styczkiewicz stanowi cykl czterech
publikacji oryginalnych skupionych wokét tematyki ,Rola kardiologa nieinwazyjnego
w kwalifikacji, monitorowaniu i ocenie skutecznosci zabiegow inwazyjnych”. taczny
wspoétczynnik oddziatywania powyzszych publikacji to 9.061 a punktacja MNiSW-
340. We wszystkich publikacjach dr med. Katarzyna Styczkiewicz jest pierwszym
autorem.

Gtownym tematem cyklu publikacji jest zagadnienie relacji miedzy inwazyjng a
nieinwazyjng gatezig kardiologii. W ostatnich latach techniki kardiologii interwencyjnej
zdominowaty nasze spojrzenie na wspotczesne techniki rozpoznawania i leczenia
choréb serca i naczyn. Ich skutecznos¢ kilkukrotnie zmniejszyta SmiertelnoS¢ w wielu
chorobach, a dzieki pracowitosci licznych zespotow rozsianych w catej Polsce, oraz
mozliwosci finansowania procedur przez NFZ, metody te staty sie szeroko dostepne.

Jeszcze nie tak dawno wielu lekarzy i pacjentbw uwazato, ze zasadniczym
elementem i niemal jedynym warunkiem skuteczno$ci kardiologii interwencyjnej jest
nowoczesna aparatura i lekarz, ktoéry tg aparature potrafi obstugiwa¢ implantujgc



nowoczesny stent czy kardiostymulator. Dzi$ nie trzeba nikogo przekonywac, ze jest
to przekonanie btedne.

Uwaza sie dzi§ powszechnie, ze kluczowem elementem skutecznego leczenia
interwencyjnego jest odpowiednia kwalifikacja, przygotowanie pacjenta do zabiegu,
monitorowanie jego optymalnego przebiegu, ustalenie farmakoterapii w fazie ostrej i
przewlektej oraz wieloletnia opieka ambulatoryjna.

Dla przyktadu, tylko na tych ostatnich aktywnosciach oparty jest niezwykle skuteczny
program Ministerstwa Zdrowia- KOS ZAWAL, z kilkudziesiecioprocentowg redukcjg
SmiertelnoSci zalezng wytgcznie od koordynowanej opieki ambulatoryjnej po
interwencyjnym leczeniu ostrych zespotéw wiericowych. Niedocenianej roli tzw.
skardiologa nieinwazyjnego” poswiecone sg naukowe dokonania dr med. Katarzyny
Styczkiewicz.

W pierwszej publikacji (J Cardiovasc Med Hagerstown 2019; 20: 297) Autorka
analizowata wyniki funkcji uktadu autonomicznego pacjentow przed i po ablacji
migotania przedsionkdw metodg izolacji zyt ptucnych. Poza nowatorskim aspektem
poznawczym wyniki przeprowadzonych badan wskazywaty podgrupe zagrozong
nawrotem arytmii, co niesie za sobg celowo$¢ modyfikacji farmakoterapii.

Druga publikacja (Pol Arch Intern Med 2019; 129: 399) skupiata sie¢ na
poszukiwaniu powiktan ablacji tym razem pochodzenia komorowego, tzw.
idiopatycznej arytmii komorowej, metodg echokardiografii oraz rezonansu
magnetycznego. Bardzo szeroka grupa wigczonych pacjentow z 10 renomowanych
polskich pracowni elektrofizjologicznych z dtugim czasem obserwaciji, pozwolita na
jednoznaczne wnioskowanie bezpieczenstwa obszaru struktur bliskich miejsca
interwencji i skupionych obok zastawki aortalnej. Ta i poprzednia praca wskazujg na
wazng role kardiologa nieinwazyjnego podczas interwencyjnych zabiegow
elektroterapii.

Zasadniczym celem trzeciej publikacji (Medicine 2020; 99: €18972) byta trudna
sztuka kwalifikacji pacjentow onkologicznych do leczenia interwencyjnego w ostrym
zespole wiencowym. Z jednej strony niestychanie wazne jest potwierdzenie
bezpieczenistwa powyzszych zabiegbw a z drugiej, koniecznos$¢ intensywnego
dtugotrwatego hamowania funkcji ptytek w ostrych zespotach wiericowych, co niesie
samo w sobie tu szczegOlne zagrozenie powiktaniami krwotocznymi. Wyniki analiz
pozwalajg na szersze stosowanie metod interwencyjnych leczenia kardiologicznego
w tej szczegblnej i szybko powiekszajgcej sie grupie pacjentek.



Publikacja czwarta (Pol Arch Intern Med 2019; 129: 295) skupia sie na powiktaniach
kardiologicznych pacjentek z rakiem sutka leczonych onkologicznie. Trudna sztuka
prowadzenia tych pacjentek polega na umiejetnosci tgczenia wiedzy z zakresu
choréb uktadu krgzenia i onkologii z bardzo szczegotowg znajomoscig farmakologii a
takze identyfikacji zasadniczego problemu medycznego. Autorka postugiwata sig
metodami zdalnego prowadzenia pacjentek w ramach koordynowanej opieki
kardiologicznej, a zasadnicze korzysci opiekajg sie na wdrozeniu zasad prewencji
chor6b naczyniowych jak i zapewnieniu kardiologicznego nadzoru podczas
skojarzonej terapii onkologiczne;.

3. Ocena istotnej aktywnosci naukowej
Dorobek dr med. Katarzyny Styczkiewicz obejmuje tacznie:

- 24 publikacji oryginalnych, w tym 17 w czasopismach z Impact Factor,

12 prac pogladowych,

4 opisy przypadkoéw,

12 rozdziatow w podrecznikach naukowych,

105 doniesien zjazdowych.

Publikacje dotyczg niestychanie dziS waznego tematu ambulatoryjnej opieki
kardiologicznej i ukierunkowane sg na choroby ukfadu krgzenia wystepujgce
powszechnie- nadcisnienie tetnicze i niewydolnos¢ serca.

Poza artykutami skfadajgcymi sie na cykl publikacji stanowigcych powyzej opisane
dokonanie naukowe jednym z ciekawszych aspektow dociekarn naukowych jest
zmiennos$c¢ cidnienia tetniczego krwi w trakcie ekspozycji na warunki wysokogorskie.
Zalezno$¢ skutecznosci terapii hipotensyjnej telmisartanem od wysokoéci nad
poziomem morza (Eur Heart J 2014, 44: 3113) a takze efektywnos¢ B-adrenolitykdw
(Journal of Hypertension 2011; 2: 380) stanowi bardzo istotny wktad w nauke
Swiatowa.

tgczna punktacja catego dorobku naukowego wynosi IF= 65.698 (przed doktoratem
9.082), punktacja MNiSW= 899. tgczna liczba cytowann na podstawie Web of
Science wynosita 550 (bez autocytowan- 540), a indeks Hirscha zostat skalkulowany
na 9 (Scopus- 11).



4. Podsumowanie

Biorgc pod uwage dorobek naukowy, osiggniecie naukowe oraz aktywnos¢
dydaktyczng i organizacyjng z uwazam, ze dr med. Katarzyna Styczkiewicz spetnia
kryteria do prowadzenia samodzielnej pracy naukowej i dydaktycznej.

Stwierdzam, ze zarbwno aktywnos¢ naukowa Kandydatki, jak i Jej osiggnigcie
naukowe przedstawione mi do oceny spetniajg wymogi stawiane przy ubieganiu sie o
nadanie tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych w my$l art. 16
ustawy z dnia 3 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie (tekst jednolity Dz. U. 2017 poz 1789).

Dlatego zwracam sie do Wysokiej Rady Naukowej Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego z wnioskiem o dopuszczenie dr med. Katarzyny Styczkiewicz do
dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Prof. Jarostaw Drozdz



