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Program specjalizacji w dziedzinie dermatologii i wenerologii dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | stopnia w dziedzinie dermatologii i wenerologii

Program specjalizacji opracowat zespo6t ekspertow w sktadzie:

1.

Prof. dr hab. n. med. Joanna Narbutt — konsultant krajowy w dziedzinie
dermatologii i wenerologii;

Prof. dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak — przedstawiciel konsultanta krajowego;
Prof. dr hab. n. med. Adam Reich — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska— przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa

Dermatologicznego;

Dr hab. n. med. Anna Lis-Swiety — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej]

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik — przedstawiciel Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego;
lek. Aleksandra Stefaniak — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej,

odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne

1) przygotowanie specjalisty posiadajgcego wiadomosci teoretyczne
I umiejetnosci praktyczne odpowiadajgce standardom przyjetym w Unii
Europejskiej;

2) nabycie wiedzy i umiejetnosci okreslonych w niniejszym programie,
pozwalajgcych na prace zaréwno w lecznictwie zamknietym, jak
I przychodniach oraz praktyce prywatnej;

3) ksztattowanie postawy moralno-etycznej wykonywanej specjalnosci i pracy

lekarskiej.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegélnych kwalifikacji

w dziedzinie dermatologii i wenerologii umozliwiajacych zgodnie ze

wspoiczesng wiedzg medyczna:

CMKP 2023 2



Program specjalizacji w dziedzinie dermatologii i wenerologii dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | stopnia w dziedzinie dermatologii i wenerologii

1) samodzielne rozwigzywanie wszystkich problemow klinicznych wystepujgcych
w dermatologii i wenerologii: diagnostyke, leczenie szpitalne i ambulatoryjne,
poradnictwo, wspotudziat w profilaktyce choréb przenoszonych drogg piciows,
nowotworow skory, chordb alergicznych i zawodowych oraz innych
0 charakterze spotecznym;

2) orzekanie w sprawach sgdowych, lekarskich, ubezpieczeniowych i innych;

3) orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do pracy,
uszczerbku na zdrowiu oraz niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych
i leczonych chordb;

4) wystawianie opinii, orzeczen i wnioskow dotyczgcych leczonych chorych;

5) udzielanie konsultacji lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej i innych
specjalnosci medycznych;

6) samodzielne kierowanie oddziatem klinicznym lub szpitalnym, oddziatem
dziennego pobytu lub przychodnig dermatologiczno-wenerologiczng;

7) wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielania
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
dermatologii i wenerologii;

8) kierowanie specjalizacjg w dziedzinie dermatologii i wenerologii innych
lekarzy;

9) doskonalenie zawodowe innych pracownikow medycznych;

10) umiejetnos¢ w zakresie diagnostyki histopatologicznej, immunologicznej
i alergologicznej;

11) umiejetnos¢ wykonywania zabiegdéw dermatochirurgicznych;

12) umiejetnosc¢ pobierania oraz oceny materiatu do badan stosowanych
w diagnostyce chordb przenoszonych drogg ptciowa;

13) umiejetnos¢ stosowania i wykonywania zabiegdw terapii fotodynamicznej
(PDT) oraz laseréw;

14) umiejetnos¢ stosowania i oceny wynikéw uzyskanych w badaniu
dermoskopowym;

15) umiejetnos¢ przeprowadzenia zabiegdéw w zakresie Swiattolecznictwa UVA,
UVB;

16) umiejetnos¢ wykonywania zabiegéw z zakresu medycyny estetycznej;

17) podejmowanie i propagowanie dziatan profilaktycznych oraz promocji

zdrowia.
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3. Uzyskane kompetencje spoteczne

Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe

etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegdolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7

umiejetnos¢ kierowania sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra
chorego;

respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowosc¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

umiejetno$¢ wtasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspétpracy
w zespole;

umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;
umiejetnos$¢ przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach

| postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

1. Z zakresu choréb skoéry

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

dermatologii i wenerologii wykaze sie przedstawiong ponizej wiedzg:

1)

2)

3)

4)

makroskopowy i mikroskopowy obraz wykwitéw skornych i ich réznicowanie
(semiotyka);

zaburzenia rozwojowe skory, defekty immunologiczne wrodzone,
genodermatozy;

choroby bakteryjne, pasozytnicze, grzybicze, wirusowe, a takze infekcyjne
z manifestacjg skorng - obraz kliniczny, diagnostyka, etiologia, patogeneza,
metody leczenia oraz profilaktyka;

choroby alergiczne skéry — postacie kliniczne, diagnostyka, interpretacja

testow alergologicznych, wspotczesne metody leczenia, profilaktyka;
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5) klinika i etiopatogeneza dermatoz zawodowych z manifestacjg
dermatologiczng, znajomosc¢ przepisdéw prawnych w orzecznictwie chorob
zawodowych;

6) szczegotowa znajomos¢ odczyndw polekowych o roznym patomechanizmie;

7) tuszczyca, tuszczycowe zapalenie stawow i choroby wspétistniejgce:
etiopatogeneza, postacie kliniczne, wspétczesne metody leczenia;

8) rola zjawisk immunologicznych i autoimmunologicznych w chorobach skory,
klinika chorob pecherzowych skory, etiopatogeneza, interpretacje badan
immunopatologicznych, aktualne metody leczenia;

9) choroby tkanki tgcznej — etiopatogeneza, postacie kliniczne, klasyfikacje,
metody diagnostyczne, leczenie;

10) biologia molekularna w diagnostyce i leczeniu chordb skory;

11) fotodermatozy i fototerapia, terapia fotodynamiczna, odczyny fotoalergiczne
i fototoksyczne, leczenie i profilaktyka, zasady fotoprotekcji, wtasciwosci
biologiczne promieniowania UV

12) choroby i zespoty chorobowe zwigzane z nadmiernym i nieprawidtowym
rogowaceniem;

13) zaburzenia barwnikowe skory wrodzone i nabyte;

14) geriatria dermatologiczna — metody zapobiegawczo-lecznicze;

15) skora a narzgdy wewnetrzne — diagnostyka, leczenie i profilaktyka;

16) rewelatory nowotworéw narzgdéw wewnetrznych (zespoty
paraneoplastyczne);

17) zagadnienia psychodermatologiczne, w tym zaburzenia, w ktorych zmiany
skorne rozwijajg sie w wyniku emocjonalnego stresu, zaburzenia psychiczne
bedgce efektem zmian skornych lub w ktérych zmiany skérne i/lub objawy
czuciowe ze strony skory sg wynikiem urojen, jak réwniez zaburzenia
psychiczne, w ktérych nie ma zmian skornych, ale dolegliwosci czuciowe
sugerujg ich istnienie (m.in. dysmorfofobia);

18) swiad skory jako problem dermatologiczny;

19) przytuszczyce, choroby liszajowate i grudkowe — diagnostyka i metody
leczenia;

20) dermatozy wystepujgce w cigzy — etiopatogeneza, postacie kliniczne,

diagnostyka roznicowa (wskazania do badan prenatalnych), metody leczenia;
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21) osobliwosci skory dzieciecej, najczestsze choroby wieku dzieciecego (0-18
r.z.) — rozpoznanie, leczenie, aspekt genetyczny;

22) choroby tojotokowe skoéry i choroby gruczotéw potowych, etiopatogeneza,
obraz kliniczny, diagnostyka, metody terapeutyczne postacie kliniczne;

23) choroby zwigzane z zaburzeniami czynnosci fagocytarnej leukocytow oraz
nieprawidtowg przemiang, schorzenia ztogowe i zwyrodnieniowe;

24) choroby naczyniowe skoéry, diagnostyka i leczenie zaburzeh naczyniowych
obejmujgcych skore, podstawy flebologii — owrzodzenia podudzi jako problem
leczniczy i spoteczny,

25) zmiany skérne wywotane czynnikami fizykalnymi;

26) choroby ziarniniakowe i zmiany odczynowe;

27) zapalenie tkanki podskérnej — diagnostyka kliniczna i histopatologiczna,
leczenie, profilaktyka

28) choroby bton sluzowych — diagnostyka kliniczna i histopatologiczna,
diagnostyka roznicowa, metody leczenia;

29) znamiona i nowotwory naczyniowe oraz wywodzgce sie z przydatkow —
mozliwosci diagnostyczne, leczenie;

30) znamiona melanocytowe i czerniak — klinika, diagnostyka;

31) znamiona, nowotwory pochodzenia naskorkowego, tgcznotkankowego,
nerwowego — obrazy kliniczne, zmiany histopatologiczne, diagnostyka
réznicowa metody leczenia i profilaktyka;

32) stany przednowotworowe, raki skory i stany rzekomonowotworowe —
klasyfikacja, postacie kliniczne, wspétczesne metody leczenia;

33) chioniaki skory — klasyfikacja, postacie kliniczne, obraz histopatologiczny,
diagnostyka roznicowa, aktualne metody leczenia;

34) diagnostyka kliniczna i trichologiczna réznych postaci tysienia — klasyfikacja
tysienia, metody leczenia;

35) choroby paznokci — postacie kliniczne, diagnostyka réznicowa, leczenie
i profilaktyka;

36) lecznictwo ogolne oraz miejscowe chorob dermatologicznych, postacie lekow
do stosowania systemowego oraz zewnetrznego, zasady stosowania;
dziatania niepozgdane, postaci recepturowe lekéw; problemy toksykologiczne;

37) zastosowanie metod chirurgicznych (dermatochirurgia) w onkologicznych

i nieonkologicznych schorzeniach dermatologicznych;
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38) dermatologia estetyczna i zabiegowa (wypetniacze, toksyna botulinowa,
mezoterapia, nici; - wskazania, przeciwwskazania, umiejetnos¢ stosowania,

39) elektrochirurgia, kriochirurgia, lasery wysokoenergetyczne — wskazania,
powiktania;

40) fototerapia w dermatologii (UVB, UVA, LED, terapia fotodynamiczna, lasery
wysokoenergetyczne, pole elektromagnetyczne, elektrolecznictwo,
klimatoterapia),

41) diagnostyka obrazowa choréb skory (dermoskopia);

42) chemioterapia nowotworow i przewlektych rozrostéw limforetikularnych skory;

43) pielegnacja zdrowej skory, dermatologia zapobiegawcza, rehabilitacja
dermatologiczna;

44) stosowanie szczepien ochronnych w dermatologii;

45) dermatopatologia chordb skoéry — interpretacja wynikow preparatéw
histopatologicznych i immunopatologicznych, technika pobierania biopsji.

2. Z zakresu wenerologii
Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
dermatologii i wenerologii wykaze sie znajomoscia:
1) etiopatogenezy i kliniki wszystkich okresow kity nabytej, w tym kity uktadu
nerwowego i uktadu krgzenia oraz kity wrodzonej; zjawisk odpornosciowych
w przebiegu zakazenia kitowego, oceny odczynow serologicznych
klasycznych i kretkowych, oceny wynikow badania ptynu mézgowo-
rdzeniowego; leczenia kity, w tym kity uktadu nerwowego i sercowo-
naczyniowego oraz Kityu osob zakazonych wirusem HIV, kity w cigzy, powiktan
po leczeniu i prowadzenia kontroli po leczeniu kity, interpretacji wynikéw
badan wielospecjalistycznych w kile, profilaktyki kity wrodzonej i postepowania
z dzieémi urodzonymi przez matki chore na kite; zasad dziatan
profilaktycznych majgcych na celu zwalczanie kity i innych choréb
przenoszonych drogg ptciowg; zasad postepowania w odniesieniu do
partnerow chorych na choroby przenoszone drogg ptciowg;
2) etiopatogenezy, obrazéw klinicznych ostrej i przewlektej rzezgczki oraz
powiktan u mezczyzn, kobiet i dzieci, leczenia rzezgczki u mezczyzn, kobiet
i dzieci, znajomoscig problemu opornosci dwoinek Neissera na antybiotyki,

diagnostyki laboratoryjnej rzezgczki;
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3) etiopatogenezy, obrazéw klinicznych i metod diagnostyki klinicznej
i laboratoryjnej nierzezgczkowych stanéw zapalnych dolnych odcinkow
narzgdu moczowo-ptciowego u mezczyzn i kobiet;

4) leczenia tych standéw w zaleznos$ci od etiologii i obrazu klinicznego oraz zasad
postepowania epidemiologicznego;

5) patogenezy i obrazu klinicznego oraz przebiegu AIDS, zasad leczenia
zakazen HIV i AIDS; drog przenoszenia zakazen retrowirusem HIV, czynnikow
usposabiajgcych, przebiegu zakazenia, z uwzglednieniem podziatu na okresy
wg CDC (Centre for Disease Control) i WHO, infekcji towarzyszacych
zakazeniu HIV oraz najczesciej pojawiajgcych sie zmian skornych;
epidemiologii i profilaktyki zakazen HIV, ze szczegdinym uwzglednieniem
zakazen drogg seksualng oraz zakazenh dzieci (epidemiologia, diagnostyka,
leczenie); zagadnieh wzajemnych zwigzkéw zakazenia HIV i innych chordb
przenoszonych drogg ptciowa;

6) epidemiologii, obrazu klinicznego ktykcin kohczystych, z uwzglednieniem
zakazen subklinicznych, roli poszczegolnych typdw wirusa brodawczaka
w wywotywaniu zmian w obrebie zewnetrznych narzgddow ptciowych, szyjki
macicy i odbytu, leczenia i profilaktyki;

7) patogenezy i epidemiologii, objawdw klinicznych i leczenia opryszczki
narzgdow ptciowych;

8) epidemiologii innych chordb przenoszonych drogg ptciowa, w tym wiruséw
hepatotropowych;

9) znajomoscig podstawowych technik laboratoryjnych w zakresie diagnostyki
mikrobiologicznej i serologicznej chordéb przenoszonych drogg ptciowa;

10) podstawowych wiadomosci o chorobach przenoszonych drogg ptciowg nie
wystepujgcych w Polsce, a spotykanych w krajach tropikalnych;

11) zasady stosowania szczepieh ochronnych w chorobach przenoszonych drogg
piciowa;

12) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalna

antybiotykoterapia.
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lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

1. Umiejetnos¢ rozpoznawania obrazéw histopatologicznych

i/lub dermoskopowych jednostek chorobowych

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
dermatologii i wenerologii wykaze sie umiejetno$cig rozpoznawania obrazéw
histopatologicznych i/lub dermoskopowych:

1) chordéb nienowotworowych;

2) znamion i nowotwordéw tagodnych;

3) stanow przedrakowych i rakow in situ;

4) nowotworow ztosliwych skory;

5) chtoniakdéw skory i stanow poprzedzajgcych.

2. Wykonywanie zabiegéw diagnostycznych i leczniczych
Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
dermatologii i wenerologii wykaze sie umiejetnoscig:

1) wykonania zabiegow elektrokoagulacji, kriodestrukcji, kriochirurgii,
tyzeczkowania; wykonywania zabiegow z zastosowaniem laserow
wysokoenergetycznych; terapii fotodynamicznej;

2) okreslenia wskazan i przeciwwskazan do swiattolecznictwa, postugiwania sie
aparatami do naswietlan UVA, UVB oraz wykonania i interpretacji prob
Swietlnych;

3) pobierania wycinkow skéry do badan mikroskopowych skory z umiejetnoscia
interpretacji uzyskanych wynikéw (histopatologiczne i immunopatologiczne);

4) wykonania testow ptatkowych oraz interpretacja wynikow;

5) pobierania materiatu do badan mikologicznych oraz ocena uzyskanych
wynikéw;

6) pobierania materiatu do badanh diagnostycznych choréb przenoszonych drogg
piciowq i interpretacja uzyskiwanych wynikéw (kretki blade, gonokoki,
rzesistki, grzyby drozdzopodobne);

7) oceny proby tuberkulinowej i wyniku badania Quantiferon;

8) wykonania podstawowych zabiegdéw zakresu dermatochirurgii;

9) ocena dermoskopowa skory gtadkiej, skory owtosionej, ptytki paznokciowej;

10) ocena kliniczna stanu flebologicznego konczyn dolnych;
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11) wykonywania leczniczych wstrzykniec¢ srédskornych i podskornych,
mezoterapii, wypetniaczy, zabiegdw z uzyciem preparatéw toksyny botulinowej

i nici;

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKRP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie na

stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegodlnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowej.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: Wprowadzenie do dermatologii i wenerologii

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z podstawami dobrej praktyki lekarskiej, podstawowymi
diagnostycznymi stosowanymi w dermatologii i wenerologii oraz zwigzkami
dermatologii z innymi dziedzinami medycyny.
Zakres wiedzy:
1) semiotyka i badanie dermatologiczne;
2) klasyfikacja choréb skéry i przenoszonych drogg ptciows;
3) metody lecznicze chordéb skory i wenerycznych;
4) podstawowe metody diagnostyczne stosowane w dermatologii i wenerologii,
mozliwo$ci i ograniczenia;
5) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania danej specjalnosci;
6) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty w tej
dziedzinie;
7) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na

rzetelnych i aktualnych publikacjach;
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8) podstawy farmakoekonomiki;
9) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
10) podstawy onkologii;
11) wprowadzenie do przedmiotow klinicznych objetych programem danego
szkolenia specjalizacyjnego;
12) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenhstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w pierwszym roku szkolenia.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie zakazen przenoszonych droga ptciowa"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z metodami diagnostyki i leczenia zapoznanie lekarza
z metodami diagnostyki i leczenia choréb przenoszonych drogg ptciowg (STD).
Zakres wiedzy:
1) metody diagnostyki choréb przenoszonych drogg piciows;
2) obraz kliniczny choréb przenoszonych drogg ptciowg, epidemiologia,
profilaktyka, metody diagnostyki, nowoczesne techniki badawcze, leczenie
I schematy postepowania.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Diagnostyka oraz leczenie alergicznych choréb skoéry"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z obrazami klinicznymi, diagnostykg réznicowg, metodami

diagnostycznymi stosowanymi w chorobach alergicznych skoéry i metodami leczenia.
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Zakres wiedzy:
1) epidemiologia, profilaktyka, obrazy kliniczne, diagnostyka réznicowa
alergicznych chordb skory;
2) wskazania, zasady wykonywania i interpretacja testow diagnostycznych;
3) metody leczenia,
4) podstawy diagnostyki alergicznych choréb zawodowych skéry;
5) zasady orzecznictwa w chorobach zawodowych skéry.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Immunologia choréb skoéry"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z klinikg, diagnostykg i leczeniem choréb autoimmunizacyjnych
oraz niedoboréow odpornosci.
Zakres wiedzy:
1) epidemiologia, profilaktyka, obraz kliniczny, diagnostyka réznicowa i leczenie
choréb immunologicznych i autoimmunizacyjnych;
2) choroby tkanki fgcznej, choroby pecherzowe i inne choroby autoimmunizacyjne
oraz wybrane niedobory odpornosci;
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Choroby skéry wieku dzieciecego"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza ze specyfikg skory dzieciecej oraz osobliwosciami choréb skoéry

u dzieci.
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Zakres wiedzy:
1) specyfika skory dziecka w zaleznosci od wieku;
2) choroby dermatologiczne i ich odrebnosci w okresie pediatrycznym;
3) zasady pielegnaciji i leczenia dermatologicznego u dzieci.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Diagnostyka histopatologiczna choréb skoéry"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z obrazami histopatologicznymi wybranych jednostek
chorobowych. Umiejetnos¢ interpretacji uzyskanych wynikow histopatologicznych.
Nauczenie lekarza podejmowania wspotpracy pomiedzy patomorfologami
a dermatologami.
Zakres wiedzy i umiejetnosci praktycznych:

1) choroby skory, w ktérych obraz histopatologiczny stanowi podstawe

rozpoznania,
2) choroby skory, w ktérych diagnostyka histopatologiczna ma znaczenie
pomocnicze;

3) wykorzystanie metod immunohistopatologicznych w zakresie chordb skory.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godziny dydaktyczne), zalecany w czwartym
lub pigtym roku szkolenia.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem
kursu. Egzamin praktyczny w jednostce prowadzacej kurs. Lekarz ocenia
samodzielnie 3 preparaty mikroskopowe. W przypadku kursu online ocena
umiejetnosci jest dokonywana przez ocene preparatu histopatologicznego

udostepnionego przez wyktadowce na ekranie komputera.
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7. Kurs: ,,Choroby nowotworowe skory"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z podstawowymi zagadnieniami onkologii dermatologicznej,
metodami diagnostycznymi, leczeniem i profilaktykg choréb nowotworowych skory.
Zakres wiedzy i umiejetnosci praktycznych:

1) nowotwory tagodne w uzupetnieniu o obraz dermoskopowy;

2) nowotwory ztosliwe: nabtonkowe, czerniak z uzupetnieniem o obraz

dermoskopowy;

3) stany przednowotworowe;

4) chtoniaki skéry T i B komorkowe;

5) podstawowe metody terapii;

6) profilaktyka nowotworow;

7) umiejetnosc oceny cech i przyporzgdkowania zmian do kategorii chorobowe;j

na podstawie obrazu dermoskopowego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem
kursu.
W przypadku kursu online ocena umiejetnos$ci jest dokonywana przez ocene obrazu

dermoskopowego udostepnianego przez wyktadowce na ekranie komputera.

8. Kurs: ,,Swiatlolecznictwo i fotodermatozy"

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z metodami diagnostyki fotodermatoz oraz podstawami
Swiattolecznictwa dermatologicznego.
Zakres wiedzy:
1) epidemiologia, profilaktyka, obraz kliniczny oraz zasady ochrony przed
promieniowaniem stonecznym;
2) zasady wykonywania i interpretacji préb swietlnych;
3) zastosowanie roznych dtugosci promieniowania swietinego (UVB, UVA,
UVAL);
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4) terapia fotodynamiczna (PDT), lasery wysokoenergetyczne.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

9. Kurs: ,,Dermatologia estetyczna”

Cel kursu:
zapoznanie teoretyczne lekarza z problematykg dermatologii estetycznej oraz
konsekwencjami w aspekcie podstaw prawnych.
Zakres wiedzy:
1) wskazania/przeciwwskazania stosowania zabiegdw medycyny estetycznej;
2) techniki iniekcyjne: toksyna botulinowa, wypetniacze, mezoterapia, nici;
peelingi;
3) lasery w dermatologii;
4) powiktania po stosowaniu zabiegdw zakresie dermatologii estetycznej;
5) zastosowanie wszystkich wymienionych metod jako leczenia uzupetniajgcego
chordb skory;
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

10. Kurs: ,,Podstawy dermoskopii”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z obrazami dermoskopowymi i/oraz nabycie umiejetnosci
praktycznej ich interpretaciji.
Zakres wiedzy i umiejetnosci praktycznych:
1) podstawy diagnostyki dermoskopowej zmian barwnikowych skoéry i ich

réznicowanie;
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2) praktyczna diagnostyka dermoskopowa z wykorzystaniem fotografii cyfrowej
| specjalnego oprogramowania;
3) zajecia praktyczne z roznicowania dermoskopowego zmian barwnikowych
oraz innych zmian chorobowych skéry;
4) inflamoskopia.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem
kursu. W przypadku kursu online ocena umiejetnosci jest dokonywana przez ocene

obrazu dermoskopowego udostepnianego przez wyktadowce na ekranie komputera.

11. Kurs ,,Choroby przydatkéw skoéry”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z chorobami wiosow, paznokci i gruczotdw — metodami
diagnostycznymi, leczeniem i profilaktyka.
Zakres wiedzy:
1) diagnostyka choréb wtoséw, paznokci i gruczotéw apokrynowych i
epokrynowych;
2) diagnostyka mikologiczna wtoséw i paznokci;
3) trichoskopia, onychoskopia.
Czas trwania kursu:3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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12. Kurs ,,Swiad i zasady stosowania lekéw o dziataniu osrodkowym w

dermatologii”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z problematykg swigdu i zasad stosowania lekéw o dziataniu
osrodkowym w dermatologii
Zakres wiedzy:

1) diagnostyka choréb przebiegajgcych ze $wigdem;

2) nowoczesne metody leczenia $wigdu;

3) zastosowanie lekéw o dziataniu osrodkowym;

4) ocena nasilenia $wigdy przy uzyciu réznych narzedzi diagnostycznych.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

13. Kurs: ,,Psychodermatologia”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza ze spektrum choréb psychodermatologicznych, metodami
diagnostyki i leczenia, w tym stosowania lekéw o dziataniu osrodkowym.
Zakres wiedzy:
1) zasady diagnostyki zmian skérnych bedgcych wynikiem samo uszkadzania sie
pacjentéw;
2) ocene jakosci zycia zwigzanej z chorobg, stygmatyzacji, strategii radzenia
sobie ze stresem choroby;
3) metody zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego u personelu
medycznego opiekujgcymi sie pacjentami z przewleklymi chorobami skory;
4) zasady psychofarmakologii w chorobach skory.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

14. Kurs: ,,Choroby zawodowe i orzecznictwo w dermatologii”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z problematykg dermatologicznych choréb zawodowych
| zasad orzecznictwa dermatologicznego.
Zakres wiedzy:
1) definicja choréb zawodowych, podstawy rozpoznawania i orzekania — aspekt
prawny;
2) diagnostyka chordob zawodowych skory, ogélne zasady profilaktyki i leczenie;
3) najczestsze alergeny kontaktowe, choroby zawodowe wywotane przez grzyby;
4) choroby zawodowe gornikéw, hutnikéw, rolnikéw, sportowcow, najczestsze;
5) dermatozy zawodowe pracownikow przemystu budowlanego, chemicznego
i spozywczego, zawodowe zagrozenia zdrowotne pracownikéw ochrony
zdrowia.
Czas trwania: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

15. Kurs: ,,0Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:
nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczenh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:
1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawodow medycznych;
2) system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego

pracownikdw, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
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spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcow;
3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej
I odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;
6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetno$¢ porownania, rodzaje ubezpieczen medycznych;
7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotdéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;
8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;
9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnos$ciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe;j.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

16. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cele ogodlne:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowej. Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspotpracy na rzecz

zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania
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.proprofilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego
samoksztatcenia lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci
zwigzanych z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢é I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nieréownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promociji zdrowia, w tym
promocji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,
b) primordial, pierwotna, wtérna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,
c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,
d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,
e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;
5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:
a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale
i placowki medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na
rzecz pracownikéw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie,
zdrowie miasta,
b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:
— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),
— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
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nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,
— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalnos¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozadane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promocji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czesé Il: Ogdlna charakterystyka i skutecznosé¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu 0 model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do
badan diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans
korzysci i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediéw,
mozliwosci | ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programoéw;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;
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9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czes¢ lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym
rekomendacje, dzialania, metody, narzedzia, materialy, etc.) do praktycznej
kontroli choréb/ probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci,
chorobowosci i umieralnosci do poziomu, ktory jest w danym kontekscie
(czasu, miejsca, warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod
zapobiegawczych i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwigkszanie aktywnosci
fizyczney;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkod;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom osoéb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikdw ryzyka chorob
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami chorob zakaznych, organizacja
I funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

17. Kurs atestacyjny (podsumowujacy) ,,Dermatologia i wenerologia”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg

w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne,
staze kierunkowe w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
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Cel kursu:
podsumowanie wiadomosci uzyskanych w czasie specjalizacji ze szczegdélnym
naciskiem na rozwigzywanie problemow klinicznych.
Zakres wiedzy:
1) aktualne i ogdlnie akceptowalne standardy w zakresie rozpoznawania
i leczenia w dermatologii i wenerologii, podstawy farmakologii
w psychodermatologii,
2) podstawy flebologii i zasady kompresjoterapii.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin 35
minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym réwniez

o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w oddziale dermatologicznym

Cel stazu:

uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
dermatologicznych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie stazu lekarz powinien naby¢ wiedze dotyczaca kliniki, diagnostyki,
roznicowania i leczenia choréb skory oraz chordb przenoszonych drogg ptciowag
okreslonych w programie specjalizacji w punkcie Il. WYMAGANA WIEDZA: 1.

Z zakresu chordb skory i 2. Z zakresu wenerologii.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)
10)
11)
12)

13)
14)
15)

zbieranie historii choroby, réznicowanie zmian skérnych, wykonywanie opisow
zmian skornych, przeprowadzanie diagnostyki réznicowej;

nawigzywanie kontaktow z pacjentéw;

opracowywanie planow profilaktyki;

postepowania terapeutyczne: leczenie miejscowe, leczenie ogdlne, leczenie
zabiegowe;

pobieranie posiewow bakteriologicznych: materiatu do badan mikologicznych
skory, wycinkéw do badan histopatologicznych oraz immunopatologicznych;
pobieranie materiatdw do badan w zakresie chorob przenoszonych drogg
ptciowa;

wybor metod naswietlan i interpretacja préb swietlnych, kwalifikowanie
pacjentéw do naswietlan i kontrola w czasie swiattolecznictwa, postugiwanie
sie aparatami do naswietlan, samodzielne wykonywanie prostych préb
Swietlnych;

interpretacja wynikdw badan serologicznych stosowanych w diagnostyce STD;
interpretacja wynikéw badan w kierunku zakazenia HIV;

samodzielne pobieranie materiatu do badan stosowanych w diagnostyce STD;
ocena preparatéw bezposrednich (kretki blade, gonokoki, rzesistki);
samodzielne wykonywanie zabiegéw w zakresie fizykoterapii
(wytyzeczkowanie, elektrokoagulacja, kriodestrukcja, kriochirurgia);
wykonanie zabiegow laseroterapii;

terapia fotodynamiczna;

podanie srédskorne lub podskoérne lekéw (doogniskowo).

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez

kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur

medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 67 tygodni (335 dni roboczych).

Miejsce stazu: oddziat dermatologii, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia

szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii i wenerologii.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat dermatologii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.
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2. Staz kierunkowy w ogoélnej poradni dermatologicznej

Cel stazu:

uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
dermatologicznych w warunkach ambulatoryjnych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) diagnozowanie najczestszych chordéb skory oraz zasady ich leczenia,
profilaktyka, poradnictwo;

2) zastosowanie metod diagnostyki w poszczegdlinych chorobach
dermatologicznych w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej;
3) Interpretacja uzyskanych wynikow badan.
Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) samodzielne wykonywanie zabiegéw w zakresie fizykoterapii
(wytyzeczkowanie, elektrokoagulacja, kriodestrukcja, kriochirurgia);

2) samodzielne pobieranie wycinkow do badan histopatologicznych
I immunopatologicznych;

3) wybor metod naswietlan i interpretacja préb swietlnych, kwalifikowanie
pacjentow do naswietlan i kontrola w czasie swiattolecznictwa, postugiwanie
sie aparatami do naswietlan, samodzielne wykonywanie prostych préb
Swietlnych;

4) umiejetnos¢ samodzielnego klasyfikowania pacjentéw do porad innych
specjalistow;

5) umiejetnos¢ zaplanowania w formie pisemnej planu opieki
wielospecjalistycznej (kompleksowe));

6) wykonanie zabiegow laseroterapii;

7) terapia fotodynamiczna,

8) podanie $rodskérne lub podskorne lekow (doogniskowo).

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 24 tygodnie (120 dni roboczych). Lekarz odbywa staz po

drugim roku szkolenia specjalizacyjnego.
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Miejsce stazu: poradnia dermatologiczna w jednostce, ktdra posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii i wenerologii lub
ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

3. Staz kierunkowy w poradni nabytych zaburzen odpornosci (AIDS/HIV)

Cel stazu:
uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki, leczenia i opieki nad
pacjentem z nabytymi zaburzeniami odporno$ci.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie stazu lekarz powinien naby¢ wiedze dotyczgca kliniki, diagnostyki,
roznicowania i leczenia choréb zwigzanych z zakazeniem wirusem HIV, przebieg
AIDS, postepowania w chorobach wskaznikowych, umiejetnosci profilaktyki
poekspozycyjne;j.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) diagnostyka zakazenia wirusem HIV, choroby wskaznikowe;
2) postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne u pacjenta z AIDS;
3) leczenie zakazen przenoszonych drogg ptciowg u pacjentéw zarazonych
wirusem HIV;
4) leki przeciwwirusowe — schematy leczenia,
5) zasady profilaktyki poekspozycyjnej.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodni (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: poradnia nabytych zaburzen odpornosci w jednostce, ktdra posiada
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii
i wenerologii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.
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4. Staz kierunkowy w zakresie dermatologii pediatrycznej

Cel stazu:
uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
dermatologicznych w populacji pediatryczne;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) specyfika skory dziecka;
2) klinika, diagnostyka i leczenie najczestszych choréb dermatologicznych
u dzieci (m.in. fuszczyca, atopowe zapalenie skory, zakazenia wirusowe).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) usuwanie brodawek u dzieci;
2) pobieranie wycinkow do badan histopatologicznych u dzieci;
3) pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych i mikologicznych u dzieci.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegoéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 12 tygodni (60 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat dermatologii, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii i wenerologii lub ww. stazu,
w ktérym sg hospitalizowani pacjenci do 14 roku zycia.
Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.

5. Staz kierunkowy w zakresie reumatologii

Cel stazu:

uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
reumatycznych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie stazu lekarz powinien zapozna¢ sie z metodami diagnostyki i leczenia

chordb tkanki tgcznej oraz tuszczycowego zapalenia stawow.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) metody réznicowania reumatoidalnego zapalenia stawow i tuszczycy
stawoweyj;
2) schematy lecznicze w chorobach tkanki tgcznej;
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegoéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat reumatologii, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie reumatologii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.

6. Staz kierunkowy w zakresie choréb zakaznych

Cel stazu:
uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia chorob
zakaznych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie stazu lekarz powinien poznac klinike chorob zakaznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) badania diagnostyczne w chorobach zakaznych;
2) znaczenie oznaczania przeciwciat;
3) znaczenie oznaczania antygenodw;
4) profilaktyka, leczenie HIV;
5) postepowanie z pacjentem z AIDS;
6) profilaktyka szerzenia chordb zakaznych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur

medycznych objetych programem stazu.
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3) umiejetnosci interpretacji wynikéw badan i zasad postepowania z pacjentem
majgcym chorobe zakazna.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat chorob zakaznych, ktoéry posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie choréb zakaznych lub ww.
stazu, w ktérym sg hospitalizowani pacjenci z rozpoznanym HIV i AIDS.
Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.

7. Staz kierunkowy w zakresie alergologii ogoinej

Cel stazu:
uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
alergicznych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie stazu lekarz powinien pozna¢ metody diagnostyczne i terapeutyczne
stosowane w alergologii.
Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) zasady odczulania swoistego;

2) interpretacja prob punktowych;

3) interpretacja prob ptatkowych;

4) zasady leczenia przeciwwstrzgsowego;

5) podstawy leczenia astmy i alergicznego niezytu nosa.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez

kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka, ktora posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie alergologii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.
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8. Staz kierunkowy w poradni chirurgii onkologicznej

Cel stazu:
uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia
nowotworowych choréb skory.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie stazu lekarz powinien pozna¢ metody diagnostyczne i terapeutyczne
stosowane w chirurgii onkologicznej w zakresie zmian w obrebie skdry w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistyczne;.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnosé wyciecia zmian nowotworowych skory z adekwatnym
marginesem chirurgicznym zgodnym z wytycznymi leczenia onkologicznego;
2) umiejetnosc kwalifikowania do zabiegu chirurgicznego zmian nowotworowych
oraz do radioterapii i chemioterapii.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: poradnia chirurgii onkologicznej w jednostce, ktéra posiada
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii
onkologicznej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

9. Staz kierunkowy w poradni chirurgii ogéinej

Cel stazu:

uzyskanie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i leczenia zmian
skornych wymagajgcych interwencji chirurgicznej.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie stazu lekarz powinien pozna¢ metody diagnostyczne i terapeutyczne
stosowane w chirurgii ogélnej w zakresie zmian w obrebie skéry w ramach

ambulatoryjnej opieki specjalistycznej.

CMKP 2023 30



Program specjalizacji w dziedzinie dermatologii i wenerologii dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | stopnia w dziedzinie dermatologii i wenerologii

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) zdjecie paznokcia;
2) znieczulenie metodg Obersta;
3) zszycie rany;
4) zmiana opatrunku;
5) opatrzenie ran przy owrzodzeniach podudzi.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: poradnia chirurgii ogolnej w jednostce, ktéra posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii ogolnej lub ww.
stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

10. Staz kierunkowy w zakresie psychiatrii

Cel stazu:
uzyskanie podstawowej wiedzy w zakresie diagnostyki i leczenia choréb
psychicznych towarzyszgcych chorobom skory.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie stazu lekarz powinien opanowac wiedze z zakresu:
1) podstaw psychopatologii, w szczegolnosci niezbednych w réznicowaniu
zaburzen lekowych, afektywnych oraz psychotycznych;
2) podstawowej wiedzy na temat dziatania i dawkowania lekow
przeciwdepresyjnych oraz przeciwpsychotycznych;
3) zespotdw psychotycznych w przebiegu schizofrenii, zaburzen urojeniowych,
organicznych zaburzen urojeniowych (np. obted pasozytniczy i inne);
4) zaburzen afektywnych w szczegdlnosci depresji z objawami somatycznymi

(atypowa, maskowana), choroba afektywna dwubiegunowa;
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5) zaburzen nerwicowych gtéwnie nerwice natrectw, zaburzenia dysocjacyjne
oraz zaburzenia pod postacig somatycznag;
6) zaburzen odzywiania, szczegodlnie jadtowstret psychiczny i bulimia.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ podstaw podmiotowego badania psychiatrycznego;
2) umiejetnosc stosowania ogolnych zasad psychofarmakoterapii;
3) znajomosc¢ zasad podstawowej diagnostyki roznicowej zaburzen afektywnych,
nerwicowych oraz psychotycznych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat psychiatrii, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychiatrii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.

C- Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegoéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktdre obowigzujq lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

1. wykonanie zabiegdw w zakresie: elektrokoagulaciji 50 0

2. wykonanie zabiegow w zakresie kriodestrukcji zmian 50 0
skornych

CMKP 2023 32



Program specjalizacji w dziedzinie dermatologii i wenerologii dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | stopnia w dziedzinie dermatologii i wenerologii

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
3.wykonanie zabiegdw w zakresie tyzeczkowania zmian 10 0
skornych
4. pobieranie wycinkow skory do badan histopatologicznych 10 0
i immunopatologicznych z interpretacjg dermatopatologiczng
5. wykonywanie testéw naskérkowych oraz interpretacja 10 0
wynikow
6. pobranie materiatu do badan mikologicznych — preparatow 10 0
do badania bezposredniego i z hodowli oraz ich ocena
7. pobieranie wymazow do badan diagnostycznych choréb 10 0
przenoszonych drogg ptciowg
8. wykonanie i ocena badan dermoskopowych zmian skornych 50 0
9. wybor metod naswietlan i interpretacja prob swietinych, 10 0
kwalifikowanie pacjentow do naswietlan i kontrola w czasie
Swiattolecznictwa, postugiwanie sie aparatami do naswietlan,
samodzielne wykonywanie prostych prob swietlnych
10. wykonanie zabiegdw laseroterapii 10 0
11. terapia fotodynamiczna 5 0
12. podanie srédskorne lub podskérne lekéw (doogniskowo) 5 0
tacznie 230 0

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie

podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie catosci stazu

oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegéw oraz procedur

medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktdre obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

skornych

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. wykonanie zabiegéw w zakresie: elektrokoagulacji 50 0
2. wykonanie zabiegow w zakresie kriodestrukcji zmian 50 0
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
3. wykonanie zabiegdw w zakresie tyzeczkowania zmian 10 0
skornych
4. pobieranie wycinkow skory do badan histopatologicznych 10 0
5. pobranie materiatu do badan mikologicznych — preparatow 10 0
do badania bezposredniego i z hodowli oraz ich ocena
5. pobieranie wymazow do badan diagnostycznych choréb 10 0
przenoszonych drogg ptciowg
6. wykonanie i ocena badan dermoskopowych zmian skornych 50 0
7. wykonywanie testéw naskérkowych oraz interpretacja 10 0
wynikow
8. wykonanie podstawowych zabiegdw chirurgii
dermatologicznej, np. naciecie ropnia, czyraka, wyciecie
znamienia, podstawy szycia ran, usuniecie wrastajgcego 10 0
paznokcia, usuniecie brodawki, kaszaka potgczone ze
zszyciem rany
9. wykonanie zabiegow laseroterapii 10 0
10. terapia fotodynamiczna 5 0
11. podanie srédskorne lub podskérne lekéw (doogniskowo) 5 0
12. wybor metod naswietlan i interpretacja prob swietlnych,
kwalifikowanie pacjentéw do naswietlan i kontrola w czasie 10 0
Swiattolecznictwa, postugiwanie sie aparatami do naswietlan,
samodzielne wykonywanie prostych prob swietlnych
13. umiejetnos¢ zaplanowania w formie pisemnej planu opieki 10 10
wielospecijalistycznej (kompleksowej)
14. usuwanie brodawek u dzieci 3 0
15. pobieranie wycinkéw do badan histopatologicznych u 3 0
dzieci
16. pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych i 3 0
mikologicznych u dzieci
tacznie 259 10
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D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rwnowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petni¢ towarzyszgce lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzurow medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos¢ wyboru miejsca odbywania dyzurow. Lekarz moze
odbywaé dyzury medyczne w jednostce prowadzgcej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje
w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.

Przebieg i organizacja dyzurow medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie dermatologii

i wenerologii, a w szczegdlnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa,
uczestniczenia w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania
publikacji i udziatu w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika

specjalizaciji.

1. Studiowanie piSmiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikoéw i z czasopism naukowych
z zakresu dermatologii i wenerologii, a takze z innych Zzrodet wiedzy wskazanych

przez kierownika specjalizaciji.
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2. Udzial w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz jest zobowigzany do czynnego udziatu w zjazdach, sympozjach,
posiedzeniach oddziatu regionalnego Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego,
potwierdzonego certyfikatem uczestnictwa, w tym minimum dwie prezentacje ustne
(lub plakatowe) na zjezdzie lub posiedzeniu regionalnym lub na zjezdzie
miedzynarodowym oraz do udziatu w innych wydarzeniach edukacyjnych
organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia. Zaleca sie

cztonkostwo w PTD od pierwszego roku szkolenia specjalizacyjnego.

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j
W recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem

lub wspdtautorem lub pracy poglagdowej — na temat objety programem specjalizaciji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

I sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg byc¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizaciji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skroéceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwosci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

pofowe czasu trwania przewidziang programem specijalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodza na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.
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V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika
kursu);

2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).

2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegdw i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta

(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglagdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii i wenerologii dla
lekarzy posiadajgcych specjalizacje | stopnia w dziedzinie dermatologii i wenerologii
wynosi 3 lata.
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego
Czas trwania
Nr K i .
ursy specjalizacyjne: i i i
KUrsu y Spec] Y] liczba | liczba dni
tygodni [roboczych
L Kurs wprowadzajgcy: Wprowadzenie do dermatologii L .
' i wenerologii”
Kurs: ,Diagnostyka i leczenie zakazen
2. 0,6 3
przenoszonych drogg ptciowg"
3 Kurs: ,Diagnostyka oraz leczenie alergicznych 0.6 3
' choréb skoéry” ’
4. Kurs: ,Immunologia choréb skory" 0,6 3
5. Kurs: ,Choroby skory wieku dzieciecego" 0,6 3
6. Kurs: ,Diagnostyka histopatologiczna chorob skéry" 0,8 4
7. Kurs: ,Choroby nowotworowe skory” 0,6 3
8. Kurs: ,Swiattolecznictwo i fotodermatozy” 0,6 3
9. Kurs: ,Dermatologia estetyczna” 0,6 3
10. Kurs: ,Podstawy dermoskopii” 0,6 3
11. Kurs: ,Choroby przydatkéw skory” 0,6 3
Kurs: ,Swiagd i zasady stosowania lekéw o dziataniu
12. 0,4 2
osrodkowym w dermatologii”
13. Kurs: ,Psychodermatologia” 0,4 2
Kurs: ,Choroby zawodowe i orzecznictwo w
14. 0,4 2
dermatologii”
15. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
16. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
17 Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Dermatologia i L .
" |wenerologia”
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10 tyg.
tacznie czas trwania kursow specjalizacyjnych - sllg' 52
[ ni
Czas trwania
Nr .
| Staze kierunkowe: liczba liczba dni
stazu
tygodni |roboczych
1. Staz podstawowy w oddziale dermatologicznym 67 335
2. Staz kierunkowy w ogdlnej poradni dermatologicznej 24 120
3 Staz kierunkowy w poradni nabytych zaburzen ) 10
' odpornosci (AIDS/HIV)
Staz kierunkowy w zakresie dermatologii
4. _ _ 12 60
pediatrycznej
5. Staz kierunkowy w zakresie reumatologii 6 30
6. Staz kierunkowy w zakresie chorob zakaznych 2 10
7. Staz kierunkowy w zakresie alergologii ogélinej 2 10
8. Staz kierunkowy w poradni chirurgii onkologicznej 2 10
9. Staz kierunkowy w poradni chirurgii ogélne; 2 10
10. Staz kierunkowy w zakresie psychiatrii 2 10
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 121 tyg. 605
Samoksztatcenie 0,6 3
Lacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 132 tyg. 660
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni [roboczych
. " . 1tydz. |
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES 1 dzier 6
zien
15 tyg. |
Urlopy wypoczynkowe _ 78
3 dni
_ 7tyg. 14
Dni ustawowo wolne od pracy dni 39
ni
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: : : . : 156 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 783

i 3dni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 18
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie dermatologii i wenerologii konczy sie
Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego
| egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbiér pytan wielokrotnego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy okreslonej w programie specjalizacji;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy
okreslonej w programie specjalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizacji w dziedzinie

dermatologii i wenerologii

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie dermatologii i wenerologii

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze
standardy akredytacyjne:
1. W zakresie prowadzenia dziatalnoSci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu dermatologii
I wenerologii lub innej komaorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze
Rejestrowej wtasciwym kodem charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki
organizacyjnej zakfadu leczniczego, posiadanie t6zek przeznaczonych dla
pacjentéw, ktérym udziela sie $wiadczen zdrowotnych z zakresu specjalizacii
bedacej przedmiotem wniosku. Podstawg uzyskania akredytaciji jest

wykonywanie zabiegdéw i procedur wskazanych w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztafcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiednio wyposazonego pomieszczenia dydaktycznego,
wyposazonego w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe
podreczniki i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem

specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za oceneg jakosci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegow i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegow i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistéw, ktérzy mogg petni¢ funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:

a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczeh
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji
catodobowej o profilu: dermatologia i wenerologia, zgodnie z przepisami
regulujgcymi zasady realizacji Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia
szpitalnego.

7. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) prowadzenie dziatalnosci polegajgcej na udzielaniu specjalistycznych
Swiadczen zdrowotnych w dziedzinie dermatologii i wenerologii,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym wykonywanie
zabiegow i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne,
w danej jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie
zabiegow i procedur medycznych okreslonych w programie specjalizaciji,

c) zapewnienie dostepu w ramach szpitala, w ktérym znajduje sie oddziat
wystepujacy o akredytacje, do: laboratorium oraz badan obrazowych
i czynnosciowych uwzglednionych w programie specjalizacji,

d) zapewnienie dostepu w szpitalu, w ktdorym znajduje sie oddziat wystepujgcy
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0 akredytacje do 24-godzinnej izby przyje¢/SOR dla chorych internistycznych
pozwalajgca zaopatrzy¢ ostre przypadki dermatologiczne,

e) zapewnienie dostepu do poradni dermatologii i wenerologii,

f) liczba hospitalizowanych chorych nie mniejsza niz 600 rocznie,

g) jedno miejsce szkoleniowe na 60 hospitalizacji dermatologicznych rocznie,
w tym m.in. przynajmniej 2/3 w formie pobytu pacjenta w szpitalu minimum 3
doby,

h) podpisanie umow z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzuréw medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym
lub rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci lecznicze.
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