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Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1.

0 N OO 0o B~ WD

Prof. dr hab. Grzegorz Teresinski — konsultant krajowy w dziedzinie medycyny
sgdowej;

. Prof. dr hab. Anna Niemcunowicz-Janica — przedstawiciel konsultanta krajowego;
. Prof. dr hab. Grzegorz Buszewicz — przedstawiciel konsultanta krajowego;

. Prof. dr hab. Tomasz Grzybowski — przedstawiciel konsultanta krajowego;

. Dr hab. Tomasz Jurek, prof. UM — przedstawiciel konsultanta krajowego;

. Dr n. med. Marzanna Ciesielka — przedstawiciel konsultanta krajowego;

. Dr hab. Dariusz Zuba, prof. IES — przedstawiciel Instytutu Ekspertyz Sgdowych;

. Dr n. med. Marcin Fudalej — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Medycyny

Sadowej i Kryminologii;

9. Prof. dr hab. Pawet Krajewski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

11.

1.

. Dr hab. Tomasz Konopka — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego;
Lek. Ewa Juzwik — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej odbywajgcy

szkolenie specjalizacyjne.

CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegoélnych kwalifikacji

w dziedzinie medycyny sadowej umozliwiajgcych, zgodnie ze wspoiczesng

wiedzg medyczna:

1) sporzadzanie opinii dla sgdow, prokuratur i policji, innych instytucji i osob
prywatnych, zgodnie ze wspotczesng wiedzg medyczng, doswiadczeniem

sgdowo-lekarskim oraz wymogami prawa;

2) wykonywanie sgdowo-lekarskich badan osoéb dla celéw karnych, cywilnych

i ubezpieczeniowych;

3) wydawanie opinii sgdowo-lekarskich w sprawach karnych, cywilnych

i ubezpieczeniowych w oparciu o wyniki badan lub akta sprawy;

4) uczestniczenie w ogledzinach miejsca zdarzenia, ogledzinach zwtok w miejscu

ich znalezienia, wizjach lokalnych lub eksperymentach procesowych oraz
w rozprawach i posiedzeniach sgdowych w charakterze biegtego;
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5) uczestniczenie w wydawaniu opinii kompleksowych, np. dotyczacych
rekonstrukcji okolicznosci wypadkow drogowych oraz zdarzen z uzyciem broni
palnej lub materiatéw wybuchowych, odtwarzania mechanizmu i okolicznosci
powstawania obrazen ciata;

6) udziat w opracowywaniu opinii 0 wielospecjalistycznym charakterze, w tym
dotyczacych prawidtowosci postepowania medycznego;

7) analize posmiertnych badan obrazowych w zakresie usprawniajgcym
diagnostyke medyczno-sgdowa;

8) wykonywanie ogledzin zewnetrznych i sgdowo-lekarskich sekcji w przypadkach
zgondw z przyczyn gwattownych i chorobowych;

9) sporzadzanie protokotdw sekcyjnych oraz opiniowanie o przyczynach smierci
i jej okolicznosciach;

10) prawidtowe zabezpieczenie materiatu do szeroko rozumianych badan
biologicznych oraz kryminalistycznych, jak rowniez interpretowanie ich wynikow
dla potrzeb opiniowania sgdowo-lekarskiego;

11) prowadzenie indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej;

12) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie medycyny sgdowej
innych lekarzy;

13) uczestniczenie w doskonaleniu zawodowym innych oséb (lekarzy, prawnikow,
policjantéw i innych);

14) podejmowanie i propagowanie dziatan profilaktycznych oraz promocji zdrowia.

2. Uzyskane kompetencje spoteczne

Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe

etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegdolnosci:

1) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

2) umiejetnosc¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

3) umiejetnos¢ wiasciwej organizacji pracy wiasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

4) umiejetnos$¢ nawigzywania relacji z uczestnikami postepowan sgdowych
z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania kulturowego,

etnicznego i spotecznego;
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5) przestrzeganie, by dziatalnos¢ zawodowa nie przekraczata nabytych
kompetenciji i byta zgodna z aktualnym poziomem wiedzy medyczne;;
6) bezstronne ocenianie faktéw i zjawisk;
7) umiejetnosc analizy i logicznego interpretowania faktéw w oparciu o catoksztatt
dokumentacji medycznej i inne dowody;
8) umiejetnosc analizy i interpretacji catoksztattu materiatu dowodowego;
9) umiejetnosc weryfikacji hipotez oraz ustalania zwigzkéw przyczynowo-
skutkowych;
10) umiejetno$¢ zachowania petnego obiektywizmu w opiniowaniu sgdowo-
lekarskim;
11) umiejetnos¢ przedstawiania wiadomosci medycznych w sposob zrozumiaty dla
organow procesowych;
12) umiejetnos¢ wspotpracy ze specjalistami z innych dziedzin medycznych oraz
przedstawicielami organdw scigania i wymiaru sprawiedliwosci;
13) umiejetnos¢ wystepowania w charakterze biegtego;

14) umiejetnos¢ wtasciwego prowadzenia badan sgdowo-lekarskich.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
medycyny sadowej wykaze sie znajomoscia przedstawionej ponizej wiedzy:
1. wiedza ogdlinolekarska:

1) anatomia cziowieka, w szczegdlnosci anatomia topograficzna;

2) fizjologia i patofizjologia ogdlna;

3) podstawy patomorfologii;

4) wiedza dotyczgca specjalnosci medycznych w zakresie umozliwiajgcym

merytoryczng wspotprace w ocenie problemow prawno-medycznych;

2. wiedza specjalistyczna:

1) opiniowanie sgdowo-lekarskie;

2) traumatologia;

3) tanatologia;

4) podstawy genetyki sgdowej;

5) podstawy toksykologii sgdowej;
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6) podstawy posmiertnych badan obrazowych;

3. przepisy prawne zwigzane z dziatalnoscig specjalisty medycyny sadowe;:

1) wybrane zagadnienia z zakresu prawa karnego, prawa cywilnego, prawa
zabezpieczenia spotecznego, prawa ubezpieczeniowego, prawa
administracyjnego, prawa rodzinnego i opiekunczego;

2) prawo medyczne;

3) przepisy regulujgce:

a) postepowanie ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi,

b) prowadzenie, przechowywanie i zasady udostepniania dokumentaciji
medycznej,

C) ubezpieczenia spoteczne, dziatanie firm ubezpieczeniowych,

d) przeciwdziatanie narkomanii, alkoholizmowi oraz dopingowi w sporcie,

e) dopuszczalne stezenia i natezenia czynnikdw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy oraz w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi,

f) zasady przeprowadzania badan na zawartos¢ alkoholu i podobnie
dziatajgcych srodkéw oraz postepowania z ludZzmi znajdujgcymi sie pod ich
wptywem,

g) pobieranie materiatu biologicznego i wykonywanie badan genetycznych;

4. opiniowanie sgdowo-lekarskie:

1) sgdowo-lekarskie badanie pokrzywdzonych, poszkodowanych, podejrzanych,
oskarzonych i skazanych; zasady sporzgdzania sprawozdania z tego badania,
pobieranie materiatdw dodatkowych;

2) zasady analizy dokumentacji medycznej;

3) ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych;

4) ustalanie stopnia uszczerbku na zdrowiu dla potrzeb postepowania karnego;

5) ustalanie stopnia uszczerbku na zdrowiu dla potrzeb procedury cywilnej;

6) ustalanie stopnia uszczerbku na zdrowiu dla celéw ubezpieczeniowych;

7) ustalanie odbytego obcowania ptciowego i innej czynnosci seksualnej;

8) ustalanie odbytego porodu i poronienia;

9) ustalanie zdolnosci do stawiennictwa przed sgdem, uczestniczenia
w czynnos$ciach procesowych, mozliwosci zastosowania tymczasowego

aresztowania oraz odbycia kary pozbawienia wolnosci;
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10) ustalanie zdolnosci do pracy zarobkowej i zawodowej;

11) ustalanie narazenia na zakazenie chorobg zakazng i weneryczng, ocena
prawna skutkow zakazenia tymi chorobami;

12) ustalenie narazenia na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu;

13) ocena skutkow patologii w rodzinie;

14) rekonstrukcja mechanizmu i okolicznosci powstania obrazen;

)

)

15) sporzgdzanie opinii interdyscyplinarnych;

16) ocena prawidtowos$ci postepowania medycznego (btgd medyczny);

17) opiniowanie sgdowo-toksykologiczne, w tym ocena dziatania trucizn,
narkomania, alkoholizm i lekomania, ocena stanu po uzyciu i pod wptywem
srodka dziatajgcego podobnie do alkoholu;

18) opiniowanie w sprawach genetyczno-sgdowych, w tym spornego ojcostwa
i pokrewienstwa oraz identyfikacji Sladow biologicznych;

19) rekonstrukcja wypadku komunikacyjnego w oparciu o markery biologiczne;

20) agrawacja, symulacja, dysymulacja;

21) opis dowodu rzeczowego;

5. ogledziny i sekcja zwtok ludzkich:

1) ogledziny zewnetrzne i sekcja sgdowo-lekarska;

2) nietypowe techniki sekcyjne, poszerzenie badan sekcyjnych, w tym
posmiertna diagnostyka obrazowa;

3) rozroznianie zmian urazowych od wspotistniejgcych zmian chorobowych,
ocena czasu powstania obrazen;

4) diagnostyka sekcyjna uduszen gwattownych, skutkdw urazu mechanicznego
i dziatania innych rodzajéw energii, nagte zgony z przyczyn chorobowych;

5) sekcja zwtok ptodu i noworodka;

6) ogledziny i sekcja zwlok ekshumowanych, przeobrazonych oraz szczgtkow
ludzkich;

7) pobieranie i zabezpieczanie materiatu do badan toksykologicznych,
histologicznych, genetycznych, bakteriologicznych, wirusologicznych,
entomologicznych i kryminalistycznych;

8) sporzadzanie protokotdw i sprawozdan z sekcji;

9) formutowanie opinii po sekcji zwtok;
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6.

10) ogledziny zwtok na miejscu ich znalezienia oraz sporzgdzanie protokotu z tej
Czynnosci;
11) ocena znamion Smierci i czasu zgonu;
12) ocena przebywania szczgtkow ludzkich w ziemi;
13) ogledziny miejsca zdarzenia pod katem sladoéw biologicznych oraz ich
zabezpieczanie;
14) ogledziny oraz identyfikacja narzedzi przestepstw;
identyfikacja osob:
1) mozliwosci identyfikacji zwtok ludzkich;
2) mozliwosci identyfikacji szczatkoéw ludzkich i szkieletu ludzkiego;
3) postepowanie w przypadkach ofiar katastrof masowych;
balistyka i materiaty wybuchowe:
1) rodzaje broni palnej, amunicji i substancji wybuchowych;
2) rany postrzatowe, ustalanie odlegtosci strzatu i toru pocisku;
3) rdznicowanie samobdjstwa, zabojstwa i nieszczesliwego wypadku;
4) obrazenia spowodowane eksplozjg substancji wybuchowych;
wypadki komunikacyjne:
1) zasady poszerzonego badania posmiertnego ofiar wypadkoéw drogowych;
2) przebieg faz wypadku w poszczegdlnych rodzajach potrgcen pieszego przez
pojazdy ré6znego typu;
3) typowe obrazenia spotykane u ofiar wypadkéw komunikacyjnych;
4) mozliwosci odtworzenia okolicznosci potrgcenia pieszego (pozycja ciata,
kierunek uderzenia, faza ruchu, rodzaj pojazdu);
5) réznicowanie kierowcy i pasazera wsrdd ofiar wypadku samochodowego oraz
motocyklowego;
6) roznicowanie roli ofiary — rowerzystow od pieszych prowadzgcych rower obok
siebie;
7) katastrofy komunikacyjne — postepowanie na miejscu, rekonstrukcja okoliczno$ci;
8) bezpieczenstwo ruchu drogowego — dziatania niepozgdane ograniczajgce
zdolnos¢ psychomotoryczng kierowcow (alkohol, leki, narkotyki);
podstawy toksykologii:
1) zatrucie, klasyfikacja trucizn, dawki, rodzaje toksycznosci, pojecia trucizny

i ksenobiotyku;
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2) czynniki wptywajgce na efekt toksyczny dziatania trucizn;

3) metabolizm ksenobiotykdw;

4) interakcje toksykologiczne (synergizm, antagonizm, przykfady) ze
szczegolnym uwzglednieniem interakcji ksenobiotyk-etanol;

5) toksydromy;

6) biomarkery zatrucia;

7) ogolne zasady stosowania metod analitycznych w badaniach
toksykologicznych oraz interpretacji wynikow do celéw opiniowania sgdowo-
lekarskiego (metody przesiewowe i referencyjne, jakosciowe i ilosciowe);

8) gazy toksyczne (CO, HCN, H2S, N20), hipoksja i anoksja tlenowa (COz2,
gaz ziemny, inne), oznaczanie COHDb;

9) trucizny lotne — alkohole nizsze (metylowy, etylowy), alkohole wyzsze
(propanole, glikole), weglowodory alifatyczne i aromatyczne (benzen, toluen,
ksylen, sktadniki benzyny, nafty), halogenoalifatyczne (chloroform,
czterochlorek wegla, trojchloroetylen);

10) trucizny zrgce i draznigce przewdd pokarmowy (kwasy, tugi i inne);

11) trujgce niemetale, metale i ich sole (bar, kadm, rte¢, otéw, arsen, tal);

12) pestycydy (polichlorowe, fosforoorganiczne, karbaminiany i inne);

13) leki — zjawisko lekomanii, zatrucia lekami, substancje stosowane w dziataniach
przestepczych (gwatty, rozboje), zgony w nastepstwie dopingu w sporcie
(sterydy, erytropoetyna-EPQ), substancje poronne;

10. alkohologia sagdowo-lekarska:

1) alkohol etylowy jako uzywka, znaczenie kryminogenne, spoteczne,
uzaleznienia;

2) metabolizm alkoholu w organizmie, wspétczynniki rozmieszczenia i eliminaciji,
fazy alkoholemii;

3) interakcja etanolu z lekami;

4) alkohol endo- i egzogenny jako problem opiniodawczy;

5) prawno-lekarska ocena stanu nietrzezwosci i stanu po uzyciu alkoholu;

6) obliczenia toksokinetyczne (prognostyczne i retrospektywne) w opiniowaniu
sgdowo-lekarskim;

7) zatrucia etanolem;

8) metody oznaczania alkoholu w powietrzu wydychanym, we krwi i w innym
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materiale biologicznym,;

9) interpretacja wynikdw oznaczen etanolu w ré6znych mediach u osob zyjagcych
i zmartych, ze szczegdélnym uwzglednieniem zmian gnilnych;

10) zazyciowe i posmiertne, a takze posrednie oraz bezposrednie markery
przewlektego naduzywania alkoholu;
11. substancje psychoaktywne:

1) zjawisko narkomanii, uzaleznienia, zagrozenia, syndrom odstawienia,
programy leczenia oséb uzaleznionych;

2) problematyka nowych substancji psychoaktywnych (tzw. dopalaczy);

3) najwazniejsze cechy gtbwnych grup substancji psychoaktywnych w aspekcie
opiniowania sgdowo-lekarskiego (amfetamina i pochodne, kokaina, opioidy,
kannabinoidy, benzodwuazepiny);

12. podstawy genetyki i genomiki:

1) pojecie genetyki i genomiki;

2) zasady mendlowskiego dziedziczenia cech uwarunkowanych genetycznie;

3) zasady dziedziczenia pozamendlowskiego (mtDNA, nierekombinujgca czesc
chromosomu Y);

4) pojecie odziedziczalnosci, dziedziczenie cech ilosciowych;

5) epigenetyka;

6) typy i rodzaje polimorfizmu DNA;

7) istota porownawczych i predykcyjnych badan polimorfizmu DNA;

8) genetyka populacyjna;

9) bazy danych profili genetycznych;

10) badania genetyczne materiatu archeologicznego;

11) statystyka genetyczna;

12) ocena stopnia pokrewienstwa;

13) znajomos$¢ zasad analizy i interpretacji wynikow porownawczych badan DNA;

14) znajomos$¢ zasad analizy i interpretacji predykcyjnych badan DNA;

13. techniki badawcze stosowane do identyfikacji Sladéw biologicznych,
okreslania pokrewienstwa oraz predykcji wybranych cech (pochodzenie
biogeograficzne, wiek, wyglad zewnetrzny):

1) opisywanie i fotografowanie dowoddw rzeczowych i sladéw biologicznych;
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2) postep metodyczny w badaniach pokrewienstwa i sladéw biologicznych
(oznaczanie klasycznych uktadoéw grupowych ABO i Rh, badania minisatelitow
metodami hybrydyzacyjnymi, badania mikrosatelitow (STR) z wykorzystaniem
PCR i elektroforezy kapilarnej, badania polimorfizmoéw jednonukleotydowych
(SNP) i, mtDNA metodami sekwencjonowania);

3) postep metodyczny w badaniach predykcyjnych — przejscie od badan
pojedynczych genéw do analiz genomowych z wykorzystaniem
wysokoprzepustowego sekwencjonowania DNA (MPS);

4) zasady opiniowania po badaniu genetycznym o charakterze porébwnawczym
i predykcyjnym z analizg btedow mozliwych do popetnienia w trakcie badania
i opiniowania;

14. zasady dokumentowania czynnosci badawczych.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
medycyny sagdowej wykaze sie umiejetnoscia:

1) samodzielnego przeprowadzenia badania oséb pokrzywdzonych
i poszkodowanych z koncowym zaopiniowaniem poszczegolnych przypadkow
w odniesieniu do obowigzujgcych przepiséw prawa karnego i cywilnego;

2) badania os6b pokrzywdzonych i poszkodowanych wspadlnie ze specjalistami
innych dziedzin i wykorzystania czgstkowych opinii innych specjalistow przy
opracowaniu kompleksowej opinii sgdowo-lekarskiej;

3) udziatu w ogledzinach zwtok na miejscu zdarzenia;

4) samodzielnego wykonywania sgdowo-lekarskich ogledzin i sekcji zwtok
we wszystkich rodzajach smierci gwattownej oraz Smierci nagtej z przyczyn
chorobowych — w sposéb dostosowany do potrzeb kompleksowe;j
rekonstrukcji zdarzenia;

5) prawidtowego zabezpieczenia dowoddw rzeczowych i materiatu do badan
biologicznych oraz kryminalistycznych ze zwtok, szczgtkow oraz od oséb;

6) oceny wynikow badania patomorfologicznego i histopatologicznego;

7) udziatu w ekshumacji zwtok lub szczatkdw; sekcja sgdowo-lekarskich zwtok

ekshumowanych;
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8) oceny szczatkdw ludzkich pod katem okreslenia wieku, pici, wzrostu, czasu
przebywania w ziemi;
9) przeprowadzenia czynnosci w miejscu katastrofy masowej;

10) sporzgdzenia opinii na podstawie akt sprawy samodzielnie lub w ramach
wspotpracy ze specjalistami z innych dziedzin;

11) oceny zdolnosci do odbywania kary pozbawienia wolnosci i przebywania
w warunkach izolacji lub udziatu w czynnosciach procesowych;

12) udziatu w rozprawie sgdowej w charakterze biegtego;

13) udziatu w wizji lokalnej odtwarzajgcej przebieg zdarzenia ze skutkiem
Smiertelnym oraz w eksperymencie procesowym;

14) interpretacji wynikow badan pod katem stanu nietrzezwosci i stanu po uzyciu
alkoholu, jak réwniez obliczen prognostycznych i retrospektywnych;

15) interpretacji wynikdéw analizy toksykologicznej pod katem diagnostyki zatru¢
oraz oceny stanu po uzyciu lub stanu pod wptywem tzw. srodka dziatajgcego
podobnie do alkoholu;

16) wykorzystywania bibliotek danych dotyczgcych zatru¢ (stezenia
ksenobiotykéw w tkankach i ptynach ustrojowych);

17) wykorzystywania biochemicznych wyktadnikow dziatania trucizny
w obiektywnej ocenie przebytej intoksykacii i jej skutkow odlegtych;

18) oceny skutkdéw i okolicznosci upadkéw z wysokosci;

19) oceny hipotez i wariantéw przebiegu zdarzenia z wykorzystaniem informacji
z eksperymentu procesowego;

20) roznicowania mechanizmu obrazen kosci dtugich, czaszki, kregostupa, zeber,
miednicy i in. w oparciu o ich morfologie;

21) analizy i interpretacji posmiertnych badanh obrazowych;

22) analizy i interpretacji wynikow badan polimorfizmu DNA;

23) interpretacji wynikow badan DNA w sprawach o ustalanie spornego ojcostwa
lub pokrewienstwa;

24) interpretacji wynikow badan DNA w przypadku identyfikacji sladéw
biologicznych;

25) interpretacji wynikow predykcyjnych badarn DNA,;

26) zasad prawidtowego opiniowania na podstawie wynikéw badania DNA

o charakterze poréwnawczym i predykcyjnym.
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IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaty wpisane
na prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
jedna godzina dydaktyczna = 45 minut. £gczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie

medycyny sadowe;j”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z podstawami diagnostyki sekcyjnej oraz terminologig
medyczno-sgdowg oraz nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie podstaw
orzecznictwa sgdowo-lekarskiego w sprawach karnych, cywilnych
i ubezpieczeniowych.
Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania medycyny sgdowej;
2) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty w dziedzinie
medycyny sgdowej;
3) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
4) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
5) sadowo-lekarskie badanie pokrzywdzonych i poszkodowanych oraz
sporzgdzanie sprawozdania z tego badania;
6) kwalifikacja uszczerbku na zdrowiu dla potrzeb postepowania karnego,
procesu cywilnego oraz dla celéw ubezpieczeniowych;

7) ustalanie odbytego obcowania ptciowego i innej czynnosci seksualnej;
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8) analiza akt sprawy i dokumentaciji lekarskiej;

9) ustalanie i weryfikacja zwigzkow przyczynowo-skutkowych;
10) sporzgdzanie opinii interdyscyplinarnych;
11)

ogledziny zewnetrzne zwtok na miejscu ich znalezienia z ustaleniem czasu

Smierci;
12) zabezpieczanie Sladow biologicznych na miejscu zdarzenia;
13) obrazenia — mechanizm ich powstawania, skutki miejscowe i ogolne;
14) rozréznianie zmian urazowych od wspdtistniejgcych zmian chorobowych;
15) ogledziny i sekcja sgdowo-lekarska;
16) nietypowe techniki sekcyjne i mozliwosci poszerzenia badan sekcyjnych;
17) sekcja zwtok ptodu i noworodka;
18) ogledziny i sekcja zwtok ekshumowanych, zwtok przeobrazonych oraz

szczatkdw i szkieletu ludzkiego;
19) zasady postepowania na miejscu katastrof;
20) sporzgdzanie protokotow i sprawozdan z sekcji oraz formutowanie opinii
posekcyjnej;
21) pobieranie i zabezpieczanie materiatéw biologicznych.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku szkolenia
specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Opiniowanie sgdowo-lekarskie”

Cel kursu:
nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie szerokiego spektrum zagadnien
poruszanych w ekspertyzach sgdowo-lekarskich.
Zakres wiedzy:
1) rodzaje dokumentacji medycznej, zasady jej prowadzenia, przechowywania
i udostepniania;

2) rekonstrukcja mechanizmu i okolicznosci powstania obrazen;
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3) ustalanie odbytego porodu lub poronienia;
4) ustalanie zdolnosci do stawiennictwa przed sgdem, mozliwosci zastosowania
tymczasowego aresztowania lub odbycia kary pozbawienia wolnosci;
5) ustalanie zdolnosci do pracy zarobkowej i zawodowej;
6) ustalanie zdolnosci do prowadzenia pojazdow;
7) ustalanie narazenia na zakazenie chorobg zakazng i weneryczng, ocena
prawnych skutkéw zakazenia tymi chorobami;
8) ustalenie narazenia na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia lub
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu;
9) rozpoznawanie zespotu dziecka maltretowanego i znecania sie nad innymi
cztonkami rodziny;
10) ustalanie uszczerbku na zdrowiu w postepowaniu karnym;
11) ustalanie uszczerbku na zdrowiu dla celéw cywilnych;
12) ocena koniecznosci i celowosci leczenia i rehabilitacji oraz prognoz na
przysztosc;
13) ocena koniecznosci dodatkowego odzywiania;
14) ocena stopnia nasilenia i czasu utrzymywania sie cierpien fizycznych
i psychicznych;
15) sporzadzanie opinii interdyscyplinarnych, w tym oceniajgcych prawidtowos¢
postepowania lekarskiego;
16) weryfikacja rozbieznosci opiniodawczych.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w IlI-V roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Rekonstrukcja wypadku drogowego”

Cel kursu:
nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie mozliwosci sgdowo-lekarskiej rekonstrukc;ji

okolicznosci wypadkow komunikacyjnych.
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Zakres wiedzy:

1) zasady poszerzonego badania posmiertnego ofiar wypadkoéw drogowych;

2) obrazenia powypadkowe;

3) przebieg typowych faz potrgcenia pieszego;

4) wykorzystanie informacji o charakterze technicznym w opiniowaniu sgdowo-
lekarskim, kompleksowe opiniowanie lekarza i biegtego z zakresu ruchu
drogowego;

5) mozliwosci odtworzenia okolicznosci potrgcenia pieszego (pozycji ciata,
kierunku uderzenia, fazy ruchu oraz rodzaju pojazdu w przypadku ucieczki
kierowcy z miejsca zdarzenia);

6) roznicowanie kierowcy i pasazera wsrdd ofiar wypadku samochodowego
i motocyklowego;

7) rdznicowanie rowerzysty i pieszego prowadzgcego rower obok siebie;

8) katastrofy komunikacyjne — identyfikacja ofiar, rekonstrukcja okolicznosci.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godziny dydaktyczne), zalecany w lI-lll roku szkolenia
specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Posmiertna diagnostyka obrazowa”

Cel kursu:
zapoznanie lekarza z mozliwosciami wykorzystania danych z posmiertnych badan
obrazowych.
Zakres wiedzy:
1) klasyczna radiologia w medycynie sgdowej;
2) wprowadzenie do tematyki poSmiertnych badan obrazowych w medycynie
sgdowej;
3) posmiertna tomografia komputerowa (PMCT) i inne metody obrazowania
w medycynie sgdowej;
4) badania PMCT natywne i z uzyciem kontrastéw naczyniowych;

5) mozliwosci i ograniczenie posmiertnych badan obrazowych;
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6) prezentacja badania PMCT (posmiertnego badania TK);
7) podstawy oceny wynikdbw PMCT w kontekscie sgdowo-lekarskiej sekcji zwiok;
8) sposoby wizualizacji wynikdw posmiertnych badan obrazowych;
9) praktyczne aspekty wykonywania i interpretacji posmiertnych badan
obrazowych;
10) PMCT jako badanie uzupetniajgce i poszerzajgce mozliwosci tradycyjnej
diagnostyki sekcyjne;j.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w IlI-1V roku
specjalizacji.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs ,,Podstawy genetyki sadowe;j”

Cel kursu:

nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie podstaw genetyki i genomiki, metod
diagnostycznych, aplikacji praktycznych oraz aspektow prawno-etycznych badan
genetyczno-sgdowych.

Zakres wiedzy:

1) prawne uwarunkowania pobierania materiatu biologicznego i wykonywania
badan genetycznych;

2) podstawy genetyki (struktura i odczytywanie informacji genetycznej, struktura
chromosomu i kariotyp cztowieka, zasady i typy dziedziczenia, relacje
genotyp-fenotyp);

3) rodzaje polimorfizmu DNA oraz techniki badawcze stosowane w genetyce
sgdowej;

4) zasady zabezpieczania dowodowego materiatu biologicznego;

5) zasady pobierania poréwnawczego materiatu biologicznego;

6) metody izolacji i analizy DNA,;

7) genetyka populacyjna (czestosc¢ alleli, fenotypdw i genotypow, prawo
Hardy'ego-Weinberga);
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8) zasady opiniowania oraz analiza biostatystyczna w sprawach o ustalanie
spornego ojcostwa, ustalania pokrewienstwa do NN oséb i ich szczgtkdw oraz
pokrewienstwa oséb do celow imigracyjnych;

9) badania genetyczne w sprawach kazirodztwa oraz przy ustalaniu

macierzynstwa w przypadkach zastepczego nosicielstwa cigzy (,surogatki’);

10) bazy danych profili genetycznych;

11) zasady opiniowania w przypadku badania dowodow rzeczowych,;

12) techniki badawcze stosowane do identyfikacji materiatu biologicznego;

13

14

0
1
2

indywidualizacja sladéw w oparciu o badanie polimorfizmu DNA jgdrowego;
5

)

)

)

) okreslanie przynaleznosci gatunkowej sladéw biologicznych;

)

) indywidualizacja sladéw w oparciu o badanie polimorfizmu mtDNA;
)

1
16) predykcja wieku, pochodzenia biogeograficznego oraz wybranych cech
wyglagdu zewnetrznego na podstawie badan DNA,;

17) zastosowanie sekwencjonowania wielkoskalowego w genetyce sgdowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w IlI-V roku
szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Podstawy toksykologii sagdowej”

Cel kursu:
nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie technik badawczych stosowanych
w podstawowej diagnostyce toksykologicznej oraz w nowoczesnym laboratorium
toksykologicznym.
Zakres wiedzy:
1) materiat podstawowy i alternatywny (od os6b zywych i ze zwtok) w badaniach
toksykologicznych;
2) zasady pobierania materiatu biologicznego do badan podstawowych celem
oznaczania etanolu i innych lotnych zwigzkéw organicznych oraz tlenku wegla
(HbCO, COMb);

3) zasady pobierania materiatu biologicznego do badan przesiewowych
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i ukierunkowanych;
4) wykrywanie podstawowych grup trucizn (etapy analizy: badania jakosciowe,
badania ilosciowe);
5) metody stosowane w analityce toksykologicznej — podstawowe i referencyjne;
6) interpretacja wynikdw badan pod katem przydatnosci w opiniowaniu sgdowo-
lekarskim;
7) oznaczanie lotnych trucizn w materiale biologicznym (chromatografia
gazowa);
8) oznaczanie lekéw, COHb/COMb, narkotykéw i pestycydow (techniki
klasyczne, HPLC, GC, ELISA, spektrofotometria, spektometria mas);
9) interpretacje wynikdw badan toksykologicznych pod katem przydatnosci
w orzecznictwie sgdowo-lekarskim.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w IlI-V roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

7. Kurs: ,,Alkohologia sagdowo-lekarska”

Cele kursu:
zapoznanie lekarza z diagnostyka (laboratoryjng i pozalaboratoryjng) nietrzezwosci
oraz medycznymi i prawnymi zasadami ustalania stanu trzezwosci.
Zakres wiedzy:
1) metody oznaczania etanolu w materiale biologicznym pobranym od oséb
zywych oraz w materiale posmiertnym, materiaty alternatywne wobec krwi;
2) interpretacja wynikow badan materiatu biologicznego oraz powietrza
wydechowego w kierunku etanolu pod katem przydatnosci w orzecznictwie
toksykologicznym;
3) zatrucia etanolem, markery alkoholizmu, zespét odstawienia i inne zaburzenia
poalkoholowe;
4) wptywu etanolu na sprawnos¢ psychomotoryczng;

5) prawne podstawy ustalania stanu trzezwosci;
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6) opiniowanie o nietrzezwosci na podstawie akt sprawy;
7) posrednie sposoby ustalania stanu trzezwosci (rachunek retrospektywny oraz
obliczenia prognostyczne);
8) interpretacja wynikdéw badan posmiertnych (zanikanie alkoholu, alkohol
endogenny);
9) zasady opiniowania w zatruciach alkoholem oraz w przypadkach smierci
w nastepstwie poalkoholowych zaburzen metabolicznych (ARK).
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w IV-V roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

8. Kurs: ,,Postrzaty i wybuchy”

Cel kursu:
nabycie przez lekarza wiedzy w zakresie rodzajow broni palnej, skutkdw dziatania
postrzatow i wybuchdw oraz zasad oceny okolicznosci tego rodzaju zdarzen.
Zakres wiedzy:
1) rodzaje broni palnej i pociskow oraz materiatow wybuchowych;
2) rodzaje ran postrzatowych i skutki dziatania materiatébw wybuchowych;
3) ustalanie odlegtosci strzatu i toru pocisku;
4) zasady ogledzin miejsca zdarzenia z identyfikacjg szczagtkow ludzkich;
5) zasady dokumentowania powyzszych czynnosci.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w IlI-V roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Btad medyczny”

Cele kursu:

zapoznanie lekarza z problematykg oceny prawidtowosci postepowania medycznego
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na gruncie prawa karnego, cywilnego i w ramach odpowiedzialno$ci zawodowe;.

Zakres wiedzy:

1)
2)

3)

4)
Czas

pojecie btedu medycznego, podstawy prawne;

zasady oceny prawidtowosci postepowania medycznego w postepowaniu
karnym, cywilnym i w ramach odpowiedzialnosci zawodowej;

rodzaje dokumentacji medycznej, zasady jej prowadzenia, przechowywania
i udostepniania oraz mozliwosci wykorzystania do oceny prawidtowosci
dziatah medycznych;

kazuistyka btedéw medycznych.

trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne); zalecany w IV-V roku

szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs: ,,0Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego

formutowania opinii bgdz orzeczeh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.

Zakres wiedzy:

1)

2)

podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawodow medycznych;

system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikéw, oséb pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcow,;

zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej

i odpowiedzialnos¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem,;
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6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ porownania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;
7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;
8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;
9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczace:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewenciji rentowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

11. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cele ogoélne:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemow zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowe.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.
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Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,

2)

3)

piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

gra

dient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym

polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierownosciom/

niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,

pro

porcjonalny uniwersalizm;

podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promocji zdrowia, w tym

promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a)

b)

c)

d)

e)

indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

primordial, pierwotna, wtérna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

interpretacje, podejscia i strategie promocji zdrowia:

a)

b)

podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placéwki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,
inne podejscia i strategie promociji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:
cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie 1991),
podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane na
kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett 2003),
udziat lekarzy w przeciwdziataniu nieréwnosciom/niesprawiedliwosciom
w zdrowiu,

rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan pacjenta;

6) dziatalnos¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public

health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie

baz dobrych praktyk;
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7)

8)

zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;
aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz

promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznosé¢ wybranych metod dziatania

w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1)

3)

4)

5)

7)

8)
9)

cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, roznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci

i strat;

edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych medidw,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;
praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki choréb
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programoéw;

przywodztwo w sektorze zdrowia;

inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacje,

dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/

probleméw zdrowotnych (ij. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
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warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych
i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami chorob zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

12. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Medycyna sagdowa”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg

w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.

Cel kursu:

podsumowanie odbytego szkolenia specjalizacyjnego.

Zakres wiedzy: przekréj wszystkich zagadnienh objetych programem szkolenia
specjalizacyjnego.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych); w ostatnim roku szkolenia
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specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

réwniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie medycyny sadowej

Cel stazu:
zdobycie doswiadczenia zawodowego w realiach rutynowej pracy eksperckiej
w akredytowanym osrodku, asystowanie podczas realizacji biezgcych zadan
badawczych i opiniodawczych, zdobycie umiejetnosci wykonywania ekspertyz
przewidzianych w programie specjalizacji oraz spetnienie wymagan okreslonych
w wykazie procedur przewidzianych do realizacji w ramach szkolenia
specjalizacyjnego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie stazu lekarz nabywa wiedze okreslong w punkcie Il niniejszego programu:
~Wymagana wiedza”.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie stazu lekarz nabywa umiejetnosci okreslone w punkcie Il niniejszego
programu: ,Wymagane umiejetnosci praktyczne”.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza procedur medycznych
objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 192 tygodni (960 dni roboczych). Lekarz odbywa staz

poczgwszy od pierwszego roku szkolenia specjalizacyjnego.
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Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny sadowe;j.

2. Staz kierunkowy w zakresie medycyny sadowej w innym osrodku— |

Cel stazu:

konfrontacja doswiadczenia zdobytego w trakcie realizacji stazu podstawowego

w macierzystej jednostce (po pierwszym roku specjalizacji) z realiami wykonywania
podobnych badan w innym akredytowanym o$rodku na zasadzie obserwacji
wykonywanych tamze procedur (asysta podczas realizacji biezgcej pracy
eksperckiej).

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie stazu lekarz pogtebia wiedze okreslong w punkcie Il niniejszego programu:
,YVWymagana wiedza”.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu lekarz doskonali umiejetnosci okreslone w punkcie Il niniejszego
programu: ,Wymagane umiejetnosci praktyczne”.

Forma zaliczenia stazu:

potwierdzenie obecnosci podczas stazu przez kierownika jednostki.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych), zalecana realizacja stazu od Il roku
szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny sgdowej lub ww. stazu (osrodek

uniwersytecki inny niz miejsce odbywania stazu podstawowego).

3. Staz kierunkowy w zakresie medycyny sagdowej w innym osrodku- Il

Cel stazu:

konfrontacja doswiadczenia zdobytego w trakcie realizacji stazu podstawowego
w macierzystej jednostce (po trzecim roku specjalizaciji) z realiami wykonywania
podobnych badan w innym akredytowanym osrodku na zasadzie obserwacji
wykonywanych tamze procedur (asysta podczas realizacji biezgcej pracy

eksperckiej).
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Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie stazu lekarz pogtebia wiedze okreslong w punkcie Il niniejszego programu:
-YVWymagana wiedza”.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu lekarz doskonali umiejetnosci okreslone w punkcie Il niniejszego
programu: ,Wymagane umiejetnosci praktyczne”.

Forma zaliczenia stazu:

potwierdzenie obecnosci podczas stazu przez kierownika jednostki.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych), zalecana realizacja stazu od IV
roku szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny sgdowej lub ww. stazu (osrodek

uniwersytecki inny niz miejsce odbywania stazu podstawowego).

4. Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii — |

Cel stazu:
zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie stazu,
zapoznanie sie z mozliwosciami wykorzystania badan histopatologicznych
w diagnostyce tanatologicznej oraz zdobycie kompetencji do wspétpracy ze
specjalistg patomorfologii.
Zakres wiedzy teoretycznej:
podstawy makroskopowej diagnostyki patomorfologiczne;j:
1) cechy makroskopowe narzgdéw wewnetrznych prawidtowych i zmienionych
chorobowo;
2) zasady pisania protokotéw i sprawozdan sekcyjnych;
3) zasady pobierania wycinkéw z réznych narzgdéw w zaleznosci od rodzaju
patologii.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetno$¢ wtasciwej diagnozy na podstawie obrazu makroskopowego;
2) umiejetnos¢ zabezpieczenia materiatu do badan cytologicznych ptynow i tkanek;
3) korelacja zmian makroskopowych z danymi klinicznymi;

4) wspotpraca miedzy specjalistg z zakresu medycyny sgdowej a patomorfologiem.
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Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu lub kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) potwierdzenie przez kierownika stazu lub kierownika specjalizacji nabytych przez
lekarza umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), zalecana realizacja stazu
w | roku szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii lub ww. stazu.

5. Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii — Il

Cel stazu:

zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie stazu oraz
doskonalenie kompetencji w zakresie diagnostyki histopatologicznej nagtych zgonow
we wspotpracy ze specjalistami z zakresu patomorfologii i wykorzystywania
wybranych rodzajow badan mikroskopowych w opiniowaniu sgdowo-lekarskim.
Zakres wiedzy teoretycznej:

staz obejmuje podstawy mikroskopowej diagnostyki patomorfologiczne;j:

1) ocena mikroskopowa tkanki prawidtowej i zmienionej chorobowo;

2) patomorfologia nagtych zgonéw — ocena mikroskopowa narzgdow
wewnetrznych w przypadkach $mierci nagtej: zawat serca, zawat mdzgu,
wylew krwi do mdzgu, wstrzgs, zatory tetnicy ptucnej i innych naczyn;

3) patomorfologia zmian zwyrodnieniowych, zapalenh i nowotworéw (zagadnienia
ogolne i patologia narzgdow);

4) cechy makro- i mikroskopowe réznicujgce nowotwér tagodny i ztosliwy;

5) diagnostyka patomorfologiczna niektorych rodzajow smierci gwattownej —
utoniecia, zachtysniecia, zatoréw ttuszczowych, zatrucia glikolem i in;

6) mikroskopowa ocena stopnia dojrzatosci tkanek noworodka;

7) ocena przyzyciowosci obrazen oraz stopnia zaawansowania procesow
resorpcji i gojenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetno$¢ wyboru technik histologicznych, immunohistochemicznych,

immunomorfologicznych i innych dla postawienia prawidtowego rozpoznania
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histopatologicznego;
2) kwalifikacja trudnych przypadkéw do konsultacji patomorfologicznej;
3) rola diagnostyki mikroskopowej w niektérych przypadkach smierci gwattowne;;
4) ocena czasu powstania obrazen.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu lub kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) potwierdzenie przez kierownika stazu lub kierownika specjalizacji nabytych przez
lekarza umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych), zalecana realizacja w Il roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii lub ww. stazu.

6. Staz kierunkowy w pracowni toksykologicznej

Cel stazu:
zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie stazu,
zapoznanie sie z mozliwosciami wykorzystania badan toksykologicznych
w diagnostyce tanatologicznej i opiniowaniu sgdowo-lekarskim oraz zdobycie
kompetencji do wspétpracy ze specjalistami laboratoryjnej toksykologii sgdowe;j.
Zakres wiedzy teoretycznej:
staz obejmuje zapoznanie z wykonywaniem procedur toksykologicznych,
uwzgledniajgce udziat w pracach analitykéw:
1) podstawy diagnostyki najczesciej spotykanych zatrué¢ i naduzywania zwigzkéw
psychoaktywnych (dziaty toksykologii sgdowej);
2) podstawowe zasady technik analitycznych (testy immunochemiczne, metody
chromatograficzne z roznymi systemami detekcji);
3) zasady przeprowadzania badan przesiewowych i ukierunkowanych (testy
immunochemiczne; badania chromatograficzne i spektroskopowe);
4) znaczenie tta biologicznego w analizie toksykologicznej.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ wtasciwego dobru materiatu biologicznego do dostepnych metod

laboratoryjnych oraz potrzeb diagnostycznych: badania w kierunku obecnosci
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alkoholu etylowego, karboksyhemoglobiny (COHDb), trucizn lotnych,
narkotykow, pestycydow i innych ksenobiotykow;
2) interpretacja wynikow badan toksykologicznych.
W trakcie odbywania stazu lekarz asystuje podczas biezgcych badan
toksykologicznych przesiewowych (immunochemicznych, chromatograficznych
i spektroskopowych) oraz potwierdzajgcych (chromatografia gazowa i cieczowa
sprzegnieta ze spektroskopig masowa) wykonywanych w pracowni toksykologiczne;j.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu lub kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) potwierdzenie przez kierownika stazu lub kierownika specjalizacji nabytych przez
lekarza umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: w pracowni toksykologicznej zaktadu/katedry medycyny sgdowej,
posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
medycyny sgdowej lub ww. stazu.

7. Staz kierunkowy w pracowni genetycznej

Cel stazu:
zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie stazu,
zapoznanie sie z mozliwos$ciami wykorzystania badan genetycznych w diagnostyce
tanatologicznej i opiniowaniu sgdowo-lekarskim oraz zdobycie kompetenciji do
wspotpracy ze specjalistami laboratoryjnej genetyki sgdowe;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w ramach stazu lekarz jest zobowigzany do zapoznania sie z metodami oznaczania
polimorfizmu DNA, zasady interpretacji wynikow, wydawania opinii w sprawach
spornego ojcostwa, ustalania pokrewienstwa oraz predykcji wybranych cech;
sposobami zabezpieczania materiatu biologicznego stanowigcego dowodd rzeczowy,
metodami identyfikaciji i indywidualizacji sladoéw biologicznych oraz interpretacii
wynikéw i wydawania opinii:

1) podstawy genetyki;

2) podstawy genetyki i genomiki populacyjnej;

3) markery genetyczne stosowane aktualnie w ekspertyzie sgdowej;
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4)
o)
6)
7)

10)

11)

opis dowodu rzeczowego i zabezpieczenie materiatu do badan biologicznych;
zasady wykonywania badan identyfikujgcych: krew, sline i nasienie;
interpretacja wynikow badan przynaleznosci gatunkowej i identyfikacji ptci;
zasady analizy i interpretacji wynikow badan polimorfizmu DNA (STR, Y-STR,
SNP);

interpretacja wynikow badan polimorfizmu mtDNA,;

podstawy interpretacji wynikow genetycznej predykcji pochodzenia
biogeograficznego i/lub wybranych cech wyglagdu zewnetrznego;

interpretacja wynikow badan z uwzglednieniem rachunku
prawdopodobienstwa;

interpretacja wynikow badan w przypadku sladéw pochodzacych od réznych

0sob.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)
2)
3)
4)
o)
6)
7)
8)
9)

pobieranie materiatu biologicznego do badan genetycznych;

analiza i interpretacja wynikéw badan polimorfizmu DNA (STR, YSTR, SNP);
interpretacja obliczen prawdopodobienstwa ojcostwa oraz szansy wykluczenia;
opis dowodu rzeczowego i zabezpieczenie materiatu do badan biologicznych;
wykonanie badan identyfikujgcych: krew, Sline i nasienie;

interpretacja wynikow badan przynaleznosci gatunkowej i identyfikacji ptci;
interpretacja wynikow badan polimorfizmu mtDNA;

interpretacja wynikdéw badan z uwzglednieniem rachunku prawdopodobienstwa;
interpretacja wynikow badan w przypadku sladow pochodzgcych od réznych
0SsOb.

W trakcie odbywania stazu lekarz asystuje podczas biezgcych badan wykonywanych

w pracowni genetycznych w czasie trwania stazu, obejmujgcych (w miare

dostepnosci materiatu):

izolacje DNA,;

badanie uktadéw STR;

analize wynikow badan polimorfizmu DNA w sprawach spornego ojcostwa;
badanie przynaleznosci gatunkowej;

badanie polimorfizmu Y-STR;

badanie sekwencji mtDNA;

analize i interpretacje sladéw biologicznych pochodzgcych od réznych oséb.
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Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu lub kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) potwierdzenie przez kierownika stazu lub kierownika specjalizacji nabytych przez
lekarza umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: w pracowni genetycznej zaktadu/katedry medycyny sgdowej,
posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

medycyny sgdowej lub ww. stazu.

8. Staz kierunkowy w pracowni kryminalistycznej

Cel stazu:
celem stazu kierunkowego w pracowni kryminalistycznej jest zdobycie wiedzy oraz
umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie stazu, zapoznanie sie
z mozliwosciami wykorzystania badan kryminalistycznych w diagnostyce
tanatologicznej i opiniowaniu sgdowo-lekarskim oraz zdobycie kompetencji do
wspotpracy ze specjalistami z réznych dziedzin kryminalistyki.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w ramach stazu lekarz jest zobowigzany do zapoznania sie ze sposobami
kryminalistycznej oceny $ladéw o charakterze fizycznym:
1) podstawowe techniki kryminalistyczne;
2) zasady ogledzin miejsca zdarzenia i zabezpieczania sladow do badan
kryminalistycznych;
3) zapoznanie sie z przebiegiem analizy daktyloskopijnej, mechanoskopijnej,
traseologicznej, osmologicznej i balistycznej — w miare mozliwosci;
4) mozliwosci i ograniczenia komputerowych metod odtwarzania i wizualizacji
przebiegu zdarzenia.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetno$¢ wspotpracy z technikami kryminalistyki przy poszukiwaniu
i zabezpieczaniu sladéw o charakterze fizyko-technicznym;
2) umiejetnos¢ nawigzania wspotpracy z biegtymi z zakresu ruchu drogowego

przy sporzgdzaniu opinii kompleksowych.
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Forma zaliczenia stazu kierunkowego (u kierownika stazu lub kierownika
specjalizacji):

1) zloZenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) potwierdzenie przez kierownika stazu lub kierownika specjalizacji nabytych przez

lekarza umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu.

Potwierdzenie obecnosci podczas stazu przez kierownika jednostki.
Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).
Miejsce stazu: Instytut Ekspertyz Sgdowych lub policyjne laboratorium
kryminalistyczne lub analogiczna pracownia innej jednostki wykonujgcej ekspertyzy
kryminalistyczne lub pracownia badania dowodow rzeczowych zaktadu medycyny
sgdowe;j.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:
Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

1. udziat w ogledzinach zwtok na miejscu
zdarzenia, przeprowadzonych przez specjaliste 0 5

medycyny sgdowej

2. ogledziny i sekcje zwlok w przypadkach smierci

75 25
gwattownej i nagtej z przyczyn chorobowych
3. ogledziny i sekcje zwtok w przypadkach $mierci
gwattownej i nagtej z przyczyn chorobowych 25 25

(sekcje zwtok zwigzane z rekonstrukcjg zdarzenia)
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

4. zabezpieczenie materiatu z sekcji do badan
histopatologicznych i toksykologicznych (petne 10 10

pobrania)

5. zabezpieczenie materiatu z sekcji do badan
biologicznych oraz kryminalistycznych 10 10
(tj. pobieranie wymazow, tkanek i witoséw,

zabezpieczenie dowoddw rzeczowych)

6. ekshumacja i sekcja zwtok ekshumowanych

z pobraniem materiatu do dalszych badan

7. ocena szczatkow ludzkich pod katem okreslenia
wieku, ptci, wzrostu, czasu przebywania w ziemi
(z krytyczng oceng sposobu powstania uszkodzen

kosci) oraz probg identyfikacji indywidualne;j

8. opiniowanie sgdowo-lekarskie na podstawie 100 50
materiatéw aktowych

9. opiniowanie w sprawach o btgd medyczny
w ramach interdyscyplinarnych zespotéw 5 5

opiniujgcych

10. cena stanu nietrzezwosci lub dziatania sSrodkow 10 10
psychoaktywnych

11. badanie os6b pokrzywdzonych lub
poszkodowanych ze sporzgdzeniem sprawozdania | 80 20

i wydaniem opinii

12. ustalanie zdolnosci do stawiennictwa przed
sgdem, przebywania w izolacji lub odbywania kary | 15 15

pozbawienia wolnosci

13. opis dowodu rzeczowego z zabezpieczaniem

materiatu do badan genetycznych

14. udziat w rozprawie sgdowej 8 2
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

15. udziat ze specjalista medycyny sgdowej w wizji
lokalnej odtwarzajgcej przebieg zdarzenia ze 0 1
skutkiem smiertelnym
tacznie 344 188

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie catosci stazu
oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegdéw oraz procedur
medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. wykonanie testow identyfikujgcych krew, sline, 5 5
nasienie

2. pobranie materiatu biologicznego w sprawach 0 )
ustalania ojcostwa

3. interpretacja wynikéw analizy DNA w sprawach 0 5
dochodzenia ojcostwa

4. identyfikacja sladow biologicznych 0 5
5. badania toksykologiczne krwi, ciata szklistego

i moczu w kierunku alkoholu etylowego 0 5
z interpretacjg

6. interpretacja wynikéw nieukierunkowanych badan 0 5
toksykologicznych (z analizg dokumentacji aktowej)

7. badania toksykologiczne przesiewowe

(homogeniczne i chromatograficzne) oraz . .
potwierdzajgce (chromatografia gazowa i cieczowa

sprzegnieta ze spektroskopig masowq)

8. izolacja DNA * *
9. badanie uktadow STR * *
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Zabiegilprocedury medyczne kod A kod B
10. analiza wynikéw badan polimorfizmu DNA w . .
sprawach spornego ojcostwa

11. badanie przynaleznosci gatunkowej * *

12. badanie polimorfizmu Y-STR * *

13. badanie sekwencji mtDNA * *

14. analiza i interpretacja sladoéw biologicznych . .
pochodzgcych od réznych oséb

tacznie 5+* 27 +*

* liczba procedur do decyzji kierownika stazu lub kierownika specjalizacji (w miare

dostepnosci materiatu do badan).

D - Samoksztatcenie

Lekarz zobowigzany jest do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie medycyny sgdowej,

a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu

w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i z czasopism naukowych
z zakresu medycyny sagdowej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych przez

kierownika specjalizaciji.

2. Udziatl w dziatalnosci edukacyjnej
Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w:

1) w posiedzeniach terenowych oddziatéw Polskiego Towarzystwa Medycyny
Sadowej i Kryminologii (PTMSIK), konferencjach ogdlnopolskich organizowanych
przez PTMSIK;

2) w posiedzeniach roboczych asystentéw jednostki, w ktérej lekarz realizuje

program szkolenia specjalizacyjnego;
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3) innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez instytucje

dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikaciji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej, opublikowanej
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrdcenie
innych obowigzkowych elementdéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skroceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kursu

specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika

CMKP 2023 37



Program specjalizacji w dziedzinie medycyny sgdowej dla lekarzy nieposiadajgcych
odpowiedniej specjalizaciji | lub Il stopnia, lub tytutu specjalisty w odpowiedniej dziedzinie
medycyny, lub zrealizowanego i zaliczonego odpowiedniego modutu podstawowego

kursu);
2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).

2. Ocena biezaca oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegdw i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktoérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta
(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizacii.
Sprawdzenie umiejetnosci praktycznych z zakresu sgdowo-lekarskiej diagnostyki
sekcyjnej oraz opiniowania sgdowo-lekarskiego nastepuje etapowo po kazdym
zakonczonym roku szkolenia i polega na wykonaniu coraz trudniejszej (w sensie
diagnostycznym) sekcji zwtok, z przygotowaniem sprawozdania i wnioskow oraz
analizie coraz bardziej skomplikowanych materiatéw aktowych ze sporzgdzeniem

projektéw opinii.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdows.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny sgdowej dla
lekarzy nieposiadajgcych odpowiedniej specjalizacji | lub Il stopnia, lub tytutu
specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny, lub zrealizowanego i zaliczonego

odpowiedniego modutu podstawowego wynosi 5 lat.
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania
Nr - - 0
Kursu Kursy specjalizacyjne: liczba | liczba dni
tygodni |roboczych
] Kurs wprowadzajacy: ,Wprowadzenie do ] 5
' specjalizacji w dziedzinie medycyny sgdowej”
2. Kurs: ,,Opiniowanie sgdowo-lekarskie 1 5
3. Kurs: ,Rekonstrukcja wypadku drogowego” 0,8 4
4. Kurs: ,Posmiertna diagnostyka obrazowa” 0,6 3
5. Kurs: ,Podstawy genetyki sgdowej” 0,6 3
6. Kurs: ,Podstawy toksykologii sgdowej” 0,6 3
7. Kurs: ,Alkohologia sgdowo-lekarska” 0,4 2
8. Kurs: ,Postrzaty i wybuchy” 0,6 3
9. Kurs: ,Btad medyczny” 0,6 3
10. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
11. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
1 Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Medycyna ] 5
' sgdowa”
Lacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych 8 tyg. 41
i 1 dzien
Czas trwania
Nr - -
stazu Staze kierunkowe: liczba | liczba dni
tygodni [roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie medycyny sgdowej 192 960
2 Staz kierunkowy w zakresie medycyny sgdowe;j ] 5
w innym osrodku — |
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Staz kierunkowy w zakresie medycyny sgdowe;j

3. 1 5
w innym osrodku — I
4. Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii — | 4 20
5. Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii — I 8 40
6. Staz kierunkowy w pracowni toksykologiczne;j 2 10
£ Staz kierunkowy w pracowni genetycznej 2 10
8. Staz kierunkowy w pracowni kryminalistyczne;j 1 5
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 211 tyg. 1055
Samoksztatcenie 1 tydz. o
i 3 dni
220 tyg.
Lacznie czas trwania ksztalcenia specjalizacyjnego 4 dni 1104
i 4 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni |roboczych
. " - 1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzir 6
i 1 dzien
Urlopy wypoczynkowe 26 tyg. 130
Dni ustawowo wolne od pracy 13 tyg. 65
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 261 tyg. 1305

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku

specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach,

30
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny sgdowej konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbiér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantow odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizacji.

Zakres merytoryczny Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego:
Zakres merytoryczny Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego obejmuje catos¢
zagadnien uwzglednionych w programie specjalizacji:

1) wiedza okreslona w punkcie Il niniejszego programu: ,WWymagana wiedza”;

2) umiejetnosci okreslone w punkcie lll niniejszego programu: ,Wymagane
umiejetnosci praktyczne”;

3) efekty ksztatcenia realizowane podczas kurséw specjalizacyjnych i stazy
kierunkowych;

4) tresci przyswajane w ramach samoksztatcenia na podstawie studiowania
aktualnego pismiennictwa — podrecznikdw i z czasopism naukowych z zakresu
medycyny sgdowej, ktérych aktualny wykaz publikowany jest na stronie
internetowej CMKP;

5) informacje dotyczgce postepdw w dziedzinie medycyny sgdowej na podstawie
doniesien prezentowanych podczas ogoélnopolskich konferencji organizowanych

przez Polskie Towarzystwo Medycyny Sgdowej i Kryminologii (PTMSIK).
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Zalacznik do programu specjalizacji

w dziedzinie medycyny sagdowej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH

— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie medycyny sgdowe;j

Podmiot prowadzgcy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze
standardy akredytacyjne:
1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej zaktadu medycyny sgdowej lub
innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ z zakresu medycyny sgdowej. Podstawg uzyskania akredytacji jest

wykonywanie zabiegdéw i procedur wskazanych w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztafcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajacymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegow i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie
specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kursow specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegow i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistéw, ktorzy mogg petnic funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i materiatébw do wykonania badan oraz dostepu do badan

waznych w diagnostyce w zakresie medycyny sgdowe;.

7. W zakresie wykonywania procedur medycznych umoZzliwiajgcych zrealizowanie

programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) prowadzenie petnoprofilowej dziatalnosci w dziedzinie medycyny sgdowej;

b) wykonywanie procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne,
w danej jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie
procedur medycznych okreslonych w programie specjalizacij;

c) zapewnienie wykonywania w okresie szkolenia specjalizacyjnego dla jednego
specjalizujgcego sie:

— badania os6b pokrzywdzonych lub poszkodowanych ze
sporzgdzeniem protokotu i wydaniem opinii — 100 przypadkdéw, w tym
badania wspolnie ze specjalistami z innych dziedzin,

— ogledzin i sekcji zwtok w przypadkach smierci gwattownej i nagtej

z przyczyn chorobowych — 150 sekcji zwtok, a w liczbie tej 50 sekcji
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zwigzanych z rekonstrukcjg zdarzenia,

— ekshumacji i sekcji zwtok ekshumowanych z pobraniem materiatu do
dalszych badan (w miare mozliwosci 1-2 przypadki),

— oceny szczgtkow ludzkich pod kgtem okreslenia wieku, ptci, wzrostu,
czasu przebywania w ziemi (z krytyczng oceng sposobu powstania
uszkodzen kosci) oraz prébg identyfikacji indywidualnej — w miare
mozliwosci w odniesieniu do 2-3 przypadkow,

— opiniowania sgdowo-lekarskiego na podstawie materiatow aktowych —
co najmniej 150 opinii,

— oceny stanu nietrzezwosci oraz dziatania srodkéw psychoaktywnych
— 20 opinii,

— opiniowania w sprawach o btgd medyczny w ramach
interdyscyplinarnych zespotéw opiniujgcych — 10 opinii,

— ustalania zdolnosci do stawiennictwa przed sgdem lub odbywania
kary pozbawienia wolnosci lub przebywania w warunkach izolacji — 30
opinii,

- udziatu w rozprawie sgdowej — co najmniej 10 razy,

— zabezpieczenia materiatu z sekcji do badan histopatologicznych
i toksykologicznych (krew z zyty udowej, krew z jam serca, mocz,
ciato szkliste oka, wycinki narzagdow wewnetrznych) — 20 petnych
pobran,

— wykonania testow identyfikujgcych krew, sling, nasienie z materiatu
pobranego w czasie sekcji zwtok — 10 badan,

- zabezpieczenia materiatu z sekcji do badan biologicznych oraz
kryminalistycznych (tj. wymaz: z powtok zewnetrznych, pochwy, jamy
ustnej i innych otwordw naturalnych, pobranie krwi, narzgdow, tkanek
i wlosow, zabezpieczenie dowoddw rzeczowych) — 20 pobran,

— opisu dowodu rzeczowego — 10 przypadkow;

d) podpisanie umow z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktérych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;.
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