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KONSULTANT KRAJOWY w dziedzinie zdrowia publicznego 

Prof. dr hab. n. med. Jarosław Pinkas 

Wykaz piśmiennictwa obowiązujący osoby posiadające tytuł zawodowy magistra lub 

magistra inżyniera lub równorzędny uzyskany na kierunku studiów w zakresie 

biologii, dietetyki, farmacji, fizjoterapii (rehabilitacji ruchowej), biotechnologii, 

pedagogiki, pedagogiki specjalnej, psychologii, socjologii, technologii żywności  

i żywienia człowieka, zdrowia publicznego, pielęgniarstwa, położnictwa realizujące 

szkolenie specjalizacyjne oraz przygotowujących się do egzaminu specjalizacyjnego 

w dziedzinie  

PROMOCJI ZDROWIA I EDUKACJI ZDROWOTNEJ 2023 

 

Podręczniki obowiązkowe w języku polskim 

1. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, J. Leowski, wyd. 4, Warszawa, CeDeWu, 

2018. 

2. Zdrowie publiczne. Najważniejsze zagadnienia dla studiujących i 

zainteresowanych nauką o zdrowiu, A. Wojtczak, Warszawa, CeDeWu, 2017 

3. Zdrowie publiczne: wyzwaniem dla systemów zdrowia XXI wieku, Wojtczak A., 

Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2009. 

4. Współczesne wyzwania zdrowia publicznego, red. J. Pinkas, wyd. 1, Warszawa, 

PZWL, 2021. 

5. Zdrowie publiczne. Wymiar społeczny i ekologiczny, red. nauk. S. Golinowska, 

Warszawa, Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2022. 

6. Współczesna polityka zdrowotna. Wybrane zagadnienia, Włodarczyk W. C., 

Warszawa, Wolters Kluwer, 2014 

7. Zarys współczesnej promocji zdrowia, D. Cianciara, Warszawa, PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, 2010. 

8. Beaglehole R., Bonita R., Kjellstrom T., Podstawy epidemiologii, Łódź, IMP, 2002. 

9. Epidemiologia. Podręcznik dla studentów i praktyków, P Webb, C Bain, A Page, 

wyd. 1, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2021. 

10. Epidemiologia w zdrowiu publicznym, red. nauk. J. Bzdęga, A. Gębska- 

-Kuczerowska, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2010. 

11. Epidemiologia Od teorii do praktyki, I. Paradowska-Stankiewicz, M. Rosińska, B. 

Wojtyniak, A. Zieliński. Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021.  



 

CMKP 2023 
 

12. Ochrona zdrowia w stosunkach międzynarodowych, red. W. Lizak, A.M. Solarz, 

Warszawa, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2013.  

13. Getzen T. E., Ekonomika zdrowia, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2013. 

14. Sytuacja zdrowotna ludności Polski i jej uwarunkowania – raport za 2020 rok, 

red. B. Wojtyniak, P. Goryński, Warszawa, Narodowy Instytut Zdrowia 

Publicznego – Państwowy Zakład Higieny, 2020. Sytuacja zdrowotna ludności 

Polski i jej uwarunkowania - raport za 2020 rok – NIZP PZH - PIB. 

15. Zdrowie publiczne 3.0”. Wnioski po pandemii COVID-19 perspektywa globalna. 

W.C. Włodarczyk, G. Juszczyk, Warszawa, Narodowy Instytut Zdrowia 

Publicznego – Państwowy Zakład Higieny Państwowy Instytut Badawczy, 2022/ 

Publikacja "Zdrowie publiczne 3.0" – NIZP PZH - PIB. 

16. Dercz M., Izdebski H., Prawne aspekty organizacji i funkcjonowania systemu 

zdrowia publicznego w Polsce. (Analiza prawa ustrojowego, materialnego i 

formalnego), Warszawa, 2015 (dostęp:  Baza Wiedzy NIZP-PZH). 

17. Pojęcie, źródła i zakres prawa medycznego, t. 1, red. R. Kubiak, L. Kubicki,  

E. Zielińska, Warszawa, Wolters Kluwer Polska, 2018 (System Prawa 

Medycznego). 

18. Edukacja zdrowotna, red. B. Woynarowska, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe 

PWN, 2017. 

19. Sęk H., Heszen I., Psychologia zdrowia, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe 

PWN, 2007. 

20. Komunikowanie o zdrowiu, chorobie i leczeniu: między psychologią a medycyną, 

red. B. Jacennik, A. Hulewska, A. Piasecka, Warszawa, Vizja Press & IT 2012. 

21. Socjologia medycyny. Podejmowane problemy. Kategorie analizy, red.  

A. Ostrowska, Wydawnictwo IFiS PAN, 2009. 

 

Czasopisma obowiązkowe  

1. „Przegląd Epidemiologiczny” Przegląd Epidemiologiczny  

2. „Hygeia Public Health” Hygeia Public Health   

3. „Problemy Higieny i Epidemiologii” Problemy Higieny i Epidemiologii   

4. „Zdrowie Publiczne i Zarządzanie” Zdrowie Publiczne i Zarządzanie  

 

https://www.pzh.gov.pl/sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania-raport-za-2020-rok/
https://www.pzh.gov.pl/sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania-raport-za-2020-rok/
https://www.pzh.gov.pl/publikacja-zdrowie-publiczne-3-0/
http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/start
http://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/
http://www.h-ph.pl/hyg.php
http://www.phie.pl/phe.php
https://www.ejournals.eu/Zdrowie-Publiczne-i-Zarzadzanie/
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Podręczniki zalecane polskie i obcojęzyczne (opcjonalnie) 

1. A dictionary of Epidemiology – edited for the International Epidemiological 

Association by Miquel Porta, Oxford University Press, 2008. 

2. Zagrożenia zdrowia publicznego. Naukowe podstawy promocji zdrowia, cz. 3, red. 

J. Michalak, Warszawa, Wolters Kluwer, 2016. 

3. Zagrożenia zdrowia publicznego. Rola edukacji w prewencji chorób, cz. 4,  

red. A. Tokarski, Z. Tokarski, Warszawa, Wolters Kluwer, 2016.  

4. Zapobieganie zakażeniom HCV jako przykład zintegrowanych działań w zdrowiu 

publicznym na rzecz ograniczenia zakażeń krwiopochodnych w Polsce, red.  

M. J. Wysocki, A. Zieliński, R. Gierczyński, Warszawa, NIZP-PZH, 2017. 

5. Kubiak R., Prawo medyczne, wyd. 2, Warszawa, C.H. Beck, 2014. 

6. Barcik J., Międzynarodowe prawo zdrowia publicznego, Warszawa, C.H. Beck, 

2013. 

7. Wąsik D., Sygit B., Leksykon prawa medycznego, Warszawa, Wolters Kluwer, 

2017. 

8. Wiśniewska M. Z., Jakość usług medycznych – instrumenty i modele, Warszawa, 

CeDeWu, 2016. 

9. Skrzypczak Z., Ryć K., Ochrona zdrowia na świecie, Warszawa, Wolters Kluwer 

Polska, 2011.  

10. Problemy wielokulturowości w medycynie, red. K. Kędziora-Kornatowska,  

E. Krajewska-Kułak, I. Wrońska, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 

2010. 

11. Komunikowanie społeczne w promocji i ochronie zdrowia, red. B. Jacennik, 

Warszawa, Vizja Press & IT, 2010. 

12. Komunikowanie w ochronie zdrowia – interpersonalne, organizacyjne i medialne, 

red. T. Goban-Klas, Warszawa, Wolters Kluwer, 2014. 

13. Przywództwo w ochronie zdrowia: idee i instrumenty, red. A. Frączkiewicz- 

-Wronka, A. Austen-Tynda, Warszawa, Wolters Kluwer Polska, 2009.  

14. Kapelańska-Pręgowska J., Jasudowicz T., Czepek J., Międzynarodowe 

standardy bioetyczne. Dokumenty i orzecznictwo, Warszawa, Wolters Kluwer, 

2014. 

15. Bioetyka, red. W. Chańska, J. Różyńska. Warszawa, Wolters Kluwer Polska, 

2013. 
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16. P. Kawalec, Farmakoekonomika, wyd. 1, Warszawa, PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie, 2021. 

17. Nowina-Konopka M., Komunikacja lekarz - pacjent. Teoria i praktyka, Kraków, 

Instytut Dziennikarstwa, Mediów i Komunikacji Społecznej Uniwersytet 

Jagielloński, 2016. 

KOMUNIKACJA LEKARZ - PACJENT. Teoria i praktyka  

 

Czasopisma zalecane polskie i obcojęzyczne (opcjonalnie) 

1. „Roczniki Państwowego Zakładu Higieny” Roczniki PZH  

2. „International Journal of Occupational Medicine and Environmental Health” 

IJOMEH  

3. „Roczniki Kolegium Analiz Ekonomicznych SGH” Roczniki KAE SGH  

4. „European Journal of Public Health” European Journal of Public Health  

5. „Health Promotion International” Health Promotion International  

6. „Scandinavian Journal of Public Health” Scandinavian Journal of Public Health  

7. „The Lancet Public Health” The Lancet Public Health  

8. „Eurosurveillance” Eurosurveillance  

9. „Polish Journal of Public Health”  

Polish Journal of Public Health  

 

Edukacyjne strony internetowe 

1. Baza wiedzy w zakresie nierówności w zdrowiu. Zakład-Centrum Monitorowania  

i Analiz Stanu Zdrowia Ludności. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego  

– Państwowy Zakład Higieny Baza Wiedzy NIZP-PZH  

2. Akademia NFZ. Szkolenia e-learningowe Szkolenia - Akademia NFZ  

3. National Commission for Health Education Credentialing. Responsibilities and 

Competencies for Health Education Specialists NCHEC  

4. National Commission for Health Education Credentialing. Health Education Code 

of Ethics Health Education Code of Ethics  

5. WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard. World Health Organization 

WHO - COVID-19  

 

https://media.uj.edu.pl/documents/1384650/134373778/ebook-komunikacja-lekarz-pacjent.pdf/2d9ab121-6595-4fe0-a318-0b778bf6d3d8
http://wydawnictwa.pzh.gov.pl/roczniki_pzh/
http://ijomeh.eu/
http://rocznikikae.sgh.waw.pl/
https://academic.oup.com/eurpub
https://academic.oup.com/heapro
http://journals.sagepub.com/home/sjp
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/home
https://www.eurosurveillance.org/
http://www.pjph.eu/
http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/start
http://akademia.nfz.gov.pl/szkolenia-e-learningowe/
https://www.nchec.org/responsibilities-and-competencies
https://www.nchec.org/code-of-ethics
https://covid19.who.int/
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Inne źródła wiedzy  

1. Światowa Organizacja Zdrowia WHO  

2. Biuro Światowej Organizacji Zdrowia w Polsce  

Biuro Światowej Organizacji Zdrowia w Polsce 

3. European Centre for Disease Prevention and Control ECDC  

4. Ministerstwo Zdrowia MZ  

5. Narodowy Fundusz Zdrowia NFZ  

6. Państwowa Inspekcja Sanitarna GIS  

7. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego – Państwowy Zakład Higieny PZH  

8. Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji AOTM  

9. Główny Urząd Statystyczny – baza danych Demografia GUS - Demografia   

10. Główny Urząd Statystyczny – Dziedzinowa Baza Wiedzy – Zdrowie i Ochrona 

Zdrowia GUS - Zdrowie i Ochrona Zdrowia  

11. Centrum e-Zdrowia – Biuletyny Statystyczne Ministerstwa Zdrowia 

Biuletyn Statystyczny - Centrum e-Zdrowia 

12. Zakład Ubezpieczeń Społecznych, zakładki: Baza wiedzy, Statystyka i Portal 

Statystyczny ZUS ZUS  

http://www.who.int/en/
http://www.un.org.pl/who
https://ecdc.europa.eu/en/home
https://www.gov.pl/zdrowie/
http://nfz.gov.pl/
https://gis.gov.pl/
http://www.pzh.gov.pl/
http://www.aotm.gov.pl/www/
http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia/
http://swaid.stat.gov.pl/SitePagesDBW/ZdrowieOchronaZdrowia.aspx
https://cez.gov.pl/projekty/statystyka/biuletyn-statystyczny/
http://www.zus.pl/

