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Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1. Prof. dr hab. n. med. Janusz Bohosiewicz — konsultant krajowy w dziedzinie
chirurgii dzieciecej;

Prof. dr hab. n. med. Piotr Kalicinski — przedstawiciel konsultanta krajowego;
Prof. dr hab. n. med. Piotr Czauderna — przedstawiciel konsultanta krajowego;
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Debek — przedstawiciel konsultanta krajowego;

o~ 0N

Prof. dr hab. n. med. Przemystaw Mankowski - przedstawiciel Polskiego

Towarzystwa Chirurgii Dzieciecej;

o

Dr hab. n. med. Wojciech Korlacki — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

7. Prof. dr hab. n. med. Beata Jurkiewicz, Prof. CMKP — przedstawiciel Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego;

8. Lek. Alicja Pawelczyk — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej, odbywajgcy

szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegélnych kwalifikacji
w dziedzinie chirurgii dzieciecej umozliwiajagcych zgodnie ze wspoiczesng
wiedzg medyczna:

1) rozwigzywanie wszelkich probleméw diagnostycznych i terapeutycznych
dotyczgcych dziecka chirurgicznie chorego;

2) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie chirurgii dzieciecej lekarzom
innych specjalnosci;

3) wykonywanie zabiegdw operacyjnych u dzieci;

4) kierowanie oddziatem chirurgii dzieciecej lub specjalistyczng poradnig chirurgii
dzieciecej;

5) wykonywanie indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej, a takze
Swiadczenie ustug lekarskich w dziedzinie chirurgii dzieciecej — w ramach
grupowej praktyki lekarskiej;

6) udziat w szkoleniu specjalizacyjnym w dziedzinie chirurgii dzieciecej innych
lekarzy, szkolenie i doskonalenie zawodowe lekarzy specjalizujgcych sie

w innych dziedzinach, a takze szkolenie sredniego personelu medycznego;
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7) uczestniczenie w dziatalnosci szkoleniowo-edukacyjnej wsréd studentéw oraz
pacjentow i ich rodzin;

8) aktywne uczestnictwo w zespotach prowadzgcych kliniczne badania naukowe,
udziat w programach prozdrowotnych w miejscu aktywnosci zawodowej;

9) udziat w orzekaniu w sprawach sgdowo-lekarskich ubezpieczonych, orzekaniu
0 potrzebie rehabilitacji, uszczerbku na zdrowiu itp.;

10) wydawanie opinii, orzeczen i wnioskow dotyczgcych dzieci chirurgicznie
chorych;
11) wspotudziat w planowaniu i wdrazaniu projektow dotyczgcych profilaktyki
urazow i choréb chirurgicznych wieku dzieciecego;
12) podejmowanie i propagowanie dziatan profilaktycznych oraz promocji zdrowia.
2. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe etyczna
oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegdlnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci za
postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnosc wiasciwej organizacji pracy wiasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomos¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnos¢ przekazywania informac;ji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w zakresie

chirurgii dzieciecej wykaze sie przedstawiong ponizej wiedza:
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1. Umiejetnosci ogdlne w zakresie komunikacji, zarzgdzania, dziatalnosci
naukowo-szkoleniowej oraz oceny jakosci Swiadczen:

1) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z dzieckiem i jego opiekunami, zebrania
wywiadu i przeprowadzenia badania przedmiotowego u dziecka chirurgicznie
chorego;

2) umiejetno$¢ komunikacji z dzieckiem i opiekunami dziecka leczonego
chirurgicznie, zasady udzielania informacji i uzyskiwania Swiadomej zgody na
zabiegi operacyjne;

3) umiejetnosc¢ udzielania porad/konsultacji pacjentowi, rodzicom/opiekunom oraz
personelowi medycznemu w réznych sytuacjach klinicznych w chirurgii
dzieciecej, w tym informacji o wadach rozpoznanych prenatalnie, mozliwym
wptywie choroby, hospitalizacji oraz leczenia chirurgicznego na rozwoj fizyczny
i psychiczny dziecka, a takze o rokowaniu w zakresie zdrowia i zycia dziecka;

4) umiejetnos¢ prowadzenia edukacji pacjenta, opiekunow, cztonkdéw rodziny
dziecka leczonego chirurgicznie;

5) umiejetnos¢ nawigzywania i organizacji wspotpracy ze specjalistami innych
dziedzin medycyny w przypadku skomplikowanych i ztozonych wad, choréb
i urazoéw u dzieci;

6) podstawowa wiedza dotyczgca organizacji i zarzgdzania oddziatem/poradnig
chirurgii dzieciecej, w tym dotyczgca planowania postepowania, ograniczania
zbednych interwencji oraz badan dodatkowych i analizowania kosztéw oraz
umiejetnos¢ rozliczania udzielonych swiadectw medycznych;

7) wiedza dotyczgca prawnych i socjoekonomicznych aspektow chorob
chirurgicznych u dzieci, w tym umiejetnos¢ rozpoznawania tych probleméw
i nawigzywania wspotpracy z pracownikami socjalnymi i innymi w opiece nad
dzieémi uposledzonymi oraz krzywdzonymi;

8) umiejetnos¢ prowadzenia szkolenia personelu medycznego i pozamedycznego;

9) umiejetnos¢ analizy danych i podstawowa wiedza w zakresie planowania
i prowadzenia badan klinicznych oraz przeszukiwania piSmiennictwa
naukowego;

10) rozumienie zasad metodologii oceny ryzyka i wynikdw leczenia oraz oceny
jakosci swiadczen w chirurgii dzieciecej;

11) znajomosc¢ obowigzujgcych aktéw prawnych regulujgcych dziatalnos¢ leczniczg.
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2. Wiedza i umiejetnosci z zakresu chirurgii dzieciecej:

Zakres wiedzy ogélnej:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

choroby oraz urazy przebiegajgce w sposob ostry i nieostry, procedury
chirurgiczne wykonywane ze wskazan nagtych i planowych, wraz z aspektami
postepowania przed-, $rod- i pooperacyjnego;

patologie gtowy, czesci twarzowej czaszki, szyi, klatki piersiowej, uktadu
oddechowego, przewodu pokarmowego i narzgdéw jamy brzusznej, uktadu
moczowego, powtok i uktadu miesniowo-szkieletowego, naczyn, gruczotéw
wydzielania wewnetrznego, uktadu chtonnego oraz osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego;

postepowanie przed- i pooperacyjne: przygotowanie do zabiegu operacyjnego,
terapia ptynowa, profilaktyka i leczenie zakazen, zywienie dzieci leczonych
chirurgicznie;

badania przesiewowe i prenatalne: przed- i postnatalne badania przesiewowe
we wczesnej diagnostyce wad wrodzonych, nowotwordw i zapobieganiu
chorobom nabytym, w szczegdlnosci wiedza z zakresu rozpoznawania
prenatalnego chirurgicznie leczonych wad rozwojowych, mozliwosci i wskazania
do interwencji prenatalnych oraz umiejetnos¢ planowania postepowania po
urodzeniu;

badania laboratoryjne: znajomos¢ zmian hematologicznych, biochemicznych,
immunologicznych, histopatologicznych towarzyszgcych chorobom
chirurgicznym u dzieci, umiejetno$¢ wykorzystania i interpretacji tej wiedzy

w praktyce klinicznej;

badania obrazowe: znajomos¢ wskazan, sposobu wykonania oraz interpretaciji
badan obrazowych wykonywanych r6znymi technikami, w tym
konwencjonalnych badan radiologicznych, ultrasonograficznych,
ultrasonograficznych badan dopplerowskich, tomografii komputerowej,
rezonansu magnetycznego, badan radioizotopowych w diagnostyce
chirurgicznych chorob u dzieci, znajomosc¢ zasad bezpieczenstwa badan
obrazowych i ograniczania wskazan do badan zwigzanych

Z napromieniowaniem;

techniki endoskopowe: znajomo$¢ wskazan i sposobu wykonania oraz

umiejetnosci wymaganych do przeprowadzenia badan endoskopowych u dzieci,
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w tym endoskopii przewodu pokarmowego, drég oddechowych, uktadu
moczowego, w celach zaréwno diagnostycznych, jak i terapeutycznych,
podstawowe umiejetnosci postugiwania sie endoskopem;

8) inne badania instrumentalne: znajomos¢ mozliwosci, wskazan i umiejetno$é
wykonania i interpretacji czynnosciowych badan instrumentalnych, w tym: pH-
metrii, manometrii gérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego, badania
urodynamicznego i innych;

9) podstawowa znajomo$¢ wskazan do laseroterapii zmian powierzchownych
skory i zmian we wrodzonych anomaliach naczyniowych, obejmujgca takze
wskazania do zabiegow endowaskularnych i skleroterapii;

10) wiedza na temat zakazen chirurgicznych i ich profilaktyki, w tym na temat:
drobnoustrojow istotnych w chirurgii, patofizjologii odpowiedzi ustroju na
zakazenie, wstrzgsu septycznego, zrodta zakazen chirurgicznych, prewencji
i kontroli zakazen w chirurgii, podstaw aseptyki i antyseptyki, profilaktyki
antybiotykowej, leczenia zakazen. Znajomo$¢ zasad chirurgii u chorych
zakazonych wirusowym zapaleniem watroby i wirusem HIV oraz zasad
zapobiegania transmisji zakazen przenoszonych z krwig i ptynami ustrojowymi;

11) znajomos¢ podstawowych technik i technologii chirurgicznych: przygotowania
pola operacyjnego, utozenia pacjenta do operaciji, cie¢ chirurgicznych i ich
zamykania, materiatow szewnych i ich zastosowania, technik szycia
chirurgicznego, rodzajéw ran i zaburzen gojenia ran, sposobow ich
zaopatrywania, rodzajow opatrunkéw;

12) wiedza na temat zaburzen krzepniecia oraz zasad profilaktyki
przeciwzakrzepowej i hemostazy chirurgiczneyj;

13) znajomosé: zasad usuwania zmian w obrebie skoéry i tkanki podskornej, zasad
pobierania biopsji do badan histopatologicznych, zasad pobierania ptynéw
ustrojowych i wydzielin do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych,
sposobdéw drenazu powierzchownych ropni, zasad drenazu klatki piersiowej;

14) znajomosc¢ podstawowych zasad wykonywania zespolen w obrebie przewodu
pokarmowego, drég moczowych i naczyn.

Zakres wiedzy szczegobfowej:

1) osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy:
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a) znajomosc¢ anatomii chirurgicznej, patologii i sposobéw leczenia w wadach
rozszczepowych kregostupa, wodogtowiu, przepuklinie oponowo-rdzeniowej,

b) wytwarzanie przecieku komorowo-otrzewnowego i komorowo-zylnego,
umiejetnosé rozpoznania i postepowania w przypadku dysfunkcji i zakazenia
uktaddw zastawkowych,

€) znajomosc¢ najczestszych patologii neurochirurgicznych u dzieci, w tym
nowotworow osrodkowego uktadu nerwowego (OUN),

d) znajomosc¢ zaburzen oraz postepowania w przypadku wspotistniejgcych
z ww. patologiami uktadu nerwowego dysfunkcji uktadu moczowego
(pecherz neurogenny) i uktadu pokarmowego (zaburzenia potykania, odptyw
zotgdkowo-przetykowy, zaparcia);

2) chirurgia gtowy i szyi:

a) znajomosc¢ embriologicznych podstaw, anatomii chirurgicznej i wad
wrodzonych w obrebie glowy i szyi, w tym w szczegdlnosci wad
rozszczepowych twarzy, wad tukéw skrzelowych, malformacji naczyniowych,
oraz najczestszych nowotworow i choréb zapalnych wystepujgcych w tej
lokalizaciji,

b) znajomos¢ anatomii i wytwarzania dostepu do duzych naczyn szyi;

3) chirurgia klatki piersiowej:

a) znajomosc¢ anatomii i patologii w obrebie drzewa tchawiczo-oskrzelowego,
przetyku, ptuc, i pozostatych narzgdow klatki piersiowej, sciany klatki
piersiowej oraz przepony wynikajgcych zarbwno z wad wrodzonych, jak
i choréb nabytych,

b) znajomos¢ patofizjologii zaburzen czynnosci serca i uktadu oddechowego
wynikajgcych z patologii w klatce piersiowej oraz interwencji chirurgicznych
w klatce piersiowej,

c) umiejetnosc¢ prowadzenia diagnostyki klinicznej i interpretacji badan
dodatkowych zwigzanych z patologig w klatce piersiowej;

4) chirurgia jamy brzuszne;:
a) znajomosc¢ anatomii topograficznej i chirurgicznej jamy brzusznej,
b) znajomosc¢ fizjologii i patofizjologii przewodu pokarmowego oraz narzgdow

jamy brzusznej,
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c) znajomosc patologii chirurgicznych jamy brzusznej u dzieci, w tym wad
wrodzonych, choréb nabytych i urazow oraz nowotwordw, jak i sposobow
postepowania w ww. patologiach,

d) umiejetnos¢ stosowania i interpretacji badan diagnostycznych, w tym
laboratoryjnych, obrazowych i czynnosciowych w zakresie narzgdow jamy
brzusznej;

5) chirurgia uktadu moczowo-ptciowego:

a) znajomosc¢ podstaw embriologii, anatomii chirurgicznej, fizjologii
i patofizjologii uktadu moczowo-ptciowego,

b) znajomosc¢ patologii chirurgicznych uktadu moczowo-ptciowego u dzieci,
w tym wad wrodzonych, choréb nabytych i urazéw oraz postepowania
diagnostycznego (badania laboratoryjne, obrazowe i czynnosciowe)

i terapeutycznego, w tym podstawowych sposobow leczenia chirurgicznego;
6) chirurgia onkologiczna u dzieci:

a) znajomosc¢ zasad wielodyscyplinarnego leczenia dzieci z chorobg
nowotworowg, w tym chemio-, radio- i immunoterapii oraz chirurgii
nowotwordow u dzieci,

b) znajomos¢ naukowych podstaw niezbednych dla rozumienia biologicznych
I klinicznych cech nowotworéw, rozpoznawania, ustalania stopnia
zaawansowania, w tym stanow przednowotworowych i sposobéw leczenia
chirurgicznego poszczegolnych nowotworéw wieku dzieciecego,

c) znajomosc¢ odrebnosci choréb nowotworowych u dzieci w odréznieniu od
nowotwordw wieku dorostego;

7) chirurgia gruczotow wydzielania wewnetrznego:

a) znajomosc patologii gruczotéw wydzielania wewnetrznego wymagajgcych
leczenia chirurgicznego: tarczycy, przytarczyc, nadnerczy, trzustki, grasicy,

b) znajomos¢ specyficznych badan diagnostycznych oraz ich interpretacji
w diagnostyce patologii gruczotéw wydzielania wewnetrznego,

C) znajomosc¢ sposobdw leczenia chirurgicznego w chirurgii gruczotow
wydzielania wewnetrznego;

8) chirurgia urazowa:
a) znajomosc patofizjologii i klinicznych implikacji roznych urazéow na ustroj

dziecka,
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b) znajomos¢ zasad opieki nad dzieckiem urazowym, w tym réwniez
w krytycznym stanie ogoinym, z uwzglednieniem koordynacji
wielodyscyplinarnej diagnostyki i leczenia,

C) znajomosc organizacji i zasad dziatania Centrum Urazowego Dzieciecego,

d) znajomosc¢ podstaw ratownictwa medycznego, zasad postepowania
przedszpitalnego, oceny ciezkosci urazu, postepowania w urazach
wielonarzgdowych, resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, leczenia wstrzgsu
urazowego, w tym szczegolnie krwotocznego,

e) umiejetnos¢ postepowania diagnostyczno-leczniczego w urazach
czaszkowo-mozgowych, urazach klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
oraz tkanek migkkich,

f) znajomosc¢ zasad rozpoznawania i postepowania z dzieckiem krzywdzonym,

g) znajomosc¢ anatomii uktadu miesniowo-szkieletowego, fizjologii
i patofizjologii istotnej dla badania czynnosci uktadu ruchu i rozumienia
mechanizmdw i nastepstw urazow,

h) znajomos¢ patofizjologii gojenia ztaman kosci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odrebnosci zwigzanych z wiekiem dziecka,

i) zasady zachowawczego i chirurgicznego leczenia urazéw uktadu kostno-
stawowego u dzieci, oraz zasad i sposobow unieruchamiania ztaman,

J) zasady rekonstrukcji nerwéw obwodowych, naczyn i Sciegien,

k) postepowanie w urazach tkanek miekkich, obrzeku pourazowym i zespole
ciasnoty przedziatowej;

9) oparzenia:

a) znajomosc patofizjologii i leczenia wstrzgsu oparzeniowego,

b) znajomosc¢ postepowania z rang oparzeniowa,

c) znajomosc specyfiki postepowania w oparzeniach chemicznych
I elektrycznych,

d) znajomosc¢ odrebnosci w patofizjologii i postepowaniu z dzieckiem
oparzonym,;

10) chirurgia minimalnie inwazyjna (wideochirurgia):

a) umiejetnosci zwigzane z kwalifikacjg i wykonywaniem badan i zabiegow

metodami wideochirurgicznym (laparoskopia i torakoskopia);

11) chirurgia jednodniowa:
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a) znajomosc¢ zasad organizacji, kwalifikacji pacjentéw oraz patologii
chirurgicznych u dzieci, ktére mogg by¢ wykonywane w trybie chirurgii
jednodniowej;

12) chirurgia noworodka:

a) znajomosc objawow, diagnostyki i mozliwosci leczenia chirurgicznego
oraz okotooperacyjnego noworodkow, w tym przedwczesnie urodzonych
I z niskg masg ciata ze ztozonymi wadami wrodzonymi w $cistej wspotpracy
ze specjalistami innych dziedzin medycyny,

b) wiedza o czestosci wystepowania poszczegdélnych wad wrodzonych, wad
towarzyszacych i patofizjologii tych wad oraz ich klinicznych implikaciji,

C) umiejetnos¢ prowadzenia i interpretacji diagnostyki
klinicznej poszczegolnych wad wrodzonych i choréb nabytych
u noworodkéw oraz zaplanowania prowadzenia leczenia chirurgicznego
i zachowawczego,

d) umiejetnosc okreslenia rokowania krétko- i dlugoterminowego
u noworodkow z wadami wrodzonymi i chorobami nabytymi.

3. Wiedza i umiejetnosci z zakresu innych specjalnosci medycznych:
1) chirurgia ogdlna:
a) podstawowe techniki i technologie chirurgiczne:

— przygotowanie pola operacyjnego,

— ulozenie pacjenta do operacji, ciecia chirurgiczne i ich zamykanie,

— materialy szewne i ich zastosowanie, techniki szycia chirurgicznego,

— rodzaje ran i zaburzenia gojenia ran, sposoby ich zaopatrywania,
rodzaje opatrunkow,

— zaburzenia krzepniecia, zasady profilaktyki przeciwzakrzepowej,

— hemostaza chirurgiczna,

— zasady usuwania zmian w obrebie skory i tkanki podskornej,

— zasady pobierania biopsji do badanh histopatologicznych,

— zasady pobierania ptynéw ustrojowych i wydzielin do badan
laboratoryjnych i mikrobiologicznych,

— sposoby drenazu powierzchownych ropni,

— zasady drenazu klatki piersiowej,
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— podstawowe zasady wykonywania zespolen w obrebie przewodu

pokarmowego, drog moczowych i naczyn;
b) pozostaty zakres wiedzy klinicznej:

— patogeneza, rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych chorob
chirurgicznych jamy brzusznej, typowych dla pacjenta dorostego,

— podstawy patofizjologii, rozpoznawania, klasyfikacji i leczenia
nowotwordéw ze szczegolnym uwzglednieniem wczesnego
rozpoznawania najczesciej wystepujgcych nowotworow ztosliwych
typowych dla pacjenta dorostego,

— diagnostyka i leczenie zylakow konczyn dolnych oraz zespotu
pozakrzepowego,

— patogeneza, diagnostyka, leczenie oraz wskazania do niektorych
operacji endokrynologicznych ze szczegolnym uwzglednieniem
gruczotu tarczowego;

2) przeszczepianie narzgdow:
a) znajomosc¢ podstawowych zagadnien zwigzanych z pobieraniem
i przeszczepianiem narzgdow,
b) zasady i sposoby stwierdzania $mierci mézgu,
c) wskazania i sposoby przeszczepiania narzgdoéw u dzieci,
d) podstawowe zasady postepowania po transplantacji narzadu;
3) pediatria:
a) znajomosc¢ podstaw fizjologii zywienia niemowlecia,
b) poznanie odrebnosci wywiadu pediatrycznego i umiejetnosé badania
pediatrycznego,
c) umiejetnos¢ oceny stanu naglgcego u niemowlecia i dziecka starszego,
d) umiejetnosc¢ identyfikacji i zasad kierowania rodzin ryzyka genetycznego,
e) znajomos¢ wad wrodzonych i choréb nabytych drég oddechowych,
wskazania do bronchoskopii,
f) znajomo$¢ zasad diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej w odniesieniu
do najczestszych wad serca,
g) umiejetnos¢ oceny i leczenia niewydolnosci krgzenia,
h) znajomosé¢ podstaw leczenia farmakologicznego i elektrostymulacji

w zaburzeniach rytmu serca stanowigcych stany zagrozenia zycia,
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i) rozpoznanie, réznicowanie i leczenie zaburzenh droznosci przewodu
pokarmowego i zapar¢ stolca,

J) wiedza dotyczgca ostrych i przewlektych choréb przewodu pokarmowego,
watroby, drog zoétciowych i trzustki, znajomos¢ wskazan do endoskopii
przewodu pokarmowego,

k) znajomosc¢ podstaw farmakoterapii w gastroenterologii dzieciecej,
umiejetnos¢ postepowania z ciatami obcymi w przewodzie pokarmowym,

[) umiejetnosc rozpoznawania i leczenia zakazenia uogélnionego, w tym
zespotu wykrzepiania srodnaczyniowego,

m) znajomos¢ podstaw zaburzen oddawania moczu u dzieci oraz ich
diagnostyka i leczenie,

n) znajomosc¢ podstaw patofizjologii ostrej niewydolnosci nerek, wskazania
i sposoby leczenia nerkozastepczego (podstawowa znajomosé najczesciej
stosowanych metod oczyszczania krwi i wskazan do ich stosowania),

0) znajomosc¢ problemow diagnostyczno-leczniczych u noworodka
z obojnaczymi narzgdami ptciowymi,

p) znajomos¢ wskazan do diagnostyki obrazowej, laboratoryjnej
i patomorfologicznej w chorobach tarczycy,

g) znajomosc¢ podstaw leczenia cukrzycy u chorego operowanego,

r znajomosc¢ podstaw epidemiologii i rozpoznawania najczestszych choréb
zakaznych,

s) umiejetnos¢ podstawowej oceny neurologicznej, znajomos¢ objawow
nadcidnienia srédczaszkowego, postepowania w przypadku napadu
drgawkowego;

4) neonatologia:

a) umiejetnos¢ oceny stanu ogoélnego noworodka,

b) umiejetnos¢ oceny standw naglgcych w neonatologii,

c) umiejetnos¢ resuscytacji noworodka,

d) znajomosc¢ zasad intensywnego nadzoru noworodka,

e) znajomosc¢ zasad i sposobow zywienia do przewodu pokarmowego
i dozylnego,

f) umiejetno$¢ zaktadania dostepdw zylnych i tetniczych, znajomos¢ zasad

leczenia farmakologicznego, znajomos¢ fizykoterapii uktadu oddechowego,
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g) znajomosc problemoéw diagnostyczno-leczniczych, réznicowania wad
wrodzonych i choréb nabytych w aspekcie wskazan do leczenia
chirurgicznego u noworodka,

h) znajomos¢ zasad postepowania z noworodkiem z bardzo niskg masg
urodzeniowa,

i) znajomosc¢ zasad wspoétpracy w zespole genetyk-perinatolog-neonatolog-
chirurg dzieciecy;

5) anestezjologia i intensywna terapia dzieci:

a) umiejetnos¢ czynnego udziatu w akcji reanimacyjnej, wykonywania
zewnetrznego masazu serca i oceny jego skutecznosci,

b) znajomos¢ podstawowych lekdéw i sposobdw ich stosowania, zasady terapii
ptynowej i przetaczania ptynow krwiozastepczych,

c) podstawowa wiedza dotyczgca aparatury medycznej stosowanej
w przypadkach zagrozenia zycia: respirator, kardiomonitor, instrumentarium
towarzyszgce akcji ratowniczej, umiejetnos¢ odczytu podstawowych danych
dotyczacych monitorowania czynnosci zyciowych,

d) umiejetnos¢ analizy badan gazometrycznych i rownowagi kwasowo-
zasadowej,

e) ogolna wiedza o monitorowaniu stanu poszczegolnych narzadow,
problemdéw zwigzanych z niewydolnoscig wielonarzadowa,

f) umiejetnos¢ réznicowania przyczyn wstrzgsu i odpowiedniego postepowania
we wstrzgsie w zaleznosci od jego przyczyny, w szczegolnosci w przypadku
wstrzgsu septycznego i krwotocznego,

g) doskonalenie umiejetnosci wspétpracy specjalistéw wielu dziedzin u chorych
wymagajgcych takiego wspotdziatania: planowanie badan, konsultacji,
optymalnej kolejnosci postepowania zabiegowego,

h) podstawowa wiedza o r6znych sposobach znieczulenia ogélnego,

i) wiedza o sposobach znieczulenia miejscowego i regionalnego,

]) wiedza o sposobach dostepu do zyt centralnych,

k) wiedza o zasadach monitorowania $rod- i pooperacyjnego;

6) onkologia dziecieca:

a) epidemiologia nowotworéw u noworodkéw, niemowlat, dzieci i mtodziezy,
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b) etiologia nowotworéw, czynniki zewnatrzpochodne (sSrodowiskowe),
promienie jonizujgce, wirusy, promienie stoneczne, leki, dieta, czynniki
genetyczne,

c) podstawowe zasady leczenia w onkologii dzieciecej: zasady ogdlne,
chemioterapia, megachemioterapia, przeszczepianie szpiku, terapia
genowa,

d) powiktania leczenia: wczesne, odlegte, pozne,

e) sposoby uzyskiwania materiatu do badan patomorfologicznych w onkologii
dzieciecej,

f) zywienie w chorobie nowotworowej,

g) opieka psychologiczna, opieka paliatywna, stany terminalne,

h) znajomos¢ podstaw diagnozowania i postepowania w guzach hormonalnie
czynnych,

i) rola chirurga dzieciecego w rozpoznawaniu i leczeniu nowotworow Krwi
I uktadu chtonnego,

J) rola chirurga dzieciecego w leczeniu ztosliwych guzow litych u dzieci,

k) sposoby zapewnienia dostepu dozylnego do podawania chemioterapii.

lll. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktore zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKRP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym

1 godzina dydaktyczna = 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegolnych zajeé
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczac¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg byc¢ realizowane w formie e-learningowe].
Przebieg szkolenia powinien uwzgledniaé zalecang kolejnos¢ w jakiej odbywane bedg
poszczegodlne kursy specjalizacyjne, tak aby lekarz odbywajgcy szkolenie

CMKP 2023 14


http://www.cmkp.edu.pl/

Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolnej lub specjalizacje Il stopnia
lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogélnej

specjalizacyjne w dziedzinie chirurgii dzieciecej nabywat wiedze i umiejetnosci
w sposob optymalny i uporzgdkowany.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji z chirurgii

dzieciecej”

Cel kursu:
przedstawienie podstawowych informacji okreslajgcych zakres chirurgii dzieciecej.
Zakres wiedzy:
1) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na rzetelnych
i aktualnych publikacjach;
2) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania chirurgii dzieciecej;
3) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty w dziedzinie
chirurgii dzieciecej;
4) podstawy farmakoekonomiki;
5) propedeutyka choréb chirurgicznych wieku dzieciecego;
6) etiopatogeneza wad wrodzonych;
7) podstawy traumatologii dzieciecej;
8) podstawy ostrych choréb chirurgicznych;
9) wybrane zagadnienia onkologii dzieciecej;
10) zasady opieki okotooperacyjnej;
11) zastosowanie badan obrazowych w chirurgii dzieciecej;
12) podstawowe instrumentarium i sprzet uzywany w chirurgii dzieciecej;
13) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
14) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.
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2. Kurs: ,,Zakazenia chirurgiczne oraz HIV/AIDS”

Cel kursu:

nabycie wiedzy na temat podstaw epidemiologii zakazen, mikrobiologii oraz podstaw

leczenia zakazen chirurgicznych, a takze szczegdlnych srodkow ostroznosci

w przypadku nosicieli wirusow zoéttaczki i HIV/AIDS.

Zakres wiedzy:

1) zakazenia bakteryjne:

a)

b)

okotooperacyjne stosowanie antybiotykéw w profilaktyce zakazen,
okreslenie ryzyka zakazenia, przedtuzona profilaktyka w grupach wysokiego
ryzyka,

wczesne leczenie w operacjach zwigzanych z zakazeniem: pobieranie
materiatu do badania mikrobiologicznego i opornosci bakterii, zasady doboru
antybiotykow,

leczenie powiktan septycznych, oporna populacja drobnoustrojow, zespot
ogolnoustrojowej reakcji zapalnej, zasady leczenia uwzgledniajgce leki

0 szerokim zakresie dziatania i potwierdzonej skutecznosci;

2) zakazenia grzybicze w powiktaniach septycznych — zapobieganie i leczenie;

3) zakazenia wirusowe (z wyjatkiem wirusa HIV):

4)

a)
b)
c)

epidemiologia i leczenie wirusowych zapaleh watroby: HAV, HBV i HCV,
profilaktyka po- i przedekspozycyjna zakazen HAV, HBV, HCV,
zakazenie wirusem grupy Herpes: CMV i wirusem Varicella-zoster, wczesne

leczenie;

zakazenia HIV/AIDS:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

epidemiologia zakazen HIV,

patogeneza i diagnostyka zakazen HIV,

obraz kliniczny AIDS,

zakazenia oportunistyczne i nowotwory w przebiegu AIDS,
zakazenia i nowotwory czesto wystepujgce u osob z HIV,
leczenie antyretrowirusowe,

zakazenia HIV i choroby watroby — koinfekcja HBV i HCV,
zapobieganie odmatczynym zakazeniom,

profilaktyka poekspozycyjna;

5) zakazenia szpitalne w praktyce chirurgicznej — zrodta zakazenia i drogi
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szerzenia sie zakazen szpitalnych. Rola chirurga w zapobieganiu i zwalczaniu
zakazen szpitalnych: techniczne rozwigzania i sposob organizacji nadzoru
epidemiologicznego nad zakazeniami szpitalnymi. Zasady racjonalnej
antybiotykoterapii.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w pierwszym

lub drugim roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

3. Kurs: ,,Traumatologia dziecieca”

Cel kursu:
zapoznanie stuchaczy z zasadami i specyfikg postepowania w urazach u dzieci.
Zakres wiedzy:

1) epidemiologia urazéw wieku dzieciecego;

2) podstawowe wiadomosci na temat odpowiedzi na uraz, wstrzgsu pourazowego,
jego etiopatogenezy, objawow klinicznych i zasad leczenia, zasad reanimaciji i
resuscytacji na miejscu wypadku, transportu chorego;

3) zasady rozpoznawania i strategia postepowania chirurgicznego w przypadkach
urazéw wielonarzgdowych i wielomiejscowych;

4) leczenie chirurgiczne obrazenh narzgdéw migzszowych;

5) zasady postepowania w przypadku urazéw uktadu kostnego;

6) zasady postepowania w oparzeniach u dzieci;

7) podstawy rehabilitacji u dzieci po ciezkich urazach;

8) organizacja leczenia urazow, rola Szpitalnych Oddziatéw Ratunkowych i zasady
funkcjonowania Dzieciecego Centrum Urazowego.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w pierwszym

lub drugim roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.
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4. Kurs: ,,Podstawy leczenia zywieniowego u dzieci”

Cel kursu:
nabycie wiedzy na temat metod leczenia zywieniowego, stosowanych preparatow
i powikian leczenia zywieniowego.
Zakres wiedzy:
1) niedozywienie: czestos¢ wystepowania, nastepstwa, rodzaje niedozywienia,
metody oceny stanu odzywienia;
2) wskazania do leczenia zywieniowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu
okotooperacyjnego i zywienia krytycznie chorych;
3) metody leczenia zywieniowego: zywienie pozajelitowe (obwodowe, centralne),
zywienie dojelitowe (doustne, przez zgtebnik, przez przetoke);
4) preparaty stosowane w zywieniu pozajelitowym i dojelitowym;
5) powiktania leczenia zywieniowego: zapobieganie, rozpoznanie, leczenie;
6) szczegolne aspekty zywienia dziecka chirurgicznego (noworodki przedwczesnie
urodzone, pacjent po urazie, pacjent z chorobg nowotworowsg itp.);
7) organizacja i dokumentacja leczenia zywieniowego.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w drugim lub trzecim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

5. Kurs: ,,Endoskopia i wideochirurgia u dzieci — kurs podstawowy”

Cel kursu:
nabycie podstawowej wiedzy na temat wskazan i technik wykonywania zabiegéw
endoskopowych u dzieci.
Zakres wiedzy:
1) zapoznanie uczestnika kursu z podstawowymi technikami wideochirurgicznymi
i endoskopowymi;

2) torakoskopia i laparoskopia, instrumentarium stuzgce do tych zabiegéw;
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3) omowienie wskazan do tych zabiegdw, z uwzglednieniem specyfiki wieku
dzieciecego, rola chirurgii matoinwazyjnej w chirurgii dzieciecej;
4) ograniczenia i powiktania zabiegdw endoskopowych;
5) ¢wiczenia praktyczne na trenazerach;
6) omowienie innych technik endoskopowych i ich roli w chirurgii dzieciecej
(endoskopie przewodu pokarmowego, drog oddechowych, stawow).
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w drugim lub trzecim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Jeden dzien zaje¢ w zakresie endoskopii i cztery dni zaje¢ w zakresie wideochirurgii.
Kurs moze byc realizowany w osrodkach symulacji medycznej wtasciwych dla
wideochirurgii.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Podstawy chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej”

Cel kursu:
zapoznanie stuchaczy z podstawowymi zasadami postepowania i technikami
chirurgicznymi stosowanymi w chirurgii plastycznej.
Zakres wiedzy:
1) zapoznanie uczestnika kursu z podstawowymi zasadami i technikami
oraz instrumentarium stosowanymi w chirurgii plastycznej;
2) zastosowanie chirurgii plastycznej w wybranych wadach rozwojowych
i chorobach nabytych;
3) zastosowanie elementow chirurgii plastycznej w leczeniu oparzen, ran i blizn;
4) podstawy chirurgii rekonstrukcyjnej naczyn, sciegien i nerwéw.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w drugim lub trzecim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.
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7. Kurs: ,,Urologia dziecieca”

Cel kursu:
zapoznanie stuchaczy z diagnostyka i leczeniem wad i chorob uktadu moczowo-
ptciowego u dzieci.
Zakres wiedzy:
1) podstawy embriogenezy i etiopatogenezy najczesciej spotykanych wad
wrodzonych uktadu moczowo-pfciowego;
2) rozpoznanie prenatalne wad uktadu moczowo-piciowego i wynikajgce z niego
korzysci terapeutyczne;
3) podstawy racjonalnej diagnostyki wad wrodzonych i choréb nabytych uktadu
moczowego u noworodka:
a) badania laboratoryjne,
b) badania obrazowe,
c) badania endoskopowe,
d) badania czynnosciowe;
4) zasady i sposoby postepowania terapeutycznego, podstawowe techniki
zabiegow operacyjnych;
5) odlegte nastepstwa wad wrodzonych i choréb nabytych uktadu moczowego;
6) urazy uktadu moczowo-ptciowego, zasady postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w drugim lub trzecim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

8. Kurs: ,,Chirurgia onkologiczna i onkologia dziecieca”

Cel kursu:

zapoznanie stuchaczy z zagadnieniami i specyfikg onkologii dzieciece;.
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Zakres wiedzy:
1) podstawowe wiadomosci dotyczgce epidemiologii nowotwordw u niemowlat,
dzieci i mtodziezy;
2) etiopatogeneza i morfologia wybranych nowotworéw wieku dzieciecego;
3) zasady postepowania diagnostycznego w przypadku podejrzenia nowotworu;
4) strategia postepowania terapeutycznego w onkologii dzieciecej: leczenie
kompleksowe, wybrane standardy postepowania terapeutycznego w guzach
litych u dzieci;
5) specyfika nowotworéow wieku dzieciecego;
6) miejsce chirurga w onkologii dzieciecej — zasady dziatania zespotowego;
7) rokowania, odlegte wyniki leczenia, nastepstwa nowotworéw u dzieci.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim lub
czwartym roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Chirurgia noworodka”

Cel kursu:

zapoznanie stuchaczy z diagnostyka, wskazaniami i technikami leczenia operacyjnego
oraz prowadzeniem okotooperacyjnym noworodkow.

Zakres wiedzy:

1) zarys embriogenezy i etiopatogenezy wybranych wad wrodzonych
stanowigcych wskazanie zyciowe do interwenciji chirurgicznej w okresie
noworodkowym (atrezja przewodu pokarmowego na réznych poziomach, wady
wrodzone powtoki brzusznej, przepuklina przeponowa, torbielowato$¢ i inne
wady ptuc, potworniaki krzyzowo-ogonowe, choroba Hirschsprunga, wady
uktadu moczowego, wady uktadu nerwowego i inne);

2) diagnostyka prenatalna i postnatalna wad wrodzonych;

3) postepowanie przedoperacyjne u noworodka do zabiegu operacyjnego

w poszczegolnych wadach wrodzonych i chorobach nabytych;

CMKP 2023 21



Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolnej lub specjalizacje Il stopnia
lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogélnej

4) podstawowe techniki operacyjne, wybér wtasciwej techniki w zaleznosci od
postaci anatomicznej wady, techniki alternatywne;
5) postepowanie pooperacyjne, zasada skoordynowanego dziatania
wielospecjalistycznego w przypadku noworodka chirurgicznie chorego;
6) leczenie w okresie ptodowym.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim lub
czwartym roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

10. ,,Endoskopiai wideochirurgia u dzieci — kurs zaawansowany”

Cel kursu:
pogtebienie ksztatcenia w zakresie wskazan i wykonywania operacji endoskopowych.
Zakres wiedzy:
1) zapoznanie uczestnika z zaawansowanymi technikami torakoskopowymi
i laparoskopowymi oraz instrumentarium stuzgcymi do tych zabiegow;
2) omdwienie wskazan do tych zabiegow, z uwzglednieniem chirurgii noworodka
i niemowlat;
3) postepowanie w powiktaniach zabiegéw endoskopowych;
4) ¢wiczenia praktyczne na zaawansowanych trenazerach, z uwzglednieniem
technik szycia endoskopowego;
5) transmisja lub obserwacja zabiegdéw wideochirurgicznych.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w czwartym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Kurs moze by¢ realizowany w osrodkach symulacji medycznej wtasciwych dla
wideochirurgii.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu oraz sprawdzenie

umiejetnosci praktycznych na trenazerze/symulatorze.
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11. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej skladnikéw”

Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii, m.in.
zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz przetaczanie krwi
i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego leczenia krwig i jej
skfadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktan oraz zdarzen i reakcji
niepozgdanych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady organizacji stuzby krwi:
a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych
bankéw krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,
c) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspotpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;
2) zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:
a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,
b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,
c) rolai zadania komitetu transfuzjologicznego,
d) sktadanie zamdéwien na krew i jej sktadniki,
e) dokumentacja szpitalnego banku krwi,
f) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,
g) standardowe procedury operacyjne;
3) zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybucji:
a) rodzaje sktadnikéw krwi,
b) metody ich otrzymywania,
c) parametry kontroli jakosci,
d) specjalistyczne sktadniki krwi: ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,
e) warunki i sposob przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa;
4) racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:
a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,

b) kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
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c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,
d) wskazania do stosowania osocza swiezo mrozonego i krioprecypitatu,
e) wskazania do stosowania produktoéw krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikdw krzepniecia;
5) zabiegi lecznicze:
a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne uktady grupowe krwinek czerwonych,
b) pojecie przeciwciat odpornosciowych,
c) proba zgodnosci serologicznej,
d) dokumentacja wynikéw badan,
e) zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikdw chorobotwérczych drogg krwi
i jej sktadnikéw oraz produktéw krwiopochodnych,
b) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
C) postepowanie przed przetoczeniem krwi,
d) sposéb pobierania probek do badan,
e) sposoéb kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:
a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje

poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
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c) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powikfan,
d) sposéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore
zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed
przetoczeniem Krwi:
a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;
2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej sktadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentacii,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;
3) postepowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie probek do badan w przypadku wystgpienia powikfan
poprzetoczeniowych,
C) zgtaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem kursu.

12. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:
nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczen oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:
1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje

dotyczgce zawodow medycznych;
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2) system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, osob pracujgcych na wtasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcow;

3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celow orzeczniczych;

4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;

5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej i odpowiedzialnosé
za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowe)),
umiejetnos¢ pordownania, rodzaje ubezpieczen medycznych;

7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy prawa
pracy;

8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedow medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;

9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;

10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa pracy,
ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

13. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:
nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut

prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
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zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentow) jak tez spotecznosci, réwniez
zawodowe).

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym promowanie
autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspotpracy na rzecz zdrowia.
Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promocji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtorna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promocji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikéw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach

leczniczych:
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— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia,

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej
oraz promocji zdrowia, kompetencje pracownikéw, aspekty ekonomiczne.

Czesé ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznosé wybranych metod dzialania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie WHO
do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediow,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,

procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;
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6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody postepowania,
w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie (Health Impact
Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki choréb
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programéw;

8) przywodztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacje,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca, warunkéw)
mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom osob starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikéw ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami choréb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtos¢ lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

14. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Chirurgia dziecieca”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
Cel kursu:
podsumowanie i sprawdzenie wiedzy nabytej w trakcie szkolenia specjalizacyjnego.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) chirurgia noworodka;

2) ogolna chirurgia dziecieca (ostra i planowa);

3) traumatologia dziecieca;

4) urologia dziecieca;

5) onkologia dziecieca.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin

35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym réwniez
o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

Przebieg szkolenia powinien uwzgledniaé zalecang kolejnos¢ w jakiej odbywane bedg
poszczegoblne staze, tak aby lekarz odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
chirurgii dzieciecej nabywat wiedze i umiejetnosci w sposob optymalny

I uporzgdkowany.
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1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii dzieciecej

Cel stazu:

nabycie wszechstronnej wiedzy niezbednej dla specjalisty chirurga dzieciecego

oraz wykonanie obowigzujgcych w programie specjalizacji operaciji i procedur.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1. Zakres wiedzy ogdinej:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

ostre i przewlekle przebiegajgce choroby i urazy, procedury chirurgiczne
wykonywane ze wskazan nagtych i planowych, wraz z aspektami postepowania
przed-, $rod- i pooperacyjnego;

patologie gtowy, czesci twarzowej czaszki, szyi, klatki piersiowej, uktadu
oddechowego, przewodu pokarmowego i narzgdéw jamy brzusznej, uktadu
moczowego, powtok i uktadu miesniowo-szkieletowego, naczyn, gruczotéw
wydzielania wewnetrznego, uktadu chtonnego oraz osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego;

postepowanie przed- i pooperacyjne: przygotowanie do zabiegu operacyjnego,
terapia ptynowa, profilaktyka i leczenie zakazen, zywienie dzieci leczonych
chirurgicznie;

badania przesiewowe i prenatalne: przed- i postnatalne badania przesiewowe
we wczesnej diagnostyce wad wrodzonych, nowotwordow i zapobieganiu
chorobom nabytym, w szczegdélnosci wiedza z zakresu rozpoznawania
prenatalnego chirurgicznie leczonych wad rozwojowych, mozliwosci i wskazania
do interwencji prenatalnych oraz umiejetno$¢ planowania postepowania po
urodzeniu;

badania laboratoryjne: znajomos¢ zmian hematologicznych, biochemicznych,
immunologicznych, histopatologicznych towarzyszgcych chorobom
chirurgicznym u dzieci, umiejetno$¢ wykorzystania i interpretacji tej wiedzy

w praktyce klinicznej;

badania obrazowe: znajomos¢ wskazan, sposobu wykonania oraz interpretaciji
badan obrazowych wykonywanych réznymi technikami, w tym
konwencjonalnych badan radiologicznych, ultrasonograficznych,
ultrasonograficznych badan dopplerowskich, tomografii komputerowej,
rezonansu magnetycznego, badan radioizotopowych w diagnostyce

chirurgicznych chorob u dzieci, znajomosc¢ zasad bezpieczenstwa badan
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obrazowych i ograniczania wskazan do badan zwigzanych

Z napromieniowaniem;

7) techniki endoskopowe: znajomos¢ wskazan i sposobu wykonania oraz
umiejetnosci wymaganych do przeprowadzenia badan endoskopowych u dzieci,
w tym endoskopii przewodu pokarmowego, drég oddechowych, ukfadu
moczowego, w celach zaréwno diagnostycznych, jak i terapeutycznych,
podstawowe umiejetnosci postugiwania sie endoskopem;

8) inne badania instrumentalne: znajomos¢ mozliwosci, wskazan i umiejetno$é
wykonania i interpretacji czynnosciowych badan instrumentalnych, w tym: pH-
metrii, manometrii gérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego, badania
urodynamicznego i innych.

2. Zakres wiedzy szczegotowej:

1) osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy:

a) znajomosc¢ anatomii chirurgicznej, patologii i sposobéw leczenia w wadach
rozszczepowych kregostupa, wodogtowia, przepuklinie oponowo-rdzeniowej,

b) wytwarzanie przecieku komorowo-otrzewnowego i komorowo-zylnego,
umiejetnos¢ rozpoznania i postepowania w przypadku dysfunkcji i zakazenia
uktadow zastawkowych,

C) znajomosc¢ zaburzen oraz postepowania w przypadku wspétistniejgcych
z ww. patologiami uktadu nerwowego dysfunkcji uktadu moczowego
(pecherz neurogenny) i uktadu pokarmowego (zaburzenia potykania, odptyw
zotgdkowo-przetykowy, zaparcia);

2) chirurgia gtowy i szyi:

a) znajomosc¢ embriologicznych podstaw, anatomii chirurgicznej i wad
wrodzonych w obrebie glowy i szyi, w tym w szczegdlnosci wad
rozszczepowych twarzy, wad tukéw skrzelowych, malformacji naczyniowych,

b) znajomos¢ anatomii i wytwarzania dostepu do duzych naczyn szyi;

3) chirurgia klatki piersiowe;j:

a) znajomosc¢ anatomii i patologii w obrebie drzewa tchawiczo-oskrzelowego,
przetyku, ptuc, i pozostatych narzgdow klatki piersiowej, sciany klatki
piersiowej oraz przepony wynikajgcych zaréwno z wad wrodzonych, jak

i choréb nabytych,
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b) znajomos¢ patofizjologii zaburzen czynnosci serca i uktadu oddechowego
wynikajgcych z patologii w klatce piersiowej oraz interwenciji chirurgicznych
w klatce piersiowej,

c) umiejetnos¢ prowadzenia diagnostyki klinicznej i interpretacji badan
dodatkowych zwigzanych z patologig w klatce piersiowej;

4) chirurgia jamy brzusznej:

a) znajomosc¢ anatomii topograficznej i chirurgicznej jamy brzusznej,

b) znajomosc fizjologii i patofizjologii przewodu pokarmowego oraz narzgdow
jamy brzusznej,

C) znajomosc patologii chirurgicznych jamy brzusznej u dzieci, w tym wad
wrodzonych, chordb nabytych i urazéw oraz sposobdéw postepowania w tych
patologiach,

d) umiejetnos¢ stosowania i interpretacji badan diagnostycznych, w tym
laboratoryjnych, obrazowych i czynnosciowych w zakresie narzgdow jamy
brzusznej;

5) chirurgia uktadu moczowo-ptciowego:

a) znajomosc¢ podstaw embriologii, anatomii chirurgicznej, fizjologii
i patofizjologii uktadu moczowo-ptciowego,

b) znajomosc¢ patologii chirurgicznych uktadu moczowo-ptciowego u dzieci,
w tym wad wrodzonych, choréb nabytych i urazéw oraz postepowania
diagnostycznego (badania laboratoryjne, obrazowe i czynnosciowe) oraz
terapeutycznego, w tym podstawowych sposobéw leczenia chirurgicznego;

6) chirurgia onkologiczna u dzieci:

a) znajomosc zasad wielodyscyplinarnego leczenia dzieci z chorobg
nowotworowg, w tym chemio-, radio- i immunoterapii oraz chirurgii
nowotwordow u dzieci,

b) znajomos¢ naukowych podstaw niezbednych dla rozumienia biologicznych
I klinicznych cech nowotworow, rozpoznawania, ustalania stopnia
zaawansowania, w tym stanow przednowotworowych i sposobow leczenia
chirurgicznego poszczegolnych nowotworow wieku dzieciecego,

C) znajomosc¢ odrebnosci choréb nowotworowych u dzieci w odréznieniu od
nowotwordw wieku dorostego;

7) chirurgia gruczotéw wydzielania wewnetrznego:
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a) znajomosc patologii gruczotow wydzielania wewnetrznego wymagajgcych
leczenia chirurgicznego: tarczycy, przytarczyc, nadnerczy, trzustki, grasicy,

b) znajomos¢ specyficznych badan diagnostycznych oraz ich interpretacji
w diagnostyce patologii gruczotéw wydzielania wewnetrznego,

C) znajomosc¢ sposobdw leczenia chirurgicznego w chirurgii gruczotéw
wydzielania wewnetrznego;

8) chirurgia urazowa:

a) znajomosc patofizjologii i klinicznych implikacji réznych urazéw na ustroj
dziecka,

b) znajomos¢ zasad opieki nad dzieckiem urazowym, w tym rowniez
w krytycznym stanie ogolnym, z uwzglednieniem koordynacji
wielodyscyplinarnej diagnostyki i leczenia,

c) znajomosc¢ podstaw ratownictwa medycznego, zasad postepowania
przedszpitalnego, oceny ciezkosci urazu, postepowania w urazach
wielonarzgdowych, resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, leczenia wstrzgsu
urazowego, w tym szczegdlnie krwotocznego,

d) umiejetnos¢ postepowania diagnostyczno-leczniczego w urazach
czaszkowo-mozgowych, urazach klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
oraz tkanek migkkich,

e) znajomosc¢ zasad rozpoznawania i postepowania u dziecka krzywdzonego,

f) znajomos$¢ anatomii uktadu miesniowo-szkieletowego, fizjologii
i patofizjologii istotnej dla badania czynnosci uktadu ruchu i rozumienia
mechanizmdw i nastepstw urazow,

g) patofizjologia gojenia ztaman ko$ci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
odrebnosci zwigzanych z wiekiem dziecka,

h) zasady zachowawczego i chirurgicznego leczenia urazéw uktadu kostno-
stawowego u dzieci,

i) zasady rekonstrukcji nerwéw obwodowych, naczyn i sciegien,

]) postepowanie w urazach tkanek miekkich, obrzeku pourazowym i zespole
ciasnoty przedziatowej;

9) problematyka leczenia oparzen u dzieci:
a) znajomosc patofizjologii i postepowania ogélnego w chorobie oparzeniowej

u dzieci,
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b) znajomosc¢ postepowania z rang oparzeniowa;
10) chirurgia minimalnie inwazyjna, wideochirurgia:

a) umiejetnos¢ zwigzana z kwalifikacjg i wykonywaniem badan

endoskopowych oraz zabiegdw metodami laparo- i torakoskopowsg;
11) chirurgia jednodniowa:

a) znajomosc¢ zasad organizacji, kwalifikacji pacjentéw oraz patologii
chirurgicznych u dzieci, ktére mogg by¢ wykonywane w trybie chirurgii
jednodniowej;

12) chirurgia noworodka:

a) znajomosc i umiejetnosé¢ leczenia chirurgicznego oraz okotooperacyjnego
noworodkow ze ztozonymi wadami wrodzonymi w Scistej wspotpracy
ze specjalistami innych dziedzin medycyny, w tym przedwczesnie
urodzonych i z matg masg urodzeniowa,

b) wiedza o czestosci wystepowania poszczegdélnych wad wrodzonych, wad
towarzyszacych i patofizjologii tych wad oraz ich klinicznych implikacjach,

c) umiejetnos¢ prowadzenia i interpretacji diagnostyki klinicznej
poszczegolnych wad wrodzonych i choréb nabytych u noworodkéw oraz
zaplanowania postepowania chirurgicznego i zachowawczego,

d) umiejetnosc okreslenia rokowania krotko- i dlugoterminowego
u noworodkow z wadami wrodzonymi i chorobami nabytymi.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

Zakres umiejetnosci praktycznych znajduje sie w programie specjalizacji w punkcie
,C— Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur medycznych”.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: tacznie 151 tygodni (755 dni roboczych), w tym:

a) 91 tygodni (455 dni roboczych) szkolenie w chirurgii dzieciecej ostrej i planowej

w macierzystym oddziale;

b) 12 tygodni (60 dni roboczych) szkolenie w urologii dzieciecej;

c) 12 tygodni (60 dni roboczych) szkolenie w traumatologii dzieciecej;
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d) 12 tygodni (40 dni roboczych) szkolenie w chirurgii onkologicznej u dzieci;
e) 24 tygodnie (120 dni roboczych) szkolenie w chirurgii noworodka.
Kolejnosc¢ szkolen okresla kierownik specjalizaciji.
Wyzej wymienione szkolenia mogg sie odbywac¢ w macierzystym oddziale chirurgii
dzieciecej, jezeli oddziat ten prowadzi dziatalnos¢ w zakresie obejmujgcym ww.
szkolenia.
W przypadku gdy oddziat macierzysty nie jest w stanie zapewni¢ ktdregos z ww.
szkolen, deleguje lekarza do innej akredytowanej jednostki chirurgii dzieciecej,
w ktorej lekarz moze odbyc to szkolenie.
Miejsce stazu: oddziat chirurgii dzieciecej posiadajgcy akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii dzieciece;j.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat chirurgii dzieciecej bedacy

miejscem realizacji stazu podstawowego lub w miejscu realizacji ww. szkolenia.

2. Staz kierunkowy w szpitalnym oddziale ratunkowym lub Izbie Przyje¢

Cel stazu:
zapoznanie sie z dziatalnoscig SOR lub IP w szpitalach nieposiadajgcych SOR.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) podstawy organizacji pracy w SOR lub IP;

2) zasady segregacji medycznej w SOR lub IP;

3) zasady szybkiej diagnostyki w SOR lub IP w przypadku nagtych choréb
chirurgicznych i urazéw.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) zabiegi wykonywane w SOR lub IP (wktucie dozylne obwodowe i centralne,
intubacja, opracowanie rany, opatrunki, unieruchomienie, pobranie krwi do
badan);

2) wykonanie lub interpretacja badan obrazowych wykonywanych w ramach SOR
lub IP (ultrasonografia, rtg, tomografia komputerowa);

3) umiejetnos¢ zaplanowania procesu diagnostyczno-terapeutycznego dla
pacjenta chirurgicznego w ramach SOR lub IP.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pierwszym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: SOR/Izba Przyjec¢ posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny ratunkowej w szpitalu posiadajgcym oddziat
pediatrii akredytowany do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
pediatrii lub oddziat chirurgii dzieciecej akredytowany do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii dzieciecej, lub SOR/Izba Przyje¢ posiadajgca
akredytacje do prowadzenia ww. stazu. Dopuszcza sie odbycie stazu

w akredytowanym SOR dla dorostych.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: staz nie wymaga petnienia dyzuréw.

3. Staz kierunkowy w zakresie pediatrii

Cel stazu:
zapoznanie lekarza z pracg oddziatu pediatrii.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) poznanie odrebnosci wywiady pediatrycznego i umiejetnosé badania
pediatrycznego;
2) umiejetnos¢ oceny stanu naglgcego u niemowlecia i dziecka starszego;
3) umiejetnosc¢ identyfikacji i zasad kierowania rodzin ryzyka genetycznego;
4) znajomos¢ wad wrodzonych drég oddechowych, wskazania do bronchoskopii
i diagnostyki ciat obcych w drogach oddechowych;
5) umiejetnos¢ oceny i leczenia niewydolnosci krgzenia;
6) znajomos$¢ podstaw leczenia farmakologicznego i elektrostymulaciji
w zaburzeniach rytmu serca stanowigcych stany zagrozenia zycia;
7) rozpoznanie, rOznicowanie i leczenie zaparc stolca;
8) umiejetnosc postepowania z ciatami obcymi w przewodzie pokarmowym;
9) znajomos¢ podstaw farmakoterapii w gastroenterologii dzieciecej;
10) umiejetnosé rozpoznawania i leczenia zespotu wykrzepiania srédnaczyniowego,
11) znajomos¢ podstaw zaburzen oddawania moczu u dzieci oraz ich diagnostyka

i leczenie;
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12) znajomos¢ podstaw ostrej niewydolnosci nerek/réznicowanie postaci
przednerkowej, nerkowej i pozanerkowej/ wskazania do leczenia
nerkozastepczego;

13) podstawowa znajomosc¢ najczesciej stosowanych metod oczyszczania krwi
i wskazan do ich stosowania (hemodializa, dializa otrzewnowa, hemofiltracja,
plazmafereza);

14) znajomos$¢ wskazan do diagnostyki obrazowej i laboratoryjnej w wolu;

15) znajomos¢ podstaw diagnozowania guzoéw hormonalnie czynnych;

16) znajomos¢ podstaw leczenia cukrzycy u chorego operowanego;

17) znajomos¢ podstaw epidemiologii i rozpoznawania najczestszych chorob
zakaznych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) udziat w codziennych odprawach, obchodach, omawianiu pacjentow,
planowaniu procedur diagnostycznych i terapeutycznych,

2) udziat w zabiegach diagnostycznych i leczniczych, ktére bedg miaty miejsce
podczas odbywania stazu (zaktadanie kroplowek, zaktadanie sondy zotgdkowej
i dwunastniczej, naktucie optucnej, wlewy doodbytnicze), czynne
zaangazowanie w prowadzenie pacjentéw.

Forma zaliczenia stazu kierunkowego (u kierownika specjalizacji):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pierwszym lub drugim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: oddziat pediatrii posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie pediatrii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: staz nie wymaga petnienia dyzuréw.

4. Staz kierunkowy w zakresie neonatologii

Cel stazu:

zapoznanie lekarza z specyfika pracy oddziatu neonatologicznego.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
1) umiejetno$¢ oceny stanu ogdélnego noworodka;
2) umiejetnos¢ oceny standw naglgcych w neonatologii;
3) umiejetnosc¢ resuscytaciji noworodka;
4) znajomosc¢ zasad intensywnego nadzoru noworodka;
5) znajomos¢ problemdéw zwigzanych z wczesniactwem i matg masg urodzeniowg
ciata;
6) znajomos¢ zywienia drogg przewodu pokarmowego i dozylnego noworodkow;
7) umiejetnos¢ zaktadania dostepow zylnych i tetniczych;
8) znajomos¢ zasad leczenia farmakologicznego noworodka,;
9) znajomos¢ fizykoterapii uktadu oddechowego noworodka;
10) znajomos¢ zasad wspotpracy na osi genetyk — perinatolog — neonatolog —
chirurg dzieciecy.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) udziat w codziennych odprawach, obchodach, omawianiu pacjentow,
planowaniu procedur diagnostycznych i terapeutycznych;
2) udziat w akcjach reanimacyjnych, resuscytacyjnych i doraznych procedurach
ratujgcych zycie, ktére bedg miaty miejsce podczas odbywania stazu;
3) czynne zaangazowanie sie w prowadzenie pacjentow.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pierwszym lub drugim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: oddziat neonatologii posiadajgcy akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neonatologii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: staz nie wymaga petnienia dyzurow.

5. Staz kierunkowy w zakresie intensywnej terapii dzieciecej

Cel stazu:

nabycie umiejetnosci postepowania w stanach zagrozenia zycia u dzieci.
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Zakres wiedzy teoretycznej:

1) znajomosc¢ podstawowych lekow stosowanych w przypadkach bezposredniego
zagrozenia zycia (rodzaj lekow, sposob ich podania, dawki);

2) uzyskanie podstawowych wiadomosci dotyczgcych aparatury medycznej
stosowanej w przypadkach zagrozenia zycia, respirator i jego obstuga,
instrumentarium towarzyszgce akcji ratowniczej, umiejetnos¢ odczytu
podstawowych danych dotyczgcych monitorowania czynnosci zyciowych;

3) uzyskanie ogdlnej orientacji w postepowaniu farmakologicznym, monitorowaniu
podstawowych elementdw stanu poszczegdlinych narzgdow;

4) doskonalenie umiejetnosci wspétpracy specjalistéw wielu dziedzin u chorych
wymagajgcych takiego wspétdziatania: planowanie badan, konsultacji,
optymalnej kolejnosci postepowania zabiegowego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) udziat w codziennych odprawach, omawianiu pacjentéw, planowaniu procedur
diagnostycznych i terapeutycznych;

2) udziat w akcjach reanimacyjnych, resuscytacyjnych i innych doraznych
procedurach ratujgcych zycie, ktére bedg miaty miejsce podczas odbywania
stazu, wykonywanie zewnetrznego masazu serca i ocena jego skutecznosci;

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pierwszym lub drugim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: oddziat intensywnej terapii /oddziat anestezjologii i intensywnej terapii
przyjmujgcy dzieci, posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie intensywnej terapii /anestezjologii i intensywnej terapii
lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: staz nie wymaga petnienia dyzurow.
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6. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii dzieciecej w innym osrodku

Cel stazu: zapoznanie sie z pracg innego niz macierzysty osrodka chirurgii dzieciece;j.
Zakres wiedzy teoretycznej i zakres umiejetnosci praktycznych:
zgodny z zakresem ze stazu podstawowego.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegoéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat chirurgii dzieciecej posiadajgcy akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii dzieciecej.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego

lub stazu kierunkowego.

Wykonane w trakcie stazy kierunkowych zabiegi i procedury, lekarz odbywajacy
szkolenie wpisuje do Elektronicznej Karty Specjalizacji, a ich wykonanie

potwierdza kierownik specjalizaciji.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i procedur
medycznych

Obowigzuje realizacja operacji, zabiegéw oraz procedur w kazdej z ponizej

przedstawionych grup, dopuszczalne jest przesuniecie miedzy grupami do 20%.

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba operacji, zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg

lekarza w trakcie realizacji stazu podstawowego:
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A. Drobne zabiegi chirurgiczne wykonywane w ramach ostrego dyzuru lub
w trybie chirurgii ambulatoryjnej
Wymagana liczba zabiegéw: Kod A: 90, Kod B: 100

1. chirurgiczne opracowanie rany

2. usuniecie ciata obcego z rany

3. naciecie, drenaz ropnia, ropowicy

4. zanokcica, zastrzat, paznokie¢ wrastajgcy

5. stulejka, zatupek

6. wyciecie drobnych zmian skornych

7. zabiegi laserowe

B. Podstawowe operacje w chirurgii dzieciecej
_ . kod A kod B
Wymagana liczba operacji:

1. operacja przepukliny pachwinowej, pepkowej, innej,

. . . 30 20
operacja wodniaka jagdra
2. operacja wnetrostwa 30 20
tacznie 60 40

C. Operacje i w obrebie gtowy i szyi

Wymagana liczba operacji: Kod A: 5, Kod B: 5

1. operacja kreczu szyi

2. operacja torbieli lub przetoki bocznej lub srodkowej szyi

3. operacje tarczycy i przytarczyc

4. zatozenie, wymiana zastawki komorowo-otrzewnowe]

D. Operacje w obrebie klatki piersiowej

Wymagana liczba operacji: Kod A: 5, Kod B: 10

1. biopsja guza, weztdw klatki piersiowej
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2. torakotomia z dowolnego powodu

. wyciecie guza klatki piersiowej, Srodpiersia

~ W

. resekcja przerzutéw nowotworowych

(&)}

. wyciecie torbieli broncho lub enterogennej

6. resekcja tkanki ptucnej /sekwestru, ptata

7. operacja wad budowy klatki piersiowej

8. leczenie operacyjne odmy samoistne;j

9. dekortykacja

10. drenaz optucne;j

E. Operacje w obrebie jamy brzusznej ze wskazan planowych i nagtych

Wymagana liczba operacji: Kod A: 40, Kod B: 80

1. laparotomia dowolna, np. diagnostyczna

2. gastrostomia, jejunostomia

. resekcja uchytku Meckela

| W

. operacja niedroznosci przewodu pokarmowego

a1

. resekcja odcinkowa jelita z zespoleniem

[o2]

. wyciecie torbieli, krezki, sieci itp.

. fundoplikacja zotgdka

|

. miotomia w achalazji przetyku

9. laparatomia w przypadku urazu jamy brzusznej

10. wyciecie pecherzyka zoétciowego

11. operacje drog zétciowych

12. wytworzenie, zamkniecie stomii jelitowej

13. operacja torbieli jajnika itp.

14. wyciecie wyrostka robaczkowego
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15. laparotomia z réznych wskazan

F. Operacje u noworodkéw i niemowlat

Wymagana liczba operacji: Kod A: 5, Kod B: 25

1. wrodzone zarosniecie przetyku

2. rodzona niedroznos¢ dwunastnicy

. wrodzona niedroznosc jelita cienkiego lub grubego

A W

. wrodzone zaros$niecie odbytu

()]

. wrodzone wytrzewienie lub przepuklina pepowinowa

6. przepuklina przeponowa

7. laparotomia w zespotach z martwicg jelita /Nec, SIP itp.

8. pyloromyotomia

9. operacja przepukliny oponowo-rdzeniowej i moézgowej

10. zatozenie zastawki lub zbiornika w wodogtowiu

11. wytworzenie lub zamkniecie przetoki jelitowe;j

12. operacja radykalna w chorobie Hirschsprunga

13. operacje drdg zétciowych

14. operacije torbieli lub guza jajnika

15. operacja skretu jgdra

16. operacja przepukliny pachwinowej ponizej 3 m-ca zycia

17. operacja guza krzyzowo-ogonowego

G. Operacje urologiczne
Wymagana liczba operacji: Kod A: 10, Kod B: 20

1. operacja spodziectwa

2. operacja zylakow powrdzka nasiennego

3. ostra moszna
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4. usuniecie catkowite lub czesciowe, biopsja nerki

5. zabiegi przeciwodptywowe /operacyjne, endoskopowe

6. kamica drég moczowych /operacyjne, endoskopowe

7. poszukiwanie jgdra niebadalnego

8. nadpecherzowe odprowadzenia moczu

9. augmentacja pecherza, pecherz jelitowy, przetoka Mitroffanowa

10. operacje na jgdrze i najgdrzu

11. operacje w zespotach zaburzen cielesno-ptciowych

12. vesicostomia

13. operacje przetoki odbytniczo-pochwowej

14. operacje odtworcze w wynicowaniu pecherza moczowego

H. Operacje z zakresu chirurgii plastycznej
Wymagana liczba operacji: Kod A: 5, Kod B: 20

1. wady rozszczepowe

2. palcozrost, palce dodatkowe

3. plastyka blizn

4. wyciecie znamion olbrzymich /z przeszczepem, przesunieciem ptatow itp.

5. operacja ginekomastii

6. korekcja odstajgcych uszu

7. wszczepienie ekspanderow

8. plastyka odlezyn

9. przeszczepy skéry w oparzeniach

|. Operacje w zakresie narzadu ruchu

Wymagana liczba operacji: Kod A: 10, Kod B: 20

1. leczenie operacyjne ztaman
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2. amputacje

3. operacje rekonstrukcyjne Sciegien

4. wyrosla i torbiele kostne

5. wyciecie ganglionu

J. Operacje z zakresu chirurgii onkologicznej

Wymagana liczba operacji: Kod A: 15, Kod B: 20

1. otwarta, laparoskopowa biopsja guza jamy brzusznej

2. limfadenektomia o dowolnej lokalizacji

3. trepanobiopsja kosci

4. czesSciowa resekcja watroby wraz z guzem

5. operacja w raku nerki

6. operacje w neuroblastoma i innych guzach okolicy zaotrzewnowej /biopsja,

resekcja

7. operacja miesaka tkanek miekkich

8. operacja guza jajnika

9. operacja guza jgdra

10. resekcja guza trzustki

11. wyciecie naczyniaka krwionosnego lub limfatycznego

12. biopsja igtowa

K. Operacje z zakresu chirurgii naczyniowej

Wymagana liczba zabiegéw/operacji: Kod A: 5, Kod B: 20

1. dostepy naczyniowe — rozne

2. porty naczyniowe

3. przetoka tetniczo-zylna do dializ

4. operacja zylakow konczyn dolnych
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5. zabiegi endovaskularne

6. przeszczepienie narzgddéw

7. zespolenia wrotno-systemowe

L. Zabiegi endoskopowe diagnostyczne i lecznicze
Wymagana liczba zabiegéw: Kod A: 5, Kod B: 20

1. gastroduodenoskopia

2. kolonoskopia

3. bronchoskopia

4. cysto i uretroskopia

5. artroskopia

t. Wymagane procedury
Wymagana liczba procedur: Kod A: 45, Kod B: 40

1. zachowawcze odprowadzenie wgtobienia

2. zachowawcza repozycja ztamania

3. prowadzenie pacjenta oparzonego

4. prowadzenie pacjenta po urazie gtowy

Operacje z wymienionych powyzej (tabele: A-K) wykonane
kod A kod B
technika wideochirurgii

1. zabiegi laparoskopowe 20 30
2. zabiegi torakoskopowe 0 10
tacznie 20 40

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien

lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rownowaznym czasie pracy,
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w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petni¢ towarzyszgce lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzurow medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwo$¢ wyboru miejsca odbywania dyzuréow. Lekarz moze
odbywaé dyzury medyczne w jednostce prowadzacej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje
w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.

Przebieg i organizacja dyzurow medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu pogtebiania
swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie chirurgii dzieciecej, a w szczegolnosci
korzystania z polecanych pozycji pismiennictwa, uczestniczenia w posiedzeniach
edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu w innych formach
samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji. Lekarz powinien znac¢
najwazniejsze fakty z dziejow chirurgii polskiej i Swiatowej, w tym w szczegolnosci

chirurgii dzieciecej.

1. Studiowanie piSmiennictwa

Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikoéw i z czasopism naukowych

z zakresu chirurgii dzieciecej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych przez
konsultanta krajowego w dziedzinie chirurgii dzieciecej. Ponadto lekarz powinien
poznawac najnowsze kierunki rozwoju chirurgii dzieciecej na podstawie biezgcego

piSmiennictwa krajowego i zagranicznego.
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2. Udziatl w dziatalnosci edukacyjnej
Lekarz powinien:
1) brac czynny udziatu w Zjazdach i Sympozjach Polskiego Towarzystwa
Chirurgéw Dzieciecych i zaprezentowac co najmniej trzy referaty;
2) systematycznie uczestniczy¢ i wygtosi¢ co najmniej dwa referaty
na posiedzeniach naukowych Oddziatu Polskiego Towarzystwa Chirurgow
Dzieciecych;
3) brac¢ udziat w innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez
instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia;
4) ukonczyc i uzyskac certyfikat przynajmniej dwoch kurséw e-learningowych
opracowanych i udostepnionych na stronie internetowej PTCHD (kursy

e-learning Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Dzieciecych).

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j
W recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat w konferencjach,
kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach, zwigzanych
bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia specjalizacyjnego,
zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin i sposéb
wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje

w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrdcenie to nie moze
dotyczy¢ kursow specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg byc¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwosci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz
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pofowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

IV. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika
kursu);

2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizaciji).

2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub zabiegéw
i procedur medycznych, w ktoérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (kod B).

Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia i zalicza przygotowane przez lekarza opracowania

teoretyczne objete programem specjalizacji: prace naukowg lub pogladowa.

V. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJINEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii dzieciecej dla lekarzy
posiadajgcych specjalizacje | stopnia w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii
ogolnej lub specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogoinej
wynosi 4 lata.
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania

Kursy specjalizacyjne: liczba | liczba dni

Nr

kursu

tygodni [roboczych

1 Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do 1 .
' specjalizacji z chirurgii dzieciecej”

2. Kurs: ,Zakazenia chirurgiczne oraz HIV AIDS” 0,6 3
3. Kurs: ,Traumatologia dziecieca” 1 5
4. Kurs: ,Podstawy leczenia zywieniowego u dzieci” 0,6 3
. Kurs: ,Endoskopia i wideochirurgia u dzieci - kurs 1 .
podstawowy”
Kurs: ,Podstawy chirurgii plastycznej i
5 Yy gil plasty J 0.6 3
rekonstrukcyjnej”
7. Kurs: ,Urologia dziecieca” 1 5
8. Kurs: ,,Chirurgia onkologiczna i onkologia dziecieca” 1 5
0. Kurs: ,Chirurgia noworodka” 1 5
10 Kurs: ,Endoskopia i wideochirurgia u dzieci” — kurs L .
' zaawansowany”
11. Kurs: ,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow” 0,4 2
12. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
13. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
y Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Chirurgia L .
" |dziecieca”
. e 11tyg. |
Lacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych ] 56
1 dzien
Czas trwania
Nr .
. | Staze kierunkowe: liczba | liczba dni
stazu

tygodni [roboczych
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1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii dzieciecej 151 755
) Staz kierunkowy w szpitalnym oddziale ratunkowym ) 10
' lub Izbie Przyjec¢
3. Staz kierunkowy w zakresie pediatrii 2 10
4. Staz kierunkowy w zakresie neonatologii 2 10
. Staz kierunkowy w zakresie intensywnej terapii ) 10
' dzieciecej
5 Staz kierunkowy w zakresie chirurgii dzieciecej w 5 30
' innym os$rodku
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 165 tyg. 825
Samoksztatcenie 0,2 1
: : : o 176 tyg.
Lacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego o dni 882
i 2 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni [roboczych
_ o o 1 tydz. i
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES iy 6
zien
20 tyg. i
Urlopy wypoczynkowe . 104
4 dni
. 10 tyg. i
Dni ustawowo wolne od pracy ) 52
2 dni
: : . : 208 tyg.
Lacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego adni 1044
i 4 dni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach,

kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

24
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VI. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie chirurgii dzieciecej konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbidr pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslone;j
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantow odpowiedzi, z ktorych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizacji.
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Zalacznik do programu specjalizacji w dziedzinie

chirurgii dzieciecej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetnic¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie chirurgii dzieciece;j

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze
standardy akredytacyjne:
1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu chirurgii dzieciece;j
lub innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wiasciwym kodem
charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjnej zaktadu leczniczego
posiadanie t6zek przeznaczonych dla pacjentéw (co najmniej 15 f6zek), ktérym
udziela sie swiadczen zdrowotnych z zakresu specjalizacji bedgcej
przedmiotem wniosku. Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie
zabiegow i procedur wskazanych w stazu podstawowym;
b) w przypadku braku mozliwosci zrealizowania niektorych procedur okreslonych
w stazu podstawowym istnieje mozliwos¢ podpisania porozumienia na ich

realizacje z inng jednostkg akredytowang.

2. W zakresie zapewnienia warunkOw organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:

a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu,

c) umozliwienie lekarzom samoksztatcenia z wykorzystaniem podstawowych
polskich i zagranicznych czasopism oraz podrecznikdéw z zakresu chirurgii
dzieciecej oraz dziedzin pokrewnych, w wersji papierowej i/lub elektronicznej,

d) pozadane stworzenie mozliwosci dodatkowego ksztatcenia w oparciu
0 wspoétczesne techniki edukacyjne: pracownie pacjenta symulowanego,

fantomy i trenazery.
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3.

5.

W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia

specjalizacyjnego:

a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakoSci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.

W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego

danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indekséw wykonanych
zabiegow i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie
specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegdw i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakos$ci szkolenia.

W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:

a) posiadanie kadry specjalistow, ktérzy mogg petni¢ funkcje kierownika
specjalizaciji,

b) posiadanie wydzielonych t6zek (jedno lub wiecej) intensywnego nadzoru dla
dzieci lub posiadanie pediatrycznego oddziatu intensywnej opieki medycznej
z wykwalifilkowanym zespotem anestezjologicznym realizujgcym znieczulenia

u dzieci.

W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu

specjalizaciji:

a) dysponowanie catodobowym dostepem do diagnostyki obrazowej
umozliwiajgcym realizacje nowoczesnych technik obrazowania (USG, TK
i/lub MRI), w strukturze wlasnego szpitala lub na podstawie porozumienia
w innej jednostce;

b) dysponowanie dostepem do specjalistycznego zaplecza diagnostycznego

(analityka laboratoryjna, mikrobiologia, histopatologia) i catodobowym dostepem
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do laboratorium diagnostycznego, w strukturze wtasnego szpitala lub na

podstawie porozumienia w innej jednostce;

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie

programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a)

b)

d)

f)

prowadzenie dziatalnosci polegajgcej na udzielaniu swiadczen zdrowotnych

w dziedzinie chirurgii dzieciecej;

udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym wykonywanie

zabiegow i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie umozliwiajgcej

wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne, w danej
jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegow

i procedur medycznych okreslonych w programie specjalizacji;

dysponowanie wydzielonym oddziatem szpitalnym chirurgii dzieciece;j

spetniajgcym ponizsze parametry:

— wykonywanie co najmniej 600 zabiegdw operacyjnych na rok, na kazde
przyznane miejsce szkoleniowe w osrodku musi by¢ wykonywanych rocznie
co najmniej 200 operacji w tym: z zakresu ,podstawowe operacje w chirurgii
dzieciecej” - 50, z zakresu ,operacje w obrebie jamy brzusznej” - 40, zabieqgi
z pozostatych zakreséw — 110. Ponadto w osrodku musi by¢ wykonywanych
tgcznie w ciggu roku minimum 50 operacji laparoskopowych lub
torakoskopowych;

dysponowanie ambulatorium chirurgicznym lub izbg przyje¢ lub szpitalnym

oddziatem ratunkowym realizujgcym opieke medyczng nad dziecmi,

w strukturze wtasnego szpitala;

zapewnienie statej wspotpracy ze specjalistycznym oddziatem/ami

pediatrycznym/i;

podpisanie uméw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy

kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjnej.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne

petnienia dyzurow medycznych:

a)

zapewnienie petnienia dyzurow medycznych w wymiarze okreslonym

w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym
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lub rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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