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Program specijalizacji w dziedzinie chordb zakaznych dla lekarzy, ktorzy zrealizowali i zaliczyli
modut podstawowy w zakresie chorob wewnetrznych

Program specjalizacji opracowat zespo6t ekspertow w sktadzie:

1. Prof. dr hab. med. Andrzej Horban — konsultant krajowy w dziedzinie choréb
zakaznych,;

Prof. dr hab. Krzysztof Simon — przedstawiciel konsultanta krajowego;

Prof. dr ha. Krzysztof Tomasiewicz — przedstawiciel konsultanta krajowego;

Dr n. med., Regina Podlasin — przedstawiciel konsultanta krajowego;

ok 0D

Prof. dr hab. Robert Flisiak — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa

Epidemiologéw i Lekarzy Chordb Zakaznych;

6. Prof. dr hab. Matgorzata Pawtowska — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Epidemiologdéw i Lekarzy Chorob Zakaznych;

7. Prof. dr hab. Mitosz Parczewski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

8. Prof. dr hab. Waldemar Halota — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego;

9. Lek. Hanna Wisniewska —przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej, odbywajgcy

szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne

Celem szkolenia specjalizacyjnego w chorobach zakaznych jest nabycie wiedzy
teoretycznej i praktycznej w diagnozowaniu, profilaktyce i leczeniu choréb zakaznych,
pasozytniczych i tropikalnych, na poziomie umozliwiajgcym samodzielne udzielanie
Swiadczen zdrowotnych wedtug aktualnych standardéw.

Zakfada sie, ze w dagzeniu do tego celu lekarz opanuje petny zakres wiedzy oraz
umiejetnosci praktycznych okreslonych w niniejszym programie.

Ponadto zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozgdanych cech
osobowosci lekarza, ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku
ciggtego samoksztatcenia, poszerzania i pogtebiania umiejetnosci teoretycznych i
praktycznych, wprowadzania nowych osiggnie¢ do praktyki lekarskiej oraz dzielenia
sie swoim doswiadczeniem zawodowym poprzez publikacje i udziat w konferencjach

medycznych.
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2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegélnych kwalifikacji

w dziedzinie chorob zakaznych umozliwiajacych zgodnie ze wspofczesng wiedza
medyczng:

1) udzielanie $wiadczen zdrowotnych i prowadzenie dziatalnosci diagnostyczno-
leczniczej, profilaktycznej i konsultacyjnej w zakresie chorob zakaznych,
pasozytniczych i tropikalnych, z uwzglednieniem diagnostyki roznicowej
zwilaszcza niedoboréw odpornosci i chorob watroby obejmujgcych wszystkie
choroby wywotane przez czynniki mikrobiologiczne (bakterie, wirusy, priony,
pierwotniaki, grzyby, pasozyty) oraz szeroko rozumianych zakazen niezaleznie
od oddziatu i miejsca leczenia pacjenta;

2) orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, czasowej niezdolnosci do pracy,
uszczerbku na zdrowiu, wydawanie orzeczen lekarskich o stanie zdrowia
pacjentom ubiegajgcym sie o przyznanie swiadczen z zabezpieczenia
spotecznego choroby i jej nastepstw;

3) przygotowywanie specjalistycznych opinii, orzeczen i wnioskow dotyczgcych
leczonych chorych;

4) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie choréb zakaznych lekarzom
innych specjalnosci;

5) prowadzenie promocji zdrowia i zapobieganie chorobom;

6) kierowanie oddziatem lub przychodnig chorob zakaznych;

7) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym innych lekarzy w dziedzinie chorob
zakaznych,;

8) doskonalenie zawodowe innych pracownikow medycznych;

9) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie chor6b zakaznych;

10) udzielanie Swiadczen zdrowotnych w ramach umiejetnosci powigzanych
z chorobami zakaznymi w przypadku ich utworzenia (na przykfad hepatologia).
3. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe etyczng
oraz doskonali kompetencje zawodowe, a w szczegdlnosci:
1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;
2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad

deontologicznych;
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3)

4)

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci za
postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

umiejetnos¢ wiasciwej organizacji pracy wiasnej i harmonijnej wspotpracy

w zespole;

umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego

| spotecznego;

znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

umiejetnosé przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach

I postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

choréb zakaznych wykaze sie przedstawiona ponizej wiedzg:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7
8)
9)

10)
11)
12)
13)
14)

podstawowe regulacje prawne dotyczgce chordb zakaznych i ich zwalczania;
sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w Polsce, w Europie i na Swiecie;
nowe choroby zakazne;

podstawy immunologii klinicznej;

patofizjologia zakazen i inwazji pasozytniczych;

patogeneza i symptomatologia kliniczna choréb zakaznych, w tym choréb
tropikalnych;

diagnostyka réznicowa chorob zakaznych;

diagnostyka laboratoryjna chorob zakaznych, w tym diagnostyka molekularna;
leczenie przyczynowe chordb zakaznych i zakazenh (antybiotyki, leki
przeciwwirusowe, przeciwpasozytnicze, przeciwgrzybicze, surowice

i immunoglobuliny), réwniez w warunkach wspétistnienia ich z innymi
chorobami;

diagnostyka obrazowa w chorobach zakaznych i pasozytniczych;

profilaktyka chordb zakaznych i pasozytniczych, w tym chordb tropikalnych;
medycyna podrozy;

zakazenia szpitalne i ich prewencja;

zakazenia uktadu moczowego;
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15) zakazenia uktadu oddechowego (ostre, przewlekte);

16) gruzlica ptuc i pozaptucna, mykobakteriozy;

17) surowice lecznicze;

18) szczepienia i szczepionki — zasady, kalendarz szczepien, kontrola
efektywnosci;

19) zakazenia krwiopochodne i ich profilaktyka;

20) problemy infekcji w innych specjalnosciach medycznych wraz z diagnostykg
réznicowq tych standw;

21) patogeneza, symptomatologia, diagnostyka, réznicowanie i leczenie choréb
watroby o réznej etiologii;

22) diagnostyka i terapia powiktan choréb watroby;

23) postepowanie w stanach zagrozenia zycia;

24) diagnostyka i leczenie cukrzycy, nadcisnienia, choroby wiencowej,
niewydolnosci krgzenia, niewydolnosci nerek i innych choréb z dziedziny
choréb wewnetrznych;

25) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalna

antybiotykoterapia.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
choréb zakaznych wykaze sie umiejetnoscia:
1) pobierania krwi zylnej i tetniczej do badan mikrobiologicznych;
2) przetoczenia krwi, jej preparatow i preparatow krwiozastepczych;
3) wykonania naktucia ledzwiowego z pobraniem PMR do badan
mikrobiologicznych;
4) biopsji diagnostycznej watroby;
5) naktucia jamy otrzewnej: diagnostycznego i odbarczajgcego;
6) naktucia jamy optucnej: diagnostycznego i odbarczajgcego;
7) cewnikowania pecherza moczowego;
8) prowadzenia akcji resuscytacyjnej w stanie zagrozenia zycia (umiejetnosc
intubacji — wskazana);
9) zaplanowania, zorganizowania i prowadzenia intensywnej terapii w chorobach

zakaznych stwarzajgcych zagrozenie zycia;
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10) oceny obrazow krwi i innych materiatéw biologicznych w zakresie obecnosci
mikroorganizmaow;

11) pozajelitowego podania surowic obcogatunkowych w leczeniu choréb
zakaznych i w ich profilaktyce;

12) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej (w tym ilosciowa i jakosciowa)

oraz nabedzie wiedze na temat aktualnych zasad leczenia bélu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKRP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie na

stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie

choréb zakaznych”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig diagnostyki
i symptomatologii choréb zakaznych i internistycznych, opanuje podstawy stosowania
chemioterapeutykow i szczepionek stosowanych w infekcjach, a takze pozna zasady
diagnostyki laboratoryjnej, w tym bakteriologicznej i molekularnej.
Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania specjalizacji w dziedzinie

choréb zakaznych;
2) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki szkolenia specjalisty w dziedzinie

choréb zakaznych;
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3) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy;

4) regulacje prawne dotyczgce chordb zakaznych, pasozytniczych i tropikalnych;

5) informacja o wymaganiach i formach specjalizacji, formalnoprawne podstawy
doskonalenia zawodowego lekarzy;

6) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, zasady praktyki opartej na rzetelnych
i aktualnych publikacjach;

7) podstawy farmakoekonomiki;

8) podstawy onkologii;

9) aktualna sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych, pasozytniczych
i tropikalnych w Polsce i na swiecie;

10) podstawy immunologii i patofizjologia zakazen i inwazji pasozytniczych w relacji
gospodarz — drobnoustroj;

11) diagnostyka réznicowa stanéw gorgczkowych;

12) diagnostyka réznicowa kaszlu i dusznosci;

13) diagnostyka réznicowa zapalen ptuc;

14) diagnostyka roznicowa biegunek i zatru¢ pokarmowych;

15) diagnostyka réznicowa bolow brzucha;

16) diagnostyka réznicowa bélow gtowy;

17) diagnostyka r6znicowa zapaleh opon mozgowo-rdzeniowych i mézgu;

18) diagnostyka roznicowa choréb watroby;

19) diagnostyka réznicowa zapaleh stawow;

20) diagnostyka réznicowa wysypek;

21) profilaktyka zakazen zawodowych;

22) diagnostyka chordb zakaznych — mikrobiologiczna (zasady pobierania,
przechowywania i transportu materiatu biologicznego, metody hodowli i
réznicowania drobnoustrojow chorobotwérczych), serologiczna i molekularna;
préby srodskérne;

23) zasady antybiotykoterapii;

24) leki antywirusowe;

25) szczepienia i szczepionki;

26) algorytmy postepowania diagnostyki, roznicowania i leczenia chordb zakaznych

najczesciej wystepujacych w Polsce;
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27) choroby zakazne wieku dzieciecego;

28) zakazenia wertykalne.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godziny dydaktyczne) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Hepatologia”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig epidemiologii,
symptomatologii, diagnostyki i leczenia choréb watroby i drog zotciowych.
Zakres wiedzy:
1) epidemiologia choréb watroby;
2) diagnostyka laboratoryjna choréb watroby;
3) diagnostyka molekularna chordb watroby;
4) diagnostyka obrazowa choréb watroby;
5) diagnostyka histopatologiczna choréb watroby;
6) diagnostyka réznicowa choréb watroby;
7) ostre i przewlekte wirusowe zapalenia watroby;
8) etiopatogenetyczne podstawy leczenia wirusowych zapaleh watroby;
9) zasady prowadzenia chorych z przewlektym wirusowym zapaleniem watroby—
diagnostyka, monitorowanie, kwalifikacja do leczenia;
10) leczenie przewlektych zapalen watroby;
11) ostra niewydolno$¢ watroby;
12) marsko$¢ watroby i jej powiktania;
13) rak pierwotny watroby;
14) bakteryjne i pasozytnicze choroby watroby i drog zétciowych;
15) choroby autoimmunologiczne watroby;
16) choroby metaboliczne watroby;
17) inne choroby watroby i drog zétciowych — symptomatologia, diagnostyka,

réoznicowanie i leczenie;
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18) kwalifikacja do przeszczepu watroby;
19) zakazenia wirusami hepatotropowymi u os6b immunoniekompetentnych;
20) profilaktyka po- i przedekspozycyjna zakazen HAV, HBV, HCV.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Zakazenia HIV i AIDS”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig profilaktyki
zakazen HIV, diagnostyki i leczenia AIDS, w tym zakazen oportunistycznych i leczenia
antyretrowirusowego.
Zakres wiedzy:

1) epidemiologia zakazen HIV;

2) patogeneza zakazen HIV,

3) diagnostyka zakazen HIV

4) obraz kliniczny AIDS;

5) zakazenia oportunistyczne i nowotwory w przebiegu AIDS;

6) zakazenia i nowotwory czesto wystepujgce u oséb

z HIV;

7) leczenie antyretrowirusowe;

8) zakazenia HIV i choroby watroby — koinfekcja HBV i HCV;

9) HIV/AIDS u dzieci;

10) zapobieganie odmatczynym zakazeniom;
11) profilaktyka poekspozycyjna.i przedespozycyjna.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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4. Kurs: ,Neuroinfekcje, nowe choroby zakazne i bioterroryzm”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig diagnostyki
I leczenia choréb zapalnych uktadu nerwowego.
Zakres wiedzy:
1) zapalenia bakteryjne i wirusowe opon moézgowo-rdzeniowych i mézgu —
etiopatogeneza, obraz kliniczny, zasady leczenia;
2) patologia uktadu nerwowego w przebiegu zakazen pasozytniczych;
3) jatrogenne choroby OUN;
4) grzybicze zapalenia opon- etiopatogeneza, zasady leczenia
5) ropnie mdzgu i ropnie wewnatrzczaszkowe i kanatu rdzenia kregowego
6) choroby zakazne obwodowego uktadu nerwowego;
7) diagnostyka neuroinfekcji — badanie ptynu mézgowo-rdzeniowego, hodowle,
badania serologiczne i obrazujgce;
8) nowe choroby zakazne;
9) bioterroryzm.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Choroby pasozytnicze i tropikalne”

Cel kursu:
oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig epidemiologii
i profilaktyki chordb tropikalnych, jak rowniez diagnostyki i leczenia choréb
tropikalnych zawlekanych do Polski.
Zakres wiedzy:

1) epidemiologia choréb tropikalnych;

2) inwazje pasozytnicze — symptomatologia, diagnostyka

I leczenie;

3) malaria;
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4) goraczki krwotoczne;

5) dengaiinne choroby wirusowe wystepujgce w tropikach;

6) inne zagrozenia zdrowotne wystepujgce w tropikach;

7) postepowanie profilaktyczne w stosunku do oséb wyjezdzajgcych

| powracajgcych z tropiku.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

6. Kurs: , Diagnostyka mikrobiologiczna. Zakazenia szpitalne

i zawodowe”

Cel kursu:

oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig diagnostyki

I postepowania w przypadku zakazen szpitalnych. Opanuje szczegétowo zasady
antybiotykoterapii, w tym leczenia zakazen szczepami wielolekoopornymi, a takze
bedzie znat praktycznie zasady technik mikrobiologicznych oraz zasady zapobiegania
zakazeniom zawodowym i pozazawodowym.

Zakres wiedzy:

1) regulacje prawne dotyczgce kontroli i zgtaszania zakazen szpitalnych;

2) organizacja programu kontroli zakazenh szpitalnych;

3) specyfika zakazen szpitalnych w poszczegdlnych oddziatach (OIOM, OIT,
oddziat chirurgiczny, ginekologiczno-potozniczy, noworodkowy, hematologiczny,
transplantacnefrologiczno -urologiczny);

4) pojecie ,alert patogenéw” (MRSA, VRE, VISA, szczepy ESBL+);

5) wirusowe zakazenia krwiopochodne (HIV, HBV, HCV, CMV);

6) nieswoiste metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym (zasady aseptyki,
antyseptyki, izolacji pacjentow);

7) standardy higieniczno-sanitarne gabinetéw zabiegowych, w tym
endoskopowych;

8) zapobieganie zakazeniom zawodowym wsréd pracownikéw stuzby zdrowia;
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9) rodzaje i mechanizmy opornosci na antybiotyki i chemioterapeutyki,
laboratoryjne metody wykrywania opornosci drobnoustrojow;
10) racjonalna antybiotykoterapia i leczenie zakazen szczepami wielolekoopornymi;
11) zasady wykonywania badan mikrobiologicznych, w tym metodami diagnostyki
molekularne;.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

7. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Choroby zakazne”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg

w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.

Cel kursu:

celem kursu jest podsumowanie podstawowej wiedzy nabytej w trakcie szkolenia
specjalizacyjnego, w tym rowniez wiedzy nabytej na kursach. Zasadniczym celem
kursu jest przedstawienie rekomendacji diagnostyczno- leczniczych, tworzonych przez
towarzystwa naukowe dziatajgce na w dziedzinie choréb zakaznych, zaréwno
europejskie, jak i polskie, zwtaszcza Polskie Towarzystwo Epidemiologow i Lekarzy
Choréb Zakaznych, Polskie Towarzystwo Naukowe AIDS, Polskie Towarzystwo
Hepatologiczne, Polskie Towarzystwo Wakcynologii.

Zakres wiedzy:

1) podstawy dziatania uktadu immunologicznego;

N

diagnostyka zakazen bakteryjnych wspoétpraca z laboratorium, wytyczne;

w

diagnostyka zakazen wirusowych — wspétpraca z laboratorium, wytyczne;

N

diagnostyka zakazen grzybiczych — wytyczne;

o O

diagnostyka stanéw gorgczkowych;

N

diagnostyka zaburzen immunologicznych;

()

)

)

)

) diagnostyka zakazen pasozytniczych — wytyczne;
)

)

) zasady prowadzenia chorych w immunosupresji;
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9) zasady szczepien, ze szczegoinym uwzglednieniem NOP i przypadkéw
pozarutynowych;
10) medycyna podroézy;
11) choroby tropikalne — wytyczne miedzynarodowe;
12) diagnostyka i leczenie zakazenia HIV — rekomendacje europejskie i polskie;
13) diagnostyka i leczenie chorob watroby, ze szczegoinym uwzglednieniem
programow terapeutycznych;
14) diagnostyka i leczenie chordb zakaznych przewodu pokarmowego — wytyczne
polskie i europejskie;
15) diagnostyka i leczenie choréb zakaznych ukfadu oddechowego - wytyczne
polskie i europejskie;
16) diagnostyka i leczenie choréb zakaznych uktadu moczowego - wytyczne polskie
i europejskie;
17) diagnostyka i leczenie chorob zakaznych CUN —rekomendacije europejskie
i polskie;
18) diagnostyka i leczenie chordb infekcyjnych zagrazajacych zyciu — posocznica;
19) leki i leczenie — antybiotyki, leki antywirusowe, surowice i szczepionki;
20) zakazenia szpitalne — wytyczne polskie i europejskie.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych lub wiecej) w ostatnim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin 35
minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym rowniez

o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.
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1. Staz podstawowy w zakresie choréb zakaznych

Cel stazu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie znajomoscig diagnostyki
I leczenia chorob infekcyjnych, i tropikalnych choréb watroby, w tym prowadzenia
programow terapeutycznych przewlektych zapalen watroby.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych, pasozytniczych i tropikalnych
w Polsce i na $wiecie, wspotczesne zagrozenia epidemiologiczne;
2) podstawy immunologii i patogeneza zakazenh oraz inwazji pasozytniczych;
3) metody wykrywania zakazen (badania mikrobiologiczne, serologiczne, proby
srodskorne, diagnostyka molekularna);
4) zasady pobierania, przechowywania i transportu materiatu biologicznego;
5) leczenie etiotropowe chordb zakaznych;
6) racjonalna antybiotykoterapia, leczenie zakazen szczepami wielolekoopornymi;
7) gruzlica, mikobakteriozy, riketsjozy, chlamydiozy, kretkowice;
8) jadzice (neurotoksykozy) — obraz kliniczny, zasady leczenia;
9) grzybice gtebokie;
10)zakazenia HIV i AIDS — etiopatogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie
antyretrowirusowe, zasady prewencji;
11) wirusowe zapalenia watroby — etiopatogeneza, klinika, powikfania i nastepstwa;
12) diagnostyka zoéttaczek;
13) choroby prionowe;
14) choroby wywotane zakazeniami pierwotniakowymi;
15) choroby tropikalne — etiologia, epidemiologia, obraz kliniczny, diagnostyka
réznicowa, zasady leczenia;
16) postepowanie profilaktyczne w stosunku do oséb wyjezdzajgcych
I powracajgcych z tropiku;
17) choroby zakazne wieku dzieciecego;
18) posocznica, wstrzgs septyczny;
19) neuroinfekcje;
20) zakazenia uktadu pokarmowego, oddechowego, moczowo-piciowego;
21) zakazenia szpitalne;

22) wysypki w chorobach zakaznych;
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23) zmiany hematologiczne w chorobach zakaznych;
24) stany gorgczkowe;
25) limfadenopatie;
26) zakazenia w immunosupresji;
27) zakazenia wrodzone i okotoporodowe;
28) zakazenia u kobiet w cigzy;
29) szczepienia ochronne, zasady aktualizacji i kontrola wykonawstwa szczepien;
30) nowe choroby zakazne; bioterroryzm; bron biologiczna; zasady monitorowania,
wczesnego wykrywania i organizacja systemu zwalczania zagrozen
biologicznych; obowigzujgce regulacje prawne;
31) inne choroby zakazne z katalogu ICD-10 — diagnostyka réznicowa, leczenie,
zapobieganie;
32) zespoty pozakazne;
33) zakazenia jako choroba zawodowa — zasady orzecznictwa,;
34) regulacje prawne dotyczgce zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych
I pasozytniczych;
35) pobieranie krwi i innych ptynow ustrojowych oraz wymazéw do badan
mikrobiologicznych, interpretowania wynikow;
36) wykonanie naktucia ledzwiowego — interpretowanie wynikéw badan
biochemicznych, posiewu;
37) interpretowanie wynikow badan laboratoryjnych, serologicznych,
molekularnych;
38) kwalifikowanie do profilaktyki poekspozycyjnej (tezec, wscieklizna, HBV, HCV,
HIV);
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 108 tygodni (540 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka, ktora posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie chorob zakaznych.
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Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

2. Staz kierunkowy w zakresie choréb zakaznych dzieci

Cel stazu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie umiejetnoscig badania
dziecka, diagnostyki, leczenia i profilaktyki choréb zakaznych wieku dzieciecego oraz
zakazen wertykalnych.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) zakazenia wertykalne i okotoporodowe;

2) kalendarz szczepien, niepozgdane odczyny poszczepienne;

3) choroby wysypkowe wieku rozwojowego;

4) hepatologia dziecieca;

5) diagnostyka i leczenie biegunek niemowlecych;

6) diagnostyka i leczenie wrodzonej cytomegalii oraz toksoplazmozy;

7) inwazyjne zakazenia bakteryjne u dzieci;

8) posocznica,

9) zakazenia ukfadu moczowego;

10) zakazenia uktadu pokarmowego;

11) neuroinfekcje;

12) diagnostyka stanéw gorgczkowych u dzieci;

13) choroby pasozytnicze u dzieci;

14) zasady racjonalnej antybiotykoterapii u dzieci;

15) zakazenia w stanach immunosupresji;

16) samodzielna interpretacja wynikéw badan dodatkowych: morfologii krwi
obwodowej, badanh serologicznych, bakteriologicznych, ptynu mézgowo-
rdzeniowego;

17) ocena RTG klatki piersiowej;

18) asystowanie i samodzielne wykonywanie badania fizykalnego dziecka.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie
przez kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat chorob zakaznych dzieci, ktory posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie choréb zakaznych lub oddziat
chordb zakaznych, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie choréb zakaznych, przyjmujgcy dzieci lub oddziat, ktory
posiada akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu odywania stazu podstawowego.

3. Staz kierunkowy w zakresie neurologii

Cel stazu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie umiejetnoscig badania
neurologicznego i diagnostyki podstawowych zespotow neurologicznych.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) choroby naczyniowe uktadu nerwowego (udar niedokrwienny, krwotok
podpajeczyndwkowy, encefalopatia nadcisnieniowa);
2) padaczka;
3) guzy nowotworowe i nienowotworowe uktadu nerwowego;
4) choroby demielinizacyjne i zwyrodnieniowe OUN;
5) polineuropatie;
6) zaburzenia neurologiczne w przebiegu schorzen internistycznych;
7) samodzielna interpretacja wynikow badan:
a) ptynu mézgowo-rdzeniowego,
b) obrazowych uktadu nerwowego;
8) asystowanie i samodzielne wykonywanie badania neurologicznego;
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
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Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

4. Staz kierunkowy w zakresie HIV/AIDS

Cel stazu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie znajomoscig diagnostyki,
leczenia zakazen oportunistycznych, diagnostyki nowotworow, zasad leczenia
antyretrowirusowego oraz pozna praktycznie zasady prewencji zakazen HIV.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) etiopatogeneza i epidemiologia zakazenia HIV;
2) naturalny przebieg zakazenia;
3) diagnostyka zakazenia;
4) poradnictwo przed- i potestowe;
5) choroby wskaznikowe — diagnostyka, leczenie, profilaktyka;
6) zasady leczenia antyretrowirusowego;
7) monitorowanie leczenia antyretrowirusowego;
8) dziatania niepozgdane leczenia antyretrowirusowego;
9) opieka nad dzie¢mi zakazonymi HIV;
10) zakazenie HIV w cigzy;
11) profilaktyka zakazenia i poekspozycyjna;
12) program zapobiegania zakazeniom HIV;
13) terapia uzaleznien, programy redukcji szkdd;
14) programy substytucji metadonowej;
15) rola organizacji pozarzgdowych;
16) samodzielna interpretacja wynikéw badan diagnostycznych i monitorujgcych
przebieg zakazenia i leczenia HIV/AIDS;
17) prowadzenie chorych HIV/AIDS w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych;
18) profilaktyka zakazen zawodowych i pozazawodowych;
19) postepowanie z osobami uzaleznionymi od narkotykow.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie choréb zakaznych, posiadajgca oddziat/poradnie
leczenia oséb z HIV/AIDS lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

5. Staz kierunkowy w zakresie reanimacji i intensywnej terapii

Cel stazu:
oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie umiejetnoscig samodzielnej
reanimaciji i postepowania w stanach zagrozenia zycia.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) ostra niewydolnosc¢ krazenia i oddechowa,;
2) nagte zatrzymanie krgzenia;
3) stany drgawkowe;
4) wstrzgs;
5) stany Spigczkowe — diagnostyka réznicowa;
6) obrzek ptuc;
7) wspomaganie czynnosci krgzenia —
8) leczenie zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
9) leczenie przeciwzakrzepowe i fibrynolityczne, wymuszanie diurezy;
10) intensywne leczenie zakazen;
11) sztuczne zywienie enteralne i parenteralne;
12) zasady leczenia ostrego i przewlektego bélu;
13) zastosowanie pomp infuzyjnych;
14) zasady cewnikowania zyt centralnych;
15) samodzielne (pod nadzorem specjalisty):
a) prowadzenie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej,
b) utrzymywanie droznosci gérnych drég oddechowych, odsysanie z drog
oddechowych,
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C) prowadzenie tlenoterapii, wentylacja z uzyciem maski i worka,
d) wykonywanie naktucia zyt i tetnic, pobieranie krwi,
e) zaktadanie sondy zotgdkowej i sondy przetykowej z balonem,
f) monitorowanie czynnosci oddychania, interpretowanie wynikéw badan
gazometrycznych, wykonywanie pomiaru OCZ.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat anestezjologii i intensywnej terapii ktéry posiada akredytacje
do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywne;j
terapii lub intensywnej terapii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

6. Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki laboratoryjnej

Cel stazu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze sie umiejetnoscig pobierania
réznego materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych i interpretacji wynikéw oraz
znajomoscig techniki badan.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) zasady pobierania i przechowywania materiatu biologicznego;
2) techniki badan mikrobiologicznych i zastosowanie kliniczne;
3) metody izolacji i roznicowania drobnoustrojéw chorobotwdrczych;
4) diagnostyka immunologiczna, serologiczna, molekularna zakazen i zarazen
pasozytniczych;
5) diagnostyka i interpretacja wynikow badan zakazen przenoszonych drogg
piciows;
6) samodzielne pobieranie krwi i innych ptynéw ustrojowych oraz wymazéw do

badan mikrobiologicznych (pod nadzorem specjalisty);
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7) interpretacja wynikéw mikrobiologicznych i obrazéw morfotycznych preparatéw
bezposrednich ptynow ustrojowych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) zilozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie diagnostyki laboratoryjnej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego:

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:
Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktdre obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. przetoczenie krwi i/lub jej preparatéw 5 5
2. wstrzykniecia surowic obcogatunkowych 1 1
3. naktucie ledzwiowe 5 5
4. diagnostyczna biopsja watroby 1 1
5. naktucie jamy otrzewnej 1 1
6. naktucie jamy optucnej 1 1
7. resuscytacja 5 5
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

8. ocena wyniku obrazu mikrobiologicznego krwi iinnych 10 5

materiatow biologicznych

9. cewnikowanie pecherza moczowego 5 5
10. zaktadanie sondy do zotgdka 1 1
tacznie 35 30

D — Petlnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rbwnowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petni¢ towarzyszgce lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg Systemu Monitorowania
Ksztatcenia (SMK), zgode na petnienie samodzielnych dyzuréw medycznych przez
lekarza odbywajgcego szkolenie specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos¢ wyboru miejsca odbywania dyzuréw. Lekarz moze
odbywac dyzury medyczne w jednostce prowadzgcej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje
w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztatcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu pogtebiania
swojej wiedzy, $ledzenia postepdw w dziedzinie choréb zakaznych, a w szczegolnosci
korzystania z polecanych pozyciji piSmiennictwa, uczestniczenia w posiedzeniach

edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu w innych formach

samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji.

CMKP 2023 22



Program specijalizacji w dziedzinie chordb zakaznych dla lekarzy, ktorzy zrealizowali i zaliczyli
modut podstawowy w zakresie chorob wewnetrznych

1. Studiowanie piSmiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i czasopism medycznych
Z zakresu chordb zakaznych, choréb pasozytniczych i tropikalnych, a takze z innych

zrodet wiedzy wskazanych przez kierownika specjalizacji.

2. Udzial w dziatalnosci edukacyjnej
Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w konferencjach, seminariach i posiedzeniach
naukowych wskazanych przez kierownika specjalizacji raz innych wydarzeniach

edukacyjnych organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz zobowigzany jest do napisania pracy naukowej opublikowane;j
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat w konferencjach,
kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach, zwigzanych
bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia specjalizacyjnego,
zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin i sposob
wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje

w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrécenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie moze
dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specijalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skroceniu czasu trwania stazu podstawoweqgo, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwos$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziana programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.
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V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonhczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika
kursu);

2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).

2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Biezacej oceny nabywanych przez lekarza umiejetnosci praktycznych dokonuje
kierownik specjalizacji lub kierownik stazu, w czasie poszczegélnych stazy. Lekarz jest
zobowigzany do zaliczenia po kazdym stazu sprawdzianu umiejetnosci praktycznych,
tj. wykonanych przez lekarza samodzielnie lub jako pierwsza asysta zabiegdéw lub
procedur medycznych objetych programem stazu, co zostaje odnotowane w karcie

szkolenia specjalizacyjnego w formie potwierdzenia zaliczenia stazu.

4. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chordb zakaznych dla lekarzy,

ktdrzy zrealizowali i zaliczyli modut podstawowy z chorob wewnetrznych wynosi 3 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania
Nr

kursu

Kursy specjalizacyjne: liczba |[liczba dni

tygodni |roboczych

] Kurs wprowadzajacy: ,Wprowadzenie do 0.8 4
' specjalizacji w dziedzinie choréb zakaznych” ’
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2. Kurs: ,Hepatologia” 0,4 2

3. Kurs: ,Zakazenia HIV i AIDS” 0,4 2

Kurs: ,Neuroinfekcje, nowe choroby zakazne

i bioterroryzm” 0.4 2

5. Kurs: ,Choroby pasozytnicze i tropikalne” 0,2 1

5 Kurs: ,Diagnostyka mikrobiologiczna. Zakazenia 0.4 )
' szpitalne i zawodowe” ’

Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Choroby

7 ) 1 5
zakazne”
3tyg.i3
Lacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych dni 18
ni
Czas trwania
Nr
. | Staze kierunkowe: liczba |[liczba dni
stazu
tygodni |roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie chordb zakaznych 108 540
2. Staz kierunkowy w zakresie chordb zakaznych dzieci 4 20
3. Staz kierunkowy w zakresie neurologii 2 10
4. Staz kierunkowy w zakresie HIV/AIDS 8 40
5 Staz kierunkowy w zakresie reanimacji i intensywnej 4 20
' terapii
5 Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki 5 10
' laboratoryjne;j
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 128 tyg. 640
Samoksztatcenie 0,4 2
Lacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 132 tyg. 660
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba [liczba dni

tygodni |roboczych
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1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | ] s/ o 6
i 1 dzieh
15 tyg. i
Urlopy wypoczynkowe _ 78
3 dni
. 7tyg.i 4
Dni ustawowo wolne od pracy dni 39
ni
156 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 3 dni 783
i 3 dni
Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 18
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach
w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie choréb zakaznych konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbior pytan wielokrotnego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy okreslonej w programie specjalizacj;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizacji w dziedzinie
choréb zakaznych

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetnic¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji programu

specjalizacji w dziedzinie chordb zakaznych

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu chordb zakaznych lub
innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wiasciwym kodem
charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjnej zaktadu leczniczego,
udzielajgcej specjalistycznych swiadczenh zdrowotnych z zakresu chorob
zakaznych. Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie zabiegow
i procedur wskazanych w stazu podstawowym.

b) w strukturze szpitala powinna znajdowac sie poradnia posiadajgca mozliwos¢
realizacji Swiadczen zdrowotnych w zakresie chorob zakaznych, np. poradnia

choréb zakaznych.

2. W zakresie zapewnienia warunkOow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztafcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizacji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) powotanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczgcych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indekséw wykonanych
zabiegow i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie
specjalizacyjne, weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kursow
specjalizacyjnych, stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegéw i procedur
medycznych objetych programem specjalizacji — dokonywana przez komisje

lub osobe odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistéw, ktorzy mogg petnic¢ funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji o profilu:
choroby zakazne zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji

Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie

programu specjalizacji okre$lonej liczbie lekarzy:

a) udzielanie specjalistycznych swiadczeh zdrowotnych w zakresie choréb
zakaznych,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych i wykonywanie zabiegéw
I procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie umozliwiajgcej wszystkim
lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne, w danej jednostce, realizacje
programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegow i procedur medycznych
okreslonych w programie specjalizacji,

c) podpisanie uméw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktérych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjnej.
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8. W zakresie udzielania catodobowych Swiadczen zdrowotnych osobom
hospitalizowanym lub niewymagajgcym hospitalizacji, w stanach zagrozenia
zdrowia i Zycia oraz w innych przypadkach niecierpigcych zwtoki:

a) prowadzenie catodobowej izby przyje¢/SOR,
b) zapewnienie dostepu do OIOM lub tézek intensywnej opieki medycznej,

c) petnienie catodobowych dyzuréw medycznych.

9. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzuréw medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym
lub rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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