CENTRUM MEDYCZNE
KSZTAECENIA
PODYPLOMOWEGO

Program specjalizacji

w dziedzinie

KARDIOLOGII DZIECIECEJ

dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje | lub Il stopnia,

lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii

(obowigzuje lekarzy, ktérzy rozpoczeli szkolenie specjalizacyjne w wyniku

postepowania kwalifikacyjnego - wiosna 2023 r.)

Zatwierdzam
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Piotr Bromber
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/

Warszawa 2023



Program specjalizacji w dziedzinie kardiologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii

Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1. Drn. med. Maria Miszczak-Knecht — konsultant krajowy w dziedzinie kardiologii
dzieciecej;

2. Dr hab. med., prof. instytutu Grazyna Brzezihska-Rajszys — przedstawiciel
konsultanta krajowego;

3. Dr hab. med. Roland Fiszer — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. med. Waldemar Bobkowski — przedstawiciel Sekcji Kardiologii
Dzieciecej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego;

5. Dr hab. med. Sebastian Géreczny — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

6. Prof. dr hab. med. Joanna Szymkiewicz-Dangel — przedstawiciel Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego;

7. Lek. Adam Kolesnik — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej odbywajgcy

szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne

Celem szkolenia specjalizacyjnego w kardiologii dzieciecej jest opanowanie wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci praktycznych umozliwiajgcych diagnozowanie, profilaktyke

i leczenie choréb na poziomie zapewniajgcym samodzielne prowadzenie ustug
leczniczych wedtug najwyzszych standardéw.

W dazeniu do tego celu zaktada sie uzyskanie przez lekarza petnego zakresu wiedzy
oraz nabycie wymaganych umiejetnosci praktycznych nakreslonych przez niniejszy

program specjalizacji.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe
Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji
w dziedzinie kardiologii dzieciecej umozliwiajgcych, zgodnie ze wspofczesng
wiedzg medyczna:
1) rozpoznawanie i leczenie wad wrodzonych i nabytych serca, zaburzen
przewodzenia i rytmu serca, kardiologicznych stanéw zagrozenia zycia, innych

choréb uktadu krgzenia — od okresu ptodowego do wieku dorostego;
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2) samodzielne rozwigzywanie problemow klinicznych wystepujgcych w kardiologii
dzieciecej: diagnostyka, leczenie szpitalne i ambulatoryjne, poradnictwo;

3) wspétudziat w profilaktyce chordb ukfadu krgzenia o charakterze spotecznym;

4) wystawianie opinii, orzeczen i wnioskow dotyczgcych leczonych chorych;

5) udzielanie konsultacji lekarzom opieki podstawowej i innych specjalnosci
medycznych w zakresie kardiologii dzieciecej;

6) samodzielne kierowanie oddziatem klinicznym lub szpitalnym lub przychodnig
kardiologii dzieciecej;

7) wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
kardiologii dzieciecej;

8) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym innych lekarzy w kardiologii
dzieciecej;

9) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie kardiologii dzieciecej;

10) podejmowanie i propagowanie dziatanh profilaktycznych oraz promocji zdrowia.

3. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegolnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnos$¢ wtasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania kulturowego,
etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnosc¢ przekazywania informaciji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.
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Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

kardiologii dzieciecej wykaze sie przedstawiong ponizej wiedzg:

Zakres o0golny

Symptomatologia choréb uktadu krazenia: sinica, uposledzenie rozwoju

fizycznego, dusznosé, bol w klatce piersiowej, obrzeki, kotatania serca, omdlenia —

definicje, diagnostyka, réznicowanie.

Wady wrodzone serca:

1)
2)
3)

6)
7)

9)

10)

11)

epidemiologia wad wrodzonych serca;

etiopatogeneza wad wrodzonych serca;

znajomosc¢ zmian zachodzgcych w ukfadzie krgzenia bezposrednio po
urodzeniu;

podziat wad wrodzonych serca z uwzglednieniem réznic w podziale u ptodow
i po urodzeniu: sinicze, niesinicze, krytyczne wymagajgce pilnej interwenc;ji
w okresie noworodkowym;

historia naturalna wad wrodzonych serca, z uwzglednieniem okresu
prenatalnego i dorostego;

symptomatologia wad wrodzonych serca;

metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej z uwzglednieniem wskazan,
przeciwwskazan, powiktan;

zasady planowania leczenia w poszczegodlnych wadach serca na kazdym
etapie rozwoju;

metody kardiologicznego leczenia interwencyjnego — zasady kwalifikacji,
metodyka, wyniki wczesne i odlegte, powiktania;

metody leczenia operacyjnego wad wrodzonych serca z uwzglednieniem
zasad kwalifikacji do leczenia, technik, wczesnych wynikéw, odlegtych
nastepstw, powiktan i zmian resztkowych;

problemy mtodocianych i dorostych z wadg wrodzong serca przed oraz po

leczeniu operacyjnym lub interwencyjnym.

Choroby miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia:

1)

kardiomiopatie pierwotne — podziat, etiologia, historia naturalna,

symptomatologia, diagnostyka, leczenie, wyniki;
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2) zapalenie miesnia sercowego — etiologia, symptomatologia, diagnostyka,
leczenie, wyniki, powiktania;

3) zmiany w miesniu sercowym w przebiegu choréb nerwowo-miesniowych —
etiologia, symptomatologia, diagnostyka, leczenie, wyniki;

4) infekcyjne zapalenie wsierdzia — etiopatogeneza, symptomatologia, metody
diagnostyczne, zasady leczenia i wyniki, powiktania, zasady profilaktyki;

5) zapalenie osierdzia — etiologia, podziat, symptomatologia, metody
diagnostyczne, leczenie, wyniki, powikfania.

Nabyte wady serca:

1) symptomatologia;

2) diagnostyka;

3) postepowanie.

Nadcisnienie tetnicze:

1) definicja;

2) przyczyny;

3) postepowanie.

Stany nagte w kardiologii dzieciecej:
1) zatrzymanie krgzenia — definicja, postepowanie;
2) napad anoksemiczny — definicja, postepowanie.
Zmiany w uktadzie krgzenia w chorobach:

1) tkanki tacznej (toczen rumieniowaty, gorgczka reumatyczna, inne choroby
uktadowe): etiologia, symptomatologia, diagnostyka, leczenie, wyniki,
powiktania;

2) chorobach metabolicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem deficytu LCHAD,
choréb spichrzeniowych i hiperlipidemii — definicja, patomechanizm,
epidemiologia, rozpoznawanie, objawy kliniczne, leczenie i zapobieganie;

3) chorobie Kawasakiego — rozpoznawanie, etiologia, roznicowanie,
postepowanie lecznicze, rokowanie.

Problemy onkologiczne w kardiologii dzieciecej:

1) guzy serca pierwotne i wtorne — przyczyny, rozpoznawanie, objawy kliniczne,

zasady leczenia;

2) powikfania kardiologiczne po leczeniu onkologicznym.
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Promocja zdrowia i prewencja pierwotna i wtérna, choréb uktadu krazenia
prowadzona w okresie dziecigcym:

1) profilaktyka choroby wiencowej i nadcisnienia tetniczego;

2) profilaktyka wrodzonych i nabytych wad serca;

3) podnoszenie wiedzy w spoteczenstwie o chorobach uktadu krgzenia;

4) podnoszenie umiejetnosci wspotpracy z pacjentem, rodzing i sSrodowiskiem.

Zakres szczegotowy

1. Embriologia, anatomia i fizjologia uktadu krazenia:

1) podstawy rozwoju uktadu sercowo-naczyniowego, wigczajgc role czynnikow
genetycznych i hemodynamicznych;

2) anatomia prawidtowa serca i jego stosunki topograficzne w réznych okresach
rozwoju cztowieka;

3) zasady sekwencyjnej analizy segmentalnej serca z wadg wrodzong;

4) morfologia uktadu przewodzgcego serca;

5) cechy morfologiczne:

a) wad przegrody serca,

b) wad drogi odptywu,

c) wad prawej czesci serca,

d) wad lewej czesci serca,

e) wad zyt krgzenia uktadowego i ptucnego,

f) wad aorty i jej gtbwnych gatezi,

g) wad z grupy serca czynnosciowo jednokomorowego,

h) wad z grupy zaburzen lateralizacji,

i) istotnych kliniczne zaburzen rozwojowych tetnic wiencowych;

6) znajomos¢ wspotczesnego mianownictwa wrodzonych wad serca zgodnie
z zaleceniami Europejskiego Towarzystwa Kardiologéw Dzieciecych (The
Association for European Paediatric and Congenital Cardiology AEPC)

i aktualnymi wersjami Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb (ICD);

7) charakterystyka histopatologiczna faz nadcisnienia ptucnego;

8) morfologiczne cechy wrodzonych wad serca u mtodocianych i dorostych
(wkaczajac historie naturalng, przebudowe pooperacyjng i inne zagadnienia

wazne dla tej populacji chorych).

CMKP 2023 6



Program specjalizacji w dziedzinie kardiologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje

| lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii

2. Genetyczne podstawy choréb uktadu krazenia:

1)

2)

3)

4)

zasady mendlowskiego dziedziczenia monogenowego, wspoétczesne badania

i testy genetyczne ( w tym: sekwencjonowanie metodg Sangera,
sekwencjonowanie nowej generaciji, fluorescencyjna hybrydyzacja in situ
(FISH), poréwnawcza hybrydyzacja genomowa (CGH)), znaczenie
polimorfizmu gendw oraz mutacji, niepetna penetracja i zréznicowana
ekspresja w chorobach genetycznych;

diagnostyka i obraz kliniczny najczes$ciej wystepujgcych aberracji
chromosomowych oraz zespotow monogenowych, wtgczajgc w to: trisomie 21,
13, 18 pary chromosomow i monosomie chromosomu X (X0, Z. Turnera),
zespot mikrodelecji 2211, zespot mikrodelecji 711 (William s-Beuren) zespoét
Noonani inne RASopatie, zespét CHARGE (Central nervous system, Heart
defects, choanal Atresia, Retardation of growth and development,
Genitourinary defects, Ear anomalies), zespot Alagille’a, zespdt Holt-Orama;
diagnostyka genetyczna kardiomiopatii: kardiomiopatia przerostowa,
kardiomiopatia rozstrzeniowa, kardiomiopatia restrykcyjna oraz kardiomiopatia
z niescalenia miesnia lewej komory, arytmogenna kardiomiopatia prawej
komory choroby mitochondrialne i zesp6t Bartha;

diagnostyka genetyczna pierwotnych choréb elektrycznych serca: zespoét
diugiego QT, zespot krotkiego QT, zespdt Brugadow, czestoskurcz komorowy
zalezny od katecholamin (CPVT);

diagnostyka genetyczna chorob aorty i innych duzych naczyn: zespot Marfana,
zespot Loeysa-Dietza, zespdt Ehlersa-Danlosa, Zespét TAAD (Thoracic Aortic
Aneurysm Dissection — tetniaki i rozwarstwienia aorty piersiowej), zespot

kretosci tetnic.

3. Kardiologia prenatalna:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

metody prenatalnej diagnostyki kardiologicznej;

ocena anatomii i fizjologii uktadu krgzenia ptodu w réznych okresach cigzy;
prenatalny podziat wad wrodzonych serca;

prenatalna ewolucja wad wrodzonych serca i wskazania do prenatalnej terapii
interwencyjnej u ptodow;

zaburzenia przewodzenia i rytmu serca u ptodéw — diagnostyka i terapia;

kardiomiopatie u ptodow;
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7)
8)
9)

guzy serca u ptodéw;
niewydolnosc serca i krgzenia ptodu — przyczyny, diagnostyka, i terapia;
zasady postepowania w cigzy i w okresie okotoporodowym zaleznie od

rozpoznanej patologii kardiologicznej u ptodu;

10) zmiany czynnosciowe u ptodow imitujgce wrodzone wady serca;

11) zmiany w uktadzie krgzenia ptodu w przypadku wad innych narzgddw.

4. Techniki obrazowania:

lekarz powinien zdoby¢ wiedze dotyczgcg wskazan do wykonania odpowiednich

badan obrazowych uwzgledniajgc ich zalety i ograniczenia, w celu zdiagnozowania

problemu chorobowego pacjenta i podjecia odpowiednich decyzji terapeutycznych.

1)

2)

Echokardiografia.

Lekarz powinien zapoznac sie z anatomig i patofizjologig serca w wadach
wrodzonych, w wadach nabytych oraz w chorobach serca w obrazowaniu
echokardiograficznym.

Lekarz powinien znac:

a) teoretyczne zasady obrazowania ultrasonograficznego;

b) wskazania do echokardiografii przezklatkowej i przezprzetykowej
w wadach wrodzonych i nabytych serca;

c) wskazania do badania echokardiograficznego ptodu;

d) standardowe projekcje echokardiograficzne;

e) klasyczne i nowoczesne techniki echokardiograficzne obrazowania
anatomicznego i czynnosciowego (obrazowanie 2D i 3D, obrazowanie
dopplerowskie, tryb M, echokardiografia kontrastowa, echokardiografia ze
Sledzeniem markerdw akustycznych miesnia sercowego, echokardiografia
obcigzeniowa);

f) zasady monitorowania zabiegdw przezskornych i chirurgicznych za
pomocg echokardiografii przezprzetykowej;

g) ograniczenia technik echokardiograficznych.

Tomografia komputerowa i obrazowanie metodg rezonansu magnetycznego

uktadu sercowo-naczyniowego.

Lekarz powinien zapoznac sie z mozliwosciami diagnostycznymi
i ograniczeniami obrazowania anatomicznego i czynnosciowego uktadu

sercowo-naczyniowego w wadach wrodzonych, w wadach nabytych oraz
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w chorobach serca metodami tomografii komputerowej (TK) i rezonansu

magnetycznego (CMR).

Ksztatcacy sie powinien znac:

a) teoretyczne zasady obrazowania metodami TK i CMR;

b) podstawy doboru rodzaju obrazowania uktadu sercowo-naczyniowego
metodami TK i CMR,;

c) wskazania do TK u pacjentéw z wrodzonymi i nabytymi chorobami serca;

d) wskazania do CMR u pacjentéw z wrodzonymi i nabytymi chorobami serca;

e) wskazania i powiktania zwigzane ze srodkami kontrastowymi do TK;

f) wskazania i powiktania zwigzane ze srodkami kontrastowymi CMR;

g) zasady bezpieczenstwa i przygotowania pacjenta do badania CMR;

h) zasady bezpieczenstwa, skutki ekspozycji na promieniowanie
rentgenowskie, zasady ochrony radiologicznej, zasady przygotowania
pacjenta do badania TK;

i) ograniczenia obrazowania uktadu sercowo-naczyniowego metodami TK
i CMR.

Obrazowanie izotopowe.

Lekarz powinien znac:

a) podstawy zasad i technik obrazowania izotopowego (SPECT - Single
Photon Emmission Computed Tomography, PET Positrion Emission
Tomography, badanie wentylacji/perfuzji, PET-CT, SPECT-CT);

b) wskazania do badania izotopowego u dzieci z patologig uktadu krgzenia;

c) ograniczenia metody obrazowania.

5. Kardiologia inwazyjna:

lekarz aktywnie uczestniczy w procesie kwalifikacji, analizie i opracowaniu wynikow

diagnostycznego cewnikowania serca oraz zabiegach interwencyjnych takze tych ze

wskazan zyciowych.

Lekarz powinien znac:

1)

2)
3)

zasady ochrony radiologicznej w czasie wykonywania procedur z zakresu
kardiologii inwazyjnej;

radiologiczng anatomie uktadu sercowo-naczyniowego;

wskazania, zasady wykonania i ograniczenia inwazyjnych zabiegéw

kardiologicznych (diagnostycznych oraz leczniczych);
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4) rodzaje podstawowego sprzetu stosowanego w procedurach inwazyjnych;
5) podstawowe techniki stosowane z procedurach inwazyjnych w tym zasady
oceny wazoreaktywnosci krgzenia ptucnego;
6) wskazania, przeciwskazania i powiktania stosowania kontrastow
radiologicznych,;
7) wskazania i powiktania oraz dawkowanie lekow stosowanych podczas
procedur inwazyjnych ( heparyna, adenozyna, amiodaron, isoproterenol);
8) zalety i wady terapii medycznej versus interwencyjnej lub chirurgicznej;
9) powikfania diagnostycznego cewnikowania serca i typowych kardiologicznych
zabiegow interwencyjnych oraz ich leczenie.
6. Sport:
lekarz powinien znaé¢ w odniesieniu do:
1) sportowcow bez problemoéw kardiologicznych:
a) fizjologie sportu, korzysci wynikajgce z aktywnosci fizycznej;
b) zasady wykonania badania przesiewowego przed kwalifikacjg do
uprawiania sportu;
c) czynniki ryzyka nagtego zgonu sercowego zwigzanego z wysitkiem;
d) rodzaje zmian elektrokardiograficznych zachodzgcych pod wptywem
wysitku fizycznego;
e) rodzaje zmian echokardiograficznych zachodzgcych pod wptywem wysitku
fizycznego;
f) zasady prawne dopuszczajgce do uprawiania sportu.
2) uprawiania sportu przez dzieci i mtodziez ze schorzeniami kardiologicznymi:
a) czynniki ryzyka uprawiania sportu w zaleznosci od rodzaju aktywnosci
w poszczegolnych patologiach uktadu krgzenia (wady serca, wszczepialne
urzgdzenia) zgodnie z zaleceniami miedzynarodowymi;
b) rekomendacje w zakresie wyboru adekwatnej do patologii aktywnosci
fizycznej;
c) podstawy rehabilitaciji.
7. Nadcisnienie ptucne:
lekarz powinien znac:
1) definicje, objawy, diagnostyke réznicowg nadcisnienia ptucnego u dzieci;

2) patofizjologie w zaleznosci od zréznicowanej etiologii;
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3) zasady terapii ostrego, przewlektego, zdekompensowanego nadcisnienia
ptucnego;

4) znaczenie podwyzszonego oporu ptucnego u pacjentéw z wadg wrodzona
serca, odwracalnosc¢, wskazania i przeciwskazania do leczenia
kardiochirurgicznego.

8. Niewydolnos¢ serca:
lekarz powinien znag:

1) definicje;

2) patofizjologie niewydolnosci serca u dzieci i obraz kliniczny w zaleznosci od
pochodzenia niewydolnosci;

3) metody diagnostyczne stuzgce do rozpoznawania i monitorowania;

4) zasady leczenia farmakologicznego niewydolnosci serca (ostrej, przewlektej
i zdekompensowanej);

5) zasady leczenia zaburzen rytmu i powiktan zakrzepowo-zatorowych
w niewydolno$ci serca;

6) metody, wskazania i przeciwwskazania do wspomagania pracy serca
w chorobach uktadu krazenia u dzieci (terapia resynchronizujgca, wskazania
do wszczepienia systeméw wspomagania serca, komorki macierzyste).

9. Transplantacja serca oraz serca i ptuc w chorobach uktadu krazenia u dzieci,
metody wspomagania krazenia:
lekarz powinien znac:

1) techniki operacyjne stosowane w transplantacji serca oraz serca i ptuc;

2) wskazania i metody mechanicznego wspomagania krgzenia w leczeniu
stadium krancowego niewydolnosci serca (ECMO Extracorporeal Membrane
Oxygenation — zylno-zylne, zylno-tetnicze oraz sztuczne komory i pompy
centryfugalne) oraz ich stosowanie jako pomost do transplantac;ji serca,
samoistnego powrotu funkcji serca lub docelowej terapii w wybranych
przypadkach,;

3) wskazania i zasady kwalifikacji do transplantacji serca oraz serca i ptuc;

4) powiktania po zabiegu przeszczepu serca w tym serca jednokomorowego oraz
patofizjologia serca odnerwionego;

5) podstawy leczenia immunosupresyjnego i jego powiktan;

6) wskazania do przeszczepdw niezgodnych w zakresie grup gtdwnych;
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7) rozpoznanie ostrego i przewlektego odrzutu serca — testy diagnostyczne

i podstawy leczenia;

8) znajomos¢ wynikdéw przeszczepiania serca w tym Smiertelnos¢ wczesna

i pézna, powikfania i wskazania do re-transplantaciji.

10. Dorosty z wada wrodzong serca:

lekarz powinien znac:

1) historie naturalng wady jak réwniez po leczeniu kardiochirurgicznym, czy

interwencyjnym (zmiany rezydualne, odlegte wyniki leczenia);

2) znaczenie nieinwazyjnych metod diagnozowania;

3) optymalny czas i wskazania do interwencji (jesli jest wymagana);

4) specyfike zabiegoéw interwencyjnych u dorostych z wadg wrodzong serca;

5)
6)

7)
8)
9)

strategie kwalifikacji do leczenia kardiochirurgicznego;

problemy psychologiczne, oceni¢ ryzyko wynikajgce ze stylu zycia, aktywnosci
fizycznej i antykoncepcji;

ocene ryzyka oraz prowadzenie kobiety w cigzy, porodzie i w okresie potogu;
problemy wynikajgce z chordb wspdétistniejgcych (cukrzyca, nadcisnienie);

prewencje, diagnostyke i leczenie nabytych chordb serca.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

kardiologii dzieciecej lekarz wykaze sie umiejetnoscia:

1)

2)

3)

6)

samodzielnego wykonania i interpretacji badania elektrokardiograficznego

u dzieci w réznym wieku i z r6zng patologig uktadu krgzenia;

samodzielnego wykonania i interpretacji 24-godzinnego badania EKG metodg
Holtera;

samodzielnego wykonania i interpretacji proby wysitkowej u dzieci w réznym
wieku i z r6zng patologig uktadu krgzenia;

interpretacji 24-godzinnego pomiaru cisnienia tetniczego;

interpretacji badania radiologicznego klatki piersiowej u dzieci w réznym wieku
i z r6zng patologig uktadu krgzenia;

samodzielnego wykonania i interpretacji przezklatkowego badania
echokardiograficznego u dzieci w roznym wieku i z r6zng patologig uktadu

krazenia;
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7) interpretacji przezprzetykowego badania echokardiograficznego u dzieci
w réznym wieku i z ro6zng patologig uktadu kragzenia;

8) interpretacji wyniku badania echokardiograficznego u ptodu;

9) umiejetnego przeprowadzenia kwalifikacji do badania obrazowego CT/MRI
uwzgledniajgc zalety, specyfike i przeciwwskazania do kazdego z badan;

10) interpretacji wynikow badan obrazowych uktadu krgzenia (tomografia
komputerowa, rezonans magnetyczny) u dzieci w réznym wieku i z rézng
patologig uktadu krgzenia;

11) interpretacji wynikow badan izotopowych u dzieci w roznym wieku i z rézng
patologig uktadu krgzenia;

12) interpretacji danych hemodynamicznych i oksymetrycznych w tym umiejetnosc
kalkulacji przeptywow, przeciekdw oraz oporéw naczyniowych;

13) oceny obrazow angiokardiograficznych;

14) interpretacji danych z cewnikowania serca w odniesieniu do danych
nieinwazyjnych;

15) samodzielnego wykonania podstawowej kontroli urzgdzenh wszczepialnych
(stymulatoréw, kardiowerterow/defibrylatorow);

16

17

18

19

rozpoznania powiktan infekcyjnych wszczepialnych urzgdzen;
samodzielnego wykonania kardiowersji/defibrylacii;

stosowania rozrusznikéw zewnetrznych;

S~ N N S

interpretacji wynikow inwazyjnych badan uktadu przewodzgcego (badania

elektrofizjologicznego, ablacji) u dzieci w réznym wieku i z rézng patologig

uktadu przewodzgcego;

20) prezentacji wynikdéw badan diagnostycznych przed podjeciem decyzji
leczniczych;

21) kwalifikacji pacjenta do procedur interwencyjnych lub kardiochirurgicznych;

22) przygotowania pacjenta do zabiegdw interwencyjnych i kardiochirurgicznych
i prowadzenia opieki po zabiegach w ramach oddziatu kardiologii;

23) diagnozowania i leczenia ostrej i przewlektej niewydolnosci uktadu krgzenia;

24) wykonanie PALS i ACLS i prowadzenia pacjentéw po resuscytacji;

25) prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej, optymalnie wykonania intubacji

dotchawiczej;

26) wykonania oceny stanu neurologicznego (skala Glasgow);
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27) interpretacji badan gazometrycznych (tetniczych, zylnych);

28) doboru lekow inotropowych, wazoaktywnych i antyarytmicznych;

)
)
29) wykonania cewnikowania zyt obowodowych i centralnych oraz tetnic;
30) edukacji pacjenta i jego rodziny w zakresie samokontroli leczenia;

)

31) interpretacji EKG, ergospirometrii, pacjenta dorostego z wadg wrodzona
serca;
32) technik obrazowania i oceny zaburzen na ich podstawie u dorostych z wadg
wrodzona serca;
33) interpretacji wynikow hemodynamicznych i angiograficznych
w cewnikowaniach u dorostych z wadami wrodzonymi serca;
34) diagnozowania i zasad leczenia niewydolnosci krgzenia, zaburzen rytmu,

nadcisnienia ptucnego u dorostych z wadg wrodzong serca.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — KURSY SPECJALIZACYJNE

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktére zostaty wpisane
na prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
jedna godzina dydaktyczna = 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegolnych zajeé
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg byc¢ realizowane w formie e-learningowe;.
Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do kardiologii dzieciecej”

Cel kursu:

zapoznanie lekarza z podstawami kardiologii dzieciecej, w tym z rozwojem uktadu
kragzenia, fizjologig i patofizjologia, etiologig, epidemiologig oraz symptomatologia,
zasadami diagnostyki i terapii, a takze z podstawami onkologii, farmakoekonomiki,
zagadnieniami zwigzanymi z bezpieczenstwem w opiece zdrowotnej, dobrg praktykg

lekarskg i formalnoprawnymi podstawami doskonalenia zawodowego lekarzy.
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Zakres wiedzy:
1) zagadnienia bezpieczenhstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce pacjentow
i lekarzy;
2) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
3) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
4) podstawy farmakoekonomiki w kardiologii dzieciecej;
5) epidemiologia, etiologia i podstawy genetyki chordb uktadu krgzenia dzieci;
6) podstawy embriologii, anatomii prawidtowej i patologicznej uktadu sercowo-
naczyniowego w roznych okresach wieku dziecka;
7) podstawy fizjologii i patofizjologii uktadu krgzenia w réznych okresach wieku
dziecka;
8) diagnostyka prenatalna chordéb uktadu krgzenia;
9) symptomatologia chordb uktadu krgzenia u dzieci w roznych okresach zycia
dziecka;
10) diagnostyka biochemiczna chordb uktadu krgzenia u dzieci;
11) podstawy rozpoznawania wad wrodzonych serca i oceny zaburzen
hemodynamicznych — metody obrazowania, badania hemodynamiczne;
12) podstawy rozpoznawania zaburzen rytmu i przewodzenia — symptomatologia,
nieinwazyjne i inwazyjne metody diagnostyczne;
13) podstawy onkologii w zakresie chordb uktadu krgzenia u dzieci.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie wad wrodzonych serca — wady
przeciekowe, wady ujs¢ tetniczych i zylnych”
Cel kursu:

zapoznanie lekarza specjalizujgcego sie z historig naturalng, diagnostyka

nieinwazyjng i inwazyjng wad serca, z teoretycznymi i praktycznymi aspektami badan
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obrazowych, w tym badania echokardiograficznego przezklatkowego
i przezprzetykowego, cewnikowania serca, angiokardiografii, tomografii komputerowej
(angio-CT) oraz rezonansu magnetycznego (NMR), scyntygrafii oraz diagnostykg
laboratoryjng, a takze leczeniem farmakologicznym, operacyjnym, interwencyjnym
w okresie prenatalnym, u noworodkow, niemowlat, dzieci, mtodziezy i mtodych
dorostych, a takze z wczesnymi i odlegtymi wynikami leczenia.
Zakres wiedzy:
kurs bedzie obejmowat omowienie nastepujgcych wad serca:
1) ubytki przegrdd serca;
2) przetrwaty przewod tetniczy, okienko aortalno-ptucne;
3) nieprawidtowe sptywy zyt ptucnych i systemowych, serce trojprzedsionkowe;
4) wrodzone wady lewego ujscia tetniczego, lewego ujscia zylnego, wady tuku aorty;
5) wrodzone wady prawego ujscia tetniczego i prawego ujscia zylnego.
W kazdej z wad omowione bedg nastepujgce zagadnienia:
1) epidemiologia;
2) embriologia, etiopatogeneza;
3) zmiany patofizjologiczne w uktadzie krgzenia przed i po urodzeniu;
4) historia naturalna z uwzglednieniem okresu prenatalnego;
5) symptomatologia;
6) metody diagnostyki z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i powiktan;
7) planowanie leczenia w roznych okresach zycia dziecka z uwzglednieniem
okresu ptodowego;
8) kardiologiczne leczenie interwencyjne — zasady kwalifikacji, metodyka, wyniki
wczesne i odlegte;
9) leczenie operacyjne z uwzglednieniem zasad kwalifikacji do leczenia, technik,
wczesnych wynikow, odlegtych nastepstw, powiktan i zmian resztkowych;
10) problemy mtodocianych i dorostych.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w pierwszym roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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3. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie wad wrodzonych serca — wady drogi

odptywu, czynnosciowo pojedyncza komora, wady nabyte”

Cel kursu:

zapoznanie lekarza specjalizujgcego sie z historig naturalng, diagnostyka
nieinwazyjng i inwazyjng wad serca, z teoretycznymi i praktycznymi aspektami badan
obrazowych, w tym badania echokardiograficznego przezklatkowego

i przezprzetykowego, cewnikowania serca, angiokardiografii, tomografii komputerowe;j
(angio-CT) oraz rezonansu magnetycznego (NMR), scyntygrafii oraz diagnostykg
laboratoryjna, a takze leczeniem farmakologicznym, operacyjnym, interwencyjnym
w okresie prenatalnym, u noworodkow, niemowlat, dzieci, mtodziezy i mtodych
dorostych, a takze z wczesnymi i odlegtymi wynikami leczenia.

Zakres wiedzy:

kurs bedzie obejmowat nastepujgce wady serca:

1) wady stozka tetniczego (przetozenie wielkich pni tetniczych, tetralogia Fallota,
odejscie obu tetnic z prawej komory, wspolny pien tetniczy, atrezja zastawki
ptucnej);

2) wady z grupy czynnosciowo pojedynczej komory (zespét niedorozwoju lewej
i prawej czesci serca, wspolna komora, atrezja zastawki tréjdzielnej
i dwudzielnej);

3) wady tetnic wiencowych;

4) malpozycje serca i wady serca w zespotach heterotaksiji;

5) nabyte wady serca.

W kazdej z wad omowione bedg nastepujgce zagadnienia:

1) epidemiologia;

2) embriologia, etiopatogeneza;

3) zmiany patofizjologiczne w ukfadzie krgzenia przed i po urodzeniu;

4) historia naturalna z uwzglednieniem okresu prenatalnego;

5) symptomatologia;

6) metody diagnostyki z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i powiktan;

7) planowanie leczenia w roznych okresach zycia dziecka z uwzglednieniem
okresu ptodowego;

8) kardiologiczne leczenie interwencyjne — zasady kwalifikacji, metodyka, wyniki

wczesne i odlegte;
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9) leczenie operacyjne z uwzglednieniem zasad kwalifikacji do leczenia, technik,
wczesnych wynikéw, odlegtych nastepstw, powiktan i zmian resztkowych;
10) problemy mtodocianych i dorostych.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w drugim roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,Diagnostyka i leczenie zaburzen przewodzenia i rytmu serca

u dzieci”

Cel kursu:

zapoznanie lekarza z mechanizmami powstawania zjawisk elektrofizjologicznych

w sercu, mechanizmami powstawania i podziatem zaburzenh rytmu serca u dzieci,
objawami, metodami diagnostycznymi i postepowaniem leczniczym

w poszczegolnych typach zaburzen rytmu serca, mechanizmami antyarytmicznego
i proarytmicznego dziatania lekow, zasadami statej i czasowej stymulacji serca oraz
zabiegowymi metodami leczenia zaburzen rytmu serca u dzieci.

Zakres wiedzy:

1) rozwdj, budowa i elektrofizjologia uktadu bodzcoprzewodzgcego serca;

2) komorkowe mechanizmy zaburzen rytmu serca;

3) diagnostyka elektrokardiograficzna poszczegdlnych typéw zaburzen rytmu
serca i ich roznicowanie;

4) zaburzenia rytmu serca uwarunkowane genetycznie;

5) zaburzenia rytmu serca u ptodu;

6) zaburzenia rytmu serca w roznych patologiach uktadu krgzenia i innych
schorzeniach ogolnoustrojowych;

7) rola badania elektrokardiograficznego, 24-godzinnego badania EKG metodg
Holtera, wysitkowej proby elektrokardiograficznej, proby pionizacyjnej,
poznych potencjatéw komorowych, zmiennosci rytmu zatokowego oraz
inwazyjnego badania elektrofizjologicznego w diagnostyce i kwalifikacji do

leczenia zaburzenh rytmu serca u dzieci;
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8) leczenie farmakologiczne zaburzen rytmu serca. Mechanizmy dziatania
antyarytmicznego i proarytmicznego lekéw;
9) czasowa i stata elektrostymulacja serca;
10) leczenie zabiegowe zaburzen rytmu serca — przezskérna ablacja RF/ krioablacja;
11) nagta smier¢ sercowa u dzieci. Wskazania do wszczepienia kardiowertera-
defibrylatora u dzieci.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), zalecany w drugim roku
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Kardiologia prenatalna”

Cel kursu:

zapoznanie lekarza specjalizujgcego sie z odrebnosciami i problematykg choréb
uktadu krgzenia u ptodu, poznanie zasad wykonywania badania
echokardiograficznego ptodu.

Zakres wiedzy:

1) epidemiologia patologii uktadu krgzenia w okresie prenatalnym, réznice
z okresem postnatalnym, organizacja opieki perinatalnej w Polsce;

2) wspotpraca potozniczo — kardiologiczna w przypadkach strukturalnych
i czynnosciowych patologii u ptodu;

3) embriologia i anatomia ptodowego uktadu krgzenia prawidtowego oraz
u ptodow z patologiami strukturalnymi oraz genetycznymi od | do Ill trymestru
cigzy;

4) wady serca u ptodoéw — réznice z okresem postnatalnym, prenatalna ewolucja,
mozliwosci terapii wewngtrzmacicznej;

5) zmiany w ptodowym uktadzie krgzenia w patologiach potozniczych:
wewngtrzmaciczne zahamowanie wzrastania, zespoty charakterystyczne dla
cigz mnogich, niedokrwistos¢, obrzek ptodu, wady innych narzgdéw;

6) zaburzenia przewodzenia i rytmu serca u ptodéw — diagnostyka, leczenie;

7) guzy serca u ptodow: rodzaje, diagnostyka, wspoétpraca wielospecjalistyczna;
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8) kardiomiopatie u ptodow — réznice z okresem postnatalnym;

9) patologie unikalne dla okresu ptodowego: zamknigcie przewodu tetniczego
i otworu owalnego, wady krgzenia tozyskowo — ptodowego, znaczenie dla
dalszych loséw ptodu i noworodka;

10) genetyka wad wrodzonych serca, mozliwosci i wskazania do diagnostyki
cytogenetycznej i molekularnej w przypadkach wad serca, zaburzen
przewodzenia, kardiomiopatii;

11) stany zagrozenia zycia ptodu i noworodka — rola kardiologa prenatalnego;

12) konsultacje w okresie prenatalnym, przygotowanie rodzicow do porodu
dziecka z patologia uktadu krgzenia;

13) rola psychologa w kardiologii prenatalnej, znaczenie hospicjum perinatalnego;

14) znajomos$¢ obowigzujgcych w Polsce ustaw: o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: Echokardiografia plodowa

Cel kursu:
w czasie kursu lekarz ma obowigzek poznac praktyczne zasady wykonania petnego
badania echokardiograficznego ptodu, nauczyé¢ sie interpretacji wyniku badania
echokardiograficznego ptodu, konsultacji z rodzicami oraz zasad wspétpracy
interdyscyplinarnej niezbednej w kardiologii prenatalnej i perinatalnej.
Konieczne jest, aby przed tym kursem zaliczony zostat kurs ,,Kardiologia
prenatalna”.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) metody prenatalnej diagnostyki kardiologicznej, ustawienia aparatu dla

potrzeb badan ptodu;

2) ocena anatomii segmentalnej ptodowego uktadu krgzenia od | do Ill trymestru

cigzy;
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3) zasady wykonywania badania USG, dopplerowskiego oraz
echokardiograficznego ptodu w roznych okresach cigzy;

4) ocena fizjologii uktadu krgzenia ptodu w réznych okresach cigzy prenatalny
podziat wad wrodzonych serca, istotne aspekty w badaniu
echokardiograficznym;

5) prenatalna ewolucja wad wrodzonych serca i wskazania do prenatalnej terapii
interwencyjnej u ptodow;

6) zaburzenia przewodzenia i rytmu serca u ptodow: umiejetnos¢ rozpoznawania
zaburzen rytmu serca ptodu na podstawie badania M-mode, dopplerowskiego
i Dopplera tkankowego;

7) kardiomiopatie u ptodow, ze szczegolnym zwrdceniem uwagi na zmiany
unikalne dla okresu ptodowego;

8) niewydolnosc¢ serca i krgzenia ptodu — przyczyny, diagnostyka, i terapia;

zasady postepowania w cigzy i w okresie okotoporodowym zaleznie od
rozpoznanej patologii kardiologicznej u ptodu;

9) zmiany czynnosciowe u ptodéw imitujgce wrodzone wady serca;

10) zmiany w uktadzie krgzenia ptodu w przypadku wad innych narzadow;
11) konsultacje w okresie prenatalnym, przygotowanie do porodu dziecka
z patologig uktadu krgzenia.
Umiejetnosci praktyczne:

1) Interpretacja wyniku badania echokardiograficznego ptodu;

2) rozpoznanie objawdw zagrazajgcych zyciu ptodu/noworodka na podstawie
prezentowanych badan.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

7. Kurs: ,,Transplantacja i mechaniczne wspomaganie krazenia”

Cel kursu:

zapoznanie lekarza specjalizujgcego sie z metodami niefarmakologicznego leczenia
niewydolnosci serca oraz z kwalifikacjg do i prowadzeniem pacjentéow po
przeszczepie serca.
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Zakres wiedzy:

1)

2)

11)

12)

podstawowe techniki operacyjne stosowane w transplantacji serca oraz serca
i ptuc;

wskazania i metody mechanicznego wspomagania krgzenia w leczeniu
stadium krancowego niewydolnosci serca (zrozumienie zasady ECMO —
zylno-zylne, zylno-tetnicze oraz sztuczne komory i pompy centryfugalne ) oraz
ich stosowanie jako pomost do transplantacji serca, samoistnego powrotu
funkcji serca lub docelowej terapii w wybranych przypadkach;

mozliwosci mechanicznego wspomagania krgzenia we wspotpracy z opiekg
domowg nad pacjentem;

wskazania do transplantacji serca oraz serca i ptuc, zasady kwalifikacji

do transplantaciji serca oraz serca i ptuc;

podstawy zjawiska odrzucania i reakcji przeciw gospodarzowi —GVHD;
powiktania po zabiegu przeszczepu serca w tym serca jednokomorowego oraz
patofizjologia serca odnerwionego;

podstawy leczenia immunosupresyjnego i jego powikfan;

wskazania do przeszczepdw niezgodnych w zakresie grup gtéwnych;
rozpoznanie ostrego i przewlektego odrzutu serca — testy diagnostyczne

i podstawy leczenia;

znajomos¢ wynikdw przeszczepiania serca w tym smiertelnos¢ wczesna

i p6zna, chorobowos¢ w okresie obserwacyjnym, wskazania do
re-transplantaciji;

postepowanie przed oraz we wczesnym i péznym okresie po przeszczepie
serca i ptuc. Znajomos$¢ powiktan zwigzanych z przeszczepem serca takich jak
ostre i przewlekte odrzucanie, naczyniopatia wiencowa serca
przeszczepionego powiktania immunosupresji — infekcje wirusowe, bakteryjne,
grzybicze, nowotwory, niewydolnos¢ nerek;

przeszczepy serca/serca i ptuc w Polsce wyzwania i mozliwosci.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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8. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

celem kursu jest nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat

prawidtowego formutowania opinii bgdz orzeczen oceniajacych stan zdrowia

pacjenta.

Zakres wiedzy:

1)

2)

9)

podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawodow medycznych;

system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, oséb pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcow;

zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej

i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych

i zasady opiniowania w takich przypadkach;

istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczace:

zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;

10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne

i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa

pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;

11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe;j.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:

celem kursu jest nabycie przez lekarza wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat
aktualnych regut prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz
promocji zdrowia — zarowno w odniesieniu do jednostek (pacjentow), jak tez
spotecznosci, rowniez zawodowe;.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promociji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtdrna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;
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5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznosé¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa

i roznice, zasady postepowania;
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4)

5)

6)

9)

komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediow,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;
praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki choréb
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programéw;

przywodztwo w sektorze zdrowia;

inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacje,

dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/

probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,

warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1)
2)

3)
4)

9)

6)

zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;
zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;
przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

zapobieganie upadkom oséb starszych;

inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikdw ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/probleméw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);
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8) zasady zarzadzania epidemiami chorob zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Kardiologia dziecieca”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
Cel kursu:
zapoznanie lekarza specjalizujgcego sie z nowosciami i aktualnymi standardami
w zakresie diagnostyki, leczenia i profilaktyki chorob uktadu krgzenia. Kurs ma
charakter powtorzenia materiatu przed egzaminem specjalizacyjnym.
Zakres wiedzy obejmuje zapoznanie sie z kierunkiem zmian w diagnostyce
i leczeniu:

1) wad serca;

2) zaburzen rytmu serca;

3) nadcisnienia tetniczego;

4) zapalenia mies$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia;

5) kardiomiopatii;

6) miazdzycy i choroby wiencowe;j.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w ostatnim roku szkolenia
specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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B - STAZE KIERUNKOWE

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

réwniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie kardiologii dzieciecej

Cel stazu:

zdobycie fundamentalnej wiedzy w zakresie kardiologii dzieciecej oraz zdobycie
doswiadczenia w diagnozowaniu i leczeniu pacjentéow, w takim stopniu, aby moc
sprawowac najwyzszej jakosci opieke nad pacjentami z problemami
kardiologicznymi.

Staz w oddziale kardiologii dzieciecej jest podstawowym stazem specjalizacyjnym.
W czasie jego realizacji lekarz ma obowigzek aktywnie uczestniczy¢é we wszystkich
etapach diagnostyki i leczenia. Poprzez aktywne uczestniczenie rozumiane jest:
zbieranie wywiadu od dziecka oraz od rodzica, wykonywanie badania
przedmiotowego, wykonywanie poczgtkowo pod nadzorem, a nastepnie
samodzielnie podstawowych badan diagnostycznych (elektrokardiograficznego,
echokardiograficznego, testu wysitkowego) asystowanie przy badaniach
specjalistycznych. Interpretowanie wynikow badan diagnostycznych, podejmowanie
decyzji leczniczych pod kierunkiem kierownika specjalizacji, uczestniczenie

w spotkaniach interdyscyplinarnych, gdzie podejmowane sg decyzje lecznicze.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) anatomia i fizjologia uktadu sercowo-naczyniowego;

2) wady wrodzone i nabyte serca od okresu noworodkowego do dorostego —
epidemiologia, etiopatogeneza, podziat, historia naturalna, symptomatologia,
metody diagnostyki nieinwazyjnej, metody leczenia interwencyjnego
i operacyjnego wad wrodzonych serca z uwzglednieniem zasad kwalifikacji do
leczenia, technik, wczesnych wynikéw, odlegtych nastepstw, powiktan i zmian
resztkowych;

3) choroby miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia — podziat, etiologia, historia
naturalna, symptomatologia, diagnostyka, leczenie, powikfania, wyniki;
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4)

5)

8)

9)

metody diagnostyczne w chorobach ukfadu krgzenia — interpretacja wynikow
badan obrazowych (inwazyjne badania uktadu krgzenia, tomografia
komputerowa, rezonans magnetyczny, badania izotopowe serca);

zmiany w uktadzie krgzenia w wyniku innych choréb okresu dzieciecego —
etiologia, symptomatologia, diagnostyka, leczenie, wyniki;

nadcisnienie ptucne — definicja, patomechanizm, epidemiologia,
rozpoznawanie, objawy kliniczne, leczenie i zapobieganie;

nadcidnienie tetnicze — definicja, patomechanizm, epidemiologia, rozpoznawanie,
objawy kliniczne, leczenie i zapobieganie;

niewydolnosc¢ serca — definicja, patomechanizm, epidemiologia,
rozpoznawanie, objawy kliniczne, leczenie;

stany nagte w kardiologii dzieciecej;

10) choroba niedokrwienna serca u dzieci — definicja, patomechanizm,

epidemiologia, rozpoznawanie, objawy kliniczne, leczenie i zapobieganie;

11) guzy serca pierwotne i wtérne — przyczyny, rozpoznawanie, objawy kliniczne,

zasady leczenia oraz powiktania kardiologiczne po leczeniu onkologicznym,;

12) okreslenie celéw i zakresu opieki paliatywnej w chorobach uktadu krgzenia

u dzieci.

Zakres umiejetnosci praktycznych, dotyczy umiejetnosci u dzieci w roznym

wieku i z r6zng patologig uktadu krazenia. Oczekuje sie, ze po ukonczeniu

szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii dzieciecej lekarz wykaze

sie umiejetnoscia:

1)
2)
3)
4)
9)
6)

7)

wykonania i interpretacji badania elektrokardiograficznego;

wykonania i interpretacji 24-godzinnego badania EKG metodg Holtera;
interpretacji 24-godzinnego pomiaru ci$nienia tetniczego;

wykonania i interpretacji proby wysitkowej;

interpretacji badania radiologicznego klatki piersiowej;

samodzielnego wykonanie przezklatkowego badania echokardiograficznego,
jego interpretacja i opis z iloSciowg oceng struktur serca, wielkosci jam serca
i funkcji komor u pacjentow z szerokim spektrum wad wrodzonych, nabytych
i choréb serca w wieku od noworodka, zarowno w okresie przed jak
pooperacyjnym;

interpretacji przezprzetykowego badania echokardiograficznego;
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8) wykorzystania wynikow badan echokardiograficznych do podjecia decyz;ji
diagnostyczno-terapeutycznych;

9) krytycznego doboru wskazan i znajomosc¢ przeciwwskazan do obrazowania
uktadu sercowo-naczyniowego metodami TK i CMR w réznych sytuacjach
klinicznych i w odniesieniu do innych metod obrazowania;

10) interpretacji badan TK i CMR uktadu sercowo-naczyniowego;

11) umiejetnoscig stawiania rozpoznan;

12) znajomoscig zasad kwalifikacji pacjenta do leczenia kardiochirurgicznego;

13) umiejetnoscig wyboru i uzycia technik diagnostycznych w celu weryfikacji
przyczyn lezagcych u podtoza niewydolnosci serca, oceny funkcji serca
i ciSnienia ptucnego;

14) umiejetnoscig leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego ostrej
i przewlektej niewydolnosci serca, rozpoznania objawdw pogorszenia
wydolnosci i sposobow leczenia;

15) umiejetnoscig edukacji pacjenta i jego rodziny w zakresie samokontroli
leczenia.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: tgcznie 58 tygodni (290 dni) w tym:

w oddziale: 50 tygodni (250 dni roboczych), w czasie stazu oddziatowego co
najmniej 25 tygodni jest poswieconych pracy z pacjentem ponizej 1 r.z.

w poradni: 8 tygodni (40 dni roboczych) zalecane w trzecim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego, praca w poradni samodzielna lub pod nadzorem do
decyzji kierownika specjalizaciji.

Miejsce stazu: oddziat kardiologii dzieciecej posiadajgcy akredytacje

do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii dzieciecej
oraz poradnia kardiologii dzieciecej bedgca w strukturze oddziatu/szpitala.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat kardiologii dzieciecej bedgcy

miejscem odbywania stazu podstawowego.
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2. Staz kierunkowy w osrodku referencyjnym z pracownia kardiologii

interwencyjnej

Cel stazu:

staz ma dwa podstawowe cele: zapoznanie sie z technikami wykonywania

i interpretacji diagnostycznego cewnikowania, angiokardiografii i zabiegéw
interwencyjnych serca oraz nabycie umiejetnosci prowadzenia, kwalifikacji do
zabiegbw pacjentdéw ze ztozonymi wadami serca.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) anatomia i patofizjologia ztozonych wad wrodzonych serca;

2) ztozone wady wrodzone od okresu noworodkowego do dorostego —
etiopatogeneza, metody leczenia interwencyjnego i operacyjnego wad
wrodzonych serca z uwzglednieniem zasad kwalifikacji do leczenia, technik,
wczesnych wynikow, odlegtych nastepstw, powiktan i zmian resztkowych;

3) farmakoterapia pacjentéw ze ztlozong wadg serca i niewydolnoscig krgzenia;

4) przygotowanie pacjenta do diagnostycznego cewnikowania, interwenciji
naczyniowych;

5) wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw interwencyjnych, szczegodlnie
w porownaniu do kwalifikacji kardiochirurgicznej;

6) znajomosc¢ sprzetu i technik zabiegéw;

7) znajomos¢ projekcji angiokardiograficznych;

8) znajomos¢ potencjalnych powikian zabiegéw i umiejetnosé ich leczenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) interpretacja danych hemodynamicznych i oksymetrycznych ( w tym kalkulacje
przeptywdw, przecieku oraz oporéw naczyniowych);

2) interpretacja obrazéw angiokardiograficznych;

3) umiejetnosc raportowania danych uzyskanych z cewnikowania serca;

4) interpretacja danych uzyskanych z cewnikowania serca w relacji do badan
nieinwazyjnych;

5) ocena badania echokardiografii przezprzetykowej w kwalifikaciji
i monitorowaniu zabiegdw interwencyjnych i chirurgicznych;

6) prowadzenie pacjenta po inwazyjnej diagnostyce i leczeniu interwencyjnym;

7) interpretacji wynikdw badan izotopowych;

8) umiejetnos¢ stawiania rozpoznan;
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9) znajomosc¢ zasad kwalifikacji pacjenta do leczenia kardiochirurgicznego
w oparciu o badania inwazyjne;
10) umiejetnoscig wyboru i uzycia technik diagnostycznych w celu weryfikacji
przyczyn lezacych u podtoza niewydolnosci serca, oceny funkcji serca
i ciSnienia ptucnego;
11) umiejetnoscig leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego ostrej
i przewlektej niewydolnosci serca, rozpoznania objawdw pogorszenia
wydolnosci i sposobéw leczenia;
12) umiejetnoscig edukacji pacjenta i jego rodziny w zakresie samokontroli
leczenia.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 46 tygodni (230 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat kardiologii dzieciecej posiadajgcy akredytacje
do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii dzieciecej lub
ww. stazu.
Uwaga! Lekarze odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne w osrodku dysponujgcym
pracownig kardiologii interwencyjnej realizujg staz w osrodku macierzystym.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego lub stazu kierunkowego.

3. Staz kierunkowy w oddziale intensywnej opieki medycznej
zajmujacym sie pacjentami z chorobami kardiologicznymi oraz

w oddziale kardiochirurgii dzieciecej

Cel stazu:

w trakcie stazu lekarz powinien poznaé¢ codzienng dziatalno$¢ pediatrycznego
oddziatu intensywnej opieki kardiologicznej oraz oddziatu kardiochirurgii oraz zdoby¢
doswiadczenie w technikach inwazyjnych stosowanych w opiece nad pacjentem
kardiologicznym. Powinien takze brac¢ udziat w leczeniu zr6znicowanych,

wrodzonych i nabytych, choréb ukfadu krgzenia u pacjentow w kazdym wieku. Zaleca

CMKP 2023 32



Program specjalizacji w dziedzinie kardiologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii

sie rowniez udziat obserwacyjny w operacjach serca, aby poznac rozne techniki
operacyjne oraz podstawy krgzenia pozaustrojowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) podstawy intensywnej opieki medycznej w przypadku najczestszych
wrodzonych i nabytych choréb serca u pacjentow pediatrycznych w okresie
przed- i pooperacyjnym;

2) ocena i leczenie czestych zaburzen krgzenia u pacjentow bez wad serca
takich jak: dysfunkcja serca we wstrzgsie septycznym, urazach, chorobach
metabolicznych, kardiomiopatiach;

3) znajomosc skal oceny stanu pacjenta leczonego w oddziale intensywnej
opieki medycznej i w oddziale kardiochirurgii (np. STAT, RACHS, Arystoteles,
PRISM -Pediatric Risk of Mortality);

4) znajomos¢ kryteriow kwalifikacji do przyjecia, wypisu lub przeniesienia
pacjentow z oddziatu intensywnej opieki medycznej i oddziatu kardiochirurgii;

5) zasady nieinwazyjnego iinwazyjnego monitorowania uktadu krgzenia;

6) znajomos$c¢ farmakokinetyki, skutkéw ubocznych, interakcji oraz zasad
stosowania lekdw sercowo-naczyniowych, w tym lekow rozszerzajgcych
naczynia ptucne;

7) znajomosc¢ farmakokinetyki, skutkbw ubocznych, interakcji i zasad stosowania
prostaglandyn E1, lekdw przeciwzakrzepowych, moczopednych, sedatywnych
i przeciwbolowych;

8) znajomosc¢ zasad kontroli zakazen i terapii lekami przeciwdrobnoustrojowymi
w warunkach oddziatu intensywnej opieki medycznej i oddziatu kardiochirurgii;

9) znajomosc¢ zasad wentylacji mechanicznej i interakcjach sercowo-ptucnych;

10) wskazania do leczenia kardiochirurgicznego oraz metody postepowania
kardiochirurgicznego w poszczegolnych wrodzonych i nabytych wadach
wrodzonych serca u pacjentéw pediatrycznych;

11) podstawowa wiedza o zasadach krgzenia pozaustrojowego (CPB): normo-,
hipotermia, zatrzymanie krgzenia w gtebokiej hipotermii (DHCA), kardioplegia;

12) znajomos$¢ kardiologicznych i pozasercowych powikfan operacii
kardiochirurgicznych (nerkowe, neurologiczne, oddechowe, hematologiczne,

zotgdkowo-jelitowe, infekcyjne);
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13) zasady zywienia krytycznie chorych pacjentow z wrodzonymi i nabytymi

chorobami uktadu krgzenia;

14) zasady terapii nerkozastepczej: dializa otrzewnowa i hemofiltracja;

15) monitorowanie stanu neurologicznego za pomocg mozgowej spektroskopii

w bliskiej podczerwieni (NIRS);

16) zasady stwierdzania smierci mézgowej i dyskwalifikacji do leczenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)

9)

wykonanie zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych (Paediatric
Advanced Life Support PALS) oraz czynnosci niezbednych w okresie
poresuscytacyjnym;

ustalenie planu postepowania w celu identyfikaciji, leczenia i stabilizacji
pacjenta z niestabilno$cig hemodynamiczng;

podstawowa obstuga sprzetu monitorujgcego, pomiar i interpretacja
parametréw stanu hemodynamicznego oraz wczesna identyfikacja
nieprawidtowos$ci wymagajgcych pilnej interwencji;

wykonanie echokardiografii u pacjentéw w stanach ostrych i wymagajgcych
intensywnej terapii, w tym w trakcie reanimacj,

wykonanie cewnikowania zyt obwodowych i centralnych oraz tetnic;
stosowanie ptynéw, lekdéw inotropowych, wazoaktywnych

i przeciwarytmicznych u pacjentéw wymagajgcych intensywnej terapii
kardiologicznej;

rozpoznanie wczesnych objawow niedroznosci drog oddechowych i ostrej
niewydolnosci oddechowej;

wykonanie intubacji dotchawiczej lub minimum prowadzenie wentylaciji
nieinwazyjnej do czasu intubaciji;

stosowanie rozrusznikdw zewnetrznych (elektrody zewnetrzne, elektrody

nasierdziowe, stymulacja przezklatkowa);

10) ocena stanu neurologicznego (np. Skala Glasgow).

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1)
2)

ztozenie kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur

medycznych objetych programem stazu.
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Czas trwania stazu: 12 tygodni (60 dni roboczych), zalecany w drugim lub trzecim
roku odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: oddziat kardiochirurgii dzieciecej wykonujgcy zabiegi operacji
naprawczych wad wrodzonych serca rowniez u noworodkéw i niemowlat,
posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
kardiochirurgii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

4. Staz kierunkowy w zakresie elektrofizjologii i elektroterapii u dzieci

Cel stazu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu diagnostyki i leczenia
zaburzen rytmu. W trakcie stazu lekarz powinien zapoznac sie z diagnostykag
i leczeniem zaburzen rytmu serca. Ma takze obowigzek uczestniczy¢é w zabiegach
implantacji urzgdzen wszczepialnych; badaniach elektrofizjologicznych i zabiegach
ablacji; w kontroli urzgdzen wszczepialnych stymulatora/kardiowertera-defibrylatora.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) mechanizmy powstawania zjawisk elektrofizjologicznych w sercu;
2) rodzaje, rozpoznawanie i réznicowanie tachykardii nadkomorowej;
3) metody diagnostyczne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan do ich
stosowania;
4) farmakoterapie zaburzen rytmu, dawkowanie, znajomosc¢ dziatan
antyarytmicznych i proarytmicznych lekow;
5) przyczyny, rozpoznawanie, roznicowanie i leczenie arytmii komorowej ze
szczegolnym uwzglednieniem réznicowania arytmii tagodnej od ztosliweyj;
6) etiologie, rozpoznawanie i leczenie zaburzenh przewodzenia;
7) rozpoznawanie i leczenie pooperacyjnych zaburzen rytmu:
a) znajomosc¢ wptywu techniki leczenia kardiochirurgicznego na substrat
arytmii,
b) ryzyko nagtego zgonu sercowego w poszczegolnych wadach,
c) znajomosc¢ zaleznosci rodzaju arytmii od typu wady wrodzonej serca;
8) w zakresie chordob genetycznie: uwarunkowanych:

a) rozumienie roli badania genetycznego,
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9)

b) diagnostyka i leczenie (farmakologiczne i modyfikacja stylu zycia)
w poszczegolnych zespotach;

w zakresie urzgdzen wszczepialnych:

a) rozumienie wskazan i technik implantacji poszczegdinych urzgdzen
wszczepialnych,

b) rozumienie podstawy programowania (tryb stymulacji, prég, czutos¢,
opo6znienie przedsionkowo-komorowe),

c) rozpoznawanie w zapisie EKG zaburzeh stymulacji,

d) rozpoznawanie powiktan terapii;

10) badanie elektrofizjologiczne i ablacja: wskazania, przeciwwskazania,

rozpoznawanie mozliwych powiktan wczesnych i odlegtych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

umiejetnos¢ odczytania urzgdzenia wszczepionego i umiejetnosc
zaprogramowania podstawowych parametrow stymulacij;

umiejetnos¢ rozpoznania zaburzen stymulacji w zapisie EKG;

umiejetnos¢ rozpoznania powiktan infekcyjnych urzgdzenia wszczepionego;
interpretacja podstawowego krzywych EKG z inwazyjnych badan ukfadu
przewodzgcego (badania elektrofizjologicznego, ablaciji);

umiejetnos¢ wykonania kardiowersji/defibrylacji;

umiejetnos¢ rozpoznania elektrokardiograficznego zaburzen rytmu

uwarunkowanych genetycznie.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1)
2)

ztozenie kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur

medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 3 tygodnie (15 dni roboczych).

Miejsce stazu: pracownia wykonujgca zabiegi elektroterapii oraz zabiegi

elektrofizjologiczne u dzieci, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.
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5. Staz kierunkowy w zakresie kardiologii dorostych z wadami

wrodzonymi serca

Cel stazu:
zapoznanie sie z problematykg chordéb uktadu krgzenia u mtodocianych i dorostych
z wadami wrodzonymi serca leczonymi w dziecinstwie, z postepowaniem w wadach
nabytych serca, nadcisnieniu tetniczym, chorobie wiencowej, prewencjg chorob
uktadu krgzenia. Dla ksztatcgcych sie kardiologdéw dzieciecych wiedza dotyczgca
wynikéw odlegtych leczenia wad wrodzonych serca oraz podstawowych zasad opieki
nad pacjentami dorostymi, w tym wspotpracy wielospecjalistycznej, jest niezbedna.
Obowigzkiem lekarza specjalizujgcego sie jest rowniez zapoznanie sie
Z najwazniejszymi problemami klinicznymi kardiologii dorostych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia wad wrodzonych serca po leczeniu chirurgicznym i/lub interwencyjnym
(wyniki odlegte, nastepstwa, powiktania);
2) zasady przenoszenia pacjentow z opieki pediatrycznej do opieki u dorostych;
3) wskazania do interwencji chirurgicznych i przezskornych u pacjentow
dorostych wczesniej leczonych i nieleczonych zabiegowo;
4) rola nieinwazyjnych technik obrazowania;
5) rola oceny inwazyjnej zaburzehh hemodynamicznych oraz rola zabiegow
przezskornych w wadach wrodzonych serca u dorostych;
6) zasady leczenia chirurgicznego (paliatywnego, naprawczego,
przeszczepowego) i okotooperacyjnego;
7) zasady oceny ryzyka sercowo-naczyniowego i wptywu stylu zycia (aktywnosé¢
fizyczna, sport, antykoncepcja);
8) zasady oceny ryzyka cigzy i postepowanie w czasie cigzy, porodu, porodu
i potogu u pacjentki z wadg wrodzong serca lub inna patologig wrodzong
serca.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) interpretacja zapisu EKG, ergospirometrii, badania EKG met. Holtera
u dorostych;
2) znajomosc technik obrazowania i oceny zaburzen na ich podstawie

u dorostych z wadg wrodzona serca;
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3) umiejetnosc interpretacji wynikow hemodynamicznych i angiograficznych
w cewnikowaniach u dorostych z wadami wrodzonymi serca;

4) umiejetnos¢ diagnozowania i znajomos¢ zasad leczenia niewydolnosci
krazenia, zaburzen rytmu, nadcisnienia ptucnego u dorostych z wadg
wrodzong serca.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce stazu: oddziat kardiologii posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii lub ww. stazu i/lub poradnia wad
wrodzonych serca, ktora posiada akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

C - Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne lub pod nadzorem kierownika specjalizacji albo
lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza
trakcie realizacji stazu podstawowego:

Nazwa procedury KOD A KOD B
1. badanie elektrokardiograficzne 500 0
2. 24-godzinne monitorowanie EKG 75 0

metodg Holtera

3. test wysitkowy 30 0
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4. 24-godzinne monitorowanie cisnienia 20 0
tetniczego

5. zdjecie radiologiczne klatki piersiowe;j 100 0
6. echokardiografia przezklatkowa

noworodki i niemowleta:

u noworodkéw z patologig 40 0
u noworodkéw lub niemowlat z patologig 0 30
u noworodkow zdrowych* 15 0
u noworodkow lub niemowlat zdrowych 0 15
7. echokardiografia przezklatkowa dzieci

powyzej 1 r.z.:

u dzieci z patologig uktadu krgzenia 150 100
u dzieci zdrowych* 50 100
tacznie 980 245

*otwor owalny nie jest patologig

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie

podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie cato$ci stazu

oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur

medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. echokardiografia przezprzetykowa 0 10

2. echokardiografia ptodowa:

u dzieci zdrowych 10

u dzieci z patologia 10

3. cewnikowanie serca i angiografia 0 50

4. zabiegi interwencyjne ( w tym zabieg Rashinda) 0 30

5. inne badania obrazowe CMR, CT 0 10

6. kardiowersja lub defibrylacja 3 0
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7. obserwacja implantacji uktadu stymulujgcego 0 5
8. kontrola i programowanie stymulatorow 10 20
9. badanie elektrofizjologiczne i ablacja 0 10
tacznie 13 155

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rbwnowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petnic towarzyszace lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzurow medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos$¢ wyboru miejsca odbywania dyzurow. Lekarz moze
odbywac dyzury medyczne w jednostce prowadzacej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje
w porozumieniu z kierownikiem specjalizacji.

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepdw w dziedzinie kardiologii dzieciecej,

a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia

w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu

w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizaciji.
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1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i z czasopism naukowych
z zakresu kardiologii dzieciecej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych przez

kierownika specjalizacji.

2. Udziatl w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz powinien uczestniczy¢ w wydarzeniach edukacyjnych: posiedzeniach
naukowych organizowanych przez Sekcje Kardiologii Dzieciecej, Sekcje Wad
Wrodzonych Serca u Mtodocianych i Dorostych, Sekcje Echokardiografii i Asocjacje
Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i Telemedycyny Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Sekcje Echokardiografii i Kardiologii Prenatalnej Polskiego
Towarzystwa Ultrasonograficznego, a takze konferencjach ogdélnopolskich
organizowanych przez osrodki referencyjne kardiologii dzieciecej i kongresach
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz w innych wydarzeniach edukacyjnych

organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat w
konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrdcenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizaciji w pierwszej kolejnosci
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decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwos$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni

na samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg

na kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonhczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika
kursu);

2) ztozenia kolokwium na zakonhczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizaciji).

2. Ocena biezaca i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegdlnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta
(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdowa.
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VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii dzieciecej dla

lekarzy posiadajgcych specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie

pediatrii wynosi 3 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Nr Czas trwania

Kursu Kursy specjalizacyjne: liczba | liczba dni

tygodni |roboczych

" Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do kardiologii ] 5
dzieciecej”

o Kurs: ,Diagnostyka i leczenie wad wrodzonych serca ] 5
— wady przeciekowe, wady ujs¢ tetniczych i zylnych”
Kurs: ,Diagnostyka i leczenie wad wrodzonych serca

3. — wady drogi odptywu, czynnosciowo pojedyncza 1 5
komora, wady nabyte”

" Kurs: ,Diagnostyka i leczenie zaburzen ] 5
przewodzenia i rytmu serca u dzieci”

5. Kurs: ,Kardiologia prenatalna” 1 5

6. Kurs: ,Echokardiografia ptodowa” 1 5

- Kurs: ,Transplantacja i mechaniczne wspomaganie 04 )
krazenia”

8. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3

9. Kurs ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2

0. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,Kardiologia ] 5
dziecieca”

tacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych isztfr]\.i 42
Staze kierunkowe: Czas trwania
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kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

Nr liczba | liczba dni
stazu tygodni |roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie kardiologii dzieciece;j 58 290
Staz kierunkowy w osrodku referencyjnym
2. 46 230
z pracownig kardiologii interwencyjnej
Staz kierunkowy w oddziale intensywnej opieki
3 medycznej zajmujgcym sie pacjentami z chorobami 19 60
' kardiologicznymi oraz w oddziale kardiochirurgii
dzieciecej
4 Staz kierunkowy w zakresie elektrofizjologii 3 15
' i elektroterapii u dzieci
5 Staz kierunkowy w zakresie kardiologii dorostych 4 20
' z wadami wrodzonymi serca
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 123 tyg. 615
Samoksztatcenie 0,6 tyg. 3
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 132 tyg. 660
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni |roboczych
1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzier 6
i 1 dzien
15 tyg.
Urlopy wypoczynkowe . . 78
i 3 dni
. 7 tyg.
Dni ustawowo wolne od pracy . . 39
i 4 dni
156 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 3 dni 783
ni
Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 18
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VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie kardiologii dzieciecej konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbior pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizacji.
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Zalacznik do programu specijalizaciji
w dziedzinie kardiologii dzieciecej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie kardiologii dzieciecej

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu kardiologii dzieciecej lub
innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wtasciwym dla
dziedziny kodem resortowym, posiadaniem t6zek przeznaczonych dla pacjentow,
ktérym udziela sie Swiadczenh zdrowotnych z zakresu specjalizacji bedacej
przedmiotem wniosku. Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie
zabiegdw i procedur wskazanych w stazu podstawowym,

b) oraz posiadanie:

— poradni kardiologicznej dla dzieci czynnej 5 dni w tygodniu,
— pracowni diagnostyki nieinwazyjnej uktadu krgzenia (ECHO, Holter, EKG

i prob czynnosciowych uktadu krgzenia).

2. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie

programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:

a) wykonywanie badan echokardiograficznych u dzieci powyzej pierwszego roku
zycia w liczbie 200/rok/osobe szkolgca sie,

b) wykonywanie badan echokardiograficznych u dzieci w pierwszym roku zycia
w liczbie 30/rok/osobe szkolgca sie,

c) wykonywanie badan elektrokardiograficznych w liczbie 200/rok/osobe
szkolacy sie,

d) wykonywanie badah EKG metodg Holtera w liczbie 25/rok/osobe szkolgca sie,
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e) wykonywanie testow wysitkowych w liczbie10/rok/osobe szkolgca sie,
f) podpisanie uméw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktérych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;j.

3. W zakresie zapewnienia warunkOw organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizacji.

4. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosSci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegow i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie
specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegdw i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe
odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

6. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie odpowiedniej liczby specjalistow, ktorzy mogg petni¢ funkcje
kierownika specjalizacji.
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7. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczen
zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji o profilu:
kardiologia dla dzieci, zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji

Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzuréw medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub
rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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