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Program specjalizacji w dziedzinie neurologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych
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Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1. Dr hab. n. med. Ewa Emich-Widera, prof. SUM — Konsultant Krajowy w dziedzinie
neurologii dzieciecej;

2. Prof. dr hab. n. med. Sergiusz J6Zwiak — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. n. med. Maria Mazurkiewicz-Betdzinska — przedstawiciel Polskiego
Towarzystwa Neurologéw Dzieciecych;

5. Dr hab. n. med. Justyna Paprocka, prof. SUM — przedstawiciel Naczelnej Rady
Lekarskiej;

6. Prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer — przedstawiciel Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego;

7. Dr n. med. Magdalena Hankus — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej
odbywajacy szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji
w dziedzinie neurologii dzieciecej umozliwiajacych zgodnie ze wspéiczesnag
wiedzg medyczng:

1) samodzielne postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w schorzeniach
neurologicznych;

2) orzekanie o potrzebie leczenia rehabilitacyjnego, przygotowywania opinii
i orzeczen o stanie zdrowia leczonych pacjentow;

3) znajomosc¢ uregulowan prawnych dotyczgcych matoletniego pacjenta, w tym
pacjenta niepetnosprawnego;

4) udzielanie konsultacji lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej i innych
specjalnosci;

5) prowadzenie promocji zdrowia i zapobiegania chorobom i urazom;

6) wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej i udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
neurologii dzieciecej;

7) samodzielne kierowanie oddziatem klinicznym, szpitalnym lub przychodnig

neurologii dzieciecej;
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8) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie neurologii dzieciecej
innych lekarzy;

9) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie neurologii dzieciecej.

2. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegélnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnosc¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnos$¢ wtasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnos¢ przekazywania informaciji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
neurologii dzieciecej wykaze sie przedstawiong ponizej wiedza:
Podstawowe obszary wiedzy:
1) rozwdj i zaburzenia rozwoju osrodkowego uktadu nerwowego (OUN);
2) szczego6towa wiedza na temat prawidtowego rozwoju i najczesciej
spotykanych wzorcow nieprawidtowego rozwoju dziecka i nastolatka;
3) odrebnosci w rozwoju dzieci przedwczesnie urodzonych i dzieci ze zbyt matg
masg urodzeniows;
4) ostre i przewlekte choroby noworodka;
5) zaburzenia rozwoju fizycznego, dojrzewania ptciowego, psychoruchowego
i umystowego (w tym zaburzenia odzywiania, mowy, niedostuch,

niedowidzenie);
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6) epidemiologia, etiopatogeneza, objawy kliniczne, diagnostyka, leczenie
i rokowanie w chorobach uktadu nerwowego;
7) stany naglace w neurologii dzieciecej;
8) problemy neurochirurgii dzieciecej;
9) podstawowe schorzenia psychiatrii wieku dzieciecego;
10) objawy neurologiczne w schorzeniach innych ukfadéw;
11) znajomos$¢ podstaw genetyki niezbednych dla rozpoznania i poradnictwa;
12) profilaktyka/prewencja chordb uktadu nerwowego w wieku dzieciecym;
13) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalna
antybiotykoterapia.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
neurologii dzieciecej lekarz wykaze sie wymienionymi umiejetnosciami:

1) prawidtowe zebranie wywiadu od pacjenta w wieku rozwojowym i/lub jego
opiekunow;

2) przeprowadzenie badania przedmiotowego dziecka w kazdym wieku (badanie
neurologiczne i pediatryczne);

3) interpretacja gazometrii;

4) badania elektrofizjologiczne: umiejetnos$¢ ustalenia wskazan do badania,
warunkéw wykonywania badania, przygotowania pacjentow do badania:
a) elektroencefalogram:

— umiejetnos¢ oceny standardowej elektroencefalografii (EEG),
— wideo EEG, wielogodzinne EEG — umiejetnos¢ interpretacji
wynikow,
b) elektromiografii (EMG), elektroneurografii (ENG), préba miasteniczna
EMG, potencjatly wywotane — umiejetnos¢ interpretacji wynikow;

5) wykonanie naktucia ledzwiowego i badania ptynu mézgowo-rdzeniowego
(PMR), ustalenia wskazan do badania, warunkéw wykonywania badania,
przygotowania pacjenta do badania:

a) badanie ogodlne — umiejetnosc¢ interpretacji wynikow,
b) badanie w kierunku zakazenh réznymi patogenami - umiejetno$é

interpretacji wynikow,
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c) badanie w kierunku choréb metabolicznych — wskazania, umiejetnos¢
interpretacji wynikow,

d) badanie w kierunku zaburzen immunologicznych uktadu nerwowego —
zaplanowanie, umiejetnosc interpretacji wynikow;

6) obrazowanie ze szczegdélnym uwzglednieniem neuroobrazowania —
umiejetnosc¢ ustalenia wskazan do badania, zakresu badania (obszar
badania), warunkéw wykonywania badania, przygotowania pacjenta do
badania, w wymienionych ponizej badaniach umiejetnosc¢ interpretaciji
wynikow,

a) RTG kosci czaszki, ptuc, serca, reki,

b) TK/MR standardowe i z kontrastem,

c) TK/MR z programem naczyniowym,

d) angiografia,

e) funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMR),

f) spektroskopia rezonansu magnetycznego (MRS),

g) traktografia,

h) tomografia emisyjna pojedynczych fotonow (SPECT),

i) pozytronowa tomografia emisyjna (PET),

j) USG przezciemigczkowe, USG Doppler naczyn szyjnych, brzucha;

7) ocena narzgdu wzroku:

a) samodzielne badanie dna oka,
b) badanie orientacyjne ostrosci wzroku,
c) badanie pola widzenia:
— samodzielne — orientacyjne,
— wykonane perymetrem — interpretacja wynikéw;
8) ocena narzadu stuchu i rownowagi:
a) audiogram — umiejetnos¢ interpretacji wynikow,
b) elektronystagmografia, badania kalorymetryczne — umiejetnosc¢
interpretacji wynikéw,
c) osrodkowe zaburzenia stuchu — umiejetnosc interpretacji wynikow;
9) ocena stanu odzywienia;
10) ocena psychologiczna:
a) podstawowe testy stuzgce do oceny llorazu Rozwoju, llorazu Inteligencji —

umiejetnosé interpretaciji wynikéw,
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b) ocena stanu emocjonalnego — umiejetnos¢ interpretacji wynikow,
c) ocena funkcji poznawczych — umiejetnos¢ interpretacji wynikow;
11) w zakresie genetyki — znajomos¢ podstawowych metod genetycznych:
a) badania cytogenetyczne — umiejetnos¢ interpretacji wynikow,
b) badania molekularne — umiejetnosc interpretacji wynikow;
12) w zakresie zdrowia publicznego:

a) profilaktyka, prozdrowotny tryb zycia,

b) szczepienia ochronne: kalendarz, powikfania, przeciwwskazania,

c) test przesiewowy i profilaktyczne badania lekarskie,

d) organizacja opieki zdrowotnej i psychopedagogicznej nad dzieckiem
i rodzing,

e) problemy wychowawcze, edukacja i uczestnictwo w zyciu spotecznym
przewlekle chorych,

f) prawo rodzinne — podstawy;

13) koordynacja opieki nad krytycznie chorym dzieckiem: ,neurologiczne” stany
nagte i neurologiczne aspekty chordb i urazéw wielonarzgdowych;

14) znajomosc¢ zasad i przepisOw w zakresie orzekania o Smierci mozgu;

15) skuteczne i wtasciwe odnoszenie sie do dzieci i rodzicow, z uwzglednieniem
zrozumienia emocji, umiejetnos¢ przekazania trudnych informaciji;

16) leczenie:

a) wspotczesne metody leczenia — rodzaje i sposoby jego wdrazania,

b) usprawnianie i rehabilitacja — ustalanie wskazan i monitorowanie,

c) zasady postepowania w zaburzeniach zachowania,

d) zaopatrzenie ortopedyczne oraz stosowane w zaburzeniach wzroku,
stuchu i narzagdu ruchu;

17) opieka interdyscyplinarna:

a) umiejetnosc¢ oceny potrzeby korzystania z opinii innych specjalistéw
zaréwno dla pacjentéw hospitalizowanych, jak i pozostajgcych w opiece
ambulatoryjnej,

b) udzielanie konsultacji pacjentom kierowanym przez lekarzy innych
specjalnosci, praca w duzych, interdyscyplinarnych zespotach;

18) rozpoznawanie rodzajéw bdlu, ocena kliniczna (w tym ilosciowa i jako$ciowa),

wiedza na temat aktualnych zasad leczenia bélu wg WHO.
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IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne
Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane

na prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. £gczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg byc¢ realizowane w formie e-learningowe;j.
Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie
neurologii dzieciecej”
Cel kursu:
zapoznanie lekarza z podstawami dobrej praktyki lekarskiej, podstawami diagnostyki
i postepowania terapeutycznego w chorobach ukfadu nerwowego.
Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie do neurologii dzieciecej, omowienie programu;
2) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki szkolenia specjalisty w dziedzinie
neurologii dzieciecej;
3) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej
na rzetelnych i aktualnych publikacjach;
4) podstawy farmakoekonomiki;
5) podstawy genetyki klinicznej;
6) podstawy onkologii dzieci, hospicja dla dzieci;
7) stany nagte w neurologii;
8) wprowadzenie do przedmiotow klinicznych objetych programem specjalizaciji:
a) neurologia:
— symptomatologia wybranych choréb uktadu nerwowego u dorostych,
b) neurologia dziecieca:
— neuroanatomia czynnosciowa,

— epidemiologia najczesciej wystepujgcych w wieku rozwojowym
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schorzen neurologicznych,
— symptomatologia choréb uktadu nerwowego u dzieci i mtodziezy
w zaleznosci od wieku,
— odmiennosci terapii u dorostych i dzieci (np. leczenie stanéw
napadowych, boléw gtowy),
c) psychiatria dziecieca:
— 0golne zasady organizacji opieki psychiatrycznej w wieku
rozwojowym,
— problem dziecka maltretowanego, alkoholowy zespdt ptodowy
(zespdt FAS, ang. Fetal Alcohol Syndrome),
9) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
10) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku szkolenia
specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Neuroinfekcje”
Cel kursu:
zaznajomienie z epidemiologig, diagnostykg i nowoczesnym sposobem
postepowania profilaktycznego i terapeutycznego zgodnie z zaleceniami Krajowego
Osrodka Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen Osrodkowego
Uktadu Nerwowego (KOROUN).
Zakres wiedzy:
1) zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych (ZOMR):
— ostre bakteryjne ZOMR ze szczeg6Iinym uwzglednieniem choroby
inwazyjnej,
— podostre i przewlekte ZOMR (gruzlicze, borelioza),
— wirusowe i inne aseptyczne ZOMR;

2) zapalenia mézgu i rdzenia:
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a) wirusowe:
— opryszczkowe,
— kleszczowe,
— zespot nabytej niewydolnosci odpornosci,
— podostre stwardniajgce zapalenie mozgu,
— zapalenie przednich rogéw rdzenia;
b) neuroimmunologiczne:
— limbiczne;
c) infekcje grzybicze:
— kandydoza,
— aspergiloza;
d) infekcje pasozytnicze:
— wagrzyca,
— bablowica,
— choroby prionowe.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Onkoneurologia”
Cel kursu:
oczekuje sieg, ze po ukohczeniu kursu lekarz wykaze sie znajomoscig
rozpowszechnienia choréb rozrostowych wieku rozwojowego uktadu nerwowego, ich
objawdéw klinicznych i sposobu postepowania, w tych schorzeniach w zaleznosci od
rodzaju guza i jego lokalizacji.
Zakres wiedzy:

1) epidemiologia i klasyfikacja guzéw uktadu nerwowego u dzieci;

2) symptomatologia guzéw nowotworowych w wieku rozwojowym;

3) odrebnosci nowotworow OUN u dzieci;

4) neuroobrazowanie;

5) aspekty patomorfologiczne guzéw mdzgu wieku rozwojowego;
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6) zasady rozpoznawania i farmakologicznego postepowania terapeutycznego;
7) radioterapia nowotworow.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Postepujace encefalopatie”
Cel kursu:
oczekuje sig, ze po ukonczeniu kursu lekarz wykaze sie znajomos$cig manifestaciji
klinicznej postepujgcych encefalopatii, bedzie orientowat sie, jakie badania
diagnostyczne nalezy wykonac i gdzie nalezy kierowac, aby je przeprowadzic.
Zakres wiedzy:
1) biochemicznie zdefiniowane choroby metaboliczne (uszkodzenia organelli
subkomaérkowych i niedobory w metabolizmie posrednim);
2) biochemicznie niezdefiniowane choroby metaboliczne (istoty szarej i biatej,
jader podstawy, mézdzku);
3) neuroimmunopatie i inne postepujgce encefalopatie;
4) neuroobrazowanie i neurogenetyka w encefalopatiach postepujgcych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Padaczka i inne stany napadowe u dzieci”

Cel kursu:

oczekuje sie, ze po ukonczeniu kursu lekarz wykaze sie znajomoscig podstaw zasad
rozpoznawania i postepowania u dziecka z drgawkami gorgczkowymi w réznym
wieku, znajomoscig podstaw semiologii padaczkowej, koniecznych badan
dodatkowych (ze szczegolnym uwzglednieniem badania EEG i jego interpretaciji)

oraz leczenia stanéw napadowych.
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Zakres wiedzy:
1) drgawki gorgczkowe:
a) epidemiologia i klasyfikacja,
b) algorytm postepowania w zaleznos$ci od wieku;
2) padaczka:

a) nowa klasyfikacja napadow padaczkowych i padaczki, nowoczesna
diagnostyka, mozliwosci i ograniczenia w rokowaniu w padaczce wieku
rozwojowego,

b) podstawy elektroencefalografii i neurogenetyki,

c) leki przeciwpadaczkowe, wskazania do zastosowania ze szczegdlnym
uwzglednieniem kryterium wieku,

d) niefarmakologiczne metody leczenia padaczki.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Choroby nerwowo-miesniowe”
Cel kursu:
oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomoscig manifestaciji
klinicznej chorob nerwowo-miesniowych, bedzie orientowat sie, jakie metody leczenia
sg dostepne oraz jakie badania diagnostyczne nalezy wykonac i gdzie nalezy
kierowac¢ pacjenta, aby je przeprowadzic.
Zakres wiedzy:

1) objawy kliniczne;

2) nowoczesna diagnostyka;

3) terapia: standardowa, w fazie prob klinicznych.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

CMKP 2023 11



Program specjalizacji w dziedzinie neurologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii

7. Kurs: ,,Neuroradiologia”
Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci na temat metod neuroobrazowania oraz ich
mozliwosci wykorzystania w praktyce kliniczne;j.
Zakres wiedzy:
1) Zastosowanie technik neuroobrazowych w diagnostyce:

a) choréb neurometabolicznych i neurozwyrodnieniowych,

b) choréb naczyniowych,

c) chorob demielinizacyjnych,

d) neuroinfekcji,

e) encefalopatii niedotlenieniowo-niedokrwiennych,

f) urazow.
Czas trwania kursu: 1 dzien ( 8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

8. Kurs: ,, Genetyka w neurologii dzieciecej”
Cel kursu:
oczekuje sie, ze po skonczeniu kursu lekarz wykaze sie znajomoscig podstaw
genetyki, wspotczesnych metod diagnostyki i wskazan do diagnostyki genetycznej
w schorzeniach uktadu nerwowego oraz postepowania u dzieci, ktoére otrzymaty
kompetentng, opisowg konsultacje genetyczna.
Zakres wiedzy:
1) genom cziowieka;
2) rodzaje chordb genetycznych w zaleznosci od zmian materiatu genetycznego;
3) diagnostyka genetyczna w neurologii w tym panele stosowane np. u pacjentow
z padaczka, niepetnosprawnoscig intelektualna;
4) poradnictwo genetyczne.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej sktadnikéw”
Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii, m.in.
zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz przetaczanie
krwi i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego leczenia krwig i jej
skfadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktan oraz zdarzen i reakcji
niepozgdanych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady organizacji stuzby krwi:
a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych
bankéw krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,
c) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspotpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;
2) zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:
a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,
b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,
c) rola i zadania komitetu transfuzjologicznego,
d) sktadanie zamdwien na krew i jej sktadniki,
e) dokumentacja szpitalnego banku krwi,
f) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,
g) standardowe procedury operacyjne;
3) zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybucji:
a) rodzaje sktadnikdéw krwi,
b) metody ich otrzymywania,
c) parametry kontroli jakosci,
d) specjalistyczne sktadniki krwi: ubogo leukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,
e) warunki i sposéb przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegélnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa;

4) racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:
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a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,
b) kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,
d) wskazania do stosowania osocza swiezo mrozonego i krioprecypitatu,
e) wskazania do stosowania produktéw krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikow krzepniecia;
5) zabiegi lecznicze:
a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne uktady grupowe krwinek czerwonych,
b) pojecie przeciwciat odpornosciowych,
c) proba zgodnosci serologicznej,
d) dokumentacja wynikéw badan,
e) zakres badan pracowni immunologii transfuzjologiczne;,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA,;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikdw chorobotwdrczych drogg
krwi i jej sktadnikow oraz produktéw krwiopochodnych,
b) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
c) postepowanie przed przetoczeniem krwi,
d) sposoéb pobierania probek do badan,
e) sposob kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:

a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
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b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje
poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
c) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powikfan,
d) sposéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore
zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed
przetoczeniem krwi:
a) oznaczanie grup Krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;
2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej sktadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentaciji,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;
3) postepowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie probek do badan w przypadku wystgpienia powiktan
poprzetoczeniowych,
C) zgtaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem

kursu.

10. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”
Cel kursu:
nabycie przez lekarza wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego

formutowania opinii bgdZ orzeczenh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
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Zakres wiedzy:

1)

2)

4)
5)

9)

10)

11)
Czas

podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawoddw medycznych;

system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcoéw;

zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej

i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotdéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedow medycznych

i zasady opiniowania w takich przypadkach;

istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
najwazniejsze dziedziny, w ktorych opiniowanie lekarskie jest konieczne

i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;

znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe.

trwania kursu: 3 dni (24 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

lub st

acjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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11. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:

nabycie przez lekarza wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemow zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw), jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowe.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promociji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtoérna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz

pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,
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b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention /health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznos¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediéw,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;
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6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programoéw;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (ij. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizyczne;;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwenciji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/probleméw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health),

8) zasady zarzgdzania epidemiami chordb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych)

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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12. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Postepy w neurologii dzieciecej
- aktualne problemy neurologii dzieciecej”
Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
Cel kursu:
oczekuje sie, ze po ukonczeniu kursu lekarz wykaze sie znajomoscig nowoczesnych
zasad rozpoznawania i leczenia choréb demielinizacyjnych, naczyniowych, zaburzen
uktadu pozapiramidowego, urazéw gtowy i podstaw genetyki w neurologii dzieciece;.
Zakres wiedzy:
1) nowosci w zakresie genetyki klinicznej;
2) zaburzenia ruchu;
3) choroby demielinizacyjne u dzieci;
4) choroby naczyniowe osrodkowego uktadu nerwowego;
5) bdle gtowy;
6) urazy i zasady postepowania w zalezno$ci od ich ciezkosci;
7) podstawowe schorzenia psychiatryczne wieku dzieciecego, ze szczegolnym
uwzglednieniem zaburzen neurorozwojowych;
8) Smier¢ mdzgu;
9) nowosci w badaniach przesiewowych, programach terapeutycznych oraz inne
w diagnostyce i terapii w neurologii dzieciecej (nie wymienione w punktach
1-8).
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu

podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
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35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

rowniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie neurologii dzieciecej
Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci diagnozowania i leczenia choréb w neurologii
dzieciecej.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) choroby metaboliczne;
2) choroby skérno-nerwowe;
3) wzmozone cisnienie wewnatrzczaszkowe;
4) zakazenia uktadu nerwowego wrodzone i nabyte;
5) encefalopatie niepostepujgce i postepujgce;
6) mobzgowe porazenie dzieciece;
7) niepetnosprawnos¢ intelektualna;
8) zaburzenia napadowe: drgawki gorgczkowe, padaczka, niepadaczkowe
zaburzenia napadowe;
9) choroby nerwowo-miesniowe;
10) onkoneurologia;
11) urazy gtowy i rdzenia;
12) bole gtowy;
13) choroby naczyniowe mozgu;
14) specyficzne zaburzenia rozwoju funkcji motorycznych (rozwojowe zaburzenia
koordynacji);
15) zaburzenia mowy;
16) trudnosci szkolne;
17) choroby pozapiramidowe wieku rozwojowego;
18) stany bezposredniego zagrozenia zycia w neurologii dzieciece;.
W ramach stazu lekarz regularnie uczestniczy w cyklicznych kominkach
radiologicznych w zakresie neuroradiologii oraz bierze bierny udziat w wykonywaniu
badan i ich opisie w zakresie neuroelektrofizjologii (EEG, EMG, ENG) co najmniej

sumarycznie 5 dni.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu lekarz nabywa umiejetnosci okreslone w punkcie Ill. ,Wymagane

umiej

1)

2)
3)

etnosci praktyczne”:
prawidtowe zebranie wywiadu od pacjenta w wieku rozwojowym i/lub jego
opiekunow;
przeprowadzenie badania przedmiotowego dziecka w kazdym wieku;
badania elektrofizjologiczne: umiejetnos¢ ustalenia wskazan do badania,
warunkéw wykonywania badania, przygotowania pacjentéw do badania:
a) elektroencefalogram:
— umiejetnos$¢ oceny standardowego EEG,
— wideo EEG — umiejetnosc interpretacii,
b) EMG, ENG, préba miasteniczna EMG, potencjaty wywotane — umiejetnosc
interpretacji wynikéw;
wykonanie naktucia ledzwiowego i badania ptynu mézgowo-rdzeniowego
(PMR), ustalenia wskazan do badania, warunkéw wykonywania badania,
przygotowania pacjenta do badania:
a) badanie ogdlne ptynu mézgowo-rdzeniowego — umiejetnos¢ interpretacii
wynikéw,
b) badanie w kierunku réznych zakazen — umiejetnosc¢ interpretacji wynikow,
c) badanie w kierunku choréb metabolicznych — wskazania, umiejetnos¢
interpretacji wynikéw,
d) badanie w kierunku zaburzen immunologicznych uktadu nerwowego —
umiejetnos¢ interpretacji wynikéw;
obrazowanie ze szczegdlnym uwzglednieniem neuroobrazowania —
umiejetnos¢ ustalenia wskazan do badania, zakresu badania (obszar
badania), warunkéw wykonywania badania, przygotowania pacjenta do
badania, w wymienionych ponizej badaniach umiejetnosc interpretac;i
wynikow:
a) TK/MR standardowe i z kontrastem,
b) TK/MR z programem naczyniowym,
c) angiografia klasyczna,
d) fMR mdzgu,
e) MRS mdzgu,
f) traktografia,
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g) SPECT,
h) PET,
i) USG przezciemieniowe, USG naczynh szyjnych (Doppler) — interpretacja
wynikéw;
6) ocena psychologiczna:
a) podstawowe testy stuzgce do oceny ilorazu rozwoju, ilorazu inteligencji —
umiejetnosé interpretaciji wynikéw,
b) ocena stanu emocjonalnego — umiejetnos¢ interpretacji wynikéw,
c) ocena funkcji poznawczych — umiejetnos¢ interpretacji wynikow;
7) koordynacja opieki nad krytycznie chorym dzieckiem: ,neurologiczne” stany
nagte i neurologiczne aspekty chordb i urazéw wielonarzgdowych — udziat
W pracy zespotu;
8) skuteczne i wkasciwe odnoszenie sie do dzieci i rodzicow, z uwzglednieniem
zrozumienia emociji, umiejetnos¢ przekazania trudnych informacji;
9) wspébtczesne metody leczenia — rodzaje i sposoby jego wdrazania, programy
lekowe.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: tgczny czas trwania 138 tygodnie (690 dni roboczych), w tym
maksymalnie 134 tygodni (670 dni roboczych) na oddziale i minimum 4 tygodnie
(20 dni roboczych) w poradni neurologicznej dla dzieci.
Miejsce stazu: oddziat neurologii dzieciecej posiadajgcy akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii dzieciecej
i poradnia neurologiczna dla dzieci.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurologii dzieciecej, bedgcy

miejscem stazu podstawowego.

2. Staz kierunkowy w szpitalnym oddziale ratunkowym lub izbie przyje¢
Cel stazu:

nabycie wiedzy i umiejetnosci diagnozowania i leczenia stanéw nagtych u dzieci.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
1) stany nagte w pediatrii — diagnostyka, pierwsza pomoc, leczenie.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) diagnozowanie i leczenie standéw nagtych w pediatrii.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).
Miejsce stazu: szpitalny oddziat ratunkowy (SOR) przyjmujgcy dzieci posiadajgcy
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie medycyny
ratunkowej lub ww. stazu, lub pediatryczna izba przyje¢ posiadajgca akredytacje do
prowadzenia ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

3. Staz kierunkowy w zakresie neurologii dorostych
Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci diagnozowania i leczenia podstawowych choréb
w neurologii dorostych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) choroby neurologiczne u dorostych,
2) przebieg u dorostych choréb neurologicznych rozpoczynajgcych sie
w dziecinstwie.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prawidtowe zebranie wywiadu od pacjenta,
2) przeprowadzenie badania przedmiotowego,
3) znajomosc¢ neuroanatomii,
4) znajomosc¢ postepowania u dorostych w chorobach neurologicznych
rozpoczynajgcych sie w dziecinstwie,
5) udziat w pracy zespotu ekspertdéw orzekajgcych o $mierci mézgu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 18 tygodni (90 dni roboczych).

Miejsce stazu: oddziat neurologii posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

4. Staz kierunkowy w zakresie rehabilitacji neurologicznej u dzieci
Cel stazu:
nabycie wiedzy dotyczgcej sposobdw usprawniania dzieci ze schorzeniami
neurologicznymi.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) metody rehabilitacji u dzieci, wskazania i ocena wynikow;
2) rodzaje zaopatrzenia ortopedycznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prawidtowe zebranie wywiadu od pacjenta w wieku rozwojowym i/lub jego
opiekunow;
2) przeprowadzenie badania przedmiotowego dziecka w kazdym wieku;
3) umiejetnos¢ wyboru sposobu usprawniania i rehabilitacji dla pacjentow ze
schorzeniami neurologicznymi;
4) umiejetno$¢ zalecania odpowiedniego zaopatrzenia ortopedycznego.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat rehabilitacji neurologicznej dla dzieci lub oddziat rehabilitacji
neurologicznej przyjmujgcy dzieci z chorobami uktadu nerwowego posiadajacy
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie rehabilitacji

medycznej lub ww. stazu.
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Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

5. Staz kierunkowy w zakresie psychiatrii dzieciecej
Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci diagnozowania i leczenia pacjentéw w psychiatrii
dzieciecej.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) choroby psychiatryczne wieku rozwojowego,
2) stany nagte w psychiatrii dzieciece.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prawidtowe zebranie wywiadu od pacjenta w wieku rozwojowym i/lub jego
opiekunow;
2) przeprowadzenie badania psychiatrycznego dziecka w kazdym wieku;
3) zaplanowanie postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w najczesciej
wystepujgcych zaburzeniach neurorozwojowych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: tacznie 6 tygodni (30 dni roboczych), w tym 4 tygodnie (20 dni
roboczych) na oddziale oraz 2 tygodnie (10 dni roboczych) w poradni.
Miejsce stazu: oddziat psychiatrii dzieci i mtodziezy posiadajgcy akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
oraz poradnia psychiatrii dla dzieci/dla dzieci i mfodziezy bedgca w strukturze
oddziatu/szpitala.
Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.
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6. Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii dzieciecej
Cel stazu:
nabycie wiedzy dotyczgcej neurochirurgicznych sposobéw leczenia choréb
neurologicznych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zabiegi neurochirurgiczne — wskazania, przebieg okresu pooperacyjnego;
2) stany nagte w neurochirurgii;
3) neurochirurgiczne leczenie wodogtowia, padaczki, guzow mozgu, wad rdzenia
kregowego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) ocena wskazan do konsultacji i interwenciji neurochirurgicznych;
2) umiejetnos$¢ prowadzenia pacjenta po zabiegach neurochirurgicznych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: oddziat neurochirurgii dzieciecej lub oddziat neurochirurgii
przyjmujgcy dzieci posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu odbywania stazu

podstawowego.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. ocena standardowego zapisu EEG 20 0
2. interpretacja wideo EEG 5 0
3. interpretacja badan elektromiografii i elektroneurografii 5 0
4. wykonanie naktucia ledzwiowego 5 5
5. interpretacja badania ogdlnego ptynu mézgowo- 15 0
rdzeniowego

6. interpretacja wynikéw badan w kierunku réznych zakazen 15 0
7. interpretacja wynikéw badan w kierunku chorob 10 0
metabolicznych

8. interpretacja wynikéw badan w kierunku zaburzen 10 0
immunologicznych

9. interpretacja badania

TK gtowy standardowego i z kontrastem 30

MR gtowy standardowego i z kontrastem 30 0
10. interpretacja badania TK/MR gtowy z programem 5 0
naczyniowym

11. interpretacja badania angiografii klasycznej 3 0
12. interpretacja badania fMR mdzgu 3 0
13. interpretacja badania MRS mbzgu 3 0
14. interpretacja traktografii 2 0
15. interpretacja badania SPECT 1 0
16. interpretacja badania PET 2 0
17. interpretacja badania USG przezciemieniowego 10 0
18. interpretacja badania USG naczyn szyjnych (Doppler) 3 0
19. interpretacja oceny ilorazu rozwoju lub ilorazu inteligenciji 10 0
przy pomocy podstawowych testow

20. interpretacja oceny stanu emocjonalnego 5 0
21. interpretacja oceny funkcji poznawczych 10 0
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
22. udziat w pracy zespotu leczgcego krytycznie chore dziecko 3 0
tacznie 205 5

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie catosci stazu
oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur
medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A | kod B
1. udziat w pracy zespotu ekspertow orzekajgcych o smierci

mozgu (w trakcie stazu w OIOM lub oddziatu neurologii 1 0
dorostych)

2. badanie dna oka 15 0
3. badanie pola widzenia perymetrem — interpretacja 3 0
wynikow

4. potencjaty wywotane — interpretacja wynikow 3 0
5. interpretacja audiogramu 5 0
6. interpretacja elektronystagmografii i badan 5 0
kalorymetrycznych

7. interpretacja testow do badania przetwarzania 5 0
stuchowego

8. interpretacja USG brzucha w urazie wielonarzgdowym 2 0
9. interpretacja USG brzucha w przypadku postepujgce;j ) 0
encefalopatii

10. interpretacja wyniku obrazowania najczesciej 3 0
wystepujgcych nowotworow litych wieku rozwojowego

11. rozpoznanie réznicowe wykwitow skornych — 5 0
interpretacja badania pacjenta lub zdje¢ przypadkéw
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Zabiegi/procedury medyczne kod A | kod B
12. postepowanie u dorostych w chorobach ) 0
neurologicznych rozpoczynajgcych sie w dziecinstwie

tacznie 51 0

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rbwnowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petnic towarzyszace lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg Systemu Monitorowania
Ksztatcenia (SMK), zgode na petnienie samodzielnych dyzurow medycznych przez
lekarza odbywajgcego szkolenie specjalizacyjne.

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztatcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie neurologii dzieciecej,

a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu

w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizaciji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i z czasopism naukowych
z zakresu neurologii dzieciecej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych przez

kierownika specjalizaciji.

2. Udziatl w dziatalnosci edukacyjnej
Lekarz powinien uczestniczy¢ w wydarzeniach edukacyjnych: konferencjach,

seminariach, warsztatach, posiedzeniach naukowych organizowanych przez Polskie
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Towarzystwo Neurologii Dzieciecej oraz innych wydarzeniach edukacyjnych

organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikaciji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowanej
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1. stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrdcenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych, a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizaciji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni

na samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg

na kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakohczenie kazdego kursu

z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika kursu);
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2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu).

2. Biezagca ocena i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegdw i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta

(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg oryginalng lub poglgdows.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii dzieciecej dla
lekarzy posiadajgcych specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie
pediatrii wynosi 4 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego
Czas trwania
Nr - - 0
Kursu Kursy specjalizacyjne: liczba liczba dni
tygodni | roboczych
1 Kurs wprowadzajacy: ,Wprowadzenie do ] 5
specjalizacji w dziedzinie neurologii dzieciecej”
2. Kurs: ,Neuroinfekcje” 0,2 1
3. Kurs: ,Onkoneurologia” 0,4 2
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Kurs: ,Postepujgce encefalopatie” 0,6 3
5. Kurs: ,Padaczka i inne stany napadowe u dzieci” 1 5
6. Kurs: ,Choroby nerwowo-miesniowe” 0,4 2
7. Kurs: ,Neuroradiologia” 0,2 1
8. Kurs:” Genetyka w neurologii dzieciecej” 0,2 1
9. Kurs: ,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow” 0,4 2
10. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
Kurs atestacyjny (podsumowujgcy): ,Postepy w
12. neurologii dzieciecej - aktualne problemy neurologii 1 5
dzieciecej”
L . . . - . 6 tyg. i
acznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych 32
2 dni
Czas trwania
Nr o
stazu Staze kierunkowe: liczba liczba dni
tygodni | roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie neurologii dzieciecej 138 690
2 Staz kierunkowy w szpitalnym oddziale ] 5
ratunkowym lub izbie przyjec
3. Staz kierunkowy w zakresie neurologii dorostych 18 90
4 Staz kierunkowy w zakresie rehabilitac;ji
' o 4 20
neurologicznej u dzieci
5. Staz kierunkowy w zakresie psychiatrii dzieciece;j 6 30
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

6. Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii ) 10
dzieciecej
Lacznie czas trwania stazy kierunkowych 169 tyg. 845
Samoksztatcenie 1 tydz. 5
Lacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 176 tyg. 882
i 2 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba liczba dni
tygodni | roboczych
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do 1 tydz. i
6
PES 1 dzien
Urlopy wypoczynkowe 20tyg. 1 104 dni
4 dni
, 10 tyg. i
Dni ustawowo wolne od pracy 52 dni
2 dni
. . . - . 208 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 1044
i 4 dni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach,
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

24

VII. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie neurologii dzieciecej konczy sie Panstwowym

Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
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1) egzamin testowy stanowi zbior pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslone;j
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktorych
tylko jeden jest prawidtowy;

2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizaciji

w dziedzinie neurologii dzieciecej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie neurologii dzieciece;j

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnoSci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu neurologii
dzieciecej lub innej komérki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej
wiasciwym kodem charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjne;j
zaktadu leczniczego, posiadaniem t6zek przeznaczonych dla pacjentow,
ktorym udziela sie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych z zakresu
neurologii dzieciecej. Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie
zabiegdw i procedur wskazanych w stazu podstawowym,

b) zapewnienie poradni neurologicznej dla dzieci w strukturze
oddziatu/jednostki lub zawarte porozumienie z inng jednostkag

akredytowang posiadajgcg ww. poradnie.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umoZzliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosci

szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
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szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczgcych problemow w realizacji ww. szkolenia.

4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegéw i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegéw i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe
odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistow, ktdrzy mogg petnic funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji
o profilu: neurologia dla dzieci — co najmniej pierwszy poziom referencyjny,
zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji Swiadczen

gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.

7. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) prowadzenie dziatalnosci polegajgcej na udzielaniu stacjonarnych
Swiadczen medycznych w dziedzinie neurologii dzieciecej,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym wykonywanie
zabiegdw i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie
specjalizacyjne, w danej jednostce, realizacje programu specjalizaciji,
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w tym wykonanie zabiegdw i procedur medycznych okreslonych
w programie specjalizacji,

c) posiadanie dostepu do poradni psychologicznej,

d) podpisanie umoéw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie
zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;j.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzurow medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym
lub rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy

dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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