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Program specijalizacji w dziedzinie urologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie urologii

Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

Dr n. med. Piotr Gastot — konsultant krajowy w dziedzinie urologii dzieciecej;
Prof. dr hab. med. Wojciech Apoznanski — przedstawiciel konsultanta krajowego;
Dr hab. Rafat Chrzan, prof. UJ — przedstawiciel konsultanta krajowego;

Dr hab. Andrzej Gotebiewski — przedstawiciel konsultanta krajowego;

o~ N -

Dr hab. med. Matgorzata Baka-Ostrowska — przedstawiciel Polskiego

Towarzystwa Urologii Dzieciecej;

o

Lek. Karina Felberg — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Urologii Dzieciecej;

7. Dr hab. n. med. Tomasz Koszutski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

8. Prof. dr hab. Jakub Dobruch — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego;

9. Lek. Szymon Wilk — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej odbywajgcy

szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest nabycie przez lekarza wiedzy i umiejetnosci
praktycznych pozwalajgcych na rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie chirurgiczne
i zachowawcze oraz rehabilitacje wrodzonych i nabytych choréb, wad i zaburzen
czynnosciowych uktadu moczowo-ptciowego u dzieci i mtodziezy.

W dazeniu do tego celu zaktada sie uzyskanie przez lekarza petnego zakresu wiedzy
oraz nabycie wymaganych umiejetnosci praktycznych nakreslonych przez niniejszy
program specjalizacji.

Ponadto zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest doskonalenie osobowosci
lekarza, ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku ciggtego
samoksztatcenia, poszerzania i pogtebiania umiejetnosci teoretycznych oraz
praktycznych poprzez uczestniczenie w posiedzeniach naukowo-szkoleniowych,
sympozjach, konferencjach oraz poprzez napisanie publikacji.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji

w dziedzinie urologii dzieciecej umozliwiajacych zgodnie ze wspoifczesng wiedzg

medyczng:
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1) okreslanie postepowania diagnostycznego, z uwzglednieniem diagnostyki
réznicowej, umozliwiajgcego rozpoznanie przyczyn dolegliwosci i objawodw ze
strony uktadu moczowo-ptciowego u ptodow i u dzieci od urodzenia do 18 roku
zycia;

2) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do leczenia zaréwno chirurgicznego,
jak i zachowawczego, klasycznymi metodami operacyjnymi, metodami
endourologicznymi i minimalnie inwazyjnymi metodami zabiegowymi;

3) rozpoznawanie i leczenie wszelkich wad, chorob i zaburzen czynnosciowych
uktadu moczowo-ptciowego u ptodow i u dzieci od urodzenia do 18 roku zycia;

4) rozpoznawanie i leczenie powiktan dotyczgcych leczenia uktadu moczowo-
piciowego u dzieci od urodzenia do 18 roku zycia;

5) orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, uszczerbku na zdrowiu oraz
niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych i leczonych wad i choréb ukfadu
moczowo-ptciowego u dzieci od urodzenia do 18 roku zycia;

6) wystawianie specjalistycznych opinii, orzeczen i wnioskow dotyczgcych
leczonych chorych;

7) orzekanie w sprawach sgdowych, lekarskich, ubezpieczeniowych i innych;

8) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie urologii dzieciecej lekarzom
innych specjalnosci;

9) wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
urologii dzieciecej;

10) prowadzenie promocji zdrowia i zapobieganie chorobom i urazom,;
11) kierowanie klinikg, oddziatem lub przychodnig urologii dzieciecej;
12) kierowanie specjalizacjg w dziedzinie urologii dzieciecej innych lekarzy;
13) doskonalenia zawodowego innych pracownikow medycznych;
14) kierowanie badaniem medycznym w dziedzinie urologii dzieciece.
3. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegolnosci:
1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;
2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad

deontologicznych;

CMKP 2023 3



Program specijalizacji w dziedzinie urologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie urologii

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnosc¢ wiasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnos¢ przekazywania informaciji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
urologii dzieciecej wykaze sie znajomoscia przedstawionej ponizej wiedzy.
Wiedza ogdlna:
1) patofizjologia gojenia ran i zakazen w chirurgii;
2) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do operacji planowych i wykonywanych
w trybie pilnym;
3) przygotowanie chorego do operacji i znieczulenia;
4) postepowanie pooperacyjne, rozpoznawanie i leczenie powikian
pooperacyjnych oraz zapobieganie powikfaniom;
zasady postepowania ogolnego z noworodkiem chorym urologicznie;
zasady wykonywania badan i interwencji prenatalnych;
metody wykonywania zespolen w obrebie przewodu pokarmowego;
rozpoznawanie i leczenie ostrych zespotdéw brzusznych;
podstawy mikrochirurgii i chirurgii rekonstrukcyjnej;
ultrasonografia diagnostyczna i interwencyjna w chirurgii:
a) znajomos¢ metod obrazowania ultrasonograficzego narzgdéw jamy
brzusznej,
b) znajomosc¢ zasadniczych cech swiadczgcych o patologii tych narzgddéw

w badaniu prenatalnym i postnatalnym,
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c) znajomos¢ mozliwosci wykorzystania ultrasonografii do wykonania biopsiji
przezskornej i leczenia choréb narzgdéw migzszowych z zastosowaniem
metod wymagajacych naktucia przezskornego,

d) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach
czynnosci nadnerczy i gonad,

e) zasady postepowania w urazach wielonarzgdowych;

11) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalna
antybiotykoterapia.
Wiedza szczegotowa:
1. Historia urologii dzieciecej;
2. Embriologia ukladu moczowo-piciowego;
3. Anatomia topograficzna i chirurgiczna narzadéw ukiadu moczowo-
piciowego;
4. Fizjologia uktadu moczowo-piciowego i nadnerczy:
1) fizjologia nerek,
2) fizjologia pecherza i cewki moczowe;j:
a) fizjologia mikciji,
b) fizjologia trzymania moczu;
3) fizjologia gonady meskiej:

a) jadro ptodowe,

b) zstepowanie jgdra,

c) spermatogeneza i wewnatrzwydzielnicza funkcja jadra;

4) fizjologia roznicowania pici i dojrzewania:

a) rozwdj i dojrzewanie po linii meskiej,

b) rozwdj i dojrzewanie po linii zenskiej.

5. Badanie kliniczne oraz metody diagnostyczne w urologii dzieciecej:
1) badanie wstepne:

a) wywiad,

b) badanie fizykalne,

c) badanie ogdlne i bakteriologiczne moczu,

d) badania morfologiczne, biochemiczne i gazometryczne krwi,

e) badanie stezenn hormondéw w surowicy,

f) biologiczne znaczniki (markery) nowotworowe,

g) badanie kariotypu;
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2) badania obrazowe uktadu moczowo-ptciowego:
a) ultrasonografia uktadu moczowo-ptciowego,
b) urografia,
c) cystografia mikcyjna,
d) pielografia wstepujgca i zstepujgca,
e) uretrografia,
f) tomografia komputerowa,
g) obrazowanie metodg rezonansu magnetycznego,
h) badania radioizotopowe z lub bez zastosowania srodka moczopednego;
3) instrumentalne badania diagnostyczne:
a) cewnikowanie i kalibrowanie cewki moczowej,
b) kalibrowanie pochwy,
c) cystoskopia i uretrocystoskopia,
d) ureterorenoskopia,
e) nefroskopia przezskorna,
f) vaginoskopia,
g) badanie urodynamiczne.
6. Patofizjologia narzadéw uktadu moczowo-ptciowego:
1) patofizjologia uropatii zaporowe;:
a) wptyw catkowitej lub czesciowej niedroznosci drég moczowych na rozwgj
ptodu,
b) wptyw catkowitej lub czesciowej niedroznosci moczowodu na czynnosc¢
nerki,
c) wptyw przeszkody podpecherzowej na czynnos¢ pecherza i gérnych drég
moczowych;
2) patofizjologia potgczenia miedniczkowo-moczowodowego;
3) patofizjologia potgczenia moczowodowo-pecherzowego;
4) patofizjologia, etiologia, klasyfikacja, diagnostyka i leczenie zaburzen mikcji
i nietrzymania moczu;
5) patofizjologia réznicowania ptci.
7. Wady wrodzone uktadu moczowo-piciowego (embriologia, patomorfologia,
patofizjologia, diagnostyka, leczenie):
1) wady nerek i moczowodow:

a) wady nerek dotyczgce liczby, ksztattu i potozenia,
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b) torbielowatos¢ nerek,
c) dysplazja nerki,
d) wady naczyn nerkowych,
e) wady kielichow i miedniczki nerkowej,
f) zwezenie potgczenia miedniczkowo-moczowodowego,
g) zwezenie potgczenia moczowodowo-pecherzowego,
h) zdwojenie moczowodu,
i) torbiel ujscia moczowodu,
j) ektopia ujscia moczowodowego,
k) odptywy pecherzowo-moczowodowe,
[) moczowdd olbrzymi,
m) zespot sliwkowatego brzucha;
2) wady pecherza moczowego:
a) zespot wynicowania i wierzchniactwa,
b) zdwojenie pecherza,
c) wrodzone przetoki i uchytki pecherza,
d) wady moczownika;
3) wady cewki moczowe;:
a) zastawki cewki tylnej,
b) zastawki cewki przedniej,
c) zdwojenia cewki,
d) uchyitki cewki,
e) zwezenie cewki,
f) cewka olbrzymia,
g) spodziectwo;
4) wady pracia:
a) skrzywienie pracia,
b) pracie pogrgzone,
C) przemieszczenie pracia,
d) brak pracia,
e) mikropenis,
f) zdwojenie pracia;
5) wady jadra:

a) wrodzony brak jadra,
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b) wnetrostwo,
c) ektopia jadra,
d) wodniak jadra;
6) wady najadrza, nasieniowodu i pecherzykow nasiennych;
7) przetrwaty stek;
8) przetrwata zatoka moczowo-ptciowa;
9) zaburzenia roznicowania ptci;
10) wady przewodow piciowych zenskich:
a) zdwojenie pochwy i macicy,
b) zarosniecie pochwy,
C) zarosniecie macicy,
d) wrodzony brak pochwy.
8. Choroby uktadu moczowo-piciowego u dzieci i mtodziezy:
1) dysfunkcja pecherza (etiopatogeneza, diagnostyka, leczenie):
a) neurogenna,
b) nieneurogenna;
2) zakazenia swoiste i nieswoiste oraz choroby o charakterze zapalnym
(epidemiologia, patogeneza i czynniki sprzyjajgce zakazeniu, rozpoznawanie
i leczenie):
a) bakteriomocz bezobjawowy,
b) bakteriemia/septikemia i wstrzgs septyczny,
c) odmiedniczkowe zapalenie nerek,
d) zapalenie pecherza moczowego,
e) zapalenie cewki moczowej,
f) zapalenie najadrza i jadra,
g) zakazenia grzybicze,
h) gruzlica uktadu moczowo-ptciowego,
i) xantogranulomatoza;
3) kamica uktadu moczowego:
a) zaburzenia metaboliczne i zakazenia jako przyczyny kamicy,
b) wapnica nerek,
c) zapobieganie nawrotom;
4) stulejka i zatupek;

5) zylaki powrdzka nasiennego;
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6) zespot ostrej moszny.

9. Nowotwory uktadu moczowo-piciowego u dzieci i mtodziezy (epidemiologia,

etiologia, patomorfologia, drogi szerzenia, metody diagnostyczne, ocena
stopnia zaawansowania, sposoby leczenia, techniki chirurgiczne):

1) nowotwory nerek;

2) nowotwory pecherza;

3) nowotwory gonad;

4) neuroblastoma;

5) rhabdomyosarcoma;

6) potworniaki.

10. Uszkodzenia urazowe uktadu moczowo-piciowego u dzieci i mtodziezy

1.

(etiologia, klasyfikacja, patomorfologia i patofizjologia, metody
rozpoznawania, postepowanie i sposoby leczenia oraz powiktania):

1) nerek i naczyh nerkowych;

2) moczowodow;

3) pecherza;

4) cewki moczowej;

5) zewnetrznych narzgdow piciowych.

Nadpecherzowe odprowadzenia moczu (wskazania, przeciwwskazania, metody):
1) czasowe;

2) trwate.

12. Leczenie farmakologiczne w urologii dzieciecej:

1) leki stosowane do zapobiegania i leczenia zakazen;
2) leki wptywajgce na czynnos¢ pecherza moczowego;
3) leki stymulujgce czynnos¢ nadnerczy;

4) leczenie farmakologiczne kamicy moczowej;

5) leczenie farmakologiczne moczenia nocnego;

6) podstawy farmakoekonomii.

13.Leczenie nerkozastepcze (wskazania, sposoby postepowania

terapeutycznego, powiktania urologiczne przeszczepow nerek).
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lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
urologii dzieciecej wykaze sie umiejetnoscig wykonywania ponizszych zabiegéw
i operacji:
1. Badania diagnostyczne i zabiegi endoskopowe:

1) ultrasonografia przezpowtokowa jamy brzusznej;

2) cystografia mikcyjna;

3) pielografia wstepujgca i zstepujaca;

4) uretrografia;

5) cystouretroskopia;

6) cystovaginoskopia i cystovaginografia;

7) cewnikowanie cewki moczowej;

8) cewnikowanie moczowodu i miedniczki nerkowej;

9) kalibrowanie i rozszerzanie cewki moczowej;

10) ureteroskopia;

11) naciecie endoskopowe zastawek cewki, zwezenia cewki, szyi pecherza, torbieli
ujscia moczowodu;

12) ostrzykniecie ujs¢ moczowodowych (endoskopowe leczenie odptywow
pecherzowo-moczowodowych) lub szyi pecherza;

13) usuniecie kamienia lub ciata obcego z cewki, pecherza lub moczowodu;

14) biopsja cewki lub pecherza;

15) badania urodynamiczne;

16) nabedzie podstawowg umiejetnosc¢ rozpoznawania rodzajéw bélu, oceny
klinicznej (w tym ilosciowa i jako$ciowa) oraz wiedze na temat aktualnych
zasad leczenia bolu wg WHO.

2. Zabiegi i operacje dotyczace:
1) nerek i przestrzeni zaotrzewnowej:
a) usuniecie nerki,
b) czesciowe wyciecie nerki,
C) wyciecie nerki wraz z moczowodem,
d) czesciowe wyciecie nerki wraz z moczowodem,
e) leczenie chirurgiczne przeszkody w potgczeniu miedniczkowo-

moczowodowym,
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f) leczenie chirurgiczne torbieli nerki,

g) leczenie chirurgiczne kamicy nerkowej,

h) wytworzenie przetoki nerkowej (nefrostomia),

i) leczenie chirurgiczne uszkodzen urazowych nerki;
2) moczowodow:

a) zespolenie moczowodowo-moczowodowe,

b) antyrefluksowe przeszczepienie moczowodu,

c) redukcja moczowodu olbrzymiego,

d) wyciecie torbieli ujscia moczowodu,

e) leczenie zabiegowe kamicy moczowodu,

f) wytworzenie lub zamkniecie przetoki moczowodowo-skornej,

g) zespolenie moczowodu z jelitem,

h) leczenie chirurgiczne uszkodzen urazowych moczowodu;
3) pecherza moczowego:

a) wytworzenie i zamkniecie przetoki pecherzowo-skornej,

b) operacyjne usuniecie kamienia z pecherza,

c) wyciecie uchytka pecherza,

d) wyciecie pecherza czesciowe,

e) wyciecie pecherza catkowite,

f) leczenie chirurgiczne pekniecia pecherza,

g) chirurgiczne powiekszenie pecherza,

h) wytworzenie szczelnej przetoki pecherzowo-skornej;
4) cewki moczowej i pragcia u chtopcow:

a) naciecie ujscia zewnetrznego cewki,

b) leczenie chirurgiczne zwezen cewki,

c) leczenie chirurgiczne zdwojen cewki,

d) leczenie chirurgiczne przetok cewkowych,

e) operacje naprawcze spodziectwa,

f) repozycja pracia,

g) leczenie skrzywienia pracia,

h) operacja stulejki,

i) leczenie chirurgiczne urazéw cewki i pracia;
5) jadra, najgdrza, nasieniowodu, moszny:

a) leczenie chirurgiczne zespotu ostrej moszny,
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b) usuniecie jadra i/lub najgdrza,
C) umocowanie jgdra w mosznie,
d) leczenie chirurgiczne wnetrostwa,
e) leczenie chirurgiczne wodniaka jgdra lub powrdzka nasiennego,
f) przeciecie nasieniowodu,
g) operacja zylakow powrdzka nasiennego,
h) wszczepienie protezy jgdra,
i) leczenie chirurgiczne uszkodzenia urazowego jgdra i moszny;
6) cewki moczowej i sromu u dziewczynek:
a) naciecie uj$cia zewnetrznego cewki,
b) leczenie chirurgiczne przetrwatej zatoki moczowo-pitciowej,
c) leczenie chirurgiczne przetrwatego steku,
d) leczenie chirurgiczne zarosniecia pochwy,
e) leczenie chirurgiczne urazéw cewki, pochwy i sromu;
7) operacje naprawcze u dzieci z zaburzeniami réznicowania pftci:
a) techtaczki,
b) przedsionka pochwy,
c) warg sromowych,
d) jednoetapowa rekonstrukcja sromu,
e) usuniecie elementoéw millerowskich,
f) usuniecie gonad;
8) operacje rekonstrukcyjne w zespole wynicowania i wierzchniactwa:
a) operacja wynicowania steku (oddzielenie wynicowanego pecherza od jelita
z wytworzeniem kohcowej przetoki jelitowo-skornej),
b) zamkniecie wynicowanego pecherza,
c) rekonstrukcja szyi pecherza,
d) rekonstrukcja cewki i pracia,
e) jednoetapowa operacja szyi pecherza, cewki i pracia,
f) rekonstrukcja szyi pecherza, cewki i techtaczki;
9) nadpecherzowe odprowadzenie moczu:
a) przetoka moczowodowo-skorna,
b) przetoka moczowodowo-jelitowo-skérna,

c) wytworzenie szczelnego zbiornika na mocz;
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10) techniki matoinwazyjne i laparoskopowe (znajomos$¢ zasad, wskazania

i przeciwwskazania):

a) endourologia,

b) laparoskopia i robotyka,

c) techniki leczenia kamicy (zewnatrzustrojowa litotrypsja falg uderzeniowa,

przezskorna litotrypsja, ureterorenoskopia z litotrypsja).

Uwaga: Jesli lekarz nie ma mozliwosci wykonania wszystkich wymienionych
zabiegObw w czasie stazu podstawowego w dziedzinie urologii dzieciecej, powinien
zdoby¢ odpowiednig wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce wykonanie
wyszczegoélnionych zabiegdw i operacji. Kierownik specjalizacji jest zobowigzany
do umozliwienia lekarzowi odbywajgcemu szkolenie specjalizacyjne uczestniczenia

W wyzej wymienionych zabiegach.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna trwa 45 minut. tgczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie

urologii dzieciecej”

Cel kursu:
opanowanie podstaw farmakoekonomiki, dobrej praktyki lekarskiej; znajomos¢
embriologii i wynikajgcych z niej wad wrodzonych uktadu moczowo-ptciowego;

znajomosc fizjologii drog moczowych oraz stanow nagtych w urologii dzieciecej;
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opanowanie podstaw onkologii i metod diagnostycznych stosowanych w urologii
dzieciecej.
Zakres wiedzy:
1) zakazenia uktadu moczowego u dzieci — aspekt mikrobiologiczny i kliniczny;
2) podstawy farmakoekonomiki;
3) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
4) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty w tej
dziedzinie;
5) wprowadzenie do przedmiotdéw klinicznych objetych programem danego
szkolenia specjalizacyjnego;
6) embriologia uktadu moczowo-ptciowego;
7) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
8) podstawy onkologii;
9) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy;
10) metody diagnostyczne wykorzystywane w urologii dzieciecej;
11) fizjologia gérnych i dolnych drég moczowych;
12) stany naglgce w urologii dzieciecej;
13) przeglad wad wrodzonych uktadu moczowo-piciowego.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Endourologia dziecieca”

Cel kursu:
znajomosc¢ obstugi sprzetu endourologicznego, opanowanie technik zabiegéw
endourologicznych.
Zakres wiedzy:
1) instrumentarium endourologiczne w urologii dzieciecej;

2) technika cystouretroskopii, vaginoskopii, ureteroskopii;
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3) wskazania i technika kalibracji oraz rozszerzania cewki, pochwy i moczowodu;
4) endoskopowe leczenie odptywdw pecherzowo-moczowodowych;
5) naciecie torbieli ujScia moczowodu;
6) przezcewkowa resekcja zastawek cewki tylnej i inne zabiegi w obrebie cewki
moczoweyj;
7) endoskopowe metody leczenia kamicy nerkowej.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Laparoskopia w urologii dzieciecej”

Cel kursu:
znajomos$c¢ obstugi sprzetu laparoskopowego, opanowanie technik zabiegow
laparoskopowych.
Zakres wiedzy:
1) instrumentarium laparoskopowe w urologii dzieciecej;
2) wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw laparoskopowych w obrebie
uktadu moczowo-ptciowego u dzieci;
3) technika zabiegow laparoskopowych wewnatrz i zewngtrzotrzewnowych;
4) techniki laparoskopowe z wykorzystaniem robota.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Neurourologia dziecigeca”

Cel kursu:
opanowanie fizjologii i patofizjologii dolnych drég moczowych, znajomos$¢ diagnostyki

i leczenia zaburzen trzymania moczu, leczenie pecherza neurogennego, umiejetnosc
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wykonywania i interpretacji badan urodynamicznych, znajomos$¢ zasad uroterapii
standardowej oraz metod uroterapii niestandardowe;.
Zakres wiedzy:

1) fizjologia mikciji;

2) patofizjologia nietrzymania moczu dziennego i nocnego;

3) neurogenna i nieneurogenna dysfunkcja pecherza;

4) diagnostyka zaburzen trzymania moczu u dzieci;

5) technika badan urodynamicznych;

6) uroterapia standardowa i niestandardowa,;

7) leczenie farmakologiczne, uroterapia i postepowanie chirurgiczne

w zaburzeniach trzymania moczu u dzieci.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Nowotwory uktadu moczowo-ptciowego u dzieci”

Cel kursu:

znajomosc¢ diagnostyki, rozpoznania i leczenia nowotwordéw uktadu moczowo-
ptciowego u dzieci.

Zakres wiedzy:

Diagnostyka, sposoby postepowania terapeutycznego i techniki operacyjne

w nowotworach uktadu moczowo-ptciowego u dzieci (guzy Wilmsa, potworniaki,
rhabdomyosarcoma, neuroblastoma, pheochromocytoma, gonadoblastoma, guzy
jader).

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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6.Kurs: ,,Zaburzenia réznicowania ptci”

Cel kursu:
znajomosc¢ diagnostyki, rozpoznania i leczenia zaburzen réznicowania pfci.
Zakres wiedzy:

1) diagnostyka zaburzen réznicowania pici;

2) charakterystyka roznych rodzajéw zaburzen r6znicowania pici;

3) problem wyboru ptci;

4) aspekty endokrynologiczne w zaburzeniach réznicowania ptci;

5) aspekty psychologiczne i seksualne;

6) postepowanie chirurgiczne w przypadku ustalenia ptci meskiej lub zenskie;j.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

7. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej sktadnikéw”

Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii, m.in.
zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz przetaczanie
krwi i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego leczenia krwig i jej
skfadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktan oraz zdarzen i reakcji
niepozadanych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady organizacji stuzby krwi:
a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych
bankéw krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,
C) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspétpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;
2) zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:

a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,
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b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,
c) rola i zadania komitetu transfuzjologicznego,
d) sktadanie zaméwien na krew i jej sktadniki,
e) dokumentacja szpitalnego banku krwi,
f) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,
g) standardowe procedury operacyjne;
3) zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybucji:
a) rodzaje sktadnikow krwi,
b) metody ich otrzymywania,
c) parametry kontroli jakosci,
d) specjalistyczne sktadniki krwi: ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,
e) warunki i sposéb przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa,;
4) racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:
a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,
b) kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,
d) wskazania do stosowania osocza swiezo mrozonego i krioprecypitatu,
e) wskazania do stosowania produktéw krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikdéw krzepniecia;
5) zabiegi lecznicze:
a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne ukfady grupowe krwinek czerwonych,
b) pojecie przeciwciat odpornosciowych,
c) proba zgodnosci serologicznej,
d) dokumentacja wynikéw badan,
e) zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,

g) konflikt matczyno-ptodowy,
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h) uktad HLA i HPA,;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikdéw chorobotwdrczych drogg
krwi i jej sktadnikéw oraz produktow krwiopochodnych,
b) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
c) postepowanie przed przetoczeniem krwi,
d) sposéb pobierania prébek do badan,
e) sposoéb kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:
a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje
poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
c) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powikian,
d) sposéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore

zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed
przetoczeniem Krwi:
a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;

2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej skfadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentacji,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;

3) postepowanie po przetoczeniu:

a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
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b) pobieranie probek do badan w przypadku wystgpienia powiktan
poprzetoczeniowych,

C) zgtaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem

kursu.

8.Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczenh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:

1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawoddw medycznych;

2) system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcoéw;

3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;

4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;

5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medyczne;j
i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych

i zasady opiniowania w takich przypadkach;
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9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
10) najwazniejsze dziedziny, w ktorych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemow zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowe.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:
1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);
2) gradient zdrowia w populaciji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierébwnosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,

proporcjonalny uniwersalizm;
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3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promocji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtdrna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promocji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promociji zdrowia, dziata-
nia niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz

promociji zdrowia, kompetencje pracownikéw, aspekty ekonomiczne.
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Czes¢ Il: Ogdlna charakterystyka i skutecznosé¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine hesi-
tancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie WHO do
przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci (aktualnie
w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, roznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediéw, mozli-
wosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia, profi-
laktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody postepowa-
nia, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie (Health Impact
Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programéw;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacje,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;
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2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwigkszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobojstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom osoéb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami choréb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Urologia dziecieca”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
Cel kursu:
podsumowanie szczegotowej wiedzy o wadach wrodzonych i schorzeniach ukfadu
moczowo-ptciowego u dzieci — ich diagnostyki i metod leczenia.
Zakres wiedzy:

1) wodonercze;

2) megaureter;

3) odptyw pecherzowo-moczowodowy;

4) zdwojenia drég moczowych;

5) zastawki cewki tylne;j;
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6) wady cewki i pracia;

7) patologia moszny;

8) zespot wynicowania i wierzchniactwa;

9) inne rzadkie wady ukfadu moczowo-ptciowego.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przediuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

réwniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie urologii dzieciecej

Cel stazu:

opanowanie wiedzy teoretycznej dotyczgcej embriologii uktadu moczowego,
patofizjologii drég moczowych, etiopatogenezy wad, diagnostyki schorzenh uktadu
moczowo-ptciowego, w tym diagnostyki prenatalnej: znajomos¢ metod leczenia
zachowawczego i praktyczne umiejetnosci postepowania chirurgicznego.
Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu lekarz powinien naby¢ wiedze okreslong w punkcie Il: ,Wymagana
wiedza” niniejszego programu.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu lekarz powinien uzyska¢ umiejetnosci okreslone w punkcie Ill:
~YVymagane umiejetnosci praktyczne” niniejszego programu.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 73 tygodnie (365 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie urologii dzieciece;.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat urologii dzieciecej bedacy
miejscem odbywania stazu podstawowego.

2. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii dzieciecej

Cel stazu:
opanowanie podstaw i specyfiki leczenia schorzen chirurgicznych wieku dzieciecego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie stazu lekarz powinien naby¢ (w stopniu podstawowym) wiedze dotyczaca
chorob chirurgicznych wieku dzieciecego, ich etiopatogenezy, przebiegu klinicznego,
diagnostyki, leczenia zachowawczego i chirurgicznego:
1) wad wrodzonych i zaburzen rozwojowych, w tym diagnostyki prenatalnej oraz
pozniejszych nastepstw;
2) ostrych zespotdéw brzusznych u dzieci w réznym wieku (stany zapalne,
krwawienia, niedroznosci).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu lekarz powinien uzyska¢ umiejetnosci okreslone w punkcie Il:
~YVymagane umiejetnosci praktyczne” niniejszego programu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréow medycznych: w miejscu odbywania stazu

kierunkowego.
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C - Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:
Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba)

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba)

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

Zabiegi klasyczne

1.chirurgia nerki — plastyka potgczenia miedniczkowo-
moczowodowego, wyciecie nerki, czesciowe wyciecie 5 10

nerki, wytworzenie przetoki nerkowe;j

2.chirurgia moczowodu — przeszczepienie moczowodu,
wytworzenie/zamkniecie przetoki moczowodowo-skorne;, 5 10

wytworzenie/zamkniecie przetoki pecherzowe;j

3.chirurgia jgdra — wnetrostwo, wodniak jgdra/powrdzka, 20 10

zylaki powrézka nasiennego, wszczepienie protezy jadra

4 .chirurgia pracia — obrzezanie, plastyka napletka 20 10

5.spodziectwo dystalne— operacje naprawcze i reoperacje, 5 5

zamkniecie przetoki cewkowo-skérnej

6.spodziectwo proksymalne — operacje naprawcze (jedno- 5 5

dwuetapowe), zamkniecie przetoki cewkowo-skornej

Endourologia

1.cystoskopia diagnostyczna, pielografia wstepujaca,
zatozenie cewnika D-J, cystovaginoskopia 5 10

i cystovaginografia, biopsja endoskopowa zmiany

2.endoskopowe wstrzykniecie — leczenie odptywu 5 5

pecherzowo-moczowodowego, podanie toksyny
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Zabiegi/procedury medyczne

kod A

kod B

botulinowej

3.cystoskopia zabiegowa — przeciecie zastawek cewki
tylnej, naciecie ureterocele, rozciecie zwezenia cewki

moczowej, meatotomia

10

4 .kamica moczowa — zabiegi endoskopowe (przezskorna
nefrolitotrypsja - PCNL, ureterorenoskopia - URS,
cystoslitotrypsja)

5.kamica moczowa — zabiegi zewnatrzustrojowg falg

uderzeniowg

Laparoskopia/robotyka

1.chirurgia drog moczowych — usuniecie nerki, czesciowe
usuniecie nerki, plastyka miedniczkowo-moczowodowa,

zabiegi na moczowodzie

2.chirurgia dolnych drég moczowych — przeszczepienie
moczowodow, zabiegi na pecherzu, zabiegi na szyi

pecherza

3.laparoskopia diagnostyczna, zabiegi na gonadach —
wnetrostwo, usuniecie gonad, usuniecie elementow

Mullerowskich, zylaki powrdzka nasiennego

10

Procedury diagnostyczne

i niewielkie zabiegi

1.badanie urodynamiczne — cystometria, przeptyw

cewkowy

10

20

2.zatozenie przezskornej nefrostomii, cystostomii

Procedury rzadkie

1.powiekszenie pecherza — enderocystoplastyka,

autoaugmentacja, szczelna przetoka pecherzowo-skérna

2.zabiegi na szyi pecherza poprawiajgce trzymanie moczu

3.zespot wynicowania i wierzchniactwa — zamkniecie

wynicowanego pecherza, operacje wierzchniactwa —
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

plastyka szyi pecherza, operacja wynicowanej kloaki

4.zabiegi w zaburzeniach réznicowania ptci, przetrwatej 0 3

zatoce moczowo-piciowej, przetrwatej kloace

5.zabiegi w onkologii urologicznej (nerka, pecherz, macica, 2 3

pochwa, gonady)

6.chirurgiczne leczenie urazéw nerki, gérnych i dolnych 0 3

drég moczowych, narzgddéw ptciowych

7.zabiegi zwigzane z leczeniem nerkozastepczym 0 2

8.zabiegi na zenhskich narzadach ptciowych — zarosniecie 0 2

pochwy, zdwojenie

tacznie 98 135

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie catosci stazu
oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur

medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu kierunkowego w zakresie chirurgii dzieciecej:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1.chirurgiczne opracowanie rany, drenaz ropnia, ropowicy 2 3
2.usuniecie wyrostka robaczkowego 0 2
3.operacja przepukliny pachwinowej i pepkowe;j 0 3

4.operacje w niedroznosci przewodu pokarmowego

wrodzonej i nabytej (zrosty, wgtobienie, skret, niedokonany 0 3
zwrot i in.)

5.wytworzenie i zamkniecie przetok jelitowych 0

6.operacje wytrzewienia, przepukliny pepowinowej, 0 2

przepukliny przeponowej, przepukliny oponowo-rdzeniowej

7.resekcja odcinkowa jelita cienkiego lub grubego, uchytka 0 3
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Meckela, zespolenie jelitowe

tacznie 2 19

Uwaga: W zestawieniu przedstawiono jedynie minimalne wymagania, nie zawiera
ono petnego zakresu badan, zabiegow i operacji, z ktérymi lekarz moze spotkac sie
w czasie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie urologii dzieciecej. Biorgc pod
uwage specyfike specjalizacji i niewielkg ilo$¢ oraz stopien trudnosci procedur

w rzadkich wadach wrodzonych dopuszczalne jest uznanie uczestnictwa w zabiegu
w roli drugiej asysty.

Lekarz jest zobowigzany do prowadzenia indeksu badan, zabiegdw i operaciji, ktore
wykonywat lub w ktérych uczestniczyt w czasie stazu kierunkowego z chirurgii
dzieciecej oraz w czasie stazu podstawowego w zakresie urologii dzieciece;.
Prowadzony indeks, potwierdzony przez kierownika stazu kierunkowego z zakresu
chirurgii dzieciecej oraz kierownika specjalizacji z zakresu urologii dzieciecej jest
dokumentem niezbednym do dopuszczenia do Panstwowego Egzaminu

Specjalizacyjnego.

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rbwnowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petnic towarzyszace lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzurow medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos$¢ wyboru miejsca odbywania dyzurow. Lekarz moze
odbywac dyzury medyczne w jednostce prowadzgcej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje

w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.
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Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie urologii dzieciecej,

a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu

w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizaciji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz jest zobowigzany do korzystania z aktualnych podrecznikéw i czasopism
naukowych z zakresu urologii dzieciecej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych

przez kierownika specjalizacji.

2. Udzial w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie urologii dzieciecej jest
zobowigzany do aktywnego udziatu w dziatalnosci edukacyjnej Polskiego
Towarzystwa Urologii Dzieciecej. Wskazany jest takze udziat w dziatalnosci
edukacyjnej European Society for Pediatric Urology oraz w innych wydarzeniach
edukacyjnych organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony

zdrowia.

3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie
Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,

CMKP 2023 31



Program specijalizacji w dziedzinie urologii dzieciecej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie urologii

zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrécenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skroceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika kursu);
2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).

2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegdw i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta

(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.
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3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdows.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie urologii dzieciecej dla lekarzy
posiadajgcych specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie urologii

wynosi 2 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania
Nr

Kursy specjalizacyjne: : : -
kursu liczba liczba dni

tygodni |roboczych

] Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do specjaliza- 0.6 3
' cji w dziedzinie urologii dzieciece]” ’

2 Kurs: ,Endourologia dziecieca” 0,6 3
3. Kurs: ,Laparoskopia w urologii dzieciecej” 0,6 3
4. Kurs: ,Neurourologia dziecieca” 0,4 2
5 Kurs: ,Nowotwory uktadu moczowo-ptciowego u 0.4 )
' dzieci” ’
6. Kurs: ,Zaburzenia r6znicowania ptci” 0,6 3
7. Kurs: ,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow” 0,4 2
8. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
9. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2

10 Kurs atestacyjny (podsumowujgcy) ] 5
| ,Urologia dziecieca”

. . . e Styg.i3
tacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych dni 28
ni
Nr |Staze kierunkowe: Czas trwania
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sach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

stazu liczba liczba dni
tygodni |roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie urologii dzieciece;j 73 365
2 Staz kierunkowy w zakresie chirurgii dzieciecej 8 40
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 81 tyg. 405
Samoksztatcenie 1 5
87 tyg.
tacznie czas trwania ksztalcenia specjalizacyjnego 3 dni 438
i 3 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba liczba dni
tygodni |roboczych
1 tydz. i
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES 1 dzier 6
zien
10 tyg. i
Urlopy wypoczynkowe . 52
2 dni
_ 5tyg. i1
Dni ustawowo wolne od pracy o 26
dzien
: : : o 104 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 2 dni 522
i 2 dni
Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, kur- 1

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie urologii dzieciecej konczy sie Panstwowym

Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:

1) egzamin testowy stanowi zbior pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej

w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych

tylko jeden jest prawidtowy;

2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizaciji.
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Zalacznik do programu specjalizacji w dziedzinie

urologii dzieciecej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie urologii dzieciecej

Podmiot prowadzgcy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu urologii dzieciecej lub
innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wtasciwym kodem
charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjnej zaktadu leczniczego,
posiadanie t6zek przeznaczonych dla pacjentow, ktérym udziela sie
Swiadczen zdrowotnych z zakresu specjalizacji bedgcej przedmiotem wniosku.
Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie zabiegow i procedur

wskazanych w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajacymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegdéw i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegow i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistow, ktérzy moga petni¢ funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i materiatdw do wykonania procedur medycznych, badan
i leczenia oraz dostepu do badan waznych w diagnostyce urologicznej,
b) zapewnienie catodobowego dostepu do diagnostyki obrazowej (USG, RTG,
TK),
c) zapewnienie mozliwosci wykonywania badan izotopowych i rezonansu

magnetycznego.

7. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) prowadzenie dziatalno$ci polegajgcej na udzielaniu specjalistycznych
Swiadczen zdrowotnych w dziedzinie urologii dzieciecej,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym wykonywanie
zabiegow i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne,
w danej jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie
zabiegow i procedur medycznych okreslonych w programie specjalizaciji,

c) posiadanie codziennego dostepu do sali operacyjnej,

d) posiadanie pracowni urodynamicznej,
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e) posiadanie mozliwosci catodobowej konsultacji nefrologiczne;,

f) podpisanie uméw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie
zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjnej,

g) wykonywanie rocznie zabiegow i procedur medycznych na 1 miejsce

szkoleniowe w liczbie nie mniejszej niz:

Zabiegi klasyczne

1) chirurgia nerki — plastyka potgczenia miedniczkowo-moczowodowego,
wyciecie nerki, czesciowe wyciecie nerki, wytworzenie przetoki nerkowej -15

2) chirurgia moczowodu — przeszczepienie moczowodu, wytworzenie/zamkniecie
przetoki moczowodowo-skornej, wytworzenie/zamkniecie przetoki
pecherzowej — 15

3) chirurgia jgdra — wnetrostwo, wodniak jgdra/powrézka, zylaki powrdzka
nasiennego, wszczepienie protezy jadra — 30

4) spodziectwo — operacje naprawcze (jedno-dwuetapowe), zamkniecie przetoki
cewkowo-skoérnej — 20

5) chirurgia pracia — obrzezanie, plastyka napletka — 30

Endourologia
1) cystoskopia diagnostyczna, pielografia wstepujgca, zatozenie cewnika D-J,
cystovaginoskopia i cystovaginografia, biopsja endoskopowa zmiany — 15
2) endoskopowe wstrzykniecie — leczenie odptywu pecherzowo-
moczowodowego, podanie toksyny botulinowej — 10
3) cystoskopia zabiegowa — przeciecie zastawek cewki tylnej, naciecie

ureterocele, rozciecie zwezenia cewki moczowej, meatotomia — 15

Procedury onkologiczne
1) zabiegi chirurgii onkologicznej (nerka, pecherz, gonady, narzady piciowe) — 5
Laparoskopia/robotyka
1) chirurgia drog moczowych — usuniecie nerki, czesciowe usuniecie nerki,
plastyka miedniczkowo-moczowodowa, zabiegi na moczowodzie — 4
2) laparoskopia diagnostyczna, zabiegi na gonadach — wnetrostwo, usuniecie

gonad, usuniecie elementéw Mullerowskich, zylaki powrdzka nasiennego - 15
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Procedury diagnostyczne i niewielkie zabiegi

1) badanie urodynamiczne — cystometria, przeptyw cewkowy — 30
2) zatozenie przezskornej nefrostomii, cystostomii - 5

Uwaga: osrodek akredytowany do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego jest
zobowigzany do zapewnienia osobie szkolgcej sie mozliwosci uczestniczenia

w procedurach dotyczgcych schorzen rzadkich (wymienionych w stazu
podstawowym) wykonywanych w wyspecjalizowanych osrodkach, o ile dany zabieg
nie jest wykonywany w osrodku macierzystym. Szkolenie to powinno odbywac sie

na zasadzie czasowego oddelegowania.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzurow medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym
lub rwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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