Kryteria oceny wniosku o uznanie dorobku naukowego lub zawodowego
za rownowatiny ze zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
psychoterapii uzaleznieri, dokonywanej przez Zespét Ekspertéw, ktéry wydaje opinie
stanowigca podstawe do wydania decyzji Ministra Zdrowia o uznaniu, badZ odmowie
uznania dorobku naukowego lub zawodowego w ww. dziedzinie.

Decyzja Ministra Zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowego
uprawnia do zfozenia wniosku o przystapienie do Paristwowego Egzaminu Specjalizacyjnego
w dziedzinie psychoterapii uzaleznien.
Zespot Ekspertow w dziedzinie psychoterapii uzaleznieri rekomenduje Ministrowi Zdrowia
kandydatéw do uznania dorobku naukowego i/lub zawodowego za réwnowainy ze zrealizowaniem
programu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychoterapii uzaleznien:

1. samodzielny pracownik naukowy majacy dorobek naukowy z zakresu psychoterapii

uzaleznien i zawodowe doswiadczenie kliniczne.

Kandydat/ka musi spetniac podane nizej kryteria:

A. tytut zawodowy magistra lub réwnorzedny

B. stopieri naukowy doktora nauk spotecznych/medycznych/o zdrowiu/humanistycznych

C. stopien naukowy doktora habilitowanego nauk spotecznych /medycznych/o zdrowiu/
humanistycznych

D. publikacje naukowe z zakresu uzaleznieri i/lub psychoterapii - minimum 10 publikacji
naukowych: jako pierwszy autor przynajmniej w 5 pracach oryginalnych lub
pogladowych opublikowanych w czasopismach naukowych ujetych w wykazie MNiSW
i/lub pierwszy autor monografii/podrecznikéw z nr ISBN iflub pierwszy autor rozdziatéw
w monografiach/podrecznikach z nr ISBN

E. wyksztatcenie podyplomowe:
certyfikat specjalisty psychoterapii uzalezniert wydany przez Paristwowa Agencje
Rozwigzywana Probleméw Alkoholowych/Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii/Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
lub
dyplom potwierdzajacy uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie psychologii
klinicznej/psychiatrii/psychiatrii dzieci i mtodziezy/psychoterapii dzieci i mtodziezy
lub
certyfikat psychoterapeuty potwierdzajacy uprawnienia do samodzielnego prowadzenia
psychoterapii wydany przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty w podejsciu humanistyczno-doswiadczeniowym, integracyjnym,
poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-psychodynamicznym, systemowym
lub
zaswiadczenie (dyplom) potwierdzajace ukorficzone podyplomowe, catoiciowe szkolenie
z psychoterapii organizowane przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia lub uczelnie
wyisze wydajace certyfikaty psychoterapeuty w podejéciu humanistyczno-
doswiadczeniowym, integracyjnym, poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-
psychodynamicznym, systemowym oraz zaswiadczenie/zaswiadczenia o odbyciu
superwizji w wymiarze co najmniej 120 godzin (tacznie) oraz rekomendacja



superwizora{éw) powyzszych modalnosci potwierdzajgcych kwalifikacje do prowadzenia
psychoterapii w leczeniu zaburzen zdrowia psychicznego
lub
dokumenty potwierdzajace odbycie stazy/szkolert w zagranicznych osrodkach leczenia
uzaleinied w wymiarze co najmniej 300 h (tgcznie) oraz udziat w minimum trzech
projektach naukowo-badawczych o charakterze krajowym lub miedzynarodowym
dotyczacych zagadnier uzaleznien

F. praca diagnostyczno-terapeutyczna z zakresu leczenia uzaleznien w podmiocie
leczniczym w wymiarze minimum 2 lata doéwiadczenia zawodowego, w tym minimum
100 dni roboczych oraz dziatalno$¢ ekspercka w krajowych strukturach lecznictwa
uzaleznien przez minimum 5 lat.

2. osoba ze stopniem doktora majgca dorobek naukowy z zakresu psychoterapii

uzaleznien i zawodowe do$wiadczenie kliniczne.

Kandydat/ka musi spetniaé podane nizej kryteria:

A. tytut zawodowy magistra lub réwnorzedny

B. stopien naukowy: doktora nauk spotecznych/medycznych/o zdrowiu /humanistycznych

C. publikacje naukowe z zakresu uzaleznien - co najmniej 2 publikacje naukowe: prace
oryginalne lub pogladowe opublikowane w czasopismach naukowych ujetych w wykazie
MNISW (jako pierwszy autor) iflub pierwszy autor monografii/podrecznikéw z nr ISBN
if/lub pierwszy autor rozdziatow
w monografiach z nr ISBN.

D. wyksztalcenie podyplomowe:
certyfikat specjalisty psychoterapii uzalezniert wydany przez Pafistwowa Agencje
Rozwiazywana Probleméw Alkcholowych/Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii/Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz
dyplom potwierdzajacy uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie psychologii psychologii
klinicznej/psychiatrii/psychiatrii dzieci i mtodziezy/psychoterapii dzieci i mtodziezy
lub
certyfikat superwizora psychoterapii uzaleznien oraz o$wiadczenie wpisu na liste
superwizoréw Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
lub
certyfikat psychoterapeuty potwierdzajacy uprawnienia do samodzielnego prowadzenia
psychoterapii wydany przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia lub uczelnie wyisze
wydajace certyfikaty psychoterapeuty w podej$ciu humanistyczno-doswiadczeniowym,
integracyjnym, poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-psychodynamicznym,
systemowym
lub
zaswiadczenie (dyplom) potwierdzajgce ukoriczenie podyplomowego, catosciowego
szkolenia z psychoterapii organizowanego przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia
wydajace certyfikaty psychoterapeuty w podejéciu humanistyczno-doswiadczeniowym,
integracyjnym, poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-psychodynamicznym,



systemowym oraz zaswiadczenie/zaswiadczenia o odbyciu superwizji w wymiarze
co najmniej 120 godzin (facznie) oraz rekomendacja superwizora(éw) powyzszych
modalnosci potwierdzajacych kwalifikacje do prowadzenia psychoterapii w leczeniu
zaburzen zdrowia psychicznego.
lub
dokumenty potwierdzajgce odbycie stazy/szkoleri w zagranicznych osrodkach leczenia
uzalezniert w wymiarze co najmniej 300 h (tacznie} oraz udziat w minimum trzech
projektach naukowo-badawczych o charakterze krajowym lub miedzynarodowym
dotyczacych zagadnien uzaleznien

E. praca diagnostyczno-terapeutyczna z zakresu leczenia uzaleznienn w podmiocie
leczniczym w wymiarze minimum 4 lat doswiadczenia zawodowego, w tym minimum
500 dni roboczych lub udokumentowana dziatalnos$¢ ekspercka
w krajowych strukturach lecznictwa uzaleznier przez minimum 5 lat.

3. certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien z do$wiadczeniem pracy

w podmiotach leczniczych w obszarze diagnozy i psychoterapii uzaleznien.

Kandydat/ka musi spefnia¢ podane nizej kryteria:

A. tytut zawodowy magistra lub réwnorzedny

B. wyksztaicenie podyplomowe:
certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznieri wydany przez Parnistwowg Agencje
Rozwigzywana Probleméw Alkoholowych/Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii/Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz
dyplom potwierdzajgcy uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie psychologii
klinicznej/psychiatrii lub innej specjalizacji lekarskiej/ psychoterapii dzieci i mtodziezy
lub
certyfikat superwizora psychoterapii uzalezniert oraz oswiadczenie wpisu na liste
superwizorow Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
lub
certyfikat psychoterapeuty potwierdzajacy uprawnienia do samodzielnego prowadzenia
psychoterapii wydany przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty w podejsciu humanistyczno-doswiadczeniowym, integracyjnym,
poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-psychodynamicznym, systemowym
lub
zaswiadczenie (dyplom) potwierdzajgcy ukoriczenie podyplomowego, catosciowego
szkolenia z psychoterapii organizowanego przez towarzystwa naukowe/stowarzyszenia
lub uczelnie wyisze wydajgce certyfikaty psychoterapeuty w podejsciu humanistyczno-
doswiadczeniowym, integracyjnym, poznawczo-behawioralnym, psychoanalityczno-
psychodynamicznym, systemowym oraz zaswiadczenie/zaswiadczenia o odbyciu
superwizji w wymiarze co najmniej 120 godzin (facznie) oraz rekomendacja
superwizora(éw) powyiszych modalnosci potwierdzajacych kwalifikacje do prowadzenia
psychoterapii w leczeniu zaburzen zdrowia psychicznego.
lub



dyplom potwierdzajacy uzyskanie tytulu specjalisty pierwszego stopnla w driedzinie
psychologhl klinicznel/dziedzinach majgcych 2astosowanie w ochronle 2drowia oraz
zadwiadezenie o kisrowaniu podmiotem leczniczym realizujgoym éwisdczenia w zakresie
leczenis uzaletnied w okresie co najmniej pleciu fat

C. praca diagnostyczno-terapeutycma 2 zakresu (eczenia uzalednies w podmiocie
leczniczym minimum 5 lat z ego 1000 dni roboczrych powinno odpawiadaé pod
wagledem tecretycznym | praktycanym zakresow! modutéw ujgtych w aktualnym
programie specializacii w dzledzinie psychoterapli uzeleinied

D. ustawiczne samokszizicenie | ksziaicente/superwizowanie swoje] pracy odpowiadajgce
pod wegledem teoretycznym i praktycznym tredciom moduldw ujgtych w aktualnym
programie specjalizacji w dziedrinle psychoterapll uzaleinien w okresie ostatnich pigciu

lat.
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