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Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogdinej

Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1.

Prof. dr hab. n. med. Wactaw Kuczmik — konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii
naczyniowej;

Prof. dr hab. n. med. Piotr Andziak — konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii
naczyniowej (kadencja do kwietnia 2022 r.);

3. Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Krasinski — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawien — przedstawiciel konsultanta krajowego;

5. Prof. dr hab. n. med. Tomasz Zubilewicz — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa

Chirurgii Naczyniowej;
Prof. dr hab. n. med. Tomasz Urbanek — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa

Flebologicznego;

7. Prof. dr hab. n. med. Piotr Gutowski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

Dr hab. n. med. Grzegorz Madycki, prof. CMKP — przedstawiciel Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego;
Lek. Matgorzata Ziétkowska — przedstawicielka Naczelnej Rady Lekarskiej

odbywajgca szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegoélnych kwalifikacji

w dziedzinie chirurgii naczyniowej umozliwiajacych zgodnie ze wspoéfczesna

wiedzg medyczng prowadzenie leczenia:

1) zachowawczego: trombolitycznego, farmakologicznego, fizykalnego i innych;

2) wewnatrznaczyniowego: przezskornej lub Srodoperacyjnej angioplastyki,
implantacji stentow lub stentgraftow, implantacji filtru do zyt gtéwnych,
embolizacji naczyn, embolizacji malformacji naczyniowych,
wewnatrznaczyniowej ablacji zyt, wewnatrznaczyniowej trombektomii,
wewnatrznaczyniowej aterektomii, celowanej trombolizy;

3) operacyjnego:
a) wykonywania operacji rekonstrukcyjnych tetnic: udroznienia,

pomostowania z uzyciem materiatu wtasnego, z tworzywa sztucznego badz

homograftu, embolektomii, leczenia powiktah naczyniowych po operacjach
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wewnatrznaczyniowych i operacjach metodg otwartg, sympatektomii
ledZzwiowej i piersiowej,

b) wykonywania operacji na uktadzie zylnym powierzchownym, gtebokim oraz
zytach gtéwnych: trombektomii, usuniecia zyt uktadu powierzchownego,
skleroterapii uktadu zyt powierzchownych, zaopatrzenia niewydolnych zyt
przeszywajgcych,

c) wytwarzania dostepu naczyniowego dla celow hemodializy,

d) leczenia obrzeku chtonnego,

e) leczenia zespotu stopy cukrzycowej,

f) leczenia zespotdéw uciskowych,

g) leczenia obrazen tetnic i zyt obwodowych,

h) leczenia guzéw i malformacji naczyniowych,

i) amputacji u chorych z niedokrwieniem koniczyn dolnych.

Ponadto lekarz po zakonczeniu szkolenia bedzie uprawniony do:

1) specjalistycznego orzekania o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci
do pracy zarobkowej lub w gospodarstwie rolnym, uszczerbku na zdrowiu oraz
niepetnosprawnosci z powodu rozpoznanych i leczonych choréb;

2) wydawania opinii, orzeczen, wnioskow i ekspertyz w zakresie chirurgii
naczyniowej dla leczonych chorych;

3) udzielania konsultacji w zakresie chirurgii naczyniowej chorym wraz z oceng
przedoperacyjnego ryzyka zabiegu i wskazaniami do leczenia klasycznego,
matoinwazyjnego, hybrydowego czy alternatywnego;

4) udzielania konsultacji lekarskich w dziedzinie chirurgii naczyniowej lekarzom
innych specjalnosci;

5) wykonywania indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielania
Swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
chirurgii naczyniowej;

6) kierowania oddziatem chirurgii naczyniowej, a takze przychodnig chorob
naczyn lub chirurgii naczyniowej;

7) kierowania specjalizacjg w dziedzinie chirurgii naczyniowej innych lekarzy;

8) doskonalenia zawodowego innych pracownikow medycznych w dziedzinie
chirurgii naczyniowej;

9) kierowania eksperymentem medycznym w dziedzinie chordéb naczyh lub
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chirurgii naczyniowej;
10) podejmowania i propagowania dziatan profilaktycznych oraz promocji zdrowia.
2. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegolnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnos¢ wtasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;

7) umiejetnosc przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
chirurgii naczyniowej wykaze sie przedstawiong ponizej wiedzg:
1. Czesé ogodlna:
1) historia leczenia i epidemiologia chordb naczyn;
) anatomia topograficzna tetnic, zyt i naczyn chtonnych;
) histologia i embriologia naczyrn obwodowych;
4) fizjologia krgzenia i mikrokrgzenia;

) patofizjologia ostrych, przewlektych i zapalnych choréb naczyn;

) patogeneza choréb tetnic i zyt obowodowych, w tym miazdzycy, tetniakow,
chorob o podtozu zapalnym, zylakéw konczyn dolnych i zmian
dysplastycznych lub innych zaburzeh rozwojowych;

7) patogeneza, rozpoznawanie, profilaktyka i leczenie zaburzen ukfadu

krzepniecia;
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8) umiejetnos¢ prawidtowego przeprowadzenia badania podmiotowego
I przedmiotowego oraz zaplanowanie badan dodatkowych (w tym
obrazowych);

9) diagnostyka nieinwazyjna i inwazyjna chordb naczyn: ultrasonografia,
ultrasonografia wewnatrznaczyniowa, oznaczenie i ocena wskaznika
kostkowo-ramiennego (ABI), przezczaszkowe badanie dopplerowskie,
obrazowanie w tomografii komputerowej, obrazowanie w rezonansie
magnetycznym, angiografii tomografii komputerowej i rezonansu
magnetycznego, angiografia z uzyciem srodka cieniujgcego (arteriografia,
flebografia), pozytonowa tomografia emisyjna (PET), limfografia, limfografia
izotopowa, kapilaroskopia, srodoperacyjne badania ultrasonograficzne
i angiograficzne;

10) obstuga i zastosowanie aparatu ultrasonograficznego oraz aparatu rtg
z ramieniem C;

11) zasady ochrony radiologicznej;

12) rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych chordb tetnic i zyt
obwodowych oraz naczyn chtonnych;

13) rozpoznawanie i leczenie wrodzonych wad naczyn obwodowych;

14) kompleksowe postepowanie w zespole stopy cukrzycowej;

15) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do operacji naczyniowych planowych
oraz wykonywanych w trybie pilnym;

16) umiejetnos¢ oceny ryzyka operacyjnego, ze szczegélnym uwzglednieniem
obcigzen kardiologicznych;

17) postepowanie przed-, okoto- i pooperacyjne;

18) zapobieganie, patogeneza, rozpoznawanie i leczenie wczesnych i pdéznych
powiktan po operacjach klasycznych i wewnatrznaczyniowych;

19

20
21
22
23
24

profilaktyka i leczenie zakazen w chirurgii naczyniowej;

profilaktyka i leczenie zylnej choroby zakrzepowo-zatorowe;;

orzecznictwo lekarskie;

problemy promocji zdrowia;

zagadnienia dotyczgce epidemiologii zakazen HCV, HBs, HIV i choroby AIDS.

S~ N St N N SN

zagadnienia dotyczgce zasad postepowania z chorymi z chorobami tetnic i zyt

obwodowych podczas w epidemii (pandemii).
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2. Czes¢ szczegotowa:

1) patofizjologia, metody i zasady rozpoznawania oraz leczenia zwezen
i niedroznosci tetnic szyjnych i kregowych; metody zapobiegania udarowi
mozgu oraz leczenia wewnatrznaczyniowego udaru niedokrwiennego mdzgu
(trombektomia mechaniczna i aspiracyjna);

2) patofizjologia, metody i zasady rozpoznawania oraz leczenia zwezen
i niedroznosci tetnic odchodzacych od tuku aorty;

3) patofizjologia, metody i zasady rozpoznawania oraz leczenia zwezen
i niedroznosci tetnic trzewnych, nerkowych i konczyn dolnych;

4) rozpoznawanie i postepowanie z tetniakami bezobjawowymi, objawowymi,
peknietymi, rzekomymi oraz zapalnymi aorty piersiowej, brzusznej, piersiowo-
brzusznej, tetnic trzewnych i tetnic obwodowych;

5) rozpoznawanie i leczenie rozwarstwien aorty i tetnic obwodowych;

6) rozpoznawanie i leczenie urazéw i nowotworéw naczyn;

7) fizjologia, hemodynamika krgzenia, sposoby wytwarzania roznego typu
przetok tetniczo-zylnych do dializ i zwigzanych z tym powikian;

8) wskazania do implantacji ostrych i permanentnych cewnikéw dializacyjnych,
rozpoznawanie i leczenie powiktan implantacji;

9

0

rozpoznawanie i leczenie chorob zapalnych naczyn;
rozpoznawanie i leczenie zespotdw uciskowych naczyn;

)
)
) profilaktyka, rozpoznawanie i leczenie zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej;
) wykonywanie operaciji klasycznych w obrebie aorty i tetnic obwodowych;

)

1

11

12

13) wykonywanie operacji wewnatrznaczyniowych w obrebie aorty i tetnic

obwodowych;

14) wykonywanie operacji klasycznych w obrebie zyt gtdwnych i zyt obwodowych;

15) wykonywanie operacji wewnatrznaczyniowych w obrebie zyt gtdwnych i zyt
obwodowych;

16) opanowanie podstaw zabiegdw wewngtrznaczyniowych w udarze
niedokrwiennym mozgu;

17) opanowanie podstaw mikrochirurgii naczyn;

18) rozpoznawanie i ogblne zasady leczenia nadcisnienia wrotnego;

19) rozpoznawanie i leczenie zespotu stopy cukrzycowej;

)

20) zagadnienia dotyczgce znieczulenia i jego nastepstw w chirurgii naczyniowej;
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21) zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych chordb zyt i ich
powiktan (zylaki kohczyn dolnych, zapalenie zyt powierzchownych, przewlekta
choroba zylna, owrzodzenia goleni itp.);

22) patofizjologia, diagnostyka i leczenie choréb uktadu chtonnego;

23) amputacja konczyn w przewlektych chorobach tetnic i urazach naczyn
obwodowych;

24) rehabilitacja chorych z chorobami naczyn obwodowych.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
chirurgii naczyniowej lekarz wykaze sie umiejetnoscia:

1) przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego oraz
zaplanowania;

2) postepowania diagnostycznego i leczniczego;

3) wykonania i interpretacji badania ultrasonograficznego tetnic i zyt dostepnych
tej technice;

4) wykonania badania cisnien segmentalnych i oznaczenia wskaznika kostkowo-
ramiennego i wskaznika paluch-ramie oraz interpretacji wynikow tych badan;

5) wykonywania badanh czynnosciowych tetnic i zyt;

6) interpretacji wynikow diagnostycznych inwazyjnych i nieinwazyjnych badan
naczyniowych: ultrasonograficznych, w tym przezczaszkowego badania
dopplerowskiego, tomografii komputerowej i angiografii tomografii
komputerowej, rezonansu magnetycznego i angiografii rezonansu
magnetycznego, arteriografii, flebografii, pozytonowej tomografii emisyjnej,
limfografii, badan izotopowych, kapilaroskopii, ultrasonografii
wewnatrznaczyniowej, Srodoperacyjnego badania ultrasonograficznego
i angiograficznego;

7) kwalifikacji chorego do optymalnego leczenia w oparciu o analizy uzyskanych
wynikow badan i przeprowadzonych konsultaciji;

8) opanowania dostepow do operaciji tetnic i zyt obwodowych;

9) samodzielnego przeprowadzenia operacji naprawczej tetnic i zyt obowodowych
oraz naczyn chtonnych w przypadkach choréb przewlektych;

10) samodzielnego przeprowadzenia kazdej operacji naprawczej tetnic i zyt
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obwodowych w przypadkach nagtych (peknietego tetniaka, ostrego
niedokrwienia trzewi, nerek, konczyn, urazow tetnic i zyt);

11) rozpoznania powikfania i w razie koniecznosci wykonania operacji naprawczej;

12) przeprowadzenia leczenia trombolitycznego;

13) samodzielnego wykonania operacji wewnatrznaczyniowych (przezskorng lub
Srodoperacyjng angioplastyke i/lub implantacje stentu, implantacje stentgraftu,
embolizacje, mechaniczne udroznienie tetnic, mechaniczng trombektomie,
aspiracyjng trobektomie) w przypadkach choréb przewlektych i w przypadkach
nagtych;

14) zaplanowania i poprowadzenia leczenia zachowawczego oraz przedstawienia
choremu zalecen dotyczgcych modyfikacji trybu zycia i koniecznych zachowan

majgcych zmniejszy¢ tempo narastania chorob naczyn.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKRP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie na

stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
jedna godzina dydaktyczna = 45 minut. £gczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg byc¢ realizowane w formie e-learningowe;j.
Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w chirurgii

naczyniowej”

Cel kursu:
wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania chirurgii naczyniowe;.
Zakres wiedzy:

1) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki szkolenia specjalisty w dziedzinie
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chirurgii naczyniowej;
2) wprowadzenie do przedmiotow klinicznych objetych programem danego
szkolenia specjalizacyjnego;
3) podstawy onkologii;
4) podstawy farmakoekonomiki;
5) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy;
6) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
7) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Dostepy operacyjne i sprzet uzywany podczas operaciji

wewnatrznaczyniowych”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat dostepow operacyjnych stosowanych
podczas nagtych i planowych wewnatrznaczyniowych operaciji tetnic i zyt
obwodowych oraz sprzetu uzywanego podczas tych operacji.
Zakres wiedzy:
1) historia operacji wewnatrznaczyniowych;
2) mozliwosci i ograniczenia operacji wewngtrznaczyniowych;
3) aparatura radiologiczna stosowana podczas operacji wewngtrznaczyniowych;
4) wskazania i przeciwwskazania do wykonywania operaciji
wewnatrznaczyniowych;
5) rodzaje dostepow operacyjnych stosowanych podczas wewnatrznaczyniowych
operacji tetnic i zyt obowodowych (przez tetnice udowg, podkolanowa,
piszczelowa tylng, grzbietowg stopy, promieniowg ramienng, pachowa, szyjna;

przez zyte udowa, szyjng, podobojczykowa, odpiszczelowa, odstrzatkowg);
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6) rodzaje sprzetu stosowanego podczas operacji wewnatrznaczyniowych:
a) prowadniki, cewniki, koszulki z zastawkami hemostatycznymi,
b) balony (zwykte, uwalniajgce leki, tngce),
c) stenty (rozprezane na balonie, samorozprezalne, uwalniajgce leki,
otwartokomdérkowe, zamknietokomorkowe, pokrywane, wchtanialne itd.),
d) stentgrafty do aorty brzusznej, piersiowej, fenestrowane, z odnézkami do
tetnic trzewnych i tetnic odchodzacych od tuku aorty,
e) urzgdzenia neuroprotekcyjne,
f) systemy zamykajgce dostep naczyniowy;
7) Powiktania po operacjach wewnatrznaczyniowych (objawy, rozpoznawanie
i leczenie):
a) zwigzane z zastosowaniem réznych rodzajéw dostepdw wykorzystywanych
podczas operacji wewnatrznaczyniowych,
b) zwigzane z wprowadzaniem narzedzi do Swiatta naczyn krwionosnych
(rozwarstwienia, perforacje, zakrzepy, zatory obwodowe),
c) nefropatia po zastosowaniu $rodka cieniujgcego,
d) zespot poimplantacyjny.
Zakres umiejetnosci praktycznych (zajecia w pracowniach diagnostycznych
i w bloku operacyjnym):
1) éwiczenia na symulatorach
2) zapoznanie sie ze sprzetem stosowanym podczas operaciji
wewnagtrznaczyniowych (prowadnikami, cewnikami, koszulkami, stentami,
stentgraftami itd.);
3) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje wewnagtrznaczyniowe wykonywane z réoznych dostepéw w obrebie
tetnic i zyt oowodowych.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godziny dydaktyczne), zalecany w pierwszym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych
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3. Kurs: ,,Zagadnienia hemostazy i koagulopatii, leczenie fibrynolityczne,

przeciwptytkowe i przeciwzakrzepowe”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat zaburzen krzepniecia, oraz
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w tych zaburzeniach.
Zakres wiedzy:
1) nowotwory uktadu naczyniowego: etiologia, zasady rozpoznawania i leczenia;
2) powikfania zakrzepowe chordb nowotworowych w ukfadzie zylnym i tetniczym;
3) profilaktyka zakrzepicy zwigzanej z chorobg nowotworowsa;
4) zaburzenia uktadu krzepniecia, wrodzone i nabyte defekty uktadu krzepniecia,
zjawisko trombolizy (fibrynolizy), wspétczesne leki trombolityczne, wskazania
i techniki leczenia fibrynolitycznego;
5) leczenie przeciwptytkowe, przeciwzakrzepowe: wskazania, zasady leczenia,
wyniki;
6) terapia pomostowa;
7) zasady leczenia operacyjnego i wewnatrznaczyniowego u chorych leczonych
lekami wptywajgcymi na uktad krzepniecia;
8) zasady leczenia operacyjnego i wewnatrznaczyniowego chorych
z wrodzonymi zaburzeniami krzepniecia;
9) rozpoznawanie i leczenie powikian stosowania lekéw przeciwptytkowych
i przeciwkrzepliwych.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Ochrona radiologiczna pacjenta”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat promieniowania rentgenowskiego i jego

wptywu na pacjenta, oraz metod ochrony pacjenta przed tym promieniowaniem
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Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych
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w codziennej pracy chirurga naczyniowego.
Zakres wiedzy:
1) budowa atomu, wytwarzanie promieniowania rentgenowskiego,
oddziatywanie;
promieniowania z materia;
promieniotwdrczosg;
wielkosci i jednostki radiologiczne stosowane w rentgenodiagnostyce;
fizyczne wtasciwosci urzgdzen radiologicznych;
podstawy detekcji promieniowania;
podstawy radiobiologii, biologiczne efekty dziatania promieniowania
jonizujgcego;
dawka skuteczna i ekwiwalentna a ryzyko radiacyjne;
efekty deterministyczne;

0golne zatozenia ochrony radiologicznej;

)
)
)
) ochrona radiologiczna pacjenta;
) ochrona radiologiczna pacjenta w pediatrii;
) ochrona radiologiczna personelu;
)
danej;
15) dziedziny procedur radiologicznych, zasady optymalizacji;
16) ryzyko radiacyjne zwigzane z ekspozycjg ptodu;
17) system zarzgdzania jakosScig;
18) ustawodawstwo krajowe i europejskie, zalecenia miedzynarodowe.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w pierwszym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych
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5. Kurs: ,,Diagnostyka i postepowanie w przewleklym niedokrwieniu

konczyn”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki i postepowania
terapeutycznego (zabiegowego i zachowawczego) w przewlektym niedokrwieniu
konczyn.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia przewlektego niedokrwienia konczyn;
2) anatomia topograficzna i dostepy operacyjne;
3) fizjologia, patofizjologia i symptomatologia przewlektego niedokrwienia
konczyn goérnych i dolnych;
4) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty i tetnic konczyn gérnych i dolnych;
5) wskazania i zasady leczenia zachowawczego przewlektego niedokrwienia
konczyn;
6) wskazania do leczenia operacyjnego w przewlektym niedokrwieniu kohczyn
dolnych i goérnych;
7) rodzaje i technika operacji klasycznych i operacji wewnatrznaczyniowych
wykonywanych w leczeniu przewlektego niedokrwienia konczyn;
8) wyniki leczenia zachowawczego, operacji klasycznych i operaciji
wewnatrznaczyniowych u chorych z przewlektym niedokrwieniem konczyn;
9) powiktania po operacjach klasycznych i wewngtrznaczyniowych, sposoby
zapobiegania, rozpoznawania i leczenia.
Zakres umiejetnosci praktycznych (zajecia w pracowniach diagnostycznych
i w bloku operacyjnym):
1) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) klasyczne operacje tetnic konczyn dolnych;
b) operacje wewnatrznaczyniowe wykonywane w obrebie tetnic konczyn
dolnych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w drugim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

lub stacjonarnie.
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Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych

specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogdinej

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Przewlekta choroba

zylna. Choroby uktadu chtonnego”

Cel kursu:

celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki i postepowania

terapeutycznego w zylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej, przewlektej chorobie

zylnej, chorobach uktadu chtonnego.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)
2)

3)

10)

11)
12)

historia leczenia choréb ukfadu zylnego i chtonnego;

anatomia topograficzna uktadéw zylnego i chtonnego oraz dostepy
operacyjne;

patofizjologia zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej, zatorowos$ci ptucnej,
przewlektej choroby zylnej i choréb ukfadu chionnego, patogeneza i leczenie
zespotu pozakrzepowego;

obraz kliniczny przewlektej choroby zylnej, zylnej choroby zakrzepowo-
zatorowej, zatorowosci ptucnej, obrzekéw chtonnych;

metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej stosowane w zylnej chorobie
zakrzepowo-zatorowej, zatorowosci ptucnej, przewlektej chorobie zylnej

i chorobach uktadu chtonnego;

zasady leczenia ran przewlektych (zylnych owrzodzen goleni);

wskazania do leczenia operacyjnego i wewngtrznaczyniowego chorob zyt

i uktadu chtonnego;

zasady leczenia zachowawczego i operacyjnego zylnej choroby zakrzepowo-
zatorowej, zatorowosci ptucnej, przewlektej choroby zylnej i chorob uktadu
chtonnego;

zasady kompresjoterapii, jej rodzaje, wskazania i przeciwwskazania do jej
stosowania;

technika operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych wykonywanych

w chorach ukfadu zylnego z uwzglednieniem technik matoinwazyjnych;
diagnostyka i leczenie choréb ukfadu chtonnego;

wskazania do wszczepienia filtra do zyly gtdwnej dolnej, technika zabiegu,
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powiktania;

13) diagnostyka i leczenie przewlektej niedroznosci zyt gtebokich;

14) wyniki leczenia zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej, zatorowosci ptucnej,
przewlektej choroby zylnej i obrzekdw chtonnych;

15) powiktania po operacjach klasycznych i wewnagtrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z zylng chorobg zakrzepowo-zatorowa, przewlekta
chorobg zylng i obrzekami chtonnymi, sposoby zapobiegania, rozpoznawania
i leczenia;

16) niewydolnos¢ zylna miednicy i zespot przekrwienia biernego miednicy
mniejszej. Patofizjologia, diagnostyka i leczenie.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) nauka kompresjoterapii;
2) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje wewnatrznaczyniowe ablacji zyt uktadu powierzchownego,
skleroterapii piang, skleroterapii,
b) operacje klasyczne i wewngtrznaczyniowe uktadu zylnego;
3) zajecia w zaktadzie rehabilitacji (obserwacja demonstracji zabiegéw u chorych
z obrzekami chtonnymi z wykorzystaniem metod audiowizualnych).
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w czwartym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

7. Kurs: ,,Diagnostyka i postepowanie w zespole stopy cukrzycowej.

Fizjologia i patofizjologia mikrokrazenia”

Cel kursu:

celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki i postepowania w stopie
cukrzycowej, z jednoczesnym zapoznaniem sie z elementami fizjologii i patofizjologii
mikrokrgzenia.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) historia leczenia zespotu stopy cukrzycowej;
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2) anatomia topograficzna stép;
3) fizjologia i patofizjologia mikrokrazenia;
4) patofizjologia i symptomatologia zespotu stopy cukrzycowej (niedokrwiennej,
neurogennej, mieszanej);
5) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w zespole stopy cukrzycowej;
6) wskazania i zasady leczenia zespotu stopy cukrzycowej (zachowawczego,
operacyjnego i wewnatrznaczyniowego);
7) wyniki leczenia zespotu stopy cukrzycowe.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje wewngtrznaczyniowe i operacje klasyczne;
2) zajecia w poradni stopy cukrzycowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w drugim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

8. Kurs: ,,Diagnostyka i postepowanie w ostrym niedokrwieniu koinczyn.

Diagnostyka i postepowanie w obrazeniach tetnic i zyt”

Cel kursu:
uzyskanie wiedzy i umiejetnosci postepowania diagnostycznego i terapeutycznego
w chorobach aorty i tetnic obwodowych wywotujgcych ostre niedokrwienie konczyn
oraz w obrazeniach tetnic i zyt.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia ostrego niedokrwienia kohczyn oraz obrazen tetnic i zyt;
2) dostepy operacyjne w ostrym niedokrwieniu, specyfika dostepdéw w urazach
naczyn;
3) patofizjologia i symptomatologia ostrego niedokrwienia konczyn goérnych
i dolnych;

4) przyczyny i mechanizmy urazéw naczyn krwionosnych;
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5) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty i tetnic wywotujgcych ostre niedokrwienie
konczyn gornych i dolnych;

6) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w obrazeniach tetnic i zyt;

7) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnagtrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z ostrym niedokrwieniem konczyn;

8) rodzaje i technika operaciji klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z obrazeniami tetnic i zyt;

9) wyniki leczenia ostrego niedokrwienia konczyn i obrazen tetnic i zyt;

10) powiktania po operacjach klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z ostrym niedokrwieniem kohczyn oraz obrazeniami
tetnic i zyt, sposoby zapobiegania, rozpoznawania i leczenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych (zajecia w pracowniach diagnostycznych
i w bloku operacyjnym):

1) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

9. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie choréb aorty piersiowej”

Cel kursu:
Celem kursu jest uzyskanie wiedzy i umiejetnosci postepowania diagnostycznego
i terapeutycznego w chorobach aorty piersiowe;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia chordb aorty piersiowej;
2) anatomia topograficzna aorty wstepujgcej, tuku aorty, aorty zstepujacej;
3) dostepy operacyjne;
4) patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego rozwarstwienia aorty,

urazow aorty oraz tetniakdw aorty piersiowej, piersiowo-brzusznych;
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5) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty piersiowej;
6) rodzaje stentgraftéw, wymiarowanie stentgraftow;
7) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych w chorobach aorty piersiowej;
8) sposoby srodoperacyjnego monitorowania ukrwienia rdzenia kregowego
i metody protekcji rdzenia kregowego;
9) wyniki operaciji klasycznych i wewngtrznaczyniowych stosowanych w leczeniu
patologii aorty piersiowe;j;
10) powiktania po operacjach klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z chorobami aorty piersiowej, sposoby
zapobiegania, metody rozpoznawania i leczenia.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prezentacje technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje aorty piersiowej, w tym operacje klasyczne, hybrydowe tetniakéw
piersiowo-brzusznych,

b) implantacja stentgraftow piersiowych, branchowanych i fenestrowanych.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie choréb aorty brzusznej”

Cel kursu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci postepowania diagnostycznego i terapeutycznego
w chorobach aorty brzuszne;j.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia chordb aorty brzusznej;
2) anatomia topograficzna aorty brzusznej, tetnic trzewnych, nerkowych i tetnic
biodrowych;

3) dostepy operacyjne;
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4) fizjologia, patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego
rozwarstwienia aorty, urazéw aorty oraz tetniakow aorty brzusznej;

5) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty brzusznej;

6) rodzaje i wymiarowanie stentgraftow;

7) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnagtrznaczyniowych
wykonywanych w chorobach aorty brzusznej;

8) wyniki operaciji klasycznych i wewngtrznaczyniowych stosowanych w leczeniu
patologii aorty brzusznej;

9) powiktania po operacjach klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z chorobami aorty brzusznej, sposoby
zapobiegania, metody rozpoznawania i leczenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) prezentacje technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:

a) klasyczne operacje aorty brzusznej,

b) b)implantacja stentgraftéw brzusznych, stentgraftow z odndézkami

i stentgraftow fenestrowanych.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

11. Kurs: ,,Okotooperacyjne postepowanie z chorym przed operacja i po

operacji tetnic i zyt obowodowych”

Cel kursu:
1) uzyskanie wiedzy na temat postepowania terapeutycznego z chorym
w bezposrednim okresie okotooperacyjnym,;
2) uzyskanie wiedzy w zakresie znieczulenia do operacji tetnic i zyt ze
szczegolnym uwzglednieniem operacji wewnatrznaczyniowych w zakresie
aorty w obrebie anatomicznego jej podziatu z ujeciem znieczulenia do

zabiegdw w obrebie aorty brzusznej z dostepu przez laparotomie oraz
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szczegolne postepowanie anestezjologiczne wobec chorych z peknietym
tetniakiem aorty brzusznej;
3) uzyskanie wiedzy w zakresie intensywnego nadzoru, intensywnej opieki
i intensywnej terapii u chorych po operacjach naczyniowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady przygotowania chorego do operacji (zakres niezbednych badan
i konsultacji) — wyktady prowadzone przez kardiologow, diabetologéw,
nefrologéw, anestezjologow;
2) algorytmy oceny ryzyka operacyjnego i znieczulenia;
3) swiadoma zgoda na leczenie operacyjne w zaleznosci od przewidywanego
zakresu zabiegu, ryzyka operacyjnego i ryzyka znieczulenia;
4) specyfika krwiodawstwa i krwiolecznictwa w chirurgii naczyniowej;
5) zasady opieki nad chorym we wczesnym i odlegtym okresie pooperacyjnym;
6) leczenie ostrego i przewlektego bolu.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) zajecia na sali operacyjnej — zapoznanie z urzgdzeniami stosowanymi na sali
operacyjnej;
2) zajecia w OAIlT — zaoznanie sie z wyposazeniem i mozliwosciami
prowadzenia intensywne;j terapii w OAIlT.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w drugim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

12. Kurs: ,,Dostepy naczyniowe do dializ”

Cel kursu:
uzyskanie wiedzy na temat kwalifikacji, przygotowania oraz wykonania dostepow
naczyniowych do dializ.
Zakres wiedz teoretycznej:
1) historia leczenia nerkozastepczego oraz wytwarzania dostepédw naczyniowych

dla celéw hemodializy;
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2) anatomia topograficzna tetnic i zyt kornczyn gérnych i dolnych;

3) obraz kliniczny przewlektej niewydolnosci nerek i wskazania do terapii
nerkozastepczej;

4) charakterystyka kliniczna chorych ze schytkowg niewydolnoscig nerek;

5) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej stosowane u chorych
wymagajgcych wytworzenia dostepu naczyniowego do dializ (ultrasonografia,
arteriografia, flebografia, fistulografia, angiografia tomografii komputerowej

i rezonansu magnetycznego);

(22}
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dostepy operacyjne;

N

rodzaje dostepdw naczyniowych do dializ i miejsca ich wytworzenia;

rodzaje cewnikdw czasowych i permanentnych;

©

technika zaktadania cewnikéw czasowych i permanentnych;
10) wskazania, przeciwwskazania i technika wytwarzania pierwotnych i wtérnych
dostepow naczyniowych do dializ na konczynach gornych i dolnych;
11) technika wytwarzania pierwotnych i wtdrnych dostepow naczyniowych do
dializ na konczynach goérnych i dolnych;
12) rodzaje protez naczyniowych stosowanych podczas wytwarzania dostepow
naczyniowych do dializ;
13) zabiegi wewnagtrznaczyniowe u chorych z przetokami tetniczo-zylnymi do
dializ;
14) powiktania po wytworzeniu dostepdw naczyniowych do dializ, ich
rozpoznawanie;
15) ileczenie; zwezenie zyt centralnych u chorych dializowanych;
16) wczesne i odlegte wyniki po wytworzeniu dostepéw naczyniowych do dializ;
17) niezbedna dane dla stacji dializ po wytworzeniu dostepu naczyniowego;
18) edukacja chorych z dostepem naczyniowym do dializ;
19) monitorowanie funkcjonowania dostepu naczyniowego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prezentacje technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje wytwarzania dostepow naczyniowych do dializ,
b) operacje wewnatrznaczyniowe u chorych z przetokami tetniczo-zylnymi,

c) zaktadanie cewnikow czasowych i permanentnych.
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Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w czwartym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

13. Kurs: ,,Diagnostyka i postepowanie w chorobach tetnic szyjnych

i tetnic odchodzacych od tuku aorty”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki i postepowania
terapeutycznego w chorobach tetnic szyjnych i tetnic odchodzgcych od tuku aorty
oraz zapoznanie sie ze sprzetem stosowanym w zabiegach wewngtrznaczyniowych
przeprowadzanych o obrebie omawianego obszaru naczyniowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia chirurgicznego i wewngtrznaczyniowego leczenia niedokrwienia
mozgu oraz chorob tetnic odchodzgcych od tuku aorty;
2) anatomia topograficzna tuku aorty i pozaczaszkowych tetnic mézgowych;
3) dostepy operacyjne;
4) patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego niedokrwienia moézgu,
zespotow podkradania, tetniakow, rozwarstwien, urazow oraz wydtuzen
i zagie¢ katowych tetnic szyjnych i tetnic odchodzgcych od tuku aorty;
5) urazy tetnic szyjnych i innych odchodzgcych od tuku aorty;
6) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej pozaczaszkowych tetnic
mobzgowych i mézgu oraz tetnic odchodzacych od tuku aorty;
7) metody znieczulenia do operacji tetnic szyjnych i tetnic odchodzgcych od tuku
aorty;
8) wskazania i rodzaje operacji klasycznych wykonywanych w chorobach tetnic
szyjnych i tetnic odchodzacych od tuku aorty;
9) srédoperacyjne monitorowanie ukrwienia mozgu i metody protekcji mézgu;
10) wskazania, technika i znaczenie operacji wewngtrznaczyniowych w chorobach
tetnic szyjnych i tetnic odchodzgcych od tuku aorty;
11) rodzaje urzgdzen neuroprotekcyjnych oraz stentow stosowanych podczas
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angioplastyki;

12) powiktania po operacjach klasycznych i wewngtrznaczyniowych
przeprowadzanych na tetnicach szyjnych i tetnicach odchodzgcych od tuku
aorty, sposoby zapobiegania, metody rozpoznawania i leczenie (m.in.
trombektomia mechaniczna, tromboliza celowana);

13) leczenie zachowawcze chorych z patologig tetnic domoézgowych;

14) ostre i przewlekte niedokrwienie konczyn gérnych — patofizjologia
I postepowanie.

Zakres umiejetnosci praktycznych (zajecia w pracowniach diagnostycznych
i w bloku operacyjnym):
1) diagnostyka nieinwazyjna chorob tetnic szyjnych i tetnic tuku aorty;
2) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje klasyczne i wewngtrznaczyniowe wykonywane na tetnicach
szyjnych i tetnicach odchodzgcych od tuku aorty.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

14. Kurs: ,,Diagnostyka i postepowanie w zespole gérnego otworu klatki

piersiowej”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki i postepowania
terapeutycznego w zespole gornego otworu klatki piersiowe;j.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia chirurgicznego leczenia zespotu gérnego otworu klatki piersiowej;

anatomia topograficzna gérnego otworu klatki piersiowej;

)
3) dostepy operacyjne;
4) patofizjologia i symptomatologia zespotu gérnego otworu klatki piersiowej;
5) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej zespotu gérnego otworu klatki

piersiowej;
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6) metody znieczulenia do operacji zespotu gérnego otworu klatki piersiowej;
7) wskazania i rodzaje operacji wykonywanych w zespole gérnego otworu klatki
piersiowej;
8) powiktania po operacjach klasycznych przeprowadzanych w zespole goérnego
otworu klatki piersiowej, sposoby zapobiegania, metody rozpoznawania
i leczenie.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prezentacje technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:
a) operacje klasyczne i wewngtrznaczyniowe wykonywane w zespole
gornego otworu klatki piersiowe;.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych), zalecany w czwartym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

15. Kurs: ,,Diagnostyka i leczenie choréb tetnic trzewnych i nerkowych”

Cel kursu:
celem kursu jest uzyskanie wiedzy na temat diagnostyki, wskazan do leczenia
I postepowania terapeutycznego w chorobach tetnic trzewnych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia chirurgicznego i wewnagtrznaczyniowego chorodb tetnic
trzewnych i tetnic nerkowych;
2) anatomia topograficzna aorty brzusznej oraz tetnic trzewnych i nerkowych;
3) dostepy operacyjne;
4) patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego niedokrwienia trzewi
i nadcisnienia naczyniowo-nerkowego;
5) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach tetnic trzewnych i tetnic nerkowych;
6) rodzaje operaciji klasycznych i wewngtrznaczyniowych wykonywanych
w chorobach tetnic trzewnych i nerkowych;

7) wyniki operacji klasycznych i wewngtrznaczyniowych w leczeniu patologii
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tetnic trzewnych i nerkowych;
8) powiktania po operacjach klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych na tetnicach trzewnych i nerkowych, sposoby zapobiegania,
metody wykrywania i leczenia.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych:

a) klasyczne operacje tetnic trzewnych i nerkowych,

b) operacje wewnatrznaczyniowe wykonywane w obrebie tetnic trzewnych

i nerkowych.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych), zalecany w drugim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

16. Kurs: ,,Powiktania po operacjach tetnic i zyt obwodowych”

Cel kursu:
uzyskanie wiedzy na temat przyczyn, objawdw, rozpoznawania i leczenia powiktan
wystepujgcych po operacjach tetnic i zyt obwodowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) rodzaje i czestos¢ wystepowania powiktan po operacjach tetnic i zyt
obwodowych;
2) przyczyny zakazeh w chirurgii naczyniowej, podziat i klasyfikacje;
3) rozpoznawanie zakazen protez naczyniowych wystepujgcych po operacjach
klasycznych i wewnatrznaczyniowych (objawy kliniczne, obrazowanie
w ultrasonografii, tomografii komputerowej rezonansie magnetycznym);
4) profil bakteriologiczny i antybiotykotykoterapia w leczeniu zakazen protez
naczyniowych;
5) rodzaje protez naczyniowych stosowanych podczas operacji
rekonstrukcyjnych wykonywanych z powodu zakazen;
6) operacje klasyczne i wewnatrznaczyniowe w leczeniu zakazen protez

naczyniowych i ich powiktan;
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7) przyczyny zatorowosci obwodowej wystepujgcej podczas operaciji tetnic i zyt
obwodowych;
8) metody zapobiegania zatorowosci obwodowej podczas operacji klasycznych
i wewnatrznaczyniowych;
9) rozpoznawanie i leczenie zatorowosci wystepujgcej podczas operacji tetnic
i zyt obwodowych;
10) przyczyny wczesnych i odlegtych krwawien po operacjach klasycznych
I wewnatrznaczyniowych tetnic i zyt obwodowych;
11) rozpoznawanie i leczenie wczesnych krwawien po operacjach tetnic i zyt
obwodowych;
12) rozpoznawanie i leczenie odlegtych krwawien po operacjach tetnic i zyt
obwodowych;
13) uszkodzenia narzaddw jamy brzusznej podczas operacji naczyniowych.
rozpoznawanie i postepowanie;
14) zespot ciasnoty wewnatrzbrzusznej — rozpoznawanie i leczenie;
15) niedokrwienie jelit po operacjach tetnic i zyt obwodowych — rozpoznawanie
i leczenie;
16) przyczyny wczesnych i péznych zakrzepow tetnic i pomostow naczyniowych;
17) objawy kliniczne i rozpoznawanie wczesnych i péznych zakrzepow tetnic
obwodowych (w oparciu o badanie ultrasonograficzne, tomografie
komputerowg i rezonans magnetyczny);
18) leczenie wczesnych i poznych zakrzepdw tetnic obwodowych:
wewnatrznaczyniowe i za pomocg operaciji klasycznych;
19
20
21
22

wczesne i pozne powikfania po implantacji stentgraftow aortalnych;
rozwarstwienia tetnic jako powiktanie operacji wewnatrznaczyniowych;

nefropatia pokontrastowa;

S~ N SN S

wczesne i pozne powikfania chirurgiczne po klasycznych operacjach zyt

powierzchownych konczyn dolnych;

23) powiktania po wewnatrzzylnej obliteracji termicznej i nietermiczne;j
niewydolnych zyt powierzchownych;

24) powiktania po skleroterapii (klasycznej, piankowej);

25) rozpoznawanie i leczenie zespotu reperfuzyjnego;

26) urazy jatrogenne naczyn;
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27) powiktania leczenia przeciwkrzepliwego i fibrynolitycznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), zalecany w czwartym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

17. Kurs: ,,Wewnatrznaczyniowe leczenie udaru niedokrwiennego

mozgu”

Cel kursu:
uzyskanie wiedzy o zasadach kwalifikacji i technice zabiegow
wewngtrznaczyniowych stosowanych w leczeniu udaru mézgu.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia niedokrwiennego udaru mézgu;
2) anatomia mozgu z szczegolnym uwzglednieniem anatomii topograficzne;j
uczynienia tetniczego moézgu;
) dostepy operacyjne;
) patofizjologia i symptomatologia udaru mézgu, patogeneza udaru mézgu;
5) metody diagnostyki udaru mozgu;
) leczenie zachowawcze i inwazyjne udaréw moézgu, wskazania i rodzaje
zabiegbw usuwania materiatu zatorowego w udarze mézgu;
7) wskazania, technika i znaczenie operacji wewnatrznaczyniowych
w niedokrwiennym udarze mozgu.
Zakres umiejetnosci praktycznych (zajecia w pracowniach diagnostycznych
i w bloku operacyjnym):
1) prezentacja technik operacyjnych z wykorzystaniem metod audiowizualnych
i sztucznych modeli symulacyjnych.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych), zalecany w trzecim roku

odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
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Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

18. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczenh oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:

1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawoddw medycznych;

2) system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, oséb pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcoéw;

3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;

4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;

5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej
i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotdéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;

9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;

10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa

pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
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11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewenciji rentowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

19. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cele ogdlne:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zaréwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowe;.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nieréownosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promociji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,

populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,
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b) primordial, pierwotna, wtorna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie 1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane na
kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett 2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu nieréownosciom/niesprawiedliwosciom
w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan pacjenta;

6) dziatalnos¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznos¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, roznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;
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3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediéw,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programéw;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkod;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;
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7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/probleméw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami chordb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

20. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Chirurgia naczyniowa”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
Cel kursu:
repetytorium wiedzy teoretycznej obejmujgcej program szkolenia specjalizacyjnego
z chirurgii naczyniowe;.
Zakres wiedzy:

1) dostepy i sprzet uzywany podczas operacji wewngtrznaczyniowych:

a) wskazania i przeciwwskazania do wykonywania operaciji
wewnatrznaczyniowych,

b) rodzaje dostepdw operacyjnych stosowanych podczas
wewngtrznaczyniowych operacji tetnic i zyt obwodowych (przez tetnice
udowa, podkolanowg, piszczelowg tylng, grzbietowg stopy, promieniowg
ramienng, pachowa, szyjng; przez zyte udows, szyjng, podobojczykowa,
odpiszczelowg, odstrzatkowq),

c) rodzaje sprzetu stosowanego podczas operacji wewnatrznaczyniowych;

2) diagnostyka i postepowanie w przewlektym niedokrwieniu konczyn:

a) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej

stosowane w chorobach aorty i tetnic konczyn gérnych i dolnych,

b) wskazania i zasady leczenia zachowawczego przewlektego niedokrwienia
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konczyn,

c) wskazania do leczenia operacyjnego w przewlektym niedokrwieniu
konczyn dolnych,

d) rodzaje i technika operacji klasycznych i operacji wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z przewlektym niedokrwieniem konczyn;

3) zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Przewlekta choroba zylna. Choroby

uktadu chtonnego:

a) patofizjologia zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej, zatorowosci ptucnej,
przewlektej choroby zylnej i choréb uktadu chtonnego, patogeneza
i leczenie zespotu pozakrzepowego,

b) obraz kliniczny przewlektej choroby zylnej, zylnej choroby zakrzepowo-
zatorowej, zatorowosci ptucnej, obrzekéw chtonnych,

c) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej stosowane w zylnej
chorobie,

d) zakrzepowo-zatorowej, zatorowosci ptucnej, przewlektej choroby zylne;j
i chorobach uktadu chtonnego (ultrasonografia, flebografia zstepujgca oraz
wstepujgca, fleboscyntygrafia, limfoscyntygrafia, proby czynnosciowe,
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny — ocena i interpretacja
wynikow),

e) zasady leczenia ran przewlektych (zylnych owrzodzen goleni),

f) zasady leczenia zachowawczego i operacyjnego zylnej choroby
zakrzepowo-zatorowej, zatorowosci ptucnej, przewlektej choroby zylnej
i choréb uktadu chtonnego.

4) diagnostyka i postepowanie w zespole stopy cukrzycowej; fizjologia

i patofizjologia mikrokrgzenia:

a) patofizjologia i symptomatologia zespotu stopy cukrzycowej
(niedokrwiennej, neurogennej, mieszanej),

b) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane,

c) w zespole stopy cukrzycowej,

d) wskazania i zasady leczenia zespotu stopy cukrzycowej (zachowawczego,
operacyjnego i wewnatrznaczyniowego);

5) diagnostyka i postepowanie w ostrym niedokrwieniu kohczyn. Diagnostyka
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I postepowanie w obrazeniach tetnic i zyt:
a) zasady rozpoznawania i metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w ostrym niedokrwieniu konczyn oraz obrazeniach tetnic i zyt,
b) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z ostrym niedokrwieniem konczyn,
c) rodzaje i technika operaciji klasycznych i wewnagtrznaczyniowych
wykonywanych u chorych z obrazeniami tetnic i zy#;
6) diagnostyka i postepowanie w zespole gornego otworu klatki piersiowej:
a) patofizjologia i symptomatologia zespotu gérnego otworu klatki piersiowej,
b) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej zespotu gérnego otworu
klatki piersiowej,
c) wskazania i rodzaje operacji wykonywanych w zespole gérnego otworu
klatki piersiowe;.
7) Diagnostyka i leczenie chordb aorty piersiowe;j:
a) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty piersiowej,
b) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych
wykonywanych w chorobach aorty piersiowe;,
c) wyniki operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych stosowanych
w leczeniu patologii aorty piersiowej;
8) diagnostyka i leczenie choréb aorty brzusznej:
a) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach aorty brzusznej,
b) rodzaje i technika operacji klasycznych i wewnagtrznaczyniowych
wykonywanych w chorobach aorty brzusznej,
c) wyniki operacji klasycznych i wewnagtrznaczyniowych stosowanych
w leczeniu patologii aorty brzusznej;
9) dostepy naczyniowe do dializ:
a) rodzaje dostepow naczyniowych do dializ i miejsca ich wytworzenia,
b) rodzaje cewnikdéw czasowych i permanentnych,
c) technika zaktadania cewnikéw czasowych i permanentnych,
d) wskazania, przeciwwskazania i technika wytwarzania pierwotnych

i wtornych dostepdw naczyniowych do dializ na kornczynach gérnych
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i dolnych,
e) zabiegi wewnatrznaczyniowe u chorych z przetokami tetniczo-zylnymi do
dializ;
10) diagnostyka i postepowanie w chorobach tetnic szyjnych i tetnic
odchodzacych od tuku aorty:
a) urazy tetnic szyjnych i innych odchodzgcych od tuku aorty,
b) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej pozaczaszkowych tetnic
mozgowych i mdzgu oraz tetnic odchodzgcych od tuku aorty,
c) wskazania, technika i znaczenie operacji wewnatrznaczyniowych
w chorobach tetnic szyjnych i tetnic odchodzgcych od tuku aorty,
d) wskazania i rodzaje operacji klasycznych wykonywanych w chorobach
tetnic szyjnych i tetnic odchodzacych od tuku aorty;
11) diagnostyka i leczenie chordb tetnic trzewnych i nerkowych:
a) patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego niedokrwienia
trzewi i nadcisnienia naczyniowo-nerkowego,
b) zasady rozpoznawania i techniki diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej
stosowane w chorobach tetnic trzewnych i tetnic nerkowych,
c) rodzaje operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych wykonywanych
w chorobach tetnic trzewnych i nerkowych;
12) powiktania po operacjach tetnic i zyt obwodowych czes¢ I:
a) rodzaje i czestos¢ wystepowania powiktan po operacjach tetnic i zyt
obwodowych,
b) przyczyny zakazen w chirurgii naczyniowej, podziat, klasyfikacje, profil
bakteriologiczny,
c) profil bakteriologiczny i antybiotykotykoterapia w leczeniu zakazen protez
naczyniowych,
d) rodzaje protez naczyniowych stosowanych podczas operacji
rekonstrukcyjnych wykonywanych z powodu zakazen,
e) operacje klasyczne i wewnagtrznaczyniowe w leczeniu zakazen protez
naczyniowych i ich powikfan,
f) uszkodzenia narzadow jamy brzusznej podczas operacji naczyniowych.
rozpoznawanie i postepowanie;

13) powiktania po operacjach tetnic i zyt obwodowych cze$¢ Il:
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a) zespot ciasnoty wewnatrzbrzusznej — rozpoznawanie i leczenie,

b) niedokrwienie jelit po operacjach tetnic i zyt obwodowych,

c) przyczyny wczesnych i poznych zakrzepdw tetnic i pomostow
naczyniowych,

d) objawy kliniczne i rozpoznawanie wczesnych i péznych zakrzepdw tetnic
obwodowych (w oparciu o badanie ultrasonograficzne, tomografie
komputerowg i rezonans magnetyczny),

e) wczesne i pézne powikfania po implantacji stentgraftéw aortalnych,

f) rozwarstwienia tetnic jako powiktanie operacji naczyniowych,

g) nefropatia pokontrastowa,

h) rozpoznawanie i leczenie zespotu reperfuzyjnego;

14) zagadnienia hemostazy, trombogenezy, leczenie fibrynolityczne,
przeciwptytkowe i przeciwzakrzepowe:

a) nowotwory ukfadu naczyniowego: etiologia, zasady rozpoznawania
i leczenia,

b) zaburzenia uktadu krzepniecia, wrodzone i nabyte defekty uktadu
krzepniecia,

c) zjawisko trombolizy (fibrynolizy), wspoétczesne leki trombolityczne,
wskazania i techniki leczenia fibrynolitycznego,

d) leczenie przeciwptytkowe, przeciwzakrzepowe: wskazania, zasady
leczenia, wyniki,

e) terapia pomostowa,

f) zasady leczenia operacyjnego i wewngtrznaczyniowego u chorych
leczonych lekami wptywajgacymi na ukfad krzepniecia,

g) zasady leczenia operacyjnego i wewnatrznaczyniowego chorych
z wrodzonymi zaburzeniami krzepniecia;

15) ochrona radiologiczna pacjenta.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin 35
minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym réwniez

o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii naczyniowej

Cel stazu:
zdobycie wiedzy o schorzeniach naczyniowych, sposobach ich diagnostyki oraz
zdobycie umiejetnosci wykonywania zabiegéw na obwodowym uktadzie krgzenia
zaréwno klasycznych jaki wewnatrznaczyniowych. Uzyskanie wiedzy o mozliwych
powiktaniach w czasie leczenia oraz sposobach unikania powiktan a takze
sposobach postepowania w wypadku ich wystgpienia.
Zakres wiedzy teoretycznej:

1) historia leczenia i epidemiologia choréb naczyh obwodowych;

2)

3) patofizjologia ostrych, przewlektych i zapalnych choréb naczyn obwodowych;

4)

fizjologia krgzenia i mikrokrgzenia;

patogeneza miazdzycy i choréb zapalnych tetnic i zyt obwodowych oraz

naczyn chtonnych;

5) patogeneza, rozpoznawanie, profilaktyka i leczenie zaburzen ukfadu
krzepniecia;

6) diagnostyka nieinwazyjna i inwazyjna chordb naczyn obwodowych
wykonywanie ultrasonografii i wskaznika kostkowo-ramiennego (ABI),
umiejetnos¢ interpretacji wynikow nastepujgcych badan: tomografii
komputerowej i rezonansu magnetycznego, arteriografii, angio-MR, angio-TK,
pozytronowa tomografia emisyjna, flebografia, limfografia, limfografia
izotopowa, kapilaroskopia, ultrasonografia srédoperacyjna, ultrasonografia
wewnatrznaczyniowa itp.;

7) diagnostyka i leczenie chorych z wrodzonymi wadami naczyn obwodowych
(anaplazji, dysplazji, hiperplazji);

8) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do operacji naczyniowych planowych

i wykonywanych w trybie pilnym oraz umiejetnej oceny ryzyka operacyjnego;
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9) postepowanie pooperacyjne, zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie
powikitan;

10) rozpoznawanie i ustalanie wskazan do reoperacji naczyniowych;

11) patofizjologia, metody diagnostyki i zasady leczenia zwezen i niedroznosci
tetnic odchodzacych od tuku aorty, zespotu gérnego otworu klatki piersiowej
oraz metody prewencji udaru mézgu;

12) patofizjologia, metody diagnostyki oraz zasady leczenia zwezen i niedroznosci
tetnic trzewnych, nerkowych i obwodowych;

13) rozpoznawanie i postepowanie z tetniakami, tetniakami peknietymi
i rzekomymi aorty, rozwarstwieniami aorty oraz tetniakami tetnic trzewnych
i obwodowych;

14) rozpoznawanie i leczenie obrazen naczyn;

15) rozpoznawanie i leczenie nowotworéw naczyn;

16) fizjologia, hemodynamika krgzenia, sposoby wytwarzania réznego typu
przetok tetniczo-zylnych do dializ i zwigzane z tym powiktania;

17) rozpoznawanie, diagnostyka i leczenie choréb zapalnych naczyn oraz
zespotdw uciskowych naczyn;

18) wskazania, przeciwwskazania i techniki operacji wewnatrznaczyniowych;

19) opanowanie podstaw mikrochirurgii naczyn;

20

21

22) zagadnienia dotyczgce znieczulenia i jego nastepstw w chirurgii naczyniowej;

)
)
) opanowanie zasad leczenia zespotu stopy cukrzycowej;

) profilaktyka i leczenie zakazen w chirurgii naczyniowej;

)

23) zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych chordéb zyt i ich
powiktan (zylaki kohczyn dolnych, zapalenia zyt powierzchownych, zylna
choroba zakrzepowo-zatorowa, przewlekta niewydolno$¢ zyt gtebokich
i owrzodzenia goleni itp.);

24)

25) amputacja konczyn w zaawansowanych chorobach i urazach naczyn;

26)

27) zagadnienia dotyczace epidemiologii zakazen.

patofizjologia, diagnostyka i leczenie chorob uktadu chtonnego;
rehabilitacja chorych z chorobami naczyn;
Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) badania podmiotowe i przedmiotowe;

2) wykonanie i interpretacja badania ultrasonograficznego tetnic i zyt dostepnych
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tej technice;

3) wykonanie badania cisnieh segmentarnych i oznaczania wskaznika kostkowo-
-ramiennego (ABI) oraz interpretacja wynikow;

4) umiejetnosé interpretacji wynikdéw nastepujgcych badan: tomografii
komputerowej i rezonansu magnetycznego, arteriografii, angio- MR, angio-TK,
pozytonowa tomografia emisyjna, flebografia, limfografia, limfografia
izotopowa, kapilaroskopia, ultrasonografia Srodoperacyjna, ultrasonografia
wewnatrznaczyniowa itp.;

5) zakwalifikowanie chorego do optymalnego leczenia w oparciu o analizy
uzyskanych wynikow badan i przeprowadzonych konsultacji;

6) przeprowadzenie samodzielnie operacji naprawczej tetnic, zyt obwodowych
i naczynh chtonnych w przypadkach choréb przewlektych;

7) przeprowadzenie samodzielnie kazdej operacji naprawczej tetnic i zyt

obwodowych w przypadkach nagtych (peknietego tetniaka, ostrego

niedokrwienia trzewi, nerek, konczyn, urazow tetnic i zyt);

) wykonanie trombektomii zylnej;

9) rozpoznanie powiktan i w razie koniecznosci wykonanie operacji naprawczej;

) przeprowadzenie leczenia trombolitycznego;

) wykonanie samodzielnie operacji wewnagtrznaczyniowej (przezskornej lub
srodoperacyjnej angioplastyki i/lub implantacji stentu, implantacji stentgraftu,
embolizacji, mechanicznego udroznienia tetnic, mechanicznej trombektomii)
w przypadkach choréb przewlektych i w przypadkach nagtych;

12) zaplanowanie i przeprowadzenie leczenia zachowawczego oraz
przedstawienie choremu zalecen dotyczgcych modyfikacji trybu zycia
i koniecznych zachowan majgcych zmniejszy¢ tempo narastania choréb
naczyn.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 127 tygodni (635 dni roboczych).
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Miejsce stazu: oddziat chirurgii naczyniowej, ktory posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii naczyniowe;.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat chirurgii naczyniowej, bedacy

miejscem realizacji stazu podstawowego.

2. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii naczyniowej — w innym osrodku

Cel stazu:

zdobycie wiedzy o schorzeniach naczyniowych, metodach ich diagnostyki oraz
zdobycie umiejetnosci wykonywania zabiegow na obwodowym uktadzie krgzenia
zarowno klasycznych jaki wewnatrznaczyniowych. Uzyskanie wiedzy o mozliwych
powiklaniach leczenia oraz sposobach unikania powiktan, a takze sposobach
postepowania w wypadku ich wystgpienia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
odmiennosci w postepowaniu w innym osrodku.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) diagnostyka nieinwazyjna i inwazyjna choréb naczyh obwodowych:
wykonywanie ultrasonografii oraz oznaczanie i ocena wskaznika kostkowo-
ramiennego (ABI), umiejetnosc¢ interpretaciji wynikow nastepujgcych badan:
tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego, arteriografii klasycznej,
angio-MR, angio-TK, pozytronowej tomografii emisyjnej, flebografii, limfografii,
limfografii izotopowej, kapilaroskopii, ultrasonografii i angiografii
srodoperacyjnej, ultrasonografii wewnatrznaczyniowej;

2) diagnostyka i leczenie chorych z wrodzonymi wadami naczyn obwodowych
(anaplazji, dysplazji, hiperplazji);

3) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do operacji naczyniowych planowych
i wykonywanych w trybie pilnym oraz umiejetnej oceny ryzyka operacyjnego;

4) postepowanie pooperacyjne, zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie
powiktan;

5) profilaktyka, rozpoznawanie i ustalanie wskazan do reoperacji naczyniowych;

6) patofizjologia, metody diagnostyki i zasady leczenia zwezenh i niedroznosci
tetnic odchodzacych od tuku aorty, zespotu gérnego otworu klatki piersiowej
oraz metody prewencji udaru mézgu;

7) patofizjologia, metody diagnostyki oraz zasady leczenia zwezen i niedroznosci

tetnic trzewnych, nerkowych i obwodowych;
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8) rozpoznawanie i postepowanie z tetniakami przewlektymi, peknietymi,
rzekomymi aorty piersiowej, brzusznej, rozwarstwieniami aorty oraz tetnic
trzewnych i obwodowych;

9) rozpoznawanie i leczenie obrazen i nowotworéw naczyn;

10) fizjologia, hemodynamika krgzenia, sposoby wytwarzania réznego typu

przetok tetniczo-zylnych do dializ i zwigzane z tym powiktania;

11) rozpoznawanie, diagnostyka i leczenie chorob zapalnych naczyn oraz
zespotdw uciskowych naczyn;

) wskazania, przeciwwskazania i techniki operacji wewnatrznaczyniowych;

) opanowanie podstaw mikrochirurgii naczyn;

) opanowanie zasad leczenia zespotu stopy cukrzycowej;

) profilaktyka i leczenie zakazen w chirurgii naczyniowej;

) zagadnienia dotyczgce znieczulenia i jego nastepstw w chirurgii naczyniowej;

) zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych chorob zyt i ich
powiktan (zylaki kohczyn dolnych, zapalenia zyt powierzchownych, zylna
choroba zakrzepowo-zatorowa, przewlekta choroba zylna i owrzodzenia goleni
itp.;
18) patofizjologia, diagnostyka i leczenie choréb uktadu chtonnego;
19) amputacja kohczyn w zaawansowanych chorobach i urazach naczyn;
20) rehabilitacja chorych z chorobami naczyn.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) badania podmiotowe i przedmiotowe;

2) wykonanie i interpretacja badania ultrasonograficznego tetnic i zyt dostepnych
tej technice;

3) wykonanie badania cisnieh segmentarnych i oznaczania wskaznika kostkowo-
-ramiennego (ABI) oraz interpretacja wynikow;

4) wykonywanie ultrasonografii naczyn obwodowych; interpretacja wynikow
diagnostycznych badan naczyniowych inwazyjnych i nieinwazyjnych:
tomografii komputerowej i angiografii tomografii komputerowej, rezonansu
magnetycznego i angiografii rezonansu magnetycznego, arteriografii,
flebografii, pozytonowej tomografii emisyjnej limfografii, badan izotopowych,
kapilaroskopii, ultrasonografii wewnagtrznaczyniowej, Srodoperacyjnego

badania ultrasonograficznego i angiograficznego itp.;
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5) zakwalifikowanie chorego do optymalnego leczenia w oparciu o analizy
uzyskanych wynikow badan i przeprowadzonych konsultacji;
6) przeprowadzenie samodzielnie operacji naprawczej tetnic, zyt obwodowych
i naczynh chtonnych w przypadkach choréb przewlektych;
7) przeprowadzenie samodzielnie kazdej operacji naprawczej tetnic i zyt
obwodowych w przypadkach nagtych (peknietego tetniaka, ostrego
niedokrwienia trzewi, nerek, konczyn, urazow tetnic i zyt);
wykonanie trombektomii zylnej;
rozpoznanie powikian i w razie koniecznosci wykonanie operacji naprawczej;
przeprowadzenie leczenia trombolitycznego;
wykonanie samodzielnie operacji wewnatrznaczyniowej (przezskoérnej lub
srodoperacyjnej angioplastyki i/lub implantacji stentu, implantacji stentgraftu,
embolizacji, mechanicznego udroznienia tetnic, mechanicznej trombektomii,
trombolizy celowanej) w przypadkach choréb przewlektych i w przypadkach
nagtych;
12) zaplanowanie i przeprowadzenie leczenia zachowawczego oraz
przedstawienie choremu zalecenh dotyczgcych modyfikacji trybu zycia
i koniecznych zachowan majgcych zmniejszy¢ tempo narastania choréb
naczyn.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych), zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: oddziat chirurgii naczyniowej, ktory posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii naczyniowej lub ww.
stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.
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3. Staz kierunkowy w poradni/ambulatorium choréb naczyn lub chirurgii

naczyniowej

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci postepowania ambulatoryjnego
z chorymi ze schorzeniami naczyniowymi.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zachowawcze leczenie chordb tetnic i zyt obwodowych oraz naczyn
chtonnych;
2) ustalanie wskazan i przeciwwskazan do operacji naczyniowych planowych
i wykonywanych w trybie pilnym;
3) profilaktyka, patogeneza, rozpoznawanie i ustalanie wskazan do wczesnych
i odlegtych reoperacji naczyniowych;
4) rozpoznawanie i leczenie wrodzonych wad naczyn obwodowych;
5) umiejetna ocena ryzyka operacyjnego;
6) postepowanie pooperacyjne, zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie
powiktan;
7) patofizjologia, metody diagnostyki i zasady leczenia zwezen i niedroznosci
pozaczaszkowych tetnic mézgowych oraz metody prewencji udaru mézgu;
8) patofizjologia, metody diagnostyki oraz zasady leczenia zwezen i niedroznosci
tetnic trzewnych, nerkowych i obwodowych;
9) rozpoznawanie i postepowanie w przypadkach tetniakéw tuku aorty, aorty
piersiowej, brzusznej oraz tetnic trzewnych i obwodowych;

10) rozpoznawanie, diagnostyka i leczenie choréb zapalnych naczyn oraz
zespotdw uciskowych naczyn;

11) zasady leczenia zespotu stopy cukrzycowej;

12) prewencja, rozpoznawanie i leczenie ostrych i przewlektych choréb zyt i ich
powiktan (zylaki kohczyn dolnych, zapalenia zyt powierzchownych, zylna
choroba zakrzepowo-zatorowa, przewlekta niewydolno$¢ zyt gtebokich
i owrzodzenia goleni);

13) patofizjologia, diagnostyka i leczenie (zachowawcze i operacyjne) chorob
uktadu chtonnego;

14) rehabilitacja chorych z chorobami naczyn.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) badania podmiotowe i przedmiotowe;
2) oznaczanie wskaznika kostkowo-ramiennego (ABI) i interpretacja wynikow;
3) interpretacja wynikéw diagnostycznych badan naczyniowych
i uzupetniajgcych, inwazyjnych i nieinwazyjnych: ultrasonografii,
przezczaszkowego badania dopplerowskiego, obrazow TK, MR, arteriografii
klasycznej, angio-MR, angio-TK, pozytronowej tomografii emisyjnej,
flebografii, limfografii, limfografii izotopowej oraz badanh laboratoryjnych
kapilaroskopii, ultrasonografii wewngtrznaczyniowej, angiografii
Srodoperacyjnej itp.;
4) analiza uzyskanych wynikéw badan i przeprowadzonych konsultacji oraz
kwalifikacja chorego do odpowiedniego postepowania terapeutycznego;
5) zaplanowanie i przeprowadzenie leczenia zachowawczego oraz
przedstawienie choremu zalecen dotyczgcych modyfikacji trybu zycia
i koniecznych zachowan majgcych zmniejszy¢ tempo narastania choréb
naczyn;
6) nabycie umiejetnosci wtasciwego kierowania chorych naczyniowych do
leczenia operacyjnego.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych).
Miejsce stazu: w poradni/ambulatorium choréb naczyn lub w poradni chirurgii
naczyniowej oddziatu, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii naczyniowej lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.
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4. Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej choréb

tetnic i zyt obwodowych

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie umiejetnosci wykonania oraz interpretacji wynikéw
badania ultrasonograficznego u chorych ze schorzeniami tetnic i zyt.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia diagnostyki ultrasonograficznej choréb naczyn obwodowych;
2)
3) zasady przeprowadzania badan ultrasonograficznych;
4)

zasady dziatania aparatury stosowanej podczas badan ultrasonograficznych;

ocena prawidtowego obrazu morfologicznego naczyn obwodowych
i przeptywu krwi;

5) ocena patologicznych obrazéw ultrasonograficznych i zaburzen przeptywu
u chorych z chorobami tetnic i zyt obowodowych;

6) wskazania, przeciwwskazania, mozliwosci i ograniczenia badan
ultrasonograficznych, przezczaszkowego badania dopplerowskiego,
ultrasonografii wewngtrznaczyniowej, ultrasonograficznego badania
Srodoperacyjnego;

7) przedoperacyjna diagnostyka choréb naczyn obwodowych, ocena
i interpretacja wynikéw badania;

8) monitorowanie chorych po operacjach tetnic i zyt obwodowych oraz
diagnostyka powiktan pooperacyjnych;

9) postepowanie w przypadkach tetniakéw rzekomych po zabiegach
diagnostycznych i operacjach wewnatrznaczyniowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) badanie ultrasonograficzne tetnic lub zyt obwodowych i rozpoznanie choréb
naczyn obwodowych;

2) wykonanie i interpretacja wyniku badania ultrasonograficznego naczyn
obwodowych dostepnych tej technice, takze przezczaszkowego badania
dopplerowskiego, ultrasonografii wewngtrznaczyniowej;

3) wykonanie badania cisnien segmentarnych i interpretacja wynikow wskaznika
kostkowo-ramiennego (ABI);

4) postepowanie w przypadkach tetniakow rzekomych po zabiegach

diagnostycznych i operacjach wewngtrznaczyniowych.
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Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych) zalecany w pierwszym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: w zaktadzie radiologii i diagnostyki obrazowej, ktéry posiada
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie radiologii
i diagnostyki obrazowej lub ww. stazu, lub w akredytowanym oddziale chirurgii
naczyniowej, ktéry posiada pracownie do badan ultrasonograficznych uktadu
naczyniowego.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.

5. Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki i leczenia

wewnatrznaczyniowego

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci wykonania diagnostyki i leczenia
wewnatrznaczyniowego u chorych ze schorzeniami tetnic i zyt.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia leczenia technikami wewnatrznaczyniowymi;
2) aparatura, rodzaje oprzyrzgdowania niezbednego do inwazyjnych badan
diagnostycznych oraz operacji wewnatrznaczyniowych;
3) diagnostyka inwazyjna chordb naczyn: arteriografii, angiografii
srodoperacyjnej, flebografii, fistulografi;
4) wskazania, przeciwwskazania, techniki oraz powiktania badan
diagnostycznych i operacji wewngtrznaczyniowych;
5) postepowanie po zabiegu diagnostycznym i operacji wewnatrznaczyniowe;,
zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie powiktan.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) wykonanie i interpretacja badania arteriograficznego (rowniez
srodoperacyjnego);

2) interpretacja wynikow diagnostycznych badan naczyniowych: arteriografii,
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flebografii, fistulografii, limfografii;

3) wykonanie samodzielnie angioplastyki tetnicy oraz implantacji stentu (réwniez
Srodoperacyijnie) i stentgraftu, mechanicznej trombektomii, mechanicznego
udroznienia tetnic;

4) zatozenie cewnika i przeprowadzenie leczenia trombolitycznego
(fibrynolitycznego);

5) wykonanie samodzielnie embolizacji.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych) zalecany w pierwszym roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: w pracowni radiologii zabiegowej zaktadu radiologii i diagnostyki
obrazowej, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej lub ww. stazu, lub w pracowni
radiologii zabiegowej w oddziale chirurgii naczyniowej, ktory posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii naczyniowe;.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.

6. Staz kierunkowy w zakresie torakochirurgii

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie wiedzy o sposobach diagnostyki i leczeniu chorych
torakochirurgicznych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) epidemiologia i profilaktyka choréb uktadu oddechowego;
2) wskazania do badan diagnostycznych metodami inwazyjnymi — wady, zalety,
niebezpieczenstwa i technika ich wykonywania (mediastinoskopia klasyczna
i przymostkowa, biopsja przezoskrzelowa, EBUS/EUS, VAT itp.);
3) pooperacyjna niewydolnos¢ oddechowa — objawy kliniczne, rozpoznanie,
leczenie, zapobieganie;

4) wady rozwojowe Sciany klatki piersiowej — wskazania do leczenia i technika
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o)

6)

7)

9)

10
11
12
13

operacyjna;

pointubacyjne zwezenie tchawicy — przyczyny, rozpoznanie, leczenie, technika
operacyjna;

postepowanie w obrazeniach klatki piersiowej — fizjopatologia, rozpoznanie,

postepowanie, w tym wskazania do leczenia operacyjnego w trybie doraznym

i odroczonym w przypadkach:

a) ztamania zeber pojedyncze i wielokrotne — postepowanie w zespole tzw.
wiotkiej klatki piersiowej, rodzaje stabilizacji: zalety, wady,

b) odma otwarta, zamknieta oraz prezna — postepowanie,

c) krwiak optucnej — postepowanie, wskazania do torakotomii,

d) obrazenia tchawicy, duzych oskrzeli — rozpoznanie, leczenie,

e) obrazenia innych narzgdow klatki piersiowej oraz jamy otrzewnowe;j
podczas urazéw mnogich (duze naczynia, przepona, watroba, $ledziona
itp.),

f) wskazania do oddechu zastepczego w urazach klatki piersiowej;

rak ptuca — objawy, rozpoznanie, ustalenie stopnia zaawansowania

klinicznego wedtug TNM:

a) kwalifikacje do leczenia chirurgicznego lub skojarzonego z chemio- lub
radioterapig:

— guzy przerzutowe ptuc — wskazania do leczenia chirurgicznego,
— guzy tagodne ptuc,
— carcinoid i raki hormonalnie czynne;

wskazania do chirurgicznego leczenia: gruzlicy ptuc, rozstrzeni oskrzeli, ropnia

ptuc, marskosci ptuca, grzybicy kropidlakowej, rozedmy pecherzowej, przetoki

tetniczo- zylnej ptuca, sekwestracji ptuca, gruczolakdéw oskrzeli;

wskazania i przeciwwskazania do operacyjnego zmniejszenia objetosci ptuc

w POChP;

wskazania do leczenia operacyjnego tzw. odmy samoistnej;

patogeneza i postepowanie w ropniaku optucnej;

srodbtoniak optucnej, klasyfikacja TNM — diagnostyka i leczenie;

etiologia i postepowanie w chtonkotoku;

14) zaburzenia motoryki przetyku, achalazja;

)
)
)
)
)
)

15) sposoby rekonstrukcji przetyku;
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16) niewydolnos¢ oddechowa — wskazania do sztucznej wentylacji i sposoby jej
prowadzenia;

17) videotorakoskopia — wskazania do zabiegow diagnostycznych i leczniczych;

18) rozpoznawanie i leczenie guzoéw $rodpiersia (w tym wola zamostkowego);

19) myasthenia gravis — patofizjologia, leczenie zachowawcze i chirurgiczne;

20)

21) porazenie i stymulacja przepony.

przepukliny przeponowe: wrodzone, nabyte i leczenie chirurgiczne;

Zakres umiejetnosci praktycznych
w czasie stazu w torakochirurgii lekarz powinien wykonac lub asystowa¢ do
wyszczegolnionych ponizej zabiegow:

1) torakotomia;

2) drenaz klatki piersiowej;

3) pneumonektomia;

4) lobektomia;

5) segmentektomia;

6) resekcja klinowa/biopsja ptuca;

7) mediastinoskopia;

8) tracheostomia;

9) fiberobronchoskopia.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez

kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych) zalecany w trzecim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
Miejsce stazu: oddziat chirurgii klatki piersiowej, ktéry posiada akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii klatki piersiowej lub
ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.
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7. Staz kierunkowy w zakresie kardiologii

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie wiedzy o chorach serca w kontekscie kwalifikacji do
leczenia naczyniowego, zapoznanie sie z mozliwosciami kardiologicznego
przygotowania do operacji klasycznych i wewnatrznaczyniowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia kardiologii;
2) anatomia serca i tetnic wiehcowych,;
3) dostepy do angioplastyki wiencowej i TAVI;
4) fizjologia, patofizjologia i symptomatologia ostrych i przewlektych choréb
serca;
5) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej chordb serca i tetnic
wiencowych;
6) zasady leczenia chorych z OZW, zaburzeniami rytmu serca, nadcisnieniem
tetniczym;
7) zasady leczenia chorych w oddziale intensywnej opieki kardiologiczne;j
(OIOK);
8) znaczenie zabiegdbw wewnatrznaczyniowych w chorobach serca i tetnic
wiencowych (angioplastyka, TAVI, i in.);
9) powikfania po zabiegach wewnatrznaczyniowych na tetnicach wiencowych;
10) podstawy stymulacji statej i zastosowania kardiowerteréw — defibrylatorow
serca (ICD); przygotowanie chorego ze stymulatorem lub ICD do operacji
niekardiologiczne;j.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) interpretacja wynikéw badan nieinwazyjnych i inwazyjnych wykonywanych
w chorobach serca;
2) udziat w wykonywaniu koronarografii i angioplastyki tetnic wiencowych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur

medycznych objetych programem stazu.
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Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych) zalecany w drugim roku
odbywania szkolenia specjalizacyjnego.

Miejsce stazu: oddziat kardiologiczny, ktory posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiologii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.

8. Staz kierunkowy w zakresie kardiochirurgii

Cel stazu:
celem stazu jest zdobycie wiedzy o kardiochirurgicznym postepowaniu z chorymi ze
schorzeniami serca w kontekscie kwalifikacji do leczenia naczyniowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) historia kardiochirurgii;
2) anatomia serca, aorty wstepujgcej, tuku aorty;
3) dostepy operacyjne;
4) fizjologia, patofizjologia i symptomatologia ostrego i przewlektego
niedokrwienia serca, choréb aorty piersiowej (tetniaki, rozwarstwienia itp.);
5) metody diagnostyki nieinwazyjnej i inwazyjnej tetnic wiencowych i aorty
piersiowej;
6) zasady prowadzenia krgzenia pozaustrojowego;
7) znaczenie operacji wewngtrznaczyniowych w chorobach serca i tetnic
wiencowych;
8) powikfania w kardiochirurgii, metody ich rozpoznawania i leczenia.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) interpretacja wynikéw badan nieinwazyjnych i inwazyjnych wykonywanych
w chorobach serca i aorty piersiowej;
2) udziat w wykonywaniu koronarografii i angioplastyki tetnic wiencowych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych) zalecany w czwartym roku

odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
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Miejsce stazu: oddziat kardiochirurgii; ktory posiada akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie kardiochirurgii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.

9. Staz kierunkowy w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii

Cel stazu:
celem stazu jest nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych dotyczgcej podstaw
anestezjologii i intensywnej terapii i resuscytacji oddechowo-krgzeniowe;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) uzyskanie podstawowego zakresu wiedzy obowigzujgcego lekarzy
specjalnosci zabiegowych dotyczgcego resuscytacji oddechowo-krgzeniowej;
2) uzyskanie podstaw anestezjologii, ze szczegdlnym uwzglednieniem
znieczulenia miejscowego;
3) uzyskanie podstaw intensywnej terapii;
4) uzyskanie wiedzy na temat przyczyn i rodzajow bolu oraz ich leczenia
u chorych chirurgicznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) prowadzenie resuscytacji oddechowo-krgzeniowej w zakresie podstawowym;
2) umiejetnos¢ zapewnienia i utrzymania droznosci drég oddechowych metoda
intubacji dotchawiczej;
3) umiejetnos¢ prowadzenia masazu zewnetrznego serca oraz wentylaciji
mechanicznej;
4) umiejetnos¢ zaktadania wkiucia centralnego;
5) prowadzenie tlenoterapii;
6) interpretacje wynikéw badania elektrokardiograficznego;
7) wykonanie znieczulenia miejscowego.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych) zalecany w drugim roku

odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
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Miejsce stazu: oddziat anestezjologii i intensywnej terapii, ktéry posiada akredytacje
do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: w miejscu realizacji stazu podstawowego.

C - Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:
Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A | kod B
1. zabiegi klasyczne: | stopien trudnosci 30 50
2. zabiegi klasyczne: Il stopien trudnosci 40 70
3. zabiegi klasyczne: Ill stopien trudnosci 30 50
4. zabiegi wewnatrznaczyniowe: | stopien trudnosci 40 35
5. zabiegi wewnatrznaczyniowe: |l stopien trudnosci 40 40
6. zabiegi wewnatrznaczyniowe: |ll stopien trudnosci 40 25
tacznie 220 270

W czasie trwania szkolenia w zakresie chirurgii naczyniowej lekarz jest zobowigzany:
- samodzielnie wykonaé 100 oraz asystowac¢ w 170 nizej wymienionych zabiegach
klasycznych;

- samodzielnie wykona¢ 120 i asystowa¢ w 100 nizej wymienionych zabiegach

wewnatrznaczyniowych.
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Zabiegi w czesci klasycznej i wewnatrznaczyniowej podzielono na 3 grupy:

podstawowe (I stopien trudnosci), srednio zaawansowane (Il stopien trudnosci)

i zaawansowane (lII stopien trudnosci).

Zabiegi klasyczne:

Podstawowe (I stopien trudnos$ci):

1)

2)

3)

embolektomia/trombektomia z tatg lub bez faty (z wytaczeniem tt. nerkowych
i krezkowych);

podstawy chirurgii naczyh: wykonywanie pojedynczych zespolen,
preparowanie naczyn bez wykonywania operacji rekonstrukcyjnej;

rézne:

a) zaopatrzenie naczyn (np. po urazie),

b) zatozenie czasowego przeptywu tetniczo-tetniczego,

c) zeszycie tetnicy (np. w tetniaku rzekomym),

d) operacje zyt powierzchownych i zyt przeszywajgcych (max. 5 jako

operator).

Srednio zaawansowane (1l stopien trudnosci):

1)

2)

wszystkie operacje niewymienione w grupie | i lll, wtgcznie z: pomostowaniem
(anatomicznym i pozaanatomicznym), udroznieniem (otwartym, zamknietym),
wszywaniem tat, wstawki naczyniowej oraz operacje rekonstrukcyjne

w przebiegu zwezen, niedroznosci i tetniakéw tetnic biodrowych, udowych

i podkolanowych, a takze potgczenie wymienionych operacji w tych
obszarach;

wytwarzanie dostepdw naczyniowych do dializ (z naczyn wtasnych lub protez

naczyniowych z tworzywa sztucznego, bez zaktadania cewnikéw do dializ).

Zaawansowane (lll stopien trudnosci):

1)

pomosty naczyniowe (anatomiczne i pozaanatomiczne), udroznienie,
wszywanie tat, wstawki naczyniowe i inne operacje rekonstrukcyjne
wykonywane w zwezeniach, niedroznosciach i tetniakach tetnic odchodzgcych
od tuku aorty, konczyn goérnych, dtoni, aorty piersiowej, aorty piersiowo-
brzusznej, aorty brzusznej, tetnic goleni i stopy oraz kombinacje operacji

w wymienionych obszarach;

udroznienie tetnicy szyjnej wewnetrznej i inne operacje tetnic szyjnych (takze

guzy ktebka szyjnego);
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3) operacje tetnic trzewnych i nerkowych (w tym embolektomie/trombektomie);

4) operacje rekonstrukcyjne zyt (z wyjgtkiem operacji uktadu zyt
powierzchownych i niewydolnych zyt przeszywajgcych);

5) reperacje naczyniowe i operacje wykonywane z powodu zakazen protez
naczyniowych;

6) operacje mikrochirurgiczne;

7) operacje na uktadzie wrotnym.

Zabiegi wewnatrznaczyniowe:

Podstawowe (I stopien trudnos$ci):

1) zabiegi diagnostyczne (przezskorne), arteriografia (w tym srodoperacyjna);
2) angioplastyka z zatozeniem lub bez zatozenia stentu w zwezeniach (bez
niedroznosci): aorty brzusznej, tetnic biodrowych, udowych, podkolanowych,
goleni i stopy:
a) zaktadanie filtréw statych do zyt gtéwnych.

Srednio zaawansowane (1l stopien trudnosci):

1) angioplastyka z zatozeniem lub bez zatozenia stentu w zwezeniach we
wszystkich obszarach niewymienionych w operacjach podstawowych
(z wyjatkiem angioplastyki tetnic szyjnych);

2) angioplastyka z zatozeniem lub bez zatozenia stenu w niedroznosciach
wszystkich tetnic z wyjgtkiem tetnic goleni i stopy;

3) angioplastyka z zatozeniem lub bez zatozenia stentu w obrebie przetok
naczyniowych do dializ;

4) trombektomia pod kontrola fluoroskopowa;

5) tromboliza celowana;

6) embolizacje spiralami embolizujgcymi/uwalnianymi balonami, w tym
zaktadanie;

7) czasowych filtréw do zyt gtéwnych.

Zaawansowane (lll stopien trudnosci):

1) angioplastyka z zatozeniem lub bez zatozenia stentu w niedroznos$ciach tetnic
goleni i stopy;

2) mechaniczne udraznianie tetnic;

3) angioplastyka tetnic szyjnych;

4) implantacja stent-graftow aortalnych w dowolnym miejscu (EVAR, fEVAR,
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bEVAR, TEVAR, stenty pokrywane zaktadane do tetnicy udowej w przebiegu

jej niedroznosci).

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie cato$ci stazu
oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur
medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

Staz kierunkowy w zakresie torakochirurgii

1. torakotomia

2. drenaz klatki piersiowej

3. pneumonektomia

. lobektomia

. segmentektomia

. resekcja klinowa/biopsja ptuca

. mediastinoskopia

. tracheostomia

©| 00| N| O of
N N = N N| N| N of On

. fiberobronchoskopia

ol O] O O] O O] o O] of ©

N
w

tacznie

Staz kierunkowy w zakresie kardiologii

10. koronarografia 10

11. angioplastyka tetnic wiencowych 20

12. TAVI

ol O] O] O

tacznie 31

Staz kierunkowy w zakresie kardiochirurgii

13. operacje kardiochirurgiczne z uzyciem i bez uzycia 0 10
krazenia pozaustrojowego (takze operacje w obrebie aorty

wstepujgcej i tuku aorty)

tacznie 0 10
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B

Staz kierunkowy z chirurgii naczyniowej w innym osrodku

14. zabiegi wewnatrznaczyniowe: | stopien trudnosci

15. zabiegi wewnatrznaczyniowe: |l stopienh trudnosci

16. zabiegi wewnatrznaczyniowe: |ll stopien trudnosci

17. zabiegi klasyczne: | stopien trudnosci

18. zabiegi klasyczne: Il stopien trudnosci

ol o o O O On

19. zabiegi klasyczne: |l stopien trudnosci

ol O] O O] Ol o] ©

tacznie

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rownowaznym czasie pracy,

w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,
tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
okresie rozliczeniowym. Lekarz moze penic towarzyszace lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komorki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg SMK, zgode na petnienie
samodzielnych dyzurow medycznych przez lekarza odbywajgcego szkolenie
specjalizacyjne i ponosi za te decyzje petng odpowiedzialnos¢.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwos¢ wyboru miejsca odbywania dyzurow. Lekarz moze
odbywac dyzury medyczne w jednostce prowadzacej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz
podejmuje w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu

pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepow w dziedzinie chirurgii naczyniowej,
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a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji
i udziatu w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika

specjalizacji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Specjalizujgcy sie chirurg zobowigzany jest do poznawania najnowszej wiedzy
w zakresie chirurgii naczyniowej z biezgcego pismiennictwa krajowego

i zagranicznego.

2. Udziat w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w krajowych posiedzeniach naukowo-
szkoleniowych oraz sympozjach, konferencjach, kongresach i zjazdach krajowych
organizowanych towarzystwa zajmujgce sie problematykg chirurgii naczyniowej lub
pokrewng i, o ile to mozliwe, rowniez w zagranicznych kongresach lub zjazdach

i sympozjach o podobnej tematyce, oraz innych wydarzeniach edukacyjnych

organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikaciji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej, opublikowanej
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspoétautorem lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia

1 stycznia 2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie
wskazuje w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie
skrocenie innych obowigzkowych elementow szkolenia specjalizacyjnego.

Skrécenie to nie moze dotyczy¢ kursdw specjalizacyjnych a jedynie stazu
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podstawowego lub stazy kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia
specjalizacyjnego (staze) muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik
specjalizacji w pierwszej kolejnosci decyduje o odpowiednim skréceniu czasu
trwania stazu podstawowego, a jedynie w przypadku braku takiej mozliwosci
odpowiednio skraca czas trwania stazy kierunkowych, przy czym staz kierunkowy
nie moze ulec skroceniu o wiecej niz potowe czasu trwania przewidziang
programem specjalizacji. Dodatkowe dni na samoksztatcenie niewykorzystane

w danym roku specjalizacji nie przechodzg na kolejne lata szkolenia

specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu na zakonhczenie kazdego kursu z zakresu
wiedzy objetej programem kursu — u kierownika kursu;
2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy

objetej programem stazu — u kierownika stazu/specjalizaciji.

2. Ocena biezaca umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje oceny biezgcej umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegolnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegdw i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta

(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglagdowa.
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VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla

lekarzy posiadajacych specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie

chirurgii ogolnej wynosi 4 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego
Nr N | Czas trwania
Kursu Kursy specjalizacyjne: liczba liczba dni
tygodni |roboczych

" Kurs wprowadzajacy: ,Wprowadzenie do 02 ]
specjalizacji w chirurgii naczyniowej”

o Kurs: ,Dostepy operacyjne i sprzet uzywany podczas 08 4
operacji wewnatrznaczyniowych”
Kurs: ,Zagadnienia hemostazy i koagulopatii,

3. leczenie fibrynolityczne, przeciwptytkowe 0,4 2
i przeciwzakrzepowe”

4. Kurs: ,Ochrona radiologiczna pacjenta” 0,6 3
Kurs: ,Diagnostyka i postepowanie w przewlektym

> niedokrwieniu konczyn” 08 ’
Kurs: ,Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa.

6. Przewlekta choroba zylna. Choroby uktadu 0,6 3
chtonnego”
Kurs: ,Diagnostyka i postepowanie w zespole stopy

7. cukrzycowej. Fizjologia i patofizjologia 0,6 3
mikrokrgzenia”
Kurs: ,Diagnostyka i postepowanie w ostrym

8. niedokrwieniu konnczyn. Diagnostyka i postepowanie 0,4 2
w obrazeniach tetnic i zyt’

0. Kurs: ,Diagnostyka i leczenie choréb aorty 02 ]
piersiowe;j”

10. Kurs: ,Diagnostyka i leczenie choréb aorty brzusznej” 0,4 2
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Kurs: ,Okofooperacyjne postepowanie z chorym

ultrasonograficznej choréb tetnic i zyt obwodowych

11. 0,6 3
przed operacjg i po operaciji tetnic i zyt obwodowych”
12. Kurs: ,Dostepy naczyniowe do dializ” 0,4 2
13 Kurs: ,Diagnostyka i postepowanie w chorobach 0.4 )
' tetnic szyjnych i tetnic odchodzacych od tuku aorty” ’
14 Kurs: ,Diagnostyka i postepowanie w zespole 0.2 ]
' gornego otworu klatki piersiowe;j” ’
Kurs: ,Diagnostyka i leczenie choréb tetnic
15. 0,2 1
trzewnych i nerkowych”
Kurs: ,Powiktania po operacjach tetnic i zyt
16. Pooperagach feiie 12 06 3
obwodowych”
17 Kurs: ,Wewnagtrznaczyniowe leczenie udaru 0.2 ]
" | niedokrwiennego mézgu” ’
18. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
19. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
20 Kurs atestacyjny (podsumowujgcy): "Chirurgia ] 5
' naczyniowa"
: : . e 9 tyg.
tacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych (2 dni 47
i 2 dni
Czas trwania
Nr
.| Staze kierunkowe: liczba | liczba dni
stazu
tygodni [roboczych
1. Staz podstawowy w zakresie chirurgii naczyniowej 127 635
) Staz kierunkowy w zakresie chirurgii naczyniowej — 5 30
' w innym o$rodku
3 Staz kierunkowy w poradni/ambulatorium chorob 5 30
' naczyn lub chirurgii naczyniowej
Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki
4. 4 20

CMKP 2023 61




Program specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowej dla lekarzy posiadajgcych
specjalizacje | lub Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogdinej

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

5 Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki i leczenia 4 20
' wewnatrznaczyniowego
6. Staz kierunkowy w zakresie torakochirurgii 4 20
7. Staz kierunkowy w zakresie kardiologii 4 20
8. Staz kierunkowy w zakresie kardiochirurgii 6 30
9 Staz kierunkowy w zakresie anestezjologii 4 20
' i intensywnej terapii
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 165 tyg. 825
Samoksztatcenie 2 tyg. 10
176 tyg.
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 2 dni 882
i 2 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni |roboczych
1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzir 6
i 1 dzien
20 tyg.
Urlopy wypoczynkowe . . 104
i 4 dni
. 10 tyg.
Dni ustawowo wolne od pracy . . 52
i 2 dni
208 tyg.
Lacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 4 dni 1044
i 4 dni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach,
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

24
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VII. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie chirurgii naczyniowej konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbiér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslone;j
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specijalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizaciji

w dziedzinie chirurgii naczyniowej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
Warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji programu

specjalizacji w dziedzinie chirurgii naczyniowe;j

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalno$ci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu chirurgii naczyniowe;j
lub innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wtasciwym dla
dziedziny kodem resortowym, posiadanie t6zek przeznaczonych dla
pacjentow (oddziat co najmniej 20 t6zkowy), w ktérym udziela sie swiadczen
zdrowotnych z zakresu specjalizacji bedgcej przedmiotem wniosku. Podstawg
uzyskania akredytacji jest wykonywanie zabiegdw i procedur wskazanych

w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okresSlonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki

i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizacji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosSci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczgcych problemow w realizacji szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia

specjalizacyjnego danego lekarza:

a)

okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow
wykonanych zabiegdéw i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne (w systemie elektronicznym SMK),

weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegoéw i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia (w systemie elektronicznym SMK).

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:

a)

posiadanie kadry specjalistow, ktérzy mogg petni¢ funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu

specjalizacji:

a)

posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczen
zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji o profilu:
chirurgia naczyniowa, zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji
Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego. Mozliwos¢

catodobowego korzystania z przynajmniej 2 sal operacyjnych.

7. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie

programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a)

b)

udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie chirurgii
naczyniowej,

udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych oraz wykonywanie
zabiegdw i procedur odpowiedniego rodzaju w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
w danej jednostce realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie
zabiegdw i procedur medycznych okres$lonych w programie specjalizaciji:

roczna liczba wykonywanych w jednostce operacji rekonstrukcyjnych tetnic
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musi wynosic przynajmniej 300, a operacji wewngtrznaczyniowych, co
najmniej 450 (w tym 30 stentgraftéw aortalnych),

c) liczba zabiegdéw przypadajgca w roku kalendarzowym na jednego lekarza
realizujgcego program specjalizacji z zakresu chirurgii klasycznej naczyniowej
to 25 operacji, a z zakresu chirurgii wewnatrznaczyniowej 30 zabiegow.
Jednoczenie liczba zabiegéw przypadajgcych na lekarzy specjalizujgcych sie
w danej jednostce moze obejmowac nie wiecej niz 60% wszystkich zabiegow
chirurgii klasycznej oraz chirurgii wewnatrznaczyniowej (pozostate 40%
zabiegdw wykonujg specjalisci, a lekarze specjalizujgcy sie asystujg),

d) podpisanie umow z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktérych jednostka nie

zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjnej.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzuréw medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub
roOwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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