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Program specjalizacji w dziedzinie farmakologii — program podstawowy

Program szkolenia specjalizacyjnego opracowat zespoét ekspertow:

1. Prof. dr hab. Anna Wiela-Hojenska — konsultant krajowy w dziedzinie farmacji
klinicznej;

2. Prof. dr hab. Edyta Szatek — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Dr hab. tukasz Dobrek — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. Kinga Satat — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego;

5. Drn. farm. Anna Zuk — przedstawiciel Naczelnej Izby Aptekarskie;j.

|. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

A. Cele szkolenia specjalizacyjnego

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmakologii jest przygotowanie
kompetentnych specjalistow, ktorzy dzieki opanowaniu wiedzy teoretycznej

w zakresie najnowszych osiggnie¢ nauk farmaceutycznych i medycznych oraz
umiejetnosci praktycznych z dziedziny farmakologii ogdlnej, farmakologii
eksperymentalnej, farmakologii klinicznej oraz farmacji klinicznej, sg zdolni do
kierowania, planowania i realizowania prac naukowo-badawczych, krytycznego
analizowania wynikéw doswiadczen farmakologicznych i badan klinicznych,
przygotowywania raportow i publikacji naukowych z dziedziny farmakologii oraz
wspotpracy z innymi przedstawicielami zawodéw medycznych w zakresie szkolen,
profilaktyki, terapii i sprawowania opieki nad farmakoterapig pacjenta.

W dazeniu do tego celu zaktada sie uzyskanie przez specjalizujgcego sie farmaceute
petnego zakresu wymaganej wiedzy teoretycznej oraz wymaganych umiejetnosci
praktycznych, zawartych w programie specjalizacji.

Zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest takze rozwijanie pozgdanych cech
osobowosci farmaceuty, ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku
ciggtego samoksztatcenia, poszerzania i pogtebiania umiejetnosci teoretycznych

i praktycznych oraz wprowadzania nowych osiggnie¢ do praktyki farmaceutycznej

i medycznej.
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B. Uzyskane kompetencje zawodowe

Farmaceuta, ktory po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

farmakologii otrzyma tytut specjalisty uzyska szczegolne kwalifikacje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

planowanie, wykonywanie lub wspotuczestniczenie (pod warunkiem
ukonczenia odpowiednich kurséw certyfikowanych dotyczgcych planowania
I wykonywania procedur z uzyciem zwierzgt laboratoryjnych, zakonczonych
uzyskaniem stosownych pozwolen instytucjonalnych) w eksperymentach
naukowo-badawczych z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych
przeprowadzanych w jednostkach rozwojowych firm farmaceutycznych,
osrodkach uniwersyteckich lub innych jednostkach naukowo-badawczych;
kierowanie badaniami w laboratoriach farmakologicznych, pracowniach
badawczo-rozwojowych w przemysle farmaceutycznym i w instytucjach
kontroli lekow;

zatrudnienie w obszarach badan klinicznych, pharmacovigilance

w podmiotach sektora farmaceutycznego lub firmach prowadzgcych takg
dziatalnos¢ na zlecenie (firmy CRO);

Swiadczenie ustug farmacji klinicznej i sprawowanie opieki farmaceutycznej
jako swiadczenia zdrowotnego, w tym m.in. prowadzenie koncyliacji lekowej,
przegladu lekowego, terapii monitorowanej stezeniami leku;

wykonywanie ustug farmaceutycznych, zwtaszcza w zakresie prowadzenia
wywiadu farmaceutycznego oraz udzielania porady farmaceutycznej,

w aptekach otwartych dla pacjentow leczonych ambulatoryjnie;
monitorowanie i raportowanie wtasciwym organom niepozgdanych dziatan
produktow leczniczych, incydentéw medycznych, niepozgdanych odczynéw
poszczepiennych, ciezkich niepozgdanych dziatan produktow kosmetycznych
oraz podejrzenia zatrucia produktem biobdjczym;

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej oraz dziatalnosci na rzecz promoc;ji
zdrowia zgodnie z aktualnym stanem wiedzy;

efektywng komunikacje i wspotprace z lekarzami, pielegniarkami i potoznymi,
ratownikami medycznymi, diagnostami laboratoryjnymi oraz innymi
przedstawicielami zawodéw medycznych w sprawowaniu opieki nad
pacjentem;

prowadzenie szkolen w zakresie farmakologii ogolnej, eksperymentalne;j
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i klinicznej oraz petnienie funkcji kierownika dla farmaceutéw specjalizujgcych

sie w dziedzinie farmakologii.

C. Sposo6b organizacji szkolenia specjalizacyjnego

Szkolenie specjalizacyjne prowadzone jest zgodnie z programem specjalizacji

I konczy sie Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym Farmaceutow (PESF).
Kierownik specjalizacji na podstawie programu szkolenia specjalizacyjnego,
uwzgledniajgc miejsce odbywania stazu podstawowego, przygotowuje indywidualny
plan szkolenia specjalizacyjnego okreslajgcy warunki i przebieg szkolenia
specjalizacyjnego, zapewniajgcy opanowanie wiadomosci i nabycie umiejetnosci
praktycznych okreslonych w programie specjalizacji. Szkolenie specjalizacyjne
realizowane jest w ramach modutéw specjalizacji z wykorzystaniem form i metod
ksztatcenia przewidzianych dla danego modutu. Odbywa sie poprzez uczestniczenie
w kursach specjalizacyjnych, stazach kierunkowych, samoksztatcenie drogg
studiowania pismiennictwa, przygotowanie pracy poglagdowej lub oryginalnej, ktorej
temat odpowiada programowi szkolenia specjalizacyjnego oraz nabywanie

doswiadczenia w wyniku realizacji zadan praktycznych.

II. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmakologii trwa 3 lata i obejmuje:

1) 7 modutow trwajgcych tgcznie 336 godzin, w tym:

a) 8 kursow specjalizacyjnych w wymiarze 240 godzin,
b) 4 staze kierunkowe w wymiarze 96 godzin;

2) kurs specjalizacyjny jednolity w wymiarze 16 godzin;

3) staz podstawowy trwajgcy 4608 godzin wykonywania czynnosci zawodowych
zgodnych z programem specjalizacji, realizowany w miejscu pracy - jednostki
panstwowe o charakterze naukowo-badawczym (jednostki PAN, PAU), inne
panstwowe jednostki prowadzgce eksperymentalne badania farmakologiczne,
zaktady farmakologii, farmakodynamiki lub farmac;ji klinicznej wyzszych
uczelni medycznych, prowadzgce badania naukowe z wykorzystaniem
zwierzgt laboratoryjnych i zajecia dydaktyczne w dziedzinie farmakologii

eksperymentalnej, farmakodynamiki, farmakologii klinicznej, farmacji klinicznej
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dla studentéw kierunku farmaciji i kierunku lekarskiego, jednostki badawczo-
naukowe podmiotéw dziatajgcych w sektorze farmaceutycznym,
prowadzacych prace w ramach farmakologii eksperymentalnej (np. dziaty
badawczo-rozwojowe firm farmaceutycznych), Dziat/Zespoét/Pracownia
farmacji klinicznej, oddziaty szpitalne, apteki szpitalne lub apteki

ogolnodostepne.

Plan ksztatcenia Liczba Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin

MODUL |

Molekularne mechanizmy dziatania lekéw

Kursy specjalizacyjne:
1. Regulacja procesow biochemicznych na poziomie 2 16
komorkowym i tkankowym
2. Molekularne mechanizmy dziatania lekow 2 16

Staz kierunkowy:

1. Molekularne mechanizmy dziatania lekéw 3 24
Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 7 56
MODUL I

Farmakokinetyka kliniczna

Kurs specjalizacyjny:
1. Farmakokinetyka kliniczna 3 24
Staz kierunkowy:
1. Farmakokinetyka — znaczenie w ocenie 4 32

bezpieczenstwa lekow i terapii

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 7 56

MODUL 1lI

Postepy w farmakoterapii

Kurs specjalizacyjny:

1. Postepy w farmakoterapii 8 64

Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 8 64
MODUL IV

Eksperymentalne badania przedkliniczne
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Plan ksztatcenia Liczba Liczba
Moduty, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin

Kurs specjalizacyjny:
1. Eksperymentalne badania przedkliniczne 3 24
Staz kierunkowy:
1. Zasady prowadzenia eksperymentalnych badan 2 16
przedklinicznych z wykorzystaniem zwierzat
laboratoryjnych
Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 5 40

MODUL V

Elementy farmakologii klinicznej

Kurs specjalizacyjny:
1. Elementy farmakologii klinicznej 32
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 32

MODUL VI

Ustugi farmacji klinicznej i opieki farmaceutycznej

Kurs specjalizacyjny:
1. Ustugi farmaciji klinicznej i opieki farmaceutycznej 6 48
Staz kierunkowy:
1. Ustugi farmaciji klinicznej i opieki farmaceutyczne;j 3 24
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 72

MODUL VII

Komunikacja interpersonalna

Kurs specjalizacyjny:
1. Komunikacja interpersonalna 2 16
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 2 16
Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 42 336
wszystkich modutéw
Kurs specjalizacyjny jednolity:
Prawo medyczne 2 16
Staz podstawowy 576 4608
Samoksztatcenie 46 368
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 666 5328
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Plan ksztatcenia Liczba Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
Urlopy wypoczynkowe 78 624
Dni ustawowo wolne od pracy 39 312
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 783 6264

lIl. SZCZEGOLOWY ZAKRES WIEDZY TEORETYCZNEJ | WYKAZ

UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Zakres wymaganej wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem

szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego farmaceuta wykaze sie

wiedzg w zakresie:

1) farmakologii ogdlnej i farmakologii eksperymentalnej:

a) mechanizmow dziatania lekéw, w tym teorii receptorowej dziatania lekdw,

b) zaleznosci dziatania leku od struktury chemicznej,

c) farmakokinetyki - loséw leku w organizmie z uwzglednieniem: wchtaniania,

transportu przez btony biologiczne, dystrybucji, metabolizmu, wydalania;

2) zasad farmakologicznych badan przedklinicznych i klinicznych produktéw

leczniczych;

3) zagadnieh administracyjno-prawnych regulujgcych prowadzenie badan

farmakologicznych, w tym przepiséw i standardéw badan na zwierzetach;

4) farmakologii i farmacji klinicznej:

a) wptywu stanu fizjologicznego organizmu na dziatanie lekow (wiek, cigza,

karmienie piersig), zagadnien tolerancji na leki, lekozaleznosci, dziatan

niepozgdanych i toksycznych, dziatania rakotworczego i mutagennego,

b) wptywu czynnikéw patofizjologicznych na dziatanie lekow,

patofarmakokinetyki,

c) mechanizmow interakcji leku z lekiem, leku z pozywieniem, leku

z suplementami diety, leku z uzywkami, leku z substancjami obecnymi

w Srodowisku,

d) farmakogenetyki i indywidualizacji terapii,

e) zasad terapii monitorowanej stezeniem leku we krwi,
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5)

f) chronofarmakologii,

g) farmakoekonomiki;

farmakoterapii: aktualnego stanu wiedzy w zakresie farmakologii

szczegotowe;j:

a) znajomosci poszczegolnych klas lekow, ich wskazan i przeciwwskazan do
stosowania, dziatan niepozgdanych,

b) aktualnych wytycznych leczenia i diagnostyki najwazniejszych chorob,

c) nadzoru nad bezpieczenstwem farmakoterapii (pharmacovigilance).

B. Wykaz wymaganych umiejetnosci praktycznych bedacych

przedmiotem szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego farmaceuta wykaze sie

umiejetnoscig:

1) przeprowadzania eksperymentéw farmakologicznych in vitro i in vivo;

2) przeprowadzania badan toksycznosci ostrej, podostrej, kumulatywnej
I przewlektej;

3) przeprowadzania tzw. badan skriningowych substancji o potencjalnym
dziataniu leczniczym;

4) stosowania metod standaryzaciji biologicznej lekow;

5) prowadzenia badan farmakokinetycznych;

6) przygotowania dokumentacji farmakologicznej wymaganej do uzyskania
pozwolenia na dopuszczenie do obrotu srodkow farmaceutycznych;

7) postugiwania sie analizg statystyczng przy interpretacji wynikow doswiadczen
farmakologicznych;

8) indywidualizacji dawkowania leku w zalezno$ci od stanu klinicznego chorego,
wartosci biochemicznych badan laboratoryjnych i stezenia lekow oraz
rownoczesnie przyjmowanych produktow leczniczych;

9) sSwiadczenia ustug farmaciji klinicznej i realizacji opieki farmaceutycznej;

10) wspomagania przestrzegania zalecen terapeutycznych;
11) uczestniczenia w badaniach klinicznych;
12) nadzoru nad bezpieczehnstwem farmakoterapii, monitorowania i raportowania

wiasciwym organom niepozgdanych dziatan produktéw leczniczych,

incydentéw medycznych, niepozgdanych odczyndéw poszczepiennych,
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podejrzenia btedu, stwierdzenia zatrucia produktem biobdjczym, ciezkiego
niepozgdanego dziatania po produkcie kosmetycznym, podejrzenia braku
spetniania wymogow jakosciowych dla produktow leczniczych oraz wymagan
zasadniczych dla wyrobéw medycznych;

13) wiasciwej komunikaciji interpersonalnej, zwtaszcza z chorymi, cztonkami ich
rodzin, opiekunami, lekarzami oraz pozostatymi pracownikami ochrony
zdrowia;

14) ksztatcenia: studentow, farmaceutéw odbywajgcych staz zawodowy i oséb

specjalizujgcych sie.

V. MODULY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO ORAZ FORMY
| METODY KSZTALCENIA STOSOWANE W RAMACH MODULOW

MODUL |
Molekularne mechanizmy dziatania lekow

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 32 godziny

i 1 stazu kierunkowego trwajgcego 24 godziny.

Cele modutu:

doskonalenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu molekularnych mechanizméw dziatania

lekow.

1.() Kurs specjalizacyjny: ,,Regulacja proceséw biochemicznych na

poziomie komérkowym i tkankowym”

Cel kursu:
uaktualnienie wiedzy z zakresu regulacji proceséw biochemicznych i czynnosciowych
w obrebie tkanek i komorek.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:
1) btony biologiczne;
2) substancje neuroprzekaznikowe i neuromodulatory;
3) przekazywanie sygnatow chemicznych;
4) regulacje wewnagtrzkomorkowe procesow biochemicznych w réznych tkankach

CMKP 2023 9



Program specjalizacji w dziedzinie farmakologii — program podstawowy

i narzagdach;

5) kanaty jonowe;

6) biatka transportujgce;

7) aktywnos¢ konstytutywna i indukcyjna enzymow.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnoSc:

1) okreslania mechanizmdéw dziatania lekéw.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(1) Kurs specjalizacyjny: ,,Molekularne mechanizmy dziatania lekow”

Cel kursu:
uaktualnienie wiedzy z zakresu molekularnych mechanizmow dziatania lekow.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:
1) punkty uchwytu dziatania lekéw;
2) receptory: podtypy receptorow: struktura i mechanizmy przekazywania
sygnatow;
3) transfekcja i ekspresja receptorow;
4) adaptacyjne zmiany wrazliwosci receptorow;
5) biatka uczestniczace w przekazywaniu sygnatow;
6) zmiany funkcji receptora w stanach patologicznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu farmaceuta powinien nabyc¢ umiejetnoSc:
1) wyznaczania powinowactwa lekéw do receptoréw.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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1. (I) Staz kierunkowy: ,,Molekularne mechanizmy dziatania lekéw”

Cel stazu:
zapoznanie z podstawowymi technikami analitycznymi wykorzystywanymi
w eksperymentach farmakologicznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu farmaceuta powinien nabyc¢ umiejetnoS¢ w postugiwaniu sie
technikami:

1) biologii molekularnej;

2) biochemii w badaniach mechanizméw dziatania leku.
Czas trwania stazu: 3 dni (24 godz.).
Miejsce stazu: jednostki badawczo-dydaktyczne i jednostki naukowo-badawcze
prowadzgce badania farmakologiczne, laboratoria dziatu naukowo-badawczego firm
farmaceutycznych.
Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian
umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego (sprawdzian
z zakresu wykorzystania technik biologii molekularnej oraz biochemii w badaniach

mechanizméw dziatania lekéw).

MODUL I

Farmakokinetyka kliniczna

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajacego 24 godziny
i 1 stazu kierunkowego trwajgcego 32 godziny.

Cele modutu:

doskonalenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu badan farmakokinetyki lekow.
Pogtebienie wiedzy z zakresu zastosowania farmakokinetyki w ocenie

bezpieczenstwa lekéw i farmakoterapii.

1.(I1) Kurs specjalizacyjny: ,,Farmakokinetyka kliniczna”

Cel kursu:

przygotowanie farmaceutéw do wykorzystania farmakokinetyki w praktyce kliniczne;.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:
1) losy leku w organizmie;
2) modele farmakokinetyczne i statystyczna ocena wynikéw;
3) parametry farmakokinetyczne;
4) farmakokinetyka po jednorazowym i wielokrotnym podaniu lekow;
5) farmakokinetyka nieliniowa i populacyjna;
6) czynniki modyfikujgce farmakokinetyke lekdw;
7) modele farmakokinetyczno-farmakodynamiczne;
8) metody analityczne oznaczania substancji leczniczej i/lub jej metabolitow,
standaryzacja badan;
9) zastosowanie farmakokinetyki w terapii;
10) czynniki patologiczne wptywajgce na farmakokinetyke lekéw;
11) farmakokinetyka kliniczna lekéw wymagajgcych monitorowania.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu farmaceuta powinien nabyc umiejetnoSc:
1) stosowania modeli farmakokinetycznych w praktyce;
2) analizy i interpretacji wynikéw badan farmakokinetycznych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

1.(ll) Staz kierunkowy: ,,Farmakokinetyka — znaczenie w ocenie

bezpieczenstwa lekow i terapii”

Cel stazu:

wyznaczanie i interpretacja parametrow farmakokinetycznych, zasady prowadzenia
terapii monitorowanej stezeniami lekow we krwi.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

farmaceuta odbywajgcy staz kierunkowy powinien naby¢ umiejetnos¢ wyboru metody
analitycznej majgcej zastosowanie w badaniach farmakokinetycznych oraz

umiejetnos¢ monitorowania stezenia lekéw w ptynach ustrojowych z odpowiednig
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interpretacjg uzyskanego wyniku.

Czas trwania stazu: 4 dni (32 godz.).

Miejsce stazu: jednostki badawczo-dydaktyczne i jednostki naukowo-badawcze
prowadzace badania z zakresu farmakokinetyki oraz zajmujgce sie terapig
monitorowang stezeniem leku.

Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian
umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego (kolokwium

z zakresu metod analitycznych wykorzystywanych w badaniach farmakokinetycznych
oraz obliczen i interpretacji parametréw farmakokinetycznych, szczegdlnie istotnych

w terapii monitorowanej).

MODUL Il

Postepy w farmakoterapii

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 64 godziny.
Cele modutu:
pogtebienie i uaktualnienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu farmakoterapii wybranych

choroéb.

1.(lll) Kurs specjalizacyjny: ,,Postepy w farmakoterapii”

Cel kursu:

uaktualnienie wiedzy z zakresu farmakoterapii wybranych chordb oraz przygotowanie
farmaceutow do wykorzystania tej wiedzy w praktyce klinicznej.

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:

1) farmakoterapia chordb uktadu krgzenia. Wytyczne leczenia nadcisnienia
tetniczego, choroby niedokrwiennej serca, zaburzen lipidowych, przewlektej
niewydolnosci krgzenia, zaburzen rytmu serca;

2) farmakoterapia choréb krwi i uktadu krwiotwdrczego. Wytyczne leczenia
chorych z migotaniem przedsionkéw;

3) farmakoterapia chordb uktadu oddechowego. Wytyczne leczenia astmy
oskrzelowej, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POCHP). Leczenie

nadcisnienia ptucnego;

CMKP 2023 13



Program specjalizacji w dziedzinie farmakologii — program podstawowy

4) farmakoterapia choréb nerek i drog moczowych. Wytyczne leczenia
przewlektej choroby nerek (PChN), zakazenia uktadu moczowego (ZUM),
kamicy nerkowej, tagodnego rozrostu gruczotu krokowego (BPH);

5) farmakoterapia choréb uktadu pokarmowego. Wytyczne leczenia choroby
refluksowej przetyku (GERD), choroby wrzodowej, eradykacji Helicobacter
pylori, nieswoistych choréb zapalnych jelit, choréb czynnosciowych przewodu
pokarmowego (FD, IBS);

6) farmakoterapia choréb neurologicznych. Wytyczne leczenia udaru mézgu,
padaczki, bolu, choréb neurodegeneracyjnych i otepiennych;

7) farmakoterapia choréb psychiatrycznych. Wytyczne leczenia zaburzen snu,
depresiji, schizofrenii;

8) farmakoterapia chordb endokrynologicznych i metabolicznych. Wytyczne
leczenia cukrzycy oraz otytosci;

9) farmakoterapia przeciwinfekcyjna. Zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

10) farmakoterapia przeciwnowotworowa. Immunoterapia nowotworow. Terapia
celowana;
11) elementy immunofarmakologii i reumatologii. Wytyczne leczenia
reumatoidalnego zapalenia stawow (RZS);
12) elementy farmakoterapii dermatologicznej;
13) elementy farmakoterapii laryngologicznej;
14) elementy farmakoterapii okulistycznej;
15) elementy farmakoterapii w ginekologii i potoznictwie;
16) zasady medycyny personalizowanej. Przyktady leczenia spersonalizowanego
wybranych choréb.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnoSc:

1) racjonalnego doboru lekéw w wybranych stanach chorobowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem najnowszych wytycznych leczenia;

2) interpretacji wynikow badan diagnostycznych;

3) przewidywania wptywu stanu klinicznego chorego, réwnoczesnie stosowanych
lekéw i pozywienia na farmakokinetyke oraz korekty sposobu dawkowania
lekow;

4) modyfikacji farmakoterapii u chorego z niewydolnoscig watroby,

uposledzeniem czynnosci nerek;
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5) oceny bélu z zastosowaniem réznych skal, w tym u pacjenta pediatrycznego
i geriatrycznego;
6) prawidtowej interpretacji antybiogramu;
7) doboru antybiotyku z uwzglednieniem miejsca zakazenia, patogenu,
parametrow zapalnych i stanu klinicznego pacjenta;
8) stosowania antybiotykoterapii sekwencyjnej, deeskalacji;
9) wykorzystania terapii monitorowanej w celu optymalizacji dawkowania oraz
bezpieczenstwa antybiotykoterapii.
Czas trwania kursu: 8 dni (64 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL IV

Eksperymentalne badania przedkliniczne

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 24 godziny

i 1 stazu kierunkowego trwajgcego 16 godzin.

Cel modutu:

pogtebienie wiedzy z zakresu metodologii badan przedklinicznych, ze szczegdinym

uwzglednieniem badan na zwierzecych modelach choréb cztowieka.

1.(IV) Kurs specijalizacyjny: ,,Eksperymentalne badania przedkliniczne”

Cel kursu:
uaktualnienie wiedzy z zakresu badan przedklinicznych oraz przygotowanie
farmaceutow do wykorzystania tej wiedzy w zakresie planowania i wykonania
zwierzecych modeli eksperymentalnych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:

1) wybrane zagadnienia z zakresu metodologii badan przedklinicznych, ze

szczegolnym uwzglednieniem badan behawioralnych na gryzoniach i innych

zwierzecych modeli chordéb;
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2) regulacje prawne w zakresie wykonywania badan na zwierzetach
laboratoryjnych (Ustawa o ochronie zwierzgt wykorzystywanych do celow
naukowych i edukacyjnych; dziatalno$¢ i zadania komisji etycznych ds.
doswiadczen na zwierzetach);

3) zwierzece modele chordb stosowane do identyfikacji i badania zwigzkow
aktywnych biologicznie;

4) metodologia podstawowych testow behawioralnych wykorzystywanych
w badaniach przedklinicznych (m.in. testy aktywnosci antypsychotycznej,
przeciwdepresyjnej, przeciwlekowej, prokognitywnej, przeciwdrgawkowej,
przeciwbodlowej i przeciwzapalnej, testy oceniajgce aktywnos¢
lokomotoryczng, interakcje socjalne i dziatanie uzalezniajgce);

5) analiza uzyskanych wynikéw i ich prezentacja;

6) najwazniejsze techniki in vitro stosowane w badaniach przedklinicznych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu farmaceuta powinien nabyc umiejetnoSc:

1) doboru wiasciwego zwierzecego modelu patofizjologii choroby
umozliwiajgcego weryfikacje spodziewanej aktywnosci in vivo;

2) interpretacji uzyskanych wynikow, w tym dobdr wiasciwego testu
statystycznego do analizy wynikéw;

3) sposobu prezentacji uzyskanych wynikéw (w postaci graficznej lub
tabelarycznej);

4) interpretacji wynikow przedstawionych w postaci graficznej i tabelarycznej;

5) samodzielnego przygotowania wniosku do lokalnej komisji etycznej
ds. doswiadczen na zwierzetach;

6) doboru metody badan in vitro do identyfikacji wybranej aktywnosci zwigzku
aktywnego farmakologicznie.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$c¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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1.(IV) Staz kierunkowy: ,,Zasady prowadzenia eksperymentalnych badan

przedklinicznych z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych”

Cel stazu:

nabycie umiejetnosci zaplanowania i wykonania zwierzecych modeli choréb do
identyfikacji zwigzkow aktywnych biologicznie.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

farmaceuta odbywajacy staz kierunkowy powinien naby¢ umiejetnosé zaplanowania
i wykonania zwierzecych modeli eksperymentalnych do identyfikacji zwigzkéw
aktywnych biologicznie.

Czas trwania stazu: 2 dni (16 godz.).

Miejsce stazu: jednostki badawczo-dydaktyczne i jednostki naukowo-badawcze
prowadzgce badania z zakresu farmakologii doswiadczalnej.

Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian

umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego.

MODUL V

Elementy farmakologii klinicznej

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 32 godziny.
Cele modutu:

pogtebienie i uaktualnienie wiedzy z zakresu farmakologii klinicznej umozliwiajgcej
racjonalizacje i indywidualizacje farmakoterapii oraz poznanie zasad prowadzenia

badan klinicznych i nadzoru nad bezpieczenstwem farmakoterapii.

1.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Elementy farmakologii klinicznej”

Cel kursu:
uaktualnienie wiedzy z zakresu farmakologii kliniczne;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:
1) podstawowe zasady prowadzenia badan klinicznych. Badania
bioréwnowaznosci (lek generyczny, lek oryginainy);

2) rejestracja produktow leczniczych;
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3)
4)

5)
6)
7

8)
9)

10)

podstawy EBM;

niepozgdane dziatania produktéw leczniczych, incydentow medycznych,
niepozgdanych odczynéw poszczepiennych, podejrzenia btedu, stwierdzenia
zatrucia produktem biobdjczym, ciezkiego niepozgdanego dziatania po
produkcie kosmetycznym, podejrzenia braku spetniania wymogow
jakosciowych dla produktow leczniczych oraz wymagan zasadniczych dla
wyrobow medycznych oraz ich raportowanie, ocena zwigzku przyczynowego
miedzy zdarzeniem niepozgdanym a lekiem;

interakcje lekowe;

farmakogenetyczne aspekty indywidualizacji farmakoterapii;

elementy toksykologii polekowej. Zagrozenia zwigzane z nieracjonalng
suplementacjg;

elementy farmakoepidemiologii;

podstawy zdrowia publicznego — funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia
w Polsce. Regulacje prawne dotyczgce rynku farmaceutycznego w Polsce.
Farmakoekonomika;

zasady prowadzenia nadzoru nad bezpieczenstwem farmakoterapii
(pharmacovigilance), z uwzglednieniem aspektow: leki dodatkowo
monitorowane, plany zarzgdzania ryzykiem, okresowe raporty

0 bezpieczenstwie leku, ocena wynikow badan porejestracyjnych, ktore

dotyczg oceny skutecznosci i bezpieczenstwa leku.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie kursu farmaceuta powinien nabyc umiejetnoSc:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7

sporzadzania i analizowania dokumentacji tworzonej w toku badan klinicznych
i procedur rejestracji produktow leczniczych;

raportowania dziatan niepozgdanych do odpowiednich instytucij;

wykrywania interakcji lekowych i proponowania ich rozwigzywania;
rozpoznawania poszczegolnych toksykodroméw polekowych;

szacowania kosztow w systemie ochrony zdrowia i wykonywania
podstawowych analiz farmakoekonomicznych;

wskazania najwazniejszych elementéw skfadajgcych sie na skuteczny nadzér
nad bezpieczenstwem farmakoterapii;

realizacji pharmacovigilance z uwzglednieniem aspektow: lekow dodatkowo

monitorowanych, planéw zarzadzania ryzykiem, okresowych raportéw
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0 bezpieczenstwie, oceny wynikdw badan porejestracyjnych.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL VI
Ustugi farmacji klinicznej i opieki farmaceutycznej

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 48 godzin

i 1 stazu kierunkowego trwajgcego 24 godziny.

Cele modutu:

przygotowanie farmaceutéw do zapewnienia skutecznej i bezpiecznej farmakoterapii,
uwzgledniajgcej stan kliniczny chorego oraz zapoznanie z uwarunkowaniami prawno-
ekonomicznymi srodowiska regulujgcymi prowadzenie farmakoterapii celem poprawy

opieki nad pacjentem.

1.(VI) Kurs specjalizacyjny: ,,Ustugi farmacji klinicznej i opieki

farmaceutycznej”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do Swiadczenia ustug farmaciji klinicznej i sprawowania
opieki farmaceutycznej.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:
1) prawne i organizacyjne aspekty realizacji ustug farmaciji klinicznej oraz opieki
farmaceutycznej, w szczegoélnosci:
a) ochrona praw pacjenta i danych o jego stanie zdrowia,
b) aktualne uwarunkowania zwigzane ze Swiadczeniem ustug farmac;ji
klinicznej i opieki farmaceutycznej oraz zakres odpowiedzialnosci
i obowigzki farmaceuty zwigzane z zapewnieniem bezpiecznej i skutecznej
farmakoterapii wynikajgce z przepiséw prawa i zasad etyki zawodowej;

2) wspoétpraca farmaceutéw z lekarzami i przedstawicielami innych zawodéw
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medycznych i niemedycznych:

a) opracowanie strategii ciggtej opieki farmaceutycznej — podejmowanej
w trakcie pobytu pacjenta w szpitalu i kontynuowanej po jego powrocie
do miejsca zamieszkania,

b) podziat obowigzkéw i odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i skutecznos$é
farmakoterapii pomiedzy cztonkéw zespotu medycznego;

3) rola farmaceuty w zapewnieniu bezpieczenstwa i skutecznosci farmakoterapii,

w szczegolnosci:

a) ustugi farmaciji klinicznej realizowane w szpitalu, podstawowej opiece
zdrowotnej, w opiece dtugoterminowej,

b) koncyliacja lekowa i przeglad lekowy jako interwencje poprawiajgce
bezpieczenstwo i skuteczno$¢ farmakoterapii oraz zmniejszajgce koszty
opieki zdrowotnej,

c) terapia monitorowana stezeniami leku — kryteria wyboru leku, wskazania
kliniczne, analiza warto$ci klinicznej i ekonomicznej, nowoczesne metody
oceny stezen lekow z uwzglednieniem ich walidacji,

d) metody poprawy przestrzegania zalecen terapeutycznych ze szczegélnym
uwzglednieniem edukaciji pacjenta,

e) ustugi ,lek specjalistyczny” i ,nowy lek”,

f) zbieranie i analizowanie danych o stanie zdrowia pacjenta w zwigzku
z wykrywaniem i rozwigzywaniem problemoéw lekowych — wywiad
farmaceutyczny, opracowanie indywidualnego planu opieki
farmaceutycznej,

g) wybor najbardziej odpowiednich i optymalnych dziatan zwigzanych
z rozwigzywaniem i eliminowaniem probleméw lekowych,

h) oparte na dowodach kryteria wyboru lekéw w okreslonych przypadkach
chorobowych,

i) wybor dziatan z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia w celu zapobiegania
problemom lekowym i problemom medycznym w trakcie i przed
rozpoczeciem farmakoterapii, ze szczegdélnym uwzglednieniem edukac;ji
pacjenta,

J) ocena skuteczno$ci prowadzonej farmakoterapii pacjenta w oparciu
0 wyniki badan laboratoryjnych oraz inne metody oceny stanu klinicznego

pacjenta,
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4)

k) ocena wiarygodnosci i rzetelnosci danych dotyczgcych skutecznosci
i bezpieczenstwa farmakoterapii, wybor wiarygodnych zrodet informacii
o leku;

ekonomiczne aspekty optymalizacji farmakoterapii:

a) wykorzystanie farmakoekonomiki w ksztattowaniu polityki lekowej na
réznych poziomach referencyjnych systemu opieki zdrowotnej, w tym
w ksztattowaniu krajowej polityki refundacyjnej,

b) zasady oceny ekonomicznej programow z zakresu ochrony zdrowia, w tym
wykorzystanie analiz farmakoekonomicznych w ksztattowaniu polityki
refundacyjnej lekow,

c) zasady finansowania swiadczen medycznych, w oparciu o racjonalne
przestanki i dowody naukowe,

d) modele finansowania ustug farmaciji klinicznej w réoznych krajach,

e) medycyna oparta na dowodach naukowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie kursu farmaceuta powinien nabyc umiejetnoSc:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

przeprowadzania koncyliacji lekowej, w trakcie realizacji kursu konieczne jest
rozwigzanie przez kazdego:
a) 10 zadan problemowych z zakresu koncyliacji,
b) 10 przegladow lekowych,
c) 10 zadan problemowych z zakresu wywiadu z pacjentem, analizy historii
leczenia i oceny danych klinicznych — aktualnych i dostepnych
Z przeszitosci;
analizowania dokumentacji medycznej pacjenta;
wskazania rekomendowanego sposobu postepowania zgodnego
z procedurami wewnatrzszpitalnymi oraz aktualnymi wytycznymi
i standardami;
analizowania oznaczonego stezenia leku w aspekcie charakterystyki danego
pacjenta i stosowanej terapii, w trakcie realizacji kursu konieczne jest
rozwigzanie przez kazdego:
a) 5 zadan problemowych z zakresu terapii monitorowanej stezeniem leku;
tworzenia materiatow edukacyjnych dla pacjentéw oraz ich ewaluacji;
zasad realizacji ustug ,lek specjalistyczny”, w trakcie realizacji kursu

konieczne jest rozwigzanie przez kazdego:
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a) 3 zadan problemowych z zakresu leku specjalistycznego i ,nowy lek”;

7) wykrywania i rozwigzywania rzeczywistych i potencjalnych problemoéw
lekowych;

8) optymalizacji terapii, uwzgledniajgcej przestanki wynikajgce ze stanu
klinicznego pacjenta, jego uwarunkowan ekonomicznych i potrzeb lekowych;

9) wykonania badan w ramach swiadczenia ustug farmaciji klinicznej;

10) tworzenia, prowadzenia i przechowywania dokumentacji opieki
farmaceutycznej;

11) wspétpracy farmaceuty z interdyscyplinarnym zespotem medycznym;

12) budowania relacji z pacjentem, w celu podejmowania dziatan z zakresu
monitorowania i wspierania pacjenta objetego opiekg instytucjonalng
I ambulatoryjng;

13) planowania i wdrazania strategii opieki farmaceutycznej — podejmowanej na
réznych poziomach referencyjnych systemu ochrony zdrowia oraz
kontynuowanej w trakcie przejscia z obszaru opieki instytucjonalnej do
ambulatoryjnej;

14) tworzenia planu edukacji pacjenta oraz jego realizacji z wykorzystaniem
technologii informacyjno-komunikacyjnych w zakresie stosowanych lekéw,
choroby, stylu zycia oraz sposobéw monitorowania stanu zdrowia zgodnie
z wytycznymi towarzystw naukowych;

15) petnienia roli edukatora dla personelu fachowego w zakresie farmakoterapii
opartej na racjonalnych przestankach naukowych i ekonomicznych;

16) ksztattowania wsréd wspotpracownikdw i pacjentow objetych opiekg postawy
prozdrowotnej, w szczegolnosci poprzez planowanie i wdrazanie dziatan
z zakresu profilaktyki zdrowotnej i promociji zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem edukaciji pacjenta;

17) ksztattowania wsréd pacjentow potrzeby zwiekszania wiedzy na temat
stosowanej farmakoterapii (ustuga nowy lek, lek specjalistyczny) i zachowan
prozdrowotnych, w tym nawykoéw stosowania odpowiedniej do stanu zdrowia
diety i aktywnosci fizycznej;

18) ksztattowania wsréd personelu fachowego potrzeby poszukiwania opartej na
dowodach naukowych informaciji dotyczgcych bezpieczenstwa i skutecznosci
farmakoterapii.

Czas trwania kursu: 6 dni (48 godz.).
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Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

1.(VI) Staz kierunkowy: ,,Ustugi farmacji klinicznej i opieki

farmaceutycznej”

Cel stazu:

nabycie umiejetnosci do przeprowadzania koncyliacji lekowe;j i przegladu lekowego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:

farmaceuta odbywajgcy staz kierunkowy powinien naby¢ umiejetnoSc:

1) analizy danych z zakresu wywiadu z pacjentem;

2) analizy historii leczenia;

3) oceny danych Kklinicznych — aktualnych i dostepnych z przesztosci, a nastepnie
optymalizacji terapii i wspotpracy z interdyscyplinarnym zespotem
medycznym.

Czas trwania stazu: 3 dni (24 godz.).

Miejsce stazu: zespo6t farmaciji klinicznej, apteka szpitalna w ktérej zatrudniony jest
farmaceuta posiadajgcy wiedze i umiejetnosci praktyczne z zakresu $wiadczenia
ustug farmaciji klinicznej i sprawowania opieki farmaceutycznej, jednostki badawczo-
dydaktyczne zajmujgce sie farmacjg kliniczng i opiekg farmaceutyczna.

Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian

umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego.

Modut VII

Komunikacja interpersonalna

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 16 godzin.
Cel modutu:

nabycie przez farmaceute umiejetnosci skutecznej komunikacji interpersonalne;.

1.(VIl) Kurs specjalizacyjny: ,Komunikacja interpersonalna”

Cel kursu:

CMKP 2023 23



Program specjalizacji w dziedzinie farmakologii — program podstawowy

uzyskanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych w komunikaciji z pacjentami, ich

opiekunami oraz cztonkami interdyscyplinarnych zespotow medycznych w zakresie

edukacji zdrowotnej i farmakoterapii.

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7

btedy i bariery w procesie komunikaciji interpersonalnej, z uwzglednieniem
pacjenta pediatrycznego i geriatrycznego;

wptyw stereotypow i uprzedzen na budowanie tzw. pierwszych wrazen;
werbalne i niewerbalne komunikaty jako zrédto waznych informacii

0 cztowieku;

psychologiczne testy osobowosci;

empatia i asertywnos¢, emocjonalne zaangazowanie farmaceuty w relacje
z pacjentem i/lub jego opiekunem;

sposoby rozwigzywania sporow i konfliktéw;

rola komunikacji ustnej i pisemnej w pracy farmaceuty klinicznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

oddziatywania na rozwoj stosunkéw zawodowych miedzy farmaceutami

a pozostatymi przedstawicielami zawodoéw medycznych sprawujgcych opieke
nad pacjentem;

wyboru sposobu komunikacji interpersonalnej z réznymi pacjentami,
zwtaszcza pediatrycznymi i geriatrycznymi;

identyfikacji i rozwigzywania spraw konfliktowych z pacjentem, jego
opiekunem, lekarzem oraz przedstawicielami innych zawodow biorgcych
udziat w leczeniu chorych;

przeprowadzania wywiadu z pacjentem;

doboru swiadczen edukacji zdrowotnej do réznych preferencji i mozliwosci
pacjenta i/lub jego opiekuna;

formutowania rekomendacji edukacyjnych dla lekarzy, pielegniarek

I potoznych, ratownikbw medycznych, diagnostow laboratoryjnych oraz innych

przedstawicieli zawoddw medycznych.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

Kurs jednolity

Kurs specjalizacyjny: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze osoba realizujgca szkolenie specjalizacyjne po ukonczeniu kursu
wykaze sie znajomoscig podstawowych przepisow prawa w zakresie wykonywania
zawodu farmaceuty oraz odpowiedzialno$ci.
Zakres wymaganej wiedzy:
1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w Swietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalnos$ci leczniczej:
a) Swiadczenia zdrowotne,
b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne,
nadzor,
€) nadzor specjalistyczny i kontrole;
3) zasady wykonywania zawodu farmaceuty:
a) definicja zawodu farmaceuty,
b) prawo wykonywania zawodu,
C) uprawnienia i obowigzki zawodowe,
d) kwalifikacje zawodowe,
e) eksperyment medyczny,
f) zasady prowadzenia badan klinicznych,
g) dokumentacja medyczna,
h) prawa pacjenta a powinnosci farmaceuty;
4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:
a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego,
b) organizacja udzielania i zakres Swiadczen z tytutu ubezpieczenia
zdrowotnego,
c) dokumentacja zwigzana z udzielaniem swiadczen z tytutu ubezpieczenia;

5) zasady dziatania samorzadu farmaceutéw:
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a) zadania Naczelnej Izby Aptekarskiej i okregowych izb aptekarskich,

b) prawa i obowigzki cztonkéw samorzgdu farmaceutéw,

c) odpowiedzialnos¢ zawodowa farmaceutdéw — postepowanie wyjasniajgce
przed rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie przed
sadem (Naczelny Sad Aptekarski, okregowe sady aptekarskie);

6) odpowiedzialnos¢ prawna farmaceuty — karna, cywilna:

a) odpowiedzialnos¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody,
naruszenie tajemnicy),

b) odpowiedzialnos¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

V. FORMY | METODY SAMOKSZTALCENIA

A. Przygotowanie pracy pogladowej lub oryginalnej

Osoba specijalizujgca sie zobowigzana jest do przygotowania pod kierunkiem
kierownika specjalizacji pracy pogladowej lub pracy oryginalnej, ktérych temat

odpowiada programowi szkolenia specjalizacyjnego.

B. Studiowanie pismiennictwa

Osoba specjalizujgca sie zobowigzana jest pogtebia¢ wiedze przez state sledzenie
I studiowanie literatury fachowej polskiej i/lub obcojezycznej dotyczgcej farmakologii.

Pismiennictwo bedzie okresowo aktualizowane.

VI. METODY OCENY WIEDZY TEORETYCZNEJ | UMIEJETNOSCI
PRAKTYCZNYCH

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Osoba specjalizujgca sie zdaje kolokwia i sprawdziany:
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1) na zakonczenie kursu specjalizacyjnego sprawdzian z zakresu wiedzy
okreslonej programem kursu — u kierownika kursu;

2) na zakonczenie stazu kierunkowego kolokwium z zakresu wiedzy teoretyczne;j
I sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu
kierunkowego — u opiekuna stazu/kierownika specjalizacji;

3) na zakonhczenie modutu kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej

programem danego modutu — u kierownika specjalizacji.

B. Ocena pracy pogladowej lub pracy oryginalnej

Oceny i zaliczenia opublikowanej przez osobe specjalizujgcg sie pracy pogladowej

lub oryginalnej dokonuje kierownik specjalizaciji.

C. Ocena znajomosci piSmiennictwa

Osoba specjalizujgca sie przedstawia jeden raz w roku sprawozdanie z przegladu

piSmiennictwa fachowego. Oceny dokonuje kierownik specjalizaciji.

CMKP 2023 27



Program specjalizacji w dziedzinie farmakologii — program podstawowy

STANDARDY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Liczbai kwalifikacje kadry dydaktycznej

1) Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmakologii moze prowadzi¢
podstawowa jednostka organizacyjna uczelni (jednostka szkolgca), ktéra
prowadzi studia na kierunku farmacja, po uzyskaniu akredytacji
do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego.

2) Jednostka szkolgca zapewnia kadre dydaktyczng, posiadajgcg merytoryczng
wiedze i umiejetnosci praktyczne w dziedzinach zwigzanych z realizowanym
programem specjalizacji, stanowigcg gwarancje wysokiego poziomu szkolenia
specjalizacyjnego.

3) Kursy specjalizacyjne i staze kierunkowe prowadzg nauczyciele akademiccy
oraz inni pracownicy posiadajgcy wiedze teoretyczng i umiejetnosci
praktyczne w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu lub
stazu.

4) Jednostka szkolgca posiada w swojej dokumentacji aktualng liste osob
prowadzgcych zajecia w ramach poszczegdlnych modutéw nauczania.

5) Kierownikiem specjalizacji moze by¢ farmaceuta, ktéry posiada tytut
specjalisty w dziedzinie farmakologii lub farmaceuta posiadajgcy decyzje
ministra wlasciwego do spraw zdrowia o uznaniu dotychczasowego dorobku
zawodowego i naukowego za réwnowazny ze zrealizowaniem programu
szkolenia specjalizacyjnego.

6) Obowigzki opiekuna stazu kierunkowego moze petni¢ osoba posiadajgca tytut
specjalisty w dziedzinie odpowiedniej dla kierunku stazu, albo osoba
posiadajgca decyzje ministra wiasciwego do spraw zdrowia o uznaniu
dotychczasowego dorobku zawodowego i naukowego farmaceuty za

rownowazny ze zrealizowaniem programu wtasciwej specjalizacji.

2. Baza dydaktyczna do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego

1) Baza dydaktyczna do prowadzenia kursow specjalizacyjnych i stazy

kierunkowych powinna by¢ dostosowana do liczby os6b realizujgcych
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szkolenie specjalizacyjne. Jednostka szkolgca zapewnia odpowiednie miejsca

realizacji kursow specjalizacyjnych i stazy kierunkowych, wyposazone

w sprzet niezbedny do nabywania wiedzy i ksztatcenia umiejetnosci

praktycznych objetych programem specjalizaciji:

a) sale seminaryjno-wyktadowe i éwiczeniowe wyposazone w sprzet
audiowizualny,

b) pracownie wyposazone w sprzet i aparature niezbedne do realizaciji
programu kursu specjalizacyjnego lub stazu kierunkowego,

c) biblioteke posiadajgcg zalecane w programie specjalizacji piSmiennictwo,
dostep do Internetu.

2) Kursy specjalizacyjne i staze kierunkowe objete programem specjalizacji moze
realizowac jednostka szkolgca w ramach swojej struktury organizacyjnej lub
mogaq realizowac inne podmioty, z ktérymi jednostka szkolgca zawarta
porozumienie na ich realizacje.

3) Miejscem odbywania stazu podstawowego jest miejsce pracy — jednostki
panstwowe o charakterze naukowo-badawczym (jednostki PAN, PAU), inne
panstwowe jednostki prowadzgce eksperymentalne badania farmakologiczne),
zaktady farmakologii, farmakodynamiki lub farmaciji klinicznej wyzszych
uczelni medycznych, prowadzgcych badania naukowe z wykorzystaniem
zwierzat laboratoryjnych i zajecia dydaktyczne w dziedzinie farmakologii
eksperymentalnej, farmakodynamiki, farmakologii klinicznej, farmacji
klinicznej, jednostki badawczo-naukowe podmiotéw dziatajgcych w sektorze
farmaceutycznym, prowadzgce prace w ramach farmakologii
eksperymentalnej (np. dziaty badawczo-rozwojowe firm farmaceutycznych),
Dziat/Zespot/Pracownia farmaciji klinicznej, oddziaty szpitalne, apteki szpitalne

lub apteki ogdélnodostepne.

3. Sposob realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego

1) Jednostka szkolgca zapewnia sprawng organizacje procesu dydaktycznego
oraz prowadzi w sposob ciggly wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia
specjalizacyjnego.

2) Realizacja programu szkolenia specjalizacyjnego uwzglednia aktualng wiedze,

osiggniecia teorii i praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla
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szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmakologii.

3) Metody ksztatcenia sg wtasciwie dobrane do przedmiotu oraz realizowanych
celéw ksztatcenia.

4) Realizacja programu szkolenia specjalizacji odbywa sie na podstawie
harmonogramu zaje¢ opracowanego w formie pisemne;j.

5) Harmonogram powinien okresla¢ realizacje modutéw tematycznie, wraz ze
zwigzanymi z nimi kursami i stazami kierunkowymi, okreslonym czasem
I miejscem ich realizacji oraz kadrg prowadzgcg. Ewentualne zmiany
termindw/kadry dydaktycznej sg dopuszczalne w trakcie realizacji szkolenia
specjalizacyjnego i jest za nie odpowiedzialny organizator ksztatcenia.

6) Ocena uzyskanej wiedzy i nabytych umiejetnosci odbywa sie
z uwzglednieniem metod okreslonych w programie szkolenia

specjalizacyjnego.

4. Wewnetrzny system oceny jakosci ksztalcenia

Osoby realizujgce szkolenie specjalizacyjne bedg objete sondazem (drogg
anonimowej ankiety) dotyczgcym jakosci szkolenia.
Przedmiotem oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego bedzie w szczegdlnosSci:
a) realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia
specjalizacyjnego, harmonogram kurséw specjalizacyjnych, stazy
kierunkowych i innych form ksztatcenia, sposdb oceniania wiedzy
I umiejetnosci praktycznych;
b) stopien przydatnosci przekazywanej wiedzy oraz umiejetnosci
praktycznych;
C) sposoéb prowadzenia zajec, stosowane metody ksztatcenia i pomoce
dydaktyczne.
Na podstawie analizy wynikow sondazu proces szkolenia specjalizacyjnego

w dziedzinie farmakologii bedzie w razie potrzeby modyfikowany.
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