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Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

Aktualizacja 2024 r.

Zaktualizowany program obowigzuje osoby specjalizujgce sie oraz jednostki
szkolgce.

Zmiany zostaty przyjete przez zespot ekspertéw w sktadzie:

1. Prof. dr hab. Tomasz Trojanowski — konsultant krajowy w dziedzinie
neurochirurgii;

2. Prof. dr hab. Andrzej Marchel — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. Marcin Roszkowski — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow;

4. Dr hab. Waldemar Och — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

5. Prof. dr hab. Mirostaw Zgbek — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego;

6. Lek. Jacek Chowaniec — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej, lekarz
odbywajgcy szkolenie.

Aktualizacja 2024 r. dotyczy:

Standarddéw akredytacyjnych podmiotéw szkolgcych - zmieniono zapis:

pkt 4 ppkt a

byto:

okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indekséw wykonanych
zabiegdw i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie specjalizacyjne,

Zmieniono na:

okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego lekarzy odbywajgcych szkolenie

specjalizacyjne w Systemie Monitorowania Ksztatcenia,

pkt 7 ppkt c

dodano:

jesli osrodek wystepujgcy o uzyskanie akredytacji do szkolenia specjalizacyjnego nie
wykonuje wymienionej liczby procedur, konieczne jest, aby wykonywat co najmnie;j
2/3 z wymienionych procedur, na pozostatg cze$¢ moze podpisa¢ porozumienia

z innymi jednostkami posiadajgcymi akredytacje do szkolenia w dziedzinie

neurochirurgii.
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Program specjalizacji przygotowat zespét ekspertéow w sktadzie:

7. Prof. dr hab. Tomasz Trojanowski — konsultant krajowy w dziedzinie
neurochirurgii;

8. Prof. dr hab. Andrzej Marchel — przedstawiciel konsultanta krajowego;

9. Prof. dr hab. Marcin Roszkowski — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgow;

10.Dr hab. Waldemar Och — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

11.Prof. dr hab. Mirostaw Zgbek — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego;

12.Lek. Jacek Chowaniec — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej, lekarz

odbywajgcy szkolenie.

Prace przygotowawcze przy opracowaniu programu szkolenia specjalizacyjnego

wykonano przy wspotudziale:

1. Prof. dr hab. Zbigniew Czernicki — przedstawiciel Zespotu Ekspertéw ds.
akredytaciji jednostek szkolgcych w dziedzinie neurochirurgii;

2. Prof. dr hab. Ryszard Czepko — przedstawiciel PTNCh (Polskie Towarzystwo
Neurochirurgéw) w EANS (ang. European Association of Neurosurgical
Societies);

3. Prof. dr hab. Dariusz Jaskolski — przedstawiciel PTNCh w JRAAC (ang. Joint
Residency Advisory and Accreditation Committee) — agenda UEMS (ang.
European Union of Medical Specialists);

4. Prof. dr hab. Radostaw Rola — przedstawiciel PTNCh w JRAAC.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdlne

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii jest nabycie wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci praktycznych okreslonych w niniejszym programie,

a ponadto doskonalenie lekarza pod wzgledem postaw etycznych, poczucia
odpowiedzialnosci, gotowosci do ciggtego samoksztatcenia, wprowadzania nowych

osiggnie¢ do praktyki lekarskiej oraz dzielenia sie swoim doswiadczeniem
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zawodowym poprzez szkolenie pracownikow ochrony zdrowia, publikacje oraz udziat
w konferencjach naukowych i szkoleniowych.

Lekarz w trakcie szkolenia specjalizacyjnego uzyska szerokie podstawy teoretyczne,
znajomosc¢ zasad postepowania i umiejetnosci praktycznych w zakresie
operacyjnego leczenia choréb uktadu nerwowego oraz otaczajgcych i zaopatrujgcych
go struktur. Ich zakres ma pozwoli¢ na samodzielng praktyke w neurochirurgii,
stanowi¢ podstawe do dalszego statego szkolenia sie i doskonalenia zawodowego
oraz zdolnosci do krytycznej oceny wtasnej dziatalnosci.

Lekarz nabedzie umiejetnos$¢ zebrania wywiadu i badania klinicznego, oceny badan
pomocniczych i przedstawienia ich lekarzom specjalistom, a takze umiejetnosé
jasnego przedstawiania chorym rozpoznania, rokowania i sposobow leczenia oraz
ryzyka z tym zwigzanego a takze przekazywania chorym i ich bliskim niedobrych
wiadomosci w sposéb rzeczowy i z odpowiednig wrazliwoscig.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji

w dziedzinie neurochirurgii umozliwiajgcych zgodnie ze wspéiczesng wiedza
medyczng:

1) samodzielne rozpoznawanie choréb uktadu nerwowego, wybor metod ich
leczenia, wykonywanie zabiegébw neurochirurgicznych, co najmniej w zakresie
objetym programem specjalizacji, prowadzenie i kierowanie leczeniem przed-
i pooperacyjnym;

2) specjalistyczne orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci do
pracy, stopniu uszczerbku na zdrowiu oraz niepetnosprawnosci z powodu
rozpoznawanych i leczonych chorob;

3) przygotowywanie specjalistycznych opinii, zaswiadczen i wnioskow
dotyczacych chorych neurochirurgicznych;

4) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie neurochirurgii lekarzom innych
specjalnosci;

5) promowanie zdrowia i profilaktyka zapobiegania chorobom w zakresie
neurochirurgii;

6) wykonywanie specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielanie swiadczenh
zdrowotnych w ramach indywidualnej albo grupowej praktyki lekarskiej

w dziedzinie neurochirurgii;

CMKP 2023 4



Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

7) kierowanie klinikg, oddziatem lub przychodnig neurochirurgii;

8) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie neurochirurgi;

9) doskonalenie zawodowe innych pracownikdw medycznych;

10) prowadzenie badan naukowych w dziedzinie neurochirurgii i dziedzin
pokrewnych;

11) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

12) podejmowanie decyzji oraz przyjmowanie odpowiedzialnos¢ za postepowanie
swoje i podlegtych pracownikow;

13) organizacje pracy wiasnej i wspotpracownikow;
14) tworzenie dobrych relacji z chorym i jego bliskimi, wlasciwa komunikacja
i informowanie o postepowaniu lekarskim.
3. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spofeczne, a w szczegolnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetnosc¢ wiasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy
w zespole;

5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz — pacjent;

7) umiejetnos¢ przekazywania informaciji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
neurochirurgii wykaze sie przedstawiong ponizej wiedzg z zakresu:

1) anatomii i czynnosci osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego;
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2) neurofizjologii klinicznej;

3) neuropatologii uktadu nerwowego;

4) farmakologii i farmakoekonomiki w zakresie neurochirurgii;

5) ogolnych zasad chirurgii;

6) zasad i technik stosowanych w mikroneurochirurgii;

7) podstaw chirurgii urazowej zwtaszcza w zakresie diagnostyki, rozpoznawania
i postepowania w urazach wielomiejscowych i wielonarzgdowych
obejmujgcych uszkodzenia uktadu nerwowego;

8) podstaw chirurgii naczyniowej, zwtaszcza oceny badan diagnostycznych oraz
wskazan i zasad leczenia operacyjnego naczyn przedczaszkowych;

9) podstaw chirurgii twarzoczaszki w zakresie patomechanizméw,
rozpoznawania i postepowania w przypadkach urazéw czaszkowo-
twarzowych i niektorych wad wrodzonych;

10) podstaw neurologii dotyczgcych epidemiologii, patofizjologii, rozpoznawania
i leczenia choréb uktadu nerwowego;

11) podstaw psychiatrii, zwtaszcza w zakresie psychopatologii w organicznych
uszkodzeniach uktadu nerwowego oraz zasad postepowania w ostrych
zespotach psychotycznych i abstynencyjnych;

12) podstaw rehabilitacji neurologicznej, oceny niepetnosprawnos$ci oraz
rozumienia zasad dziatania oprzyrzgdowania stosowanego w rehabilitacji
i fizykoterapii;

13) podstaw opieki paliatywnej, jej celu, metod i organizacji;

14) podstaw neuropsychologii w zakresie zespotdw zaburzen wyzszych czynnosci
nerwowych w chorobach uktadu nerwowego;

15) podstaw neuroanestezjologii dotyczgcych specyfiki oraz zasad oraz metod
prowadzenia znieczulenia w operacjach neurochirurgicznych;

16) intensywnej terapii oraz monitorowania stanu klinicznego w chorobach ukfadu
nerwowego;

17) podstaw neuroradiologii w zakresie wskazan do wykonania i oceny badan
obrazowych w chorobach uktadu nerwowego;

18) podstaw neuroradiologii zabiegowej w zakresie wskazan, przebiegu i oceny
wynikow leczenia wewngtrznaczyniowego chorob uktadu nerwowego;

19) neurotraumatologii w zakresie epidemiologii, patofizjologii, diagnostyki

CMKP 2023 6



Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

i leczenia wczesnych i odlegtych nastepstw urazéw uktadu nerwowego;

20) neuroortopedii w zakresie znajomosci patomechanizméw, nastepstw, wskazan
i wyboru sposobu postepowania i leczenia operacyjnego w chorobach
kregostupa, takze stabilizacji wewnetrznej z uzyciem wszczepdw;

21) neuroonkologii w zakresie epidemiologii, klasyfikacji, symptomatologii i biologii
nowotworéw ukfadu nerwowego oraz metod ich rozpoznawania i leczenia;

22) etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chordéb zakaznych
i pasozytniczych ukfadu nerwowego;

23) etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chirurgicznego choréb nerwéw
obwodowych;

24) etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia wodogtowia;

25) etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chorob naczyniowych uktadu
nerwowego, W tym naczyn przedczaszkowych;

26) etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chordb rdzenia kregowego;

27) neurochirurgii dzieciecej w zakresie etiologii, symptomatologii, przebiegu
klinicznego i leczenia operacyjnego choréb uktadu nerwowego u dzieci;

28) operacyjnego i nieoperacyjnego leczenia bolu;

29) wskazan, mechanizméw oddziatywania i zasad prowadzenia zabiegow
stereotaktycznych, neurochirurgii czynnosciowej i zabiegéw
neuromodulacyjnych;

30) medycyny ratunkowej w zakresie organizacji, zasad udzielania pierwszej
pomocy, udziatu w postepowaniu w stanach nagtych w neurochirurgii;

31) roli promocji zdrowia i zdrowia publicznego w chorobach uktadu nerwowego;

32) podstawowych praw regulujgcych zasady wykonywania zawodu lekarza;

33) zasad profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalne;j

antybiotykoterapii.

lIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
neurochirurgii lekarz wykaze sie umiejetnoscia:
1) wykonania operacji w leczeniu:

a) urazowego uszkodzenia powtok czaszki, ztaman kosci czaszki,
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b) wszystkich rodzajow krwiakéw wewnatrzczaszkowych,

c) ptynotokéw pourazowych i samoistnych,

d) plastyki kosci czaszki,

e) guza potkul moézgu,

f) guzdw nadnamiotowych pozapotkulowych wskazanych w wykazie operaciji,

g) guzéw podnamiotowych moézdzku i pozamdzdzkowych wskazanych
w wykazie operacji,

h) nowotworéw powtok osrodkowego uktadu nerwowego,

i) wodogtowia,

j) guza kanatu kregowego,

k) zakotwiczenia rdzenia i jamisto$ci rdzenia,

[) zmian zwyrodnieniowych, nowotworowych, zapalnych i pourazowych
kregostupa,

m) nerwdéw obwodowych po urazach, w zespotach ucisku, nowotworach,

n) powikfan pooperacyjnych;

2) przeprowadzenia i oceny wyniku badania neurologicznego;
3) oceny:

a) badan obrazowych uktadu nerwowego (przeglagdowe badania
rentgenowskie, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny,
angiografia mozgowa, ultrasonografia, badania izotopowe) dla okreslenia
zwigzku miedzy objawami klinicznymi i wynikami badan obrazowych,

b) badan laboratoryjnych krwi, moczu, ptynu mézgowo-rdzeniowego,
bakteriologicznych, endokrynologicznych, biochemicznych, stezenia lekow
stosowanych w neurochirurgii,

c) oceny parametrow monitorowanych u chorych neurochirurgicznych, wsrod
nich EKG, EEG, elektrofizjologicznych, ci$nienia krwi, preznosci gazéw we
krwi i powietrzu wydychanym, cisnienia wewnatrzczaszkowego,
mobzgowego cisnienia perfuzyjnego i innych;

4) wykonania:

a) naktucia ledzwiowego,

b) zatozenia drenu do komory bocznej mézgu,

c) zatozenia pomiaru cisnienia wewnatrzczaszkowego,

d) intubacji, tracheostomii, prowadzenie oddechu zastepczego,
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e) zatozenia cewnikéw do zyt i tetnic;
5) postugiwania sie mikrochirurgiczng technikg operacyjng;
6) postugiwania sie neuronawigacja;
7) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej (w tym ilosciowa i jakosciowa)

oraz nabedzie wiedze na temat aktualnych zasad leczenia bélu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaty wpisane
na prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. £gczny czas trwania poszczegolnych zajec
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji sg realizowane w dni robocze.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie

neurochirurgii"

Cel kursu:
wprowadzenie w podstawy spacjalizacji i doskonalenia zawodowego lekarzy, cel
i obszar dziatania neurochirurgii.
Zakres wiedzy:
wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania neurochirurgii oraz zadania,
kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty neurochirurga:
1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania neurochirurgii;
2) zadania kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia specjalisty w dziedzinie
neurochirurgii;
3) wprowadzenie do przedmiotow klinicznych objetych programem szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii;
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4) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej
na rzetelnych i aktualnych publikacjach;
5) podstawy farmakoekonomiki;
6) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
7) podstawy onkologii;
8) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

2. Kurs: ,,Choroby naczyniowe osrodkowego ukladu nerwowego™

Cel kursu:

zapoznanie z chorobami naczyniowymi osrodkowego uktadu nerwowego.
Zakres wiedzy:

szczegotowe przedstawienie szerokiego zakresu zagadnien dotyczgcych
epidemiologii, patofizjologii, objawdw, rozpoznawania, przebiegu klinicznego

i leczenia choréb naczyniowych uktadu nerwowego. Kurs obejmuje wykfady,
dyskusje, warsztaty, omawianie przypadkéw.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

3. Kurs: ,,Nowotwory wewnatrzczaszkowe"

Cel kursu:
zapoznanie z rodzajami i klasyfiakcjg nowotworéw wewnatrzczaszkowych, objawow,

rozpoznawania, przebiegu klinicznego i leczenia nowotworow
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wewnatrzczaszkowych.

Zakres wiedzy:

szczegoOtowe omowienie zagadnien z zakresu epidemiologii, patofizjologii, objawow,
rozpoznawania, przebiegu klinicznego i leczenia nowotworow
wewnatrzczaszkowych. Kurs obejmuje wyktady, dyskusje, warsztaty, omawianie
przypadkow.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

4. Kurs: ,,Neurotraumatologia, neurochirurgia dziecieca, neurochirurgia

czynnosciowa i stereotaktyczna"

Cel kursu:

omodwienie zagadnien dotyczgcych urazow uktadu nerwowego.

Zakres wiedzy:

szczegotowe przedstawienie i omowienie zagadnieh dotyczgcych epidemiologii,
patofizjologii, objawow, rozpoznawania, przebiegu klinicznego i leczenia skutkéw
urazéw uktadu nerwowego. Kurs szczegotowo omawia rowniez zagadnienia
dotyczace neurochirurgii dzieciecej oraz czynnosciowej, stereotaktycznej i zabiegow
modulujgcych czynno$¢ uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego.

Kurs obejmuje wyktady, dyskusje, warsztaty, omawianie przypadkéw.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

5. Kurs: ,,Choroby kregostupa i nerwéw obwodowych"

Cel kursu:
omowienie zagadnien dotyczgcych chordb kregostupa zaburzajgcych czynnosci
uktadu nerwowego oraz leczonych operacyjnie choréb rdzenia kregowego.
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Zakres wiedzy:

szczegotowe przedstawienie zagadnien z zakresu epidemiologii, patofizjologii,
objawdw, rozpoznawania, przebiegu klinicznego i leczenia szerokiego zakresu
choréb kregostupa zaburzajgcych czynnos¢ uktadu nerwowego, wsrod nich zmian
zwyrodnieniowych, nowotworowych, zapalnych, pourazowych. Omawiane
zagadnienia dotyczg kregostupa i rdzenia kregowego. Kurs zapoznaje takze

z epidemiologig, patofizjologig, objawami, rozpoznawaniem, przebiegiem klinicznym
i leczeniem choréb nerwow obwodowych leczonych neurochirurgicznie. Kurs
obejmuje wyktady, dyskusje, warsztaty, omawianie przypadkow.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

6. Kurs: ,,Radiochirurgia w chorobach uktadu nerwowego”

Cel kursu:

szczegotowe przedstawienie i omowienie zagadnien dotyczgcych podstaw i zasad
stereotaktycznego leczenia promieniowaniem jonizujgcym i czgsteczkowym.
Zakres wiedzy:

opis mechanizmdw patofizjologicznych wywotywanych przez promieniowanie
onizujace i czgsteczkowe i jego skutkdw ubocznych. Przedstawienie urzgdzen
stosowanych w radiochirurgii, w tym noza gamma, noza cybernetycznego,
przyspieszaczy liniowych, przyspieszacza hadrondw. Omowienie wskazan do
leczenia metodami radiochirurgicznymi oraz zasad kwalifikacji do takiego leczenia.
Kurs szczegotowo omawia réwniez zagadnienia dotyczgce radioneurochirurgii

w obszarze zabiegdéw modulujgcych czynno$¢ uktadu nerwowego osrodkowego.
Kurs obejmuje wyktady, dyskusje, warsztaty, omawianie przypadkéw.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
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7. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej sktadnikéw”

Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii,
m.in. zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz
przetaczanie krwi i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego
leczenia krwig i jej sktadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktah oraz
zdarzen i reakcji niepozgdanych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady organizacji stuzby krwi:
a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych
bankow krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,
C) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspétpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;
2) zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:
a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,
b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,
c) rola i zadania komitetu transfuzjologicznego,
d) sktadanie zaméwien na krew i jej sktadniki,
e) dokumentacja szpitalnego banku krwi,
f) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,
g) standardowe procedury operacyjne;
3) zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybuc;ji:
a) rodzaje sktadnikow krwi,
b) metody ich otrzymywania,
c) parametry kontroli jakosci,
d) specjalistyczne sktadniki krwi: ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,
e) warunki i sposéb przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegdélnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenhstwa,;
4) racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:

a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,
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b) kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,
d) wskazania do stosowania osocza $wiezo mrozonego i krioprecypitatu,
e) wskazania do stosowania produktéw krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikow krzepniecia;
5) zabiegi lecznicze:
a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne ukfady grupowe krwinek czerwonych,
b) pojecie przeciwciat odpornosciowych,
c) proba zgodnosci serologicznej,
d) dokumentacja wynikéw badan,
e) zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA,;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikdéw chorobotwdrczych drogg
krwi i jej sktadnikow oraz produktéw krwiopochodnych,
b) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
c) postepowanie przed przetoczeniem Krwi,
d) sposéb pobierania prébek do badan,
e) sposoéb kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:

a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
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b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje
poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
c) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powiktan,
d) sposoéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore
zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed
przetoczeniem krwi:
a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;
2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej sktadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentaciji,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;
3) postepowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie probek do badan w przypadku wystgpienia powiktan
poprzetoczeniowych,
C) zgfaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem

kursu.

8. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:
celem kursu jest nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat
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Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty

w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogélnej

prawidtowego formutowania opinii bgdz orzeczen oceniajgcych stan zdrowia

pacjenta.

Zakres wiedzy:

1)

2)

9)

10)

11)

podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawodow medycznych;

system zabezpieczenia spotecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikow, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcoéw;

zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej

i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem,;

zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ porownania, rodzaje ubezpieczeh medycznych;

zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotdéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedow medycznych

i zasady opiniowania w takich przypadkach;

istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
najwazniejsze dziedziny, w ktorych opiniowanie lekarskie jest konieczne

i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;

znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

9. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu

celem kursu jest nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat
aktualnych regut prowadzenia profilaktyki choréb/problemow zdrowotnych oraz
promociji zdrowia — zardwno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez
spotecznosci, rowniez zawodowe.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czes¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promocji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nieréwnosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promociji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtorna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

c) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:
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Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
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w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogélnej

6)

7)

8)

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikdw ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie 1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane na

kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett 2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu nieréownosciom/niesprawiedliwosciom

w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan pacjenta;
dziatalnos¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;
zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;
aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz

promociji zdrowia, kompetencje pracownikdéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogdlna charakterystyka i skutecznos¢ wybranych metod dziatania

w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1)

2)

cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci

i strat;

edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobienstwa
i roznice, zasady postepowania;

komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediow,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,

profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;
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5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programoéw;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czesé lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (ij. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytosci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwenciji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/probleméw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami chordb zakaznych, organizacja
| funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
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Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

10. Kurs atestacyjny (podsumowujacy): ,,Neurochirurgia”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg

w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne
i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.

Cel kursu:

podsumowanie wiedzy zdobytej w trakcie szkolenia specjalizacyjnego z catego
obszaru neurochirurgii objetej programem specjalizacji i weryfikowanej w ramach
egzaminu specjalizacyjnego.

Zakres wiedzy:

rozwigzywanie problemow klinicznych na podstawie reprezentacyjnych przypadkow.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

rowniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie neurochirurgii

Cel stazu:

w czasie stazu lekarz nabywa wiedze i umiejetnosci praktyczne dotyczace
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wymienionych zakresow/dziatéw w dziedzinie neurochirurgii.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) Neurotraumatologia:

a) opanowanie wiedzy dotyczacej patofizjologii, diagnostyki i leczenia wczesnych
i odlegtych nastepstw urazéw uktadu nerwowego;

b) samodzielne leczenie zachowawcze i operacyjne nastepstw urazow
czaszkowo-mozgowych;

c) przeprowadzenie diagnostyki, bezpieczne transportowanie chorego
wewnatrzszpitalne i miedzyszpitalne.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 20 tygodni (100 dni roboczych).
2) Postepowanie chirurgiczne w chorobach zapalnych osrodkowego uktadu
nerwowego:

a) choroby zakazne i pasozytnicze uktadu nerwowego, w tym zakazenia
pooperacyjne: epidemiologia, objawy, rozpoznawanie, roznicowanie, przebieg,
rokowanie i leczenie;

b) rozpoznawanie chorob zakaznych i pasozytniczych uktadu nerwowego, wybor
sposobu leczenia, leczenie operacyjne.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 1 tydzieh (5 dni roboczych).
3) Wodogtowie:

a) fizjologia i patofizjologia krgzenia ptynu mézgowo rdzeniowego;
mechanizm powstania wodogtowia i jego rodzaje;
epidemiologia, objawy, rozpoznawanie, naturalny przebieg;
metody leczenia wodogtowia, wyniki i rokowanie;
rozpoznawanie i rozpoznanie roznicowe wodogtowia;

f) wybor sposobu i planowanie leczenia;

g) metody oceny wynikéw;

h) samodzielne przeprowadzanie operacji wodogtowia.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 4 tygodnie (20 dni roboczych).
4) Neuroonkologia:

a) podstawowa wiedza z zakresu epidemiologii, klasyfikacji i biologii nowotworéw
uktadu nerwowego, objawdw, rozpoznawania z zastosowaniem badan
obrazowych, przebiegu klinicznego, wskazan do leczenia operacyjnego

i leczenia wspomagajgcego, powiktan i rokowania;
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b) samodzielne rozpoznawania nowotworow mozgu;

c) samodzielne wykonanie operacji nowotworéw mdzgu objetych programem
specjalizaciji;

d) asysta do operaciji nie wchodzgcych w zakres zabiegdw neuroonkologicznych
wedtug programu specjalizacji.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 63 tygodni (315 dni roboczych).
5) Neuroortopedia:

a) epidemiologia, patomechanizm, objawy, badania obrazowe, rozpoznawanie,
przebieg, metody leczenia operacyjnego i zachowawczego oraz postepowania
przed i pooperacyjnego, wyniki leczenia, rokowanie w:

— chorobie zwyrodnieniowej kregostupa,
— urazach kregostupa,

— nowotworach kregostupa,

— wadach wrodzonych kregostupa;

b) samodzielne przeprowadzenie operacji zmian zwyrodnieniowych i ztaman
kregostupa, w tym z zastosowaniem stabilizacji wewnetrznej;

c) asysta do operacji nowotwordéw kregostupa.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 29 tygodni (145 dni roboczych).
6) Chirurgia nerwéw obwodowych:

a) patomechanizm uszkodzen urazowych i regeneracji nerwéw obwodowych,
objawy kliniczne, rozpoznawanie, rokowanie, zasady postepowania i leczenia
urazowych uszkodzen nerwéw obwodowych;

b) objawy kliniczne, rozpoznawanie, rokowanie, zasady postepowania i leczenia
nowotworéw nerwdéw obwodowych;

c) objawy kliniczne, rozpoznawanie, rokowanie, zasady postepowania i leczenia
uszkodzen nerwéw obwodowych w zespotach uciskowych;

d) samodzielne mikrochirurgiczne zszycie nerwu obwodowego;

e) operacje uwolnienia nerwu w zespotach ciesni.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 2 tygodnie (10 dni roboczych).
7) Choroby naczyniowe osrodkowego uktadu nerwowego:

a) szczegodtowa anatomia uktadu naczyniowego osrodkowego uktadu

nerwowego;

b) fizjologia i patofizjologia mézgowego krgzenia krwi;
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c) epidemiologia, patomorfologia, patofizjologia, objawy, badania obrazowe,
przebieg kliniczny;
d) postepowanie i leczenie w chorobach naczyniowych osrodkowego uktadu
nerwowego, wyniki leczenia, rokowanie;
e) rozpoznawanie, w tym z zastosowaniem badan obrazowych, choréb
naczyniowych mdzgu i rdzenia;
f) wybdr i planowanie postepowania leczniczego;
g) asystowanie do operacji naczyniowych mézgu;
h) samodzielnie prowadzenie leczenia zachowawczego przed i pooperacyjnego;
i) udziat w operacjach choréb naczyniowych zgodnie z wymogami programu
specjalizacji.
Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 35 tygodni (175 dni roboczych).
8) Choroby kregostupa i rdzenia kregowego:
a) epidemiologia, patofizjologia, objawy, metody rozpoznawania i rozpoznawanie
roznicowe;
b) przebieg kliniczny i zasady leczenia zachowawczego i operacyjnego chorob
rdzenia kregowego;
c) asystowanie do operacyjnego leczenia chordb rdzenia kregowego;
d) samodzielne przeprowadzenie operacji w chorobach rdzenia kregowego
zgodnie z wymogami programu specjalizacji.
Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 7 tygodni (35 dni roboczych).
9) Leczenie bélu:
a) etiologia, patomechanizm powstawania, metody oceny bdélu;
b) rodzaje bolu i zespoty bolowe;
c) metody chirurgicznego leczenia roznych rodzajéw boélu, w tym
z zastosowaniem neuromodulaciji;
d) samodzielne ustalanie wskazan do operacyjnego i zachowawczego leczenia
bolu, wybor metody leczenia;
e) asystowanie do neurochirurgicznych operacji przeciwbélowych.
Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 1 tydzien (5 dni roboczych).
10) Badania naukowe:
a) podstawowa wiedza w zakresie metod badan klinicznych, oceny wynikow

badan, sosowanych skal ocen, zasad EBM,;
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b) podstawowe metody naukowych badan laboratoryjnych wykorzystywanych
w neurochirurgii;

c) wspotpraca miedzydyscyplinarna w naukach z obszaru uktadu nerwowego;

d) mozliwo$¢ udziatu w prowadzeniu badania naukowego.

Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 12 tygodni (60 dni roboczych).
11) Wybrany obszar neurochirurgii:

a) poszerzeniu wiedzy w wybranym obszarze neurochirurgii w zgodnie
z zainteresowaniami szkolgcego sie;

b) przygotowanie do nabywania szczegdinych umiejetnosci (np. neurochirurgia
czynnosciowa, dziecieca, radiochirurgia, leczenia wewnatrznaczyniowe,
endoskopowe, operacje kregostupa, neuroonkologiczne itp.).

Szczegotowy zakres ustalany jest w uzgodnieniu z kierownikiem specjalizacii.
Szkolenie w powyzszym zakresie trwa 12 tygodni (60 dni roboczych).
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: fgcznie 186 tygodni (930 dni roboczych).

Miejsce stazu: klinika lub oddziat neurochirurgii posiadajgcy akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

2. Staz kierunkowy w zakresie neurofizjologii

Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie mechanizmow fizjologicznych
dziatania uktadu nerwowego, ich zaburzen chorobowych oraz metod i interpretaciji
badan.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) podstawy technik badania EEG, EMG, MEG i potencjatéw wywotanych;

2) podstawowe rozumienie mozliwosci rozpoznawczych, wskazan, wynikow
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i znaczenia klinicznego tych badan;
3) aktywne uczestnictwo w wykonywaniu badan objetych programem stazu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pierwszym roku
szkolenia.
Miejsce stazu: klinika/oddziat neurochirurgii posiadajgcy akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii (w zaktadzie lub
pracowni wykonujgcej badania elektrofizjologiczne dla tej kliniki/oddziatu
neurochirurgii).
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

3. Staz kierunkowy w zakresie neuroradiologii diagnostycznej

Cel stazu:

nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie metod badan obrazowych
stosowanych w diagnostyce uktadu nerwowego.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

a) podstawy technik obrazowania stosowanych w badaniach uktadu nerwowego
i ich wptyw na uzyskiwane obrazy;

b) ocena wynikow badan obrazowych uktadu nerwowego;

c) podstawowe zasady ochrony radiologicznej;

d) umiejetnos¢ interpretowania badan neuroobrazowych, w tym przeglgdowych
badan rentgenowskich, tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego,
angiografii mézgowej i rdzenia, PET, ultrasonografii i ultrasonografii
dopplerowskiej.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), zalecany w drugim roku
szkolenia.

Miejsce stazu: zaktad radiologii lub diagnostyki obrazowej, w ktorym wykonywane
sg badania w zakresie neuroradiologii, posiadajgcy akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej lub ww.
stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

4. Staz kierunkowy w zakresie neuroradiologii zabiegowej

Cel stazu:
nabycie wiedzy i podstawowych umiejetnosci praktycznych w zakresie leczenia
metodami neuroradiologii zabiegowej.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) podstawy technik stosowanych w leczeniu przeznaczyniowym chorob uktadu
nerwowego;
2) wskazania mozliwosci, zagrozenia i powiktania leczenia przeznaczyniowego
w chorobach osrodkowego ukfadu nerwowego;
3) ocena wynikdéw zabiegow przeznaczyniowych w chorobach ukfadu
nerwowego;
4) umiejetnosc okreslenia wskazanh i skutecznosci leczenia przeznaczyniowego
choréb uktadu nerwowego;
5) znajomosc¢ stosowanego sprzetu i materiatéw, okreslenia skutecznosci
i ryzyka tego leczenia w indywidualnych przypadkach.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztoZzenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur

medycznych objetych programem stazu.
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Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych), zalecany w trzecim roku
szkolenia.

Miejsce stazu: zaktad neuroradiologii zabiegowej lub neuroradiologii, lub zaktad
radiologii (w ktérym wykonywane sg zabiegi neuroradiologiczne) posiadajgcy
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie radiologii

i diagnostyki obrazowej lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

5. Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii dzieciecej

Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie rozpoznawania
i chirurgicznego leczenia choréb uktadu nerwowego u dzieci.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) epidemiologia, etiologia, objawy;
2) przebieg kliniczny i leczenie operacyjne choréb uktadu nerwowego u dzieci;
3) badanie neurologiczne dziecka;
4) asystowanie do operacji neurochirurgicznych u dzieci;
5) samodzielne wykonanie operacji wodogtowia u dziecka.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztoZzenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 12 tygodni (60 dni roboczych), zalecany w czwartym roku
szkolenia.
Miejsce stazu: klinika/oddziat neurochirurgii i neurochirurgii dzieciecej posiadajacy
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii
lub ww. stazu, lub klinika/oddziat neurochirurgii dzieciecej posiadajgcy akredytacje do
prowadzenia ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

CMKP 2023 27



Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

6. Staz kierunkowy w zakresie stereotaktycznej neurochirurgii

czynnosciowej

Cel stazu:

nabycie wiedzy i podstawowych umiejetnosci praktycznych w zakresie
stereotatycznych zabiegéw w tym stosowanych w leczeniu zaburzenh czynnosci
uktadu nerwowego.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) podstawy teoretyczne i metody operaciji stereotaktycznych, patomechanizmy
powstawania, diagnozowania i przebiegu klinicznego zaburzen
czynnosciowych leczonych za pomocg operaciji stereotaktycznych;

2) wskazania i wyniki leczenia metodami neurochirurgii stereotaktycznej;

3) zasady i zastosowania neuronawigacji;

4) radiochirurgia i radioterapia stereotaktyczna — zasady, wskazania, wyniki,
powiktania;

5) asystowanie do operaciji stereotaktycznych;

6) samodzielne wykonanie operacji z zastosowaniem neuronawigacji;

7) wykonanie biopsiji stereotaktycznej lub nawigowanej zgodnie z wymogami
programu specjalizacji;

8) udziat w planowaniu radiochirurgii.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztoZzenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w pigtym roku
szkolenia.

Miejsce stazu: oddziat neurochirurgii, w ktorym wykonywane sg operacje
stereotaktyczne, posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.
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7. Staz kierunkowy w zakresie neurointensywnej terapii

Cel stazu:
uzyskanie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie intensywnej terapii chorych
z ciezkimi zaburzeniami funkcji oSrodkowego uktadu nerwowego.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) zasady i sposoby prowadzenia intensywnego leczenia oraz monitorowania
stanu klinicznego chorego w stanie zagrozenia zycia;
intubacja i zaktadanie wkiu¢ dozylnych;
reanimacja i resuscytacja krgzeniowo-oddechowa;
prowadzenie oddechu zastepczego;
wyrownanie zaburzen wodno-elektrolitowych i uktadu krzepniecia;
6) orzekanie o Smierci mozgu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztoZzenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych), zalecany w drugim roku
szkolenia.
Miejsce stazu: oddziat anastezjologii i intensywnej terapii/intensywnej terapii
zajmujacy sie chorymi neurochirurgicznymi posiadajgcy akredytacje do prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii/intensywnej terapii lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

8. Staz kierunkowy w zakresie neuroanestezjologii

Cel stazu:

uzyskanie wiedzy i podstawowych umiejetnosci praktycznych w zakresie
znieczulenia ogélnego w czasie operacji neurochirurgicznych.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) ogolne zasady prowadzenia znieczulenia w neurochirurgii;
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2) rodzaje znieczulenia; stosowane leki;
3) udziat w prowadzeniu znieczulenia do operacji neurochirurgicznych
i neuroradiologii zabiegowej.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych), zalecany w trzecim roku
szkolenia.
Miejsce stazu: oddziat anestezjologii i intensywnej terapii posiadajgcy akredytacje
do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii oraz w salach operacyjnych neurochirurgicznych oddziatow neurochirurgii
posiadajgcych akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
neurochirurgii, lub oddziat, ktéry posiada akredytacje do prowadzenia ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

9. Staz kierunkowy w zakresie neurologii

Cel stazu:
nabycie ogdlnej wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie najczestszych choréb
leczonych w oddziatach neurologii.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) opanowanie podstawowej wiedzy dotyczgcej epidemiologii, patofizjologii,
rozpoznawania i leczenia chorob uktadu nerwowego leczonych zachowawczo;
2) szczegodtowe badanie neurologiczne, interpretacja i ocena badan
pomochiczych oraz znaczenia ich wynikéw.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur

medycznych objetych programem stazu.
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Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), zalecany w pierwszym roku
szkolenia.

Miejsce stazu: oddziat neurologii posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii lub ww. stazu.

Miejsce realizacji dyzurow medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

10. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii urazowej

Cel stazu:
nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie postepowania z chorymi po
ciezkich urazach.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) podstawy diagnostyki, rozpoznawania i postepowania w urazach, a zwtaszcza
w urazach wielomiejscowych i wielonarzgdowych;
2) asysta do operacj;
3) ambulatoryjne zaopatrywanie chorych po urazach;
4) udziat w zaopatrywaniu chorych po urazach w izbie przyjec¢ / oddziale
ratunkowym;
5) proste unieruchomienie ztamanych konczyn;
6) opatrywanie ran, tamowanie krwawienia.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), zalecany w drugim roku
szkolenia.
Miejsce stazu: oddziat chirurgii urazowo-ortpedycznej/ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu posiadajgcy akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzgdu ruchu lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.
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11. Staz kierunkowy w zakresie neuropatologii

Cel stazu:

nabycie wiedzy o metodach badan neuropatologicznych, ich mozliwosciach
i wymaganiach ktore muszg spetniac probki tkanek.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) podstawowa wiedza z zakresu neuropatologii, metod badania preparatow
tkankowych, klasyfikacji histopatologicznej i charakterystyki poszczegdinych
nowotwordw uktadu nerwowego;

2) podstawowa umiejetno$¢ mikroskopowej oceny i rozpoznawaniu nowotworow
uktadu nerwowego.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztoZzenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w trzecim roku
szkolenia.

Miejsce stazu: jednostka posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neuropatologii lub ww. stazu lub jednostka
posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
patomorfologii lub ww. stazu wspoétpracujgca z klinika/oddziatem neurochirurgii.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

12. Staz kierunkowy w zakresie rehabilitacji neurologicznej

Cel stazu:
nabycie wiedzy o metodach, wskazaniach i mozliwosciach a takze podstawowych
umiejetnosci praktycznych w zakresie rehabilitacji chorych z zaburzeniami ukfadu
nerwowego.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) ogolne zasady badania i oceny chorego okreslajgcego stopien i charakter jego

niepetnosprawnosci;
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2) dobor metod rehabilitacji i fizykoterapii u chorych leczonych
neurochirurgicznie;
3) ustalanie skutecznosci i rokowania leczenia rehabilitacyjnego;
4) zasady dziatania podstawowych urzgdzen stosowanych w fizykoterapii
i rehabilitacji neurologicznej;
5) badanie chorych i okreslanie sposobu prowadzenia rehabilitac;ji
neurologicznej;
6) udziat w prowadzeniu zabiegéw rehabilitacyjnych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w trzecim roku
szkolenia.
Miejsce stazu: oddziat lub zaktad rehabilitacji neurologicznej lub rehabilitaciji
medycznej posiadajacy akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie rehabilitacji medycznej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

13. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii czesci twarzowej czaszki

Cel stazu:
uzyskanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie leczenia
operacyjnego twarzowej czesci czaski.
Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowa wiedza w zakresie metod chirurgii twarzowo-czaszkowej i choréb
tego obszaru, szczegdlnie skutkow urazow czaszkowo-twarzowych;
2) wskazania, planowanie i wyniki podstawowych operacji twarzowo-
czaszkowych;

3) asystowanie do operacji twarzowo-czaszkowych;
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4) rozpoznawanie i planowanie leczenia chorych z urazowymi uszkodzeniami
czaszkowo-twarzowymi.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), zalecany w sz6stym roku
szkolenia.
Miejsce stazu: oddziat chirurgii szczekowej/szczekowo-twarzowej posiadajgcy
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii
szczekowo-twarzowej lub ww. stazu.
Miejsce realizacji dyzuréw medycznych: oddziat neurochirurgii bedgcy miejscem

realizacji stazu podstawowego.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Zabiegi operacyjne wprowadzane sg do szkolenia stosownie do zwiekszajgcych sie
umiejetnosci lekarza szkolgcego sie w odpowiednich okresach w trakcie trwania
stazu podstawowego. Zabiegi o mniejszym zakresie wymagan przeprowadzane sg
od poczagtku szkolenia i sg wykonywane przez caty okres jego trwania. Zabiegi
ztozone, wprowadzane sg w ostatnich latach szkolenia. Programowanie rozktadu
poszczegoblnych zabiegdéw prowadzi kierownik specjalizaciji.

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba);

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba).

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
URAZY GLOWY:

1. Trepanopunkcja: drenaz komorowy, wszczepienie monitora 20 10
ci$nienia wewngtrzczaszkowego, wszczepienie rezerwuaru

2. Trepanacja: krwiak wewnatrzczaszkowy podtwardowkowy 10 5
przewlekty

3. Kraniotomia: krwiak podtwardéwkowy, nadtwardoéwkowy, 10 10
srodmébzgowy, odbarczenie zewnetrzne

4. Odgtobienie kosci czaszki 5 2
5. Plastyka koéci czaszki 5 2
GUZY NADNAMIOTOWE:

6. Glejak 20 30
7. Przerzut 10 3
8. Oponiak 8 4
9. Biopsja stereotaktyczna / nawigowana obrazem 10 5
OPERACJE PODNAMIOTOWE:

10. Guzy pierwotne i przerzutowe 8 4
11. Odbarczenie podpotyliczne 1
ZAKAZENIA (WEWNATRZCZASZKOWE | KANALU

KREGOWEGO):

12. Ropien / ropniak nad-, podtwardowkowy 4 1
KRWIAKI SAMOISTNE WEWNATRZCZASZKOWE

13. Krwiak samoistny srodmozgowy / mézdzkowy 8 4
WODOGLOWIE (DOROSLI | DZIECI):

14. Wszczepienie uktadu zastawkowego / rewizja uktadu 25 5
zastawkowego

OPERACJE W ZAKRESIE KREGOSLUPA:

15. Dysk szyjny- spondyloza przednia, odbarczenie/ foraminotomia |15 5
16. Operacja dysku ledzwiowego - spondyloza, stenoza kanatu 50 10
17. Operacja jamistosci rdzenia, przeciecie nici kohcowe;j

18. Guz kanatu kregowego zewnagtrztwardowkowy 4
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Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
19. Odbarczenie kanatu kregowego i stabilizacja po urazie 5 2
NEUROCHIRURGIA CZYNNOSCIOWA:

20. Wszczepienie portu / pompy do wewngtrzkanatowego 2 1
podawania lekow

CHIRURGIA NERWOW OBWODOWYCH:

21. Odbarczenie uwieznietego n. obwodowego / transpozycja, 10 2
neuroliza, zespolenie nerwu

PODSTAWOWE TECHNIKI W NEUROCHIRURGII:

22. Kraniotomia nadnamiotowa 80 20
23. Kraniektomia podnamiotowa 25 10
24. Laminektomia 15 2
25. Zatozenie zewnetrznego drenazu kanatowego 10 2
26. podstawowe techniki jak otwarcie czaszki, otwarcie kanatu 130 0
kregowego (laminektomia)

INNE ZABIEGI OPERACYJNE (minimum do wykonania):

27. Ptynotok w obrebie podstawy czaszki 0 2
28. Guzy okotosiodtowe i siodta dostep przezklinowy - 0 25
przezczaszkowy

29. Ostoniak nerwu przedsionkowego, guz kgta mostowo- 0 10
mozdzkowego

30. Oponiak przystrzatkowy 0 10
31. Oponiak podstawy / oponiak tylnego dotu czaszki 0 10
32. Klipsowanie tetniaka 0 15
33. Naczyniak tetniczo-zylny 0 5
34. Operacja dysku w odcinku piersiowym kregostupa 0 3
35. Guzy kanatu: zewnagtrzoponowe 0 3
36. Guzy kanatu: wewnatrzoponowe zewnatrzrdzeniowe 0 5
37. Guzy srédrdzeniowe 0 5
38. Uraz kregostupa / rdzenia: odbarczenie / stabilizacja 0 5
39. Stabilizacja w guzach kregostupa 0 3

CMKP 2023 36




Program specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
| stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub Il stopnia, lub tytut specjalisty
w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogolne;j

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
40. Stabilizacja instrumentalna odcinka szyjnego: przéd /tyt 0 5
41. Stabilizacja instrumentalna w odcinku ledzwiowym 0 5
42. Naczyniak jamisty 0 2
43. Odbarczenie mikronaczyniowe nerwu tréjdzielnego lub 0 5
twarzowego

44. DBS, talamotomia, pallidotomia 0 5
45, Chirurgia padaczki 0 2
46. Operacje rekonstrukcyjne w kraniosynostozie 0 2
47. Nad- i podnamiotowe guzy u dzieci 0 8
48. Malformacja Chiari, zakotwiczenie rdzenia 0 4
49. Inne zmiany guzowate - dysontogenetyczne, torbiele 0 2
pajeczynowki

50. Endoskopowa wentrikulostomia 0 2
51. Zmiany guzowate - dysontogenetyczne, torbiele pajeczynowki |0 2
itp. - kraniotomia

52. Meningocele, myelocele, operacje naprawcze w ukrytych 0 5
wadach rozszczepowych

53. Mikrochirurgiczne zespolenie nerwu obwodowego 0 2
tacznie 493 298

Dopuszcza sie niewielkie odstepstwa od podanych liczb pod warunkiem, ze inne
wykonane zabiegi w liczbie przekraczajgcej wskazania tabeli zostang uznane przez
konsultanta wojewddzkiego/konsultanta krajowego, dokonujgcego merytorycznej
weryfikacji realizacji szkolenia specjalizacyjnego przed dopuszczeniem do PES,

za rownowazne brakujgcym zabiegom.

D — Petnienie dyzuréw medycznych

Lekarz petni dyzury medyczne w wymiarze przecietnie 10 godzin 5 minut na tydzien
lub wykonuje prace w systemie zmianowym lub rownowaznym czasie pracy,
w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej,

tj. w wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyjetym
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okresie rozliczeniowym. Lekarz moze petnic towarzyszgce lub samodzielne dyzury
medyczne. Kierownik specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem podmiotu lub
komoérki organizacyjnej tego podmiotu wyraza, za pomocg Systemu Monitorowania
Ksztatcenia (SMK), zgode na petnienie samodzielnych dyzurow medycznych przez
lekarza odbywajgcego szkolenie specjalizacyjne.

W przypadku dyzuréw medycznych odbywanych w trakcie stazu kierunkowego,
lekarzowi przystuguje mozliwo$¢ wyboru miejsca odbywania dyzuréw. Lekarz moze
odbywac dyzury medyczne w jednostce prowadzacej szkolenie specjalizacyjne lub
w jednostce prowadzgcej staz kierunkowy. Decyzje w tym zakresie lekarz podejmuje
w porozumieniu z kierownikiem specjalizaciji.

Przebieg i organizacja dyzuréw medycznych odbywa sie na zasadach okreslonych

w przepisach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepéw w dziedzinie neurochirurgii,

a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatu

w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizaciji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i czasopism naukowych
z zakresu neurochirurgii, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych przez

kierownika specjalizaciji.

2. Udziatl w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz ma obowigzek systematycznego ksztatcenia sie poprzez uczestniczenie

w konferencjach, seminariach, zjazdach i posiedzeniach naukowych Polskiego
Towarzystwa Neurochirurgéw, sekcji Towarzystwa i jego Regionalnych Oddziatéw,
oraz innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez instytucje dziatajgce

w zakresie ochrony zdrowia.
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3. Przygotowanie publikacji
Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowanej
w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub

wspotautorem, lub pracy poglagdowej, na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrécenie
innych obowigzkowych elementdéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skroceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni

na samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg

na kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu (u kierownika
kursu);

2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objete;j

programem stazu (u kierownika stazu/kierownika specjalizacji).
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2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegdlnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub
zabiegdw i procedur medycznych, w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta
(kod B). Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizaciji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii dla lekarzy
posiadajgcych specjalizacje | stopnia w dziedzinie neurochirurgii lub | stopnia lub
Il stopnia, lub tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii dzieciecej lub chirurgii ogdlne;j

wynosi 5 lat i 8 miesiecy.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania
Nr

Kursy specjalizacyjne: : - -
kursu y spec vl liczba liczba dni

tygodni | roboczych

] Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do 0.4 )
specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii” ’

Kurs: "Choroby naczyniowe osrodkowego ukfadu

nerwowego"

3 Kurs: "Nowotwory wewnagtrzczaszkowe" 1 5

Kurs: "Neurotraumatologia, neurochirurgia

dziecieca, neurochirurgia czynnosciowa
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

i stereotaktyczna"
5 Kurs: "Choroby kregostupa i nerwéw obwodowych" 1 5
Kurs: "Radiochirurgia w chorobach uktadu
6 ,, 0,4 2
nerwowego
7 Kurs: "Przetaczanie krwi i jej skladnikéw" 0,4 2
8 Kurs: "Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
9 Kurs: "Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2
10 Kurs atestacyjny (podsumowujgcy): ] 5
,Neurochirurgia”
] 7 tyg.
tacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych 36
i 1 dzien
Czas trwania
Nr
] Staze kierunkowe: liczba | liczba dni
stazu
tygodni | roboczych
1 Staz podstawowy w zakresie neurochirurgii 186 930
2 Staz kierunkowy w zakresie neurofizjologii 2 10
Staz kierunkowy w zakresie neuroradiologii
3 . _ 4 20
diagnostycznej
Staz kierunkowy w zakresie neuroradiologii
4 6 30
zabiegowej
Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii
5 S 12 60
dzieciecej
5 Staz kierunkowy w zakresie stereotaktycznej ) 10
neurochirurgii czynnosciowej
Staz kierunkowy w zakresie neurointensywnej
7 iy 8 40
terapii
8 Staz kierunkowy w zakresie neuroanestezjologii 8 40
9 Staz kierunkowy w zakresie neurologii 4 20
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Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

10 Staz kierunkowy w zakresie chirurgii urazowej 4 20
11 Staz kierunkowy w zakresie neuropatologii 2 10
Staz kierunkowy w zakresie rehabilitaciji
12 . _ 2 10
neurologiczne;j
Staz kierunkowy w zakresie chirurgii czesci
13 . _ 2 10
twarzowej czaszki
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 242 tyg. 1210
1 tydz.
Samoksztatcenie _ . 6
i 1 dzien
250 tyg.
tacznie czas trwania ksztalcenia specjalizacyjnego (2 dni 1252
i 2 dni
Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni
tygodni | roboczych
. " . 1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzier 6
i 1 dzien
29 tyg.
Urlopy wypoczynkowe _ _ 147
i 2dni
. 14 tyg.
Dni ustawowo wolne od pracy . . 74
i 4 dni
295 tyg.
tacznie okres szkolenia specjalizacyjnego 4 dni 1479
i 4 dni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach,
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach w

danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

34
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VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie neurochirurgii konczy sie Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbiér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specijalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizaciji

w dziedzinie neurochirurgii

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie neurochirurgii

Podmiot prowadzgcy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu neurochirurgii lub inne;j
komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej wtasciwym kodem
charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjnej zaktadu leczniczego,
posiadanie t6zek przeznaczonych dla pacjentow, ktorym udziela sie
Swiadczen zdrowotnych z zakresu neurochirurgii. Podstawg uzyskania
akredytacji jest wykonywanie zabiegow i procedur wskazanych w stazu

podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, wyposazonego
w sprzet audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki
i czasopisma naukowe z zakresu objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosSci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:
a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego lekarzy odbywajgcych
szkolenie specjalizacyjne w Systemie Monitorowania Ksztatcenia,
a) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegdw i procedur medycznych
objetych programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe

odpowiedzialng za ocene jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistéw, ktorzy mogg petnic funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
a) posiadanie sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji
o profilu: neurochirurgia — zgodnie z przepisami regulujgcymi zasady realizacji

Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) udzielanie specjalistycznych swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie
neurochirurgii,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen opieki zdrowotnej wykonywanie
zabiegbw i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i umozliwiajgcej
wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne, w danej
jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegow
i procedur medycznych okreslonych w programie specjalizacji;

c) osrodek musi wykonywac 650 operacji rocznie, 300 na jedno miejsce
specjalizacyjne, w tym co najmnie;j:

— 120 zabiegéw neurotraumatologicznych (20 zabiegdéw rocznie na

jednego specjalizujgcego sie),
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— 120 zabiegéw neuroonkologicznych (20 zabiegdw rocznie na
jednego specjalizujgcego sie),

— 50 zabiegdéw naczyniowych (tetniak, naczyniak) drogg operaciji
wewnatrzczaszkowej i drogg wewnatrznaczyniowg — liczba operaciji
wewnatrzczaszkowych nie moze by¢ mniejsza niz 20 zabiegdw,

(10 zabiegbw rocznie na jednego specjalizujgcego sie, nie mniej niz
4 zabiegi wewnatrzczaszkowo na jednego specjalizujgcego sie),
— 90 zabiegow na kregostupie (15 zabiegdéw rocznie na jednego
specjalizujgcego sie),

jesli osrodek wystepujgcy o uzyskanie akredytacji do szkolenia
specjalizacyjnego nie wykonuje wymienionej liczby procedur, konieczne jest,
aby wykonywat co najmniej 2/3 z wymienionych procedur, na pozostatg czes$¢
moze podpisac porozumienia z innymi jednostkami posiadajgcymi
akredytacje do szkolenia w dziedzinie neurochirurgii;

d) podpisanie uméw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka nie
zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;.

8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne
petnienia dyzurow medycznych:
a) zapewnienie petnienia dyzuréw medycznych w wymiarze okreslonym
w programie specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub
rbwnowaznym czasie pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym

w przepisach o dziatalnosci leczniczej.
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