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Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

Aktualizacja 2024 r.

Zaktualizowany program obowigzuje osoby specjalizujgce sie oraz jednostki

szkolgce.

Zmiany zostaty przyjete przez zespot ekspertow w sktadzie:

1. Prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik— konsultant krajowy w dziedzinie
transplantologii klinicznej;

2. Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. n. med. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak — przedstawiciel konsultanta
krajowego;

4. Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Zieniewicz — przedstawiciel Polskiego
Towarzystwa Transplantacyjnego;

5. Prof. dr hab. n. med. Jacek Rézanski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

6. Prof. dr hab. n. med. Alicja Debska-Slizien — przedstawiciel Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego;

7. Prof. dr hab. n. med. Michat Grat — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej

odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne.
Aktualizacja 2024 r. dotyczy:

Standardéw akredytacyjnych podmiotéw szkolgcych - zmieniono zapis:

byto:
pkt 7 ppkt k

- wykonywanie transplantacji w oddziale/osrodku transplantacyjnym nie mniej niz
20 transplantacji nerek, lub 10 transplantacji watroby, lub 10 transplantacji serca,
lub 6 transplantacji ptuc (w jednostkach wykonujgcych przeszczepianie narzgdow),
lub 15 autotransplantaciji i 15 alotransplantacji komorek krwiotwdrczych rocznie

(w jednostkach wykonujgcych przeszczepianie komorek krwiotworczych).
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pkt 7 ppkt |

- jedno miejsce szkoleniowe na 20 transplantacji nerek, lub 10 transplantacji watroby,
lub 10 transplantacji serca, lub 6 transplantacji ptuc (w jednostkach wykonujgcych
przeszczepianie narzgddw), lub 15 autotransplantacji i 15 alotransplantacji komérek
krwiotworczych wykonywanych w osrodku rocznie (w jednostkach wykonujgcych

przeszczepianie komorek krwiotwérczych).

jest:
pkt 7 ppkt k

- na jedno miejsce szkoleniowe wykonywanie transplantacji w oddziale/o$rodku
transplantacyjnym nie mniej niz 20 transplantacji nerek, lub 10 transplantacji watroby,
lub 10 transplantacji serca, lub 6 transplantacji ptuc (w jednostkach wykonujgcych
przeszczepianie narzgddéw) lub 20 autotransplantacji i allotransplantacji komorek
krwiotworczych rocznie (w jednostkach wykonujgcych przeszczepianie komorek

krwiotworczych).
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Program specjalizacji opracowat zespét ekspertow w skiladzie:

1. Prof. dr hab. n. med. Lech Cierpka — konsultant krajowy w dziedzinie
transplantologii klinicznej;

2. Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. n. med. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak — przedstawiciel konsultanta
krajowego;

4. Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Zieniewicz — przedstawiciel Polskiego
Towarzystwa Transplantacyjnego;

5. Prof. dr hab. n. med. Jacek Rozanski — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

6. Prof. dr hab. n. med. Alicja Debska-Slizier — przedstawiciel Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego;

7. Prof. dr hab. n. med. Michat Grat — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej

odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne.

|. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogdine

W transplantologii klinicznej mogg sie specjalizowac¢ lekarze wybranych specjalnosci
zabiegowych i zachowawczych. Program szkolenia specjalizacyjnego zostat tak
przygotowany, aby lekarz nabyt odpowiednig wiedze oraz umiejetnosci praktyczne
zwigzane z jego podstawowg specjalizacjg, pozwalajgce w przypadku lekarzy
zabiegowych na przeprowadzanie odpowiedniego rodzaju przeszczepien,

a w przypadku lekarzy zachowawczych na prowadzenie chorych przed transplantacjg
i po niej. Mimo ze specjalista w dziedzinie transplantologii klinicznej bedzie zajmowat
sie procedurami w zakresie swojej specjalizacji podstawowej (np. hematologii,
nefrologii czy chirurgii), zespét ekspertdéw uznat, ze w programie specjalizacji
powinno sie znalez¢ miejsce na zaznajomienie sie ze specyfikg wszystkich obszaréw
transplantologii klinicznej oraz elementow dziedzin pokrewnych, takich jak
farmakologia kliniczna, onkologia, profilaktyka i promocja zdrowia, orzecznictwo
lekarskie i krwiolecznictwo. Z uwagi na oczywiste réznice wymaganej wiedzy

i wymaganych umiejetnosci praktycznych, program specjalizacji w zakresie grupy
lekarzy przeszczepiajgcych komorki krwiotwdrcze przedstawiono jako oddzielny

wariant.
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2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegélnych kwalifikacji
w dziedzinie transplantologii klinicznej umozliwiajacych zgodnie ze
wspoiczesng wiedzg medyczna:

1) samodzielne pobieranie i przeszczepianie narzadow;

2) leczenie chorych w bezposrednim i odlegtym okresie po przeszczepieniu
narzadu;

3) pobieranie, przeszczepianie i bankowanie komorek i tkanek oraz opieka nad
chorymi po przeszczepieniu — w odniesieniu do przeszczepiania komorek
krwiotworczych;

4) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie transplantologii lekarzom innych
specjalnosci;

5) kierowanie klinikg, oddziatem transplantologii;

6) kierowanie specjalizacjg innych lekarzy w zakresie transplantologii klinicznej;

7) wydawanie specjalistycznych opinii, orzeczen i wnioskéw dotyczgcych
leczonych chorych;

8) prowadzenie promocji zdrowia i zapobieganie chorobom i urazom,;

9) doskonalenie zawodowe innych pracownikow medycznych;

10) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie transplantologii
klinicznej;

11) specjalistyczne orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, niezdolnosci
do pracy, uszczerbku na zdrowiu oraz niepetnosprawnos$ci z powodu
rozpoznanych i leczonych chorob.

3. Uzyskane kompetencje spoteczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i rozwija postawe
etyczng oraz doskonali kompetencje spoteczne, a w szczegdlnosci:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach nadrzedng zasadg dobra chorego;

2) respektowanie spotecznie akceptowanego systemu wartosci oraz zasad
deontologicznych;

3) umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

4) umiejetno$¢ wtasciwej organizacji pracy wtasnej i harmonijnej wspotpracy

w zespole;
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5) umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem
pacjenta, z poszanowaniem godnos$ci osobistej oraz zréznicowania
kulturowego, etnicznego i spotecznego;

6) znajomosc¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;

7) umiejetnosc¢ przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach

i postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym.

Wariant A

Program specjalizacji dla lekarzy zajmujacych sie przeszczepianiem

narzadow

W dziedzinie transplantologii klinicznej (wariant A) szkolenie specjalizacyjne mogg
odbywac lekarze posiadajgcy specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty

w specjalnosciach zabiegowych: w dziedzinie chirurgii ogdinej, chirurgii dzieciecej,
chirurgii klatki piersiowej, kardiochirurgii, urologii, urologii dzieciecej

i w specjalnosciach zachowawczych: w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii, chorob wewnetrznych, chordob zakaznych, gastroenterologii dzieciecej,

kardiologii, kardiologii dzieciecej, nefrologii, nefrologii dzieciecej i pediatrii.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
transplantologii klinicznej wykaze przedstawiona ponizej wiedzg:
1) odpowiedz odpornosciowa na przeszczep allogeniczny:
a) prezentacja bezposrednia i posrednia antygenu,
b) drogi aktywacji limfocytéw, cytokiny, chemokiny, receptory i drogi
przenoszenia sygnatow w komoérce,
c) mechanizmy odrzucania przeszczepow,
d) mechanizm reakcji przeszczep przeciw gospodarzowi (GvH) i przeszczep
przeciw nowotworowi (GvT, GvL),
e) specyfika odrzucania poszczegdélnych narzgdéw;
2) mechanizm dziatania lekow immunosupresyjnych;

3) wywotywanie stanu tolerancji u biorcy przeszczepu allogenicznego;
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4) przeszczepy ksenogeniczne — stan wiedzy i perspektywy;
5) sytuacja prawna pobierania i przeszczepiania narzgdéw:
a) przepisy o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komoérek, tkanek
i narzgdow,
b) prawodawstwo Unii Europejskiej w dziedzinie transplantologii klinicznej,
C) prawa pacjenta, prawa rodziny;
6) pobieranie narzaddéw od oséb zmartych:
a) proces od identyfikacji dawcy do pobrania narzadu i jego przeszczepienia,
kryteria i sposob stwierdzania nieodwracalnego ustania czynnosci mézgu,
kryteria i sposob stwierdzania nieodwracalnego zatrzymania krgzenia,
przeciwwskazania do pobrania narzadu,
zasady utrzymania czynnosci narzgdéw od Smierci mozgu do pobrania,
f) pobieranie narzgdow po zatrzymaniu krgzenia;
7) przeszczepianie narzgdow od dawcéw zywych;
8) niedokrwienne uszkodzenie narzadu — zasady przechowywania narzgdéw;
9) antygeny zgodnosci tkankowej — badanie zgodnosci tkankowej, wykonywanie
préby krzyzowej, zabieg przeszczepienia narzadu:
a) wskazania i przeciwwskazania do przeszczepiania narzgdéw
unaczynionych — nerki, serce, watroba, ptuco, trzustka, jelito, narzgdowych
przeszczepow wielotkankowych, innych narzadow,
listy oczekujgcych na przeszczepienie i zasady alokacji narzgdow,
przeszczepienie narzgdoéw,
zasady opieki w bezposrednim okresie pooperacyjnym,
monitorowanie czynnosci przeszczepu,
f) leczenie immunosupresyjne,
g) rozpoznawanie i leczenie procesu odrzucania,
h) zakazenia po przeszczepieniu narzadu,
i) nowotwory po przeszczepieniu narzadu,
j) swoiste powiktania narzgdowe;
10) przewlekta opieka nad chorym po przeszczepieniu narzadu;
11) wyniki odlegte przeszczepienia narzadu;
12) przeszczepianie i bankowanie komoérek i tkanek:

a) wysepki trzustkowe,

b) hepatocyty,
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c) komorki przytarczyc,
d) tkanki oka,
e) przeszczepy biostatyczne,
f) chondroblasty, fibroblasty,
g) komorki macierzyste;
13) alternatywne metody leczenia schytkowej niewydolnosci narzgdéw;
14) przeszczepianie komérek krwiotworczych;
15) ekonomiczne aspekty przeszczepiania narzgdoéw;
16) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalnej
antybiotykoterapii.

ll. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
transplantologii klinicznej wykaze sie umiejetnoscia:

1) samodzielnego wykonywania pobierania i przeszczepiania narzgdow
(potwierdzone protokotami operacyjnymi) — dotyczy lekarzy specjalnosci
zabiegowych;

2) samodzielnego kwalifikowania do przeszczepienia i prowadzenia chorych
we wczesnym i odlegtym okresie po przeszczepieniu narzgdu;

3) kwalifikacji biorcy przeszczepu;

o b
S~ N N N

doboru dawcy i biorcy;

kwalifikacja dawcy narzadu i tkanek;

D

leczenia immunosupresyjnego;

N

rozpoznawania i leczenia zakazen i powiktan zwigzanych z zabiegiem
transplantacji;

8) rozpoznawania i leczenia procesu odrzucania przeszczepu;

9) rozpoznawania i leczenia powikfarn immunosupresii;
10) leczenia zmian i chordéb innych narzadow oraz uktadow u chorych

po transplantacji narzgdow;

11) prowadzenia biorczyni narzagdu w cigzy;
12) wykonywania biopsji nerki, watroby lub serca — dotyczy lekarzy kardiologow
i kardiochirurgéw;
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13) interpretacji wynikdw badan obrazowych i histopatologicznych
przeszczepionego narzadu;
14) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej (w tym ilosciowa i jako$ciowa)

oraz wiedze na temat aktualnych zasad leczenia bélu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie
na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna trwa 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegolnych zajeé
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg byc¢ realizowane w formie e-learningowej.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie
transplantologii klinicznej. Zasady pobierania, przeszczepiania

i alokacji narzadow”

Cel kursu:

nabycie podstawowej wiedzy dotyczgcej problematyki, celéw i obszaru dziatania
transplantologii klinicznej oraz zadan, kompetenciji i oczekiwanych wynikow
ksztatcenia specjalisty w tej dziedzinie.

Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania transplantologii
klinicznej oraz zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia
specjalisty w tej dziedzinie;

2) przepisy prawne dotyczgce pobierania, przechowywania i przeszczepiania
komoérek, tkanek i narzadow;

3) kryteria i sposdb stwierdzania nieodwracalnego ustania czynnosci moézgu;

4) kryteria i sposob stwierdzania nieodwracalnego zatrzymania krgzenia;
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5) biorcy narzadow unaczynionych — kwalifikacja i dyskwalifikacja, krajowa lista
0sb6b oczekujgcych na przeszczepienie, zasady alokac;ji i dystrybucji
narzadow;

6) zastepowanie czynnosci niewydolnego narzgdu w okresie przed
przeszczepieniem — dializoterapia, mechaniczne wspomaganie krgzenia,
dializa watrobowa;

7) organizacja pobierania i przeszczepiania narzgdow;

8) rejestry potencjalnych dawcéw komorek krwiotwdrczych, banki tkanek,
podstawy przeszczepiania komorek i tkanek;

9) organizacja transplantologii w Polsce (Poltransplant, KRT - Krajowa Rada
Transplantacyjna, specjalista krajowy i wojewddzki);

10) miedzynarodowa wymiana narzgdow (Eurotransplant, Scandiatransplant,
EOEO);
11) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
12) podstawy farmakoekonomiki;
13) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
14) podstawy onkologii;
15) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

2. Kurs: ,,Podstawy chirurgii transplantacyjnej”

Cel kursu:
zatozeniem kursu jest poznanie podstawowych chirurgicznych zasad postepowania
w transplantacji narzgdéw unaczynionych.
Zakres wiedzy:
1) kwalifikacja zywego i zmartego dawcy narzgdow;
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2) pobranie wielonarzgdowe od zmartego dawcy;
) nefrektomia u zywego dawcy;
4) niedokrwienie i reperfuzja narzgdéw;
) przechowywanie, metody ciggtej perfuzji mechanicznej narzgdow;
) zasady i przepisy dotyczgce oznakowania, przechowywania i transportu
narzgdow;
7) chirurgiczna ocena biorcy przeszczepu;
8) chirurgiczne aspekty przeszczepiania nerek, watroby, trzustki, jelita, serca,
ptuca, ztozonych przeszczepdw wielotkankowych;
9) zasady opieki w bezposrednim okresie pooperacyjnym,;
10) powiktania.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

3. Kurs: ,,Dobér immunologiczny”

Cel kursu:
poznanie znaczenia i zasad doboru tkankowego w transplantologii.
Zakres wiedzy:

1) podstawy immunologii transplantacyjnej — antygeny zgodnosci tkankowej
i sposob ich oznaczania, interpretacja wynikéw réznych metod
diagnostycznych;

2) znaczenie i zasady przeprowadzania préby krzyzowej — dobér dawca-biorca
oparty o oznaczania przeciwciat anty-HLA oraz wirtualnego PRA (panel-
reactive antibody) z zastosowaniem metod fazy statej;

3) znaczenie doboru tkankowego przy przeszczepianiu poszczegdlnych
narzadow;

4) proces odrzucania narzadu;

5) immunizacja biorcy- metody odczulania.

Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

4. Kurs: ,,Leczenie immunosupresyjne i jego powiktania”

Cel kursu
nabycie podstawowych umiejetnosci postepowania immunosupresyjnego
w transplantologii.
Zakres wiedzy:
1) monitorowanie immunologiczne po przeszczepieniu narzadu;

2) rodzaje lekdw immunosupresyjnych i ich mechanizm dziatania;

w

) przeciwciata poli- i monoklonalne;

N

) podstawowe schematy immunosupresji;

(9]

) schematy immunosupresji po przeszczepieniu komorek krwiotwoérczych;

(<2}

) leczenie odrzucania;

N

) reakcja przeszczep przeciw gospodarzowi;

oo

) zasady postepowania w przypadku reakcji GvH;
9) monitorowanie leczenia immunosupresyjnego;
10) tolerancja immunologiczna.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

5. Kurs: ,,Zakazenia po przeszczepieniu narzadéw i komérek

krwiotwérczych”

Cel kursu:
nabycie umiejetnosci zapobiegania, rozpoznawania i leczenia zakazenh u biorcéw
przeszczepow.
Zakres wiedzy:
1) charakterystyka zakazen po przeszczepieniu narzgdu lub komorek
krwiotworczych — bakteryjne, grzybicze i wirusowe;

2) zakazenia oportunistyczne;
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3) wptyw immunosupresji na rozwoj zakazen;

4) zakazenia przenoszone od dawcy;

5) diagnostyka i monitorowanie przebiegu zakazen;

6) zasady profilaktyki zakazen u chorych po przeszczepieniu narzadu lub
komoérek krwiotworczych, szczepienia biorcéw narzadow i oséb oczekujgcych
na przeszczepienie;

7) algorytmy leczenia zakazen bakteryjnych, grzybiczych i wirusowych.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

6. Kurs: ,,Patomorfologia narzadu przeszczepionego”

Cel kursu:
poznanie przydatnosci badan morfologicznych w transplantologii narzagdowe;j.
Zakres wiedzy:
1) ocena przydatnosci narzgdu do przeszczepienia;
2) zmiany niedokrwienne w obrazie histopatologicznym;
3) proces odrzucania przeszczepionego narzadu,
4) rozpoznawanie reakcji GvH;
5) zmiany wynikajgce z dziatania lekow immunosupresyjnych;
) nawrdét choroby podstawowe;
7) systemy klasyfikacji obrazéw histologicznych dla poszczegdlnych narzadéw;
) podstawowe techniki badania morfologicznego (mikroskopia Swietlna,
elektronowa, immunohistochemia).
Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.
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7. Kurs: ,,Problemy onkologiczne w przeszczepianiu komérek, tkanek

i narzadow”

Cel kursu:
nabycie umiejetnosci rozpoznawania i dalszego postepowania u biorcow
przeszczepow z pierwotnymi i wtornymi nowotworami.
Zakres wiedzy:
1) rola immunosupresji w patogenezie nowotwordw po przeszczepieniu
narzgdow lub tkanek;
2) nowotwory narzgdowe po przeszczepieniu;
3) nowotwory skoéry po przeszczepieniu narzadu;
4) zgtoszenie do transplantacji chorego z wywiadem nowotworowym;
5) nowotwory przeniesione od dawcy;
6) modyfikacje immunosupresji po rozpoznaniu nowotworu u biorcy przeszczepu;
7) profilaktyka nowotworéw po przeszczepieniu narzgdu.
Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

8. Kurs: ,,Wskazania do transplantacji komoérek krwiotwoérczych”

Cel kursu:
poznanie wskazan do przeszczepu komoérek krwiotworczych.
Zakres wiedzy:
1) podstawy immunologiczne i biologiczne przeszczepiania komorek
krwiotworczych;
) rodzaje transplantacji komérek krwiotworczych;
3) mechanizmy dziatania allotransplantacij;
) przeszczepianie przy niezgodnosci grup uktadu ABO;
5) wskazania do autoprzeszczepu wedtug EBMT (Europejskie Towarzystwo
Przeszczepiania Szpiku);

6) wskazania do alloprzeszczepéw wedtug EBMT;
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7) wskazania do zastosowania komoérek CAR-T;
8) przeszczepienia ze wskazanh szczegdélnych i programy badawcze;
9) regulacje prawne i organizacja.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

9. Kurs: ,,Standardy postepowania w przeszczepianiu komoérek

krwiotwérczych”

Cel kursu:
nabycie wiedzy o podstawowych metodach transplantacji komérek krwiotwdrczych.
Zakres wiedzy:
1) technika przeszczepiania szpiku;
2) podstawy inzynierii komérek krwiotworczych;
3) metody kondycjonowania biorcy przed przeszczepieniem autologicznym
i allogenicznym;
4) metody leczenia immunosupresyjnego;
5) przeszczep od dawcow niespokrewnionych, nie w petni zgodnych
i haploidentycznych;
6) powiktania po przeszczepieniu, infekcje, nawroty choroby, GvH (mechanizm,
podziat, diagnostyka, profilaktyka, leczenie).
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

10. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow”

Cel kursu:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii, m.in.

zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz przetaczanie
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krwi i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego leczenia krwig i jej
sktadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktan oraz zdarzen i reakciji
niepozgdanych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady organizacji stuzby krwi:
a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych
bankow krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,
C) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspotpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;
2) zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:
a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,

b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,

O

rola i zadania komitetu transfuzjologicznego,

o

skfadanie zamowien na krew i jej skfadniki,

)
)
)
)

D

dokumentacja szpitalnego banku krwi,

—h

) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,
g) standardowe procedury operacyjne;
3) zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikdéw, badania i dystrybuc;ji:
a) rodzaje sktadnikow krwi,
) metody ich otrzymywania,
c) parametry kontroli jakosci,
) specjalistyczne sktadniki krwi: ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,
e) warunki i sposéb przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegdélnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa,;
4) racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:
a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,
b
c
d

e

kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,

wskazania do stosowania osocza $wiezo mrozonego i krioprecypitatu,

R e e

wskazania do stosowania produktow krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikéw krzepniecia;

5) zabiegi lecznicze:
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a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne ukfady grupowe krwinek czerwonych,
pojecie przeciwciat odpornosciowych,
préba zgodnosci serologicznej,
dokumentacja wynikow badan,
zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikéw chorobotwdrczych drogg
krwi i jej sktadnikéw oraz produktow krwiopochodnych,
) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
c) postepowanie przed przetoczeniem krwi,
) sposob pobierania probek do badan,
) sposob kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:
a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje
poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
C) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powikfan,
d) sposéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore
zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed

przetoczeniem krwi:
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a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;
2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej skfadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentacii,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;
3) postepowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie prébek do badan w przypadku wystgpienia powiktan
poprzetoczeniowych,
C) zgtaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie
sprawdzianu z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem

kursu.

11. Kurs: ,,Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczen oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:

1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje
dotyczgce zawodow medycznych;

2) system zabezpieczenia spoftecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikdw, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikow, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob

niepetnosprawnych i pracodawcow;
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3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;
4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;
5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej
i odpowiedzialnos$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem);
6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnosé poréwnania, rodzaje ubezpieczen medycznych;
7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;
8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach;
9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;
10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe;j.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

12. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:

nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut
prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
zarowno w odniesieniu do jednostek (pacjentdw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowej. Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspoétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dagzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia

lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych
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z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.
Zakres wiedzy:
Czesc¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promociji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierdbwnosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient, proporcjonalny
uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki choréb oraz promocji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtérna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

C) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikow ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach
leczniczych:

— cztery obszary aktywnosci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu

nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,
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— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promocji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ ll: Ogodlna charakterystyka i skutecznos¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozadane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobiehstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediow,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,
procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;

6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki choréb
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programow;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;
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9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czes¢é lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytoSci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkdd;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka choréb
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami choréb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosc lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

13. Kurs atestacyjny (podsumowujacy) ,,Transplantologia kliniczna”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne

i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.
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Cel kursu:

zebranie i potgczenie wyktadanej wiedzy i poznanych umiejetnosci realizowanego
programu specjalizacyjnego dla reprezentowanych specjalnosci medycznych
zwigzanych z przeszczepami narzgdowymi, tkankowymi i komorkowymi pod katem
przygotowania do egzaminu.

Zakres wiedzy:

1) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu nerki (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

2) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu watroby (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

3) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu trzustki; (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

4) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu serca (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

5) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu ptuca (monitorowanie
Cczynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

6) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu komérek krwiotworczych
(monitorowanie czynno$ci przeszczepu, szczepienia ochronne, proces
odrzucania, przewlekta choroba przeszczep przeciw gospodarzowi, przewlekta
dysfunkcja przeszczepu, nawrét choroby podstawowej, kwalifikacja
do ponownej transplantacji i przetoczenia limfocytéw dawcy);

7) powikfania sercowo-naczyniowe i metaboliczne;

8) powikfania hematologiczne, gastroenterologiczne i kostne u biorcow
przeszczepow,;

9) antykoncepcja, nadzér onkologiczny, cigza u biorczyni przeszczepionego
narzadu;

10) przeszczepianie narzgddw od zywych dawcow, przewlekta opieka nad dawcg;
11) odrebnosci przeszczepiania narzgdow u dzieci;

12) przeszczepy biostatyczne;
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13) przeszczepy rogowki;
14) badania obrazowe u biorcéw przeszczepow;
15) przeszczepiania komoérek krwiotwoérczych u biorcéw przeszczepow
narzgdowych,;
16) przeszczepianie narzgddw u biorcow komorek krwiotworczych;
17) ksenotransplantacje.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

réwniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie transplantologii (dla lekarzy specjalnosci

zabiegowych)

Cel stazu:

poznanie metod postepowania z dawcg i biorcg w zakresie pobierania
przechowywania i przeszczepiania wybranych narzagdow, prowadzenia biorcow
narzgdow w okresie pooperacyjnym i odlegtym.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady i techniki pobierania i przeszczepiania tych narzgdéw, ktérych lekarz
sam nie pobiera ani nie przeszczepia, wskazania i przeciwwskazania do
przeszczepienia,

2) zasady opieki w bezposrednim i odlegltym okresie po przeszczepieniu
narzadu;

3) leczenie immunosupresyjne, monitorowanie leczenia, rozpoznawanie procesu

ostrego i przewlektego odrzucania oraz ich leczenie;
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4) rozpoznawanie i leczenie zakazen i innych powikfan po przeszczepieniu.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) czynny udziat w pobraniach i przeszczepieniach narzgdowych;
2) interpretacja wynikéw badan obrazowych przeszczepionego narzadu;
3) rozpoznawanie i leczenie powiktan chirurgicznych.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 80 tygodni (400 dni roboczych).
Miejsce stazu: w jednostce posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego, w dziedzinie transplantologii klinicznej, w ktorej przeprowadza sie
zabiegi transplantacji oraz sprawuje opieke nad chorymi po przeszczepieniu
narzadow. Jesli w danej jednostce przeszczepia sie wszystkie narzgdy, obowigzkowe
szkolenie moze by¢ zaliczone w miejscu odbywania stazu podstawowego, natomiast
gdy nie przeszczepia sie wszystkich narzgddéw, to w ramach stazu podstawowego
nalezy odbyc¢ szkolenie w innych oddziatach przeszczepiajgcych pozostate narzady,
tak aby uzyskac konieczne minimum wykonanych zabiegéw t;:
a) co najmniej 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale przeszczepiania nerek
i/lub trzustki,
b) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale przeszczepiania watroby,
c) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale przeszczepiania narzadow klatki
piersiowej,
d) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w innym oddziale przeszczepiajgcym narzady,
e) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale zachowawczym i poradni
transplantacyjnej zajmujgcym sie chorymi po przeszczepieniu narzgdow
(podzielone odpowiednio po 4 godziny dziennie lub po 2 tygodnie w kazdym

Z miejsc).
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1. Staz podstawowy w zakresie transplantologii (dla lekarzy specjalnosci

zachowawczych)

Cel stazu:

zasady prowadzenia dawcy i biorcy narzgdu, rozpoznawanie i leczenie powiktan
potransplantacyjnych w okresie wczesnym i odlegtym.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady wyboru lub dyskwalifikacji dawcy i biorcy narzadu;

2) przebieg operacji pobrania jedno- i wielonarzgdowego;

3) postepowanie w okresie pooperacyjnym, rozpoznawanie i leczenie powiktan
chirurgicznych;

4) zasady opieki w bezposrednim i odlegtym okresie po przeszczepieniu
narzadu.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) kwalifikacja i dyskwalifikacja dawcy i biorcy;

2) koordynacja pobierania narzgdow;

3) prowadzenie biorcow narzgdowych po transplantacj;

4) interpretacja wynikéw badan obrazowych, wykonanych biopsji
przeszczepionego narzadu;

5) rozpoznawanie powiktan wczesnych i pdéznych po transplantacji narzadu;

6) udziat jako obserwator w operacji przeszczepienia 3 roznych narzgdow
(lekarze zajmujgcy sie leczeniem chorych po przeszczepieniu narzgdu biorg
udziat w charakterze obserwatora w przynajmniej 3 transplantacjach
narzgdowych).

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 80 tygodni (400 dni roboczych).

Miejsce stazu: w jednostce posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii klinicznej, w ktorej leczy sie biorcow
po transplantacji narzgdéw. Jesli w danej jednostce sprawuje sie opieke nad chorymi

po przeszczepieniu wszystkich narzgddéw, obowigzkowe szkolenie moze byé
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zaliczone w miejscu odbywania stazu podstawowego, natomiast gdy nie sprawuje sie
opieki nad chorymi po przeszczepieniu wszystkich narzgdow, to w ramach stazu
podstawowego nalezy odby¢ szkolenie w innych jednostkach zajmujgcych sie
biorcami pozostatych narzaddw tj:
a) co najmniej 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale opieki nad biorcami
nerek i/lub trzustek,
b) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale opieki nad biorcami watroby,
c) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale opieki nad biorcami narzgddw klatki
piersiowej,
d) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w oddziale zabiegowym przeszczepiania
narzgadow,
e) 4 tygodnie (20 dni roboczych) w innym oddziale opieki nad biorcami
narzgdowymi,
f) w ramach stazu podstawowego nalezy odbyc¢ 4 tygodniowe szkolenie (20 dni
roboczych) w poradni transplantacyjnej zajmujgcym sie chorymi po

przeszczepieniu narzgdow.

2. Staz kierunkowy w pracowni HLA

Cel stazu:
zapoznanie z wykonywaniem testow zgodnosci tkankowej i praktyczne ich
zastosowanie w typowaniu do przeszczepu narzgdowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) sposéb oznaczania antygendéw HLA, wykonywanie préby krzyzowej
i interpretacja wynikow;
2) dobdér dawca-biorca oparty o oznaczania przeciwciat anty-HLA oraz
wirtualnego PRA (panel-reactive antibody) z zastosowaniem metod fazy statej;
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) interpretacja wyniku badania zgodnosci tkankowej;
2) udziat w co najmniej jednym typowaniu i wyborze biorcy.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):

1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 dzien roboczy.

Miejsce stazu: pracownia HLA w osrodku transplantacyjnym posiadajgcym
akredytacje do prowadzenia ww. stazu lub pracownia HLA w osrodku
transplantacyjnym posiadajgcym akredytacje do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii kliniczne;j.

3. Staz kierunkowy w Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnym

ds. Transplantacji ,,Poltransplant”

Cel stazu:
poznanie w bezposredniej praktyce zasad kwalifikacji dawcéw narzgddw, wyboru
biorcéw, organizaciji, koordynacji pobrania i alokacji narzgdow.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) kwalifikacja dawcéw zmartych;
2) zasady wyboru biorcow przeszczepu;
3) zasady organizaciji i koordynacji pobierania narzgdow i zasady alokacji.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) kwalifikacja dawcow;
2) wybdr biorcy narzagdu w oparciu o kryteria kliniczne;
3) udziat w dwdch koordynacjach pobrania narzgddéw.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 1 dzien roboczy.
Miejsce stazu: Centrum Organizacyjno — Koordynacyjne ds. Transplantacji

.Poltransplant” posiadajgce akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

CMKP 2023 28



Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

4. Staz kierunkowy w oddziale przeszczepiania szpiku

Cel stazu:
poznanie praktycznych podstaw transplantacji komoérkowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) podstawy transplantacji komérek krwiotworczych ze szpiku i krwi obwodowej;
2) technika pobierania szpiku i jego przygotowanie do przeszczepienia;
3) metody przygotowania do pobrania komorek krwi obwodowej i sposob
pobrania, metody selekcji negatywnej i pozytywnej;
4) przeszczepianie przy niezgodnosci grup uktadu ABO;
5) zasady krioprezerwaciji, przechowywania i transportu, regulacje prawne;
6) poznanie wskazan do przeszczepow autologicznych i allogenicznych
i sposobow ich przeprowadzania;
7) poznanie zasad przygotowania biorcy, ustalenia doboru dawcy rodzinnego,
poznanie sposobow poszukiwania dawcy.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) zapoznanie sie z rodzajami przeszczepiania szpiku, sposobami pobierania
komoérek, kondycjonowania biorcy;
2) prowadzenie chorego po przeszczepieniu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii klinicznej lub w dziedzinie
hematologii, przeprowadzajgca transplantacje komorek krwiotwérczych lub

ww. stazu.
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C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur
medycznych

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika

specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba)
Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba)

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Lekarze specjalnosci zabiegowych:

Zabiegi dla wszystkich specjalnosci zabiegowych kod A kod B
1. pobranie wielonarzgdowe 10 10
Zabiegi dla chirurgéw przeszczepiajacych nerki kod A kod B
1. transplantacja nerki lub/i trzustki 5 15

2. transplantacja watroby 0 3

3. transplantacja serca lub ptuca 0 2
tacznie 5 20
Zabiegi dla chirurgéw przeszczepiajagcych watrobe kod A kod B
1. transplantacja watroby 3 10

2. transplantacja nerki lub/i trzustki 0 3

3. transplantacja serca lub ptuca 0 2
tacznie 3 15
Zabiegi dla kardiochirurgéw przeszczepiajgcych kod A kod B
serce

1. transplantacja serca 3 9

2. transplantacja ptuca 0 2

3. transplantacja nerki lub/i trzustki 0 2

4. transplantacja watroby 0 2
tacznie 3 15
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Zabiegi dla torakochirurgéw

i kardiochirurgéw przeszczepiajacych ptuca

kod A

kod B

1. transplantacja ptuca

2. transplantacja serca

3. transplantacja nerki lub/i trzustki

4. transplantacja watroby

tacznie

w O O O Ww

= N N & N

Oznaczenie procedur:

Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika

specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba)

Kod B — w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba)

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Lekarze specjalnosci zachowawczych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. udziat w kwalifikacji, dyskwalifikacji i koordynacji|5 15
dawcow

2. udziat w kwalifikacji, dyskwalifikacji i koordynaciji 5 15
biorcow

3. udziat w biopsjach dwdch réznych przeszczepionych |3 7
narzgdow

4. USG Doppler dwoch réznych przeszczepionych 5 5
narzgdow

5. prowadzenie pacjentéw po transplantacji dwéch 10 10
roznych narzadow z leczeniem immunosupresyjnym

6. leczenie pacjentow po transplantacji dwoch réznych

narzgdow z powodu wczesnych oraz odlegtych 10 10
powiktan

7. interpretacja wynikéw badan obrazowych dwoch 5 5
roznych przeszczepionych narzagdow
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8. operacja przeszczepienia trzech réznych narzadéw |0 3
tacznie 43 70

D — Samoksztatcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepdw w dziedzinie transplantologii
klinicznej, a w szczegdlnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa,
uczestniczenia w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania
publikacji i udziatu w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika

specjalizaciji.

1. Studiowanie pismiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i z czasopism naukowych
z zakresu transplantologii klinicznej, a takze z innych zrodet wiedzy wskazanych

przez kierownika specjalizacji.

2. Udziat w dzialalnosci edukacyjnej

Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w co najmniej jednym zjezdzie krajowym lub
miedzynarodowym o tematyce w zakresie transplantologii oraz w innych
wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez instytucje dziatajgce w zakresie

ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikaciji

Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j

w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub
wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji

z zakresu transplantologii.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,

zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia

CMKP 2023 32



Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposbéb wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie
innych obowigzkowych elementéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwosci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skroceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakohczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu — u kierownika
kursu;

2) ztozenia kolokwium na zakohczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu — u kierownika stazu/kierownika specjalizaciji.

2. Biezaca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegdlnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specijalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub zabiegéw
i procedur medycznych, w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (kod B).
Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizacji.
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3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii kliniczne;j
(wariant A) dla lekarzy zajmujgcych sie przeszczepianiem narzadow dla lekarzy
posiadajgcych specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie anestezjologii
i intensywnej terapii, chirurgii dzieciecej, chirurgii ogélnej, chirurgii klatki piersiowej,
choréb wewnetrznych, chordob zakaznych, gastroenterologii dzieciecej,
kardiochirurgii, kardiologii, kardiologii dzieciecej, nefrologii, nefrologii dzieciecej,

pediatrii, urologii lub urologii dzieciecej wynosi 2 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Czas trwania

Kursy specjalizacyjne: liczba | liczba dni

Nr

kursu

tygodni [roboczych

Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do
specjalizacji w dziedzinie transplantologii kliniczne;j.

Zasady pobierania, przeszczepiania i alokacji

narzgdow”
2. Kurs: ,Podstawy chirurgii transplantacyjnej” 0,4 2
3. Kurs: ,Dob6r immunologiczny” 0,2 1
4 Kurs: ,Leczenie immunosupresyjne i jego 0.2 ]
powiktania”

Kurs: ,Zakazenia po przeszczepieniu narzgdow

i komorek krwiotwérczych”

6. Kurs: ,Patomorfologia narzgdu przeszczepionego” 0,2 1

Kurs: ,Problemy onkologiczne w przeszczepianiu

komoérek, tkanek i narzadow”
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8 Kurs: ,Wskazania do transplantacji komérek 0.2 ]
' krwiotworczych” ’

9 Kurs: ,Standardy postepowania w przeszczepianiu 0.2 ]
' komoérek krwiotworczych” ’

10. Kurs: ,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow” 0,4 2
11. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
12. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2

13 Kurs atestacyjny (podsumowujgcy): ] 5
' , Transplantologia kliniczna”

] 4tyg.i3
tacznie czas trwania kurséw specjalizacyjnych dni 23
ni
Czas trwania
Nr ]
. | Staze kierunkowe: liczba | liczba dni
stazu

tygodni (roboczych

1. Staz podstawowy w zakresie transplantologii (dla lekarzy
specjalnosci zabiegowych)

lub 80 400
1. Staz podstawowy w zakresie transplantologii (dla lekarzy

specjalnosci zachowawczych)

2. Staz kierunkowy w pracowni HLA 0,2 1

Staz kierunkowy w Centrum Organizacyjno-

Koordynacyjnym ds. Transplantacji ,Poltransplant”

4. Staz kierunkowy w oddziale przeszczepiania szpiku 2 10
. 82 tyg. i
Lacznie czas trwania stazy kierunkowych 2 dni 412
ni
Samoksztatcenie 0,6 3
: : : S 87 tyg. i
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 3 dni 438
ni

Czas trwania
Urlopy i dni wolne od pracy:

liczba | liczba dni
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tygodni (roboczych
: . . 1 tydz.
Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzier 6
i 1 dzien
10 tyg.
Urlopy wypoczynkowe _ _ 52
i 2 dni
. 5 tyg.
Dni ustawowo wolne od pracy . o 26
i 1 dzieh
: : : o 104 tyg.i
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 2 dni 522
ni

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 1
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie transplantologii klinicznej konczy sie
Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego
i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbidér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizaciji.
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Wariant B

Program specjalizacji dla lekarzy zajmujacych sie przeszczepianiem

komorek krwiotwdrczych

W dziedzinie transplantologii klinicznej (wariant B) szkolenie specjalizacyjne mogag
odbywacé lekarze posiadajgcy specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie

hematologii lub onkologii i hematologii dzieciecej.

Il. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
transplantologii klinicznej wykaze sie przedstawionag ponizej wiedzg:
1) odpowiedz odpornosciowa na przeszczep allogeniczny:
a) opracowanie antygenu i jego prezentacja bezposrednia i posrednia,
b) aktywacja limfocytow, cytokiny, chemokiny, receptory i drogi przenoszenia
sygnatéw w komorce,
C) mechanizmy przyjmowania i odrzucania przeszczepow,
d) mechanizm reakcji przeszczep przeciw gospodarzowi (GvH) i przeszczep
przeciw nowotworowi (GvT, GvL),
e) specyfika odrzucania poszczegolnych narzgddw — wspodlne i odrebne
mechanizmy, inna morfologia;
2) ukfad HLA oraz mniejsze antygeny zgodnosci tkankowej;
3) mechanizmy dziatania lekdw immunosupresyjnych;
4) wywotywanie stanu tolerancji u biorcy przeszczepu allogenicznego;
5) przeszczepy ksenogeniczne — stan wiedzy i perspektywy;
6) sytuacja prawna pobierania i przeszczepiania narzgdéw (zgoda
wprost/sprzeciw) oraz komaérek krwiotworczych:
a) prawa jednostki, prawa rodziny, prawa dawcy,
b) ustawa o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek
i narzgddw oraz rozporzgdzenia wykonawcze;
7) podstawy wiedzy o pobieraniu narzgdéw od os6b zmartych:
a) proces od identyfikacji dawcy do pobrania narzadu i jego przeszczepienia,
b) rozpoznanie Smierci pnia mozgu,

C) przeciwwskazania do pobrania narzadu,
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d) zasady utrzymania czynnosci narzgdow od smierci mézgu do pobrania,
e) pobieranie narzgddéw po zatrzymaniu krgzenia;
8) podstawy wiedzy o przeszczepianiu narzgdéw od dawcow zywych;
9) badanie zgodnosci tkankowej w doborze dawcy narzgdu — wykonywanie préby
krzyzowej;
10) podstawy wiedzy o zabiegach przeszczepienia narzgdow:

a) wskazania i przeciwwskazana do przeszczepiania narzgdow
unaczynionych — nerki, serce, watroba, ptuco, trzustka, inne narzady,
listy oczekujacych,
zasady alokacji narzgdow,
niedokrwienne uszkodzenie narzadu; zasady przechowywania narzgdow,
zabieg przeszczepienia,

f) zasady opieki w bezposrednim okresie pooperacyjnym,

g) immunosupresja kliniczna: leki, indukcja, leczenie podtrzymujgce,

h) rozpoznawanie i leczenie procesu odrzucania,

i) zakazenia bakteryjne, wirusowe i grzybicze po przeszczepieniu narzadu,

j) przewlekta niewydolnos¢ przeszczepu,

k) powikfania;

11) wyniki odlegte przeszczepienia narzadu:

a) rehabilitacja,

b) jakos¢ zycia;

12) przeszczepianie komoérek innych niz komorki krwiotworcze;

a) komorki CAR-T (limfocyty T z wszczepionym genem kodujgcym receptor
rozpoznajgcym antygen obecny na komoérkach nowotworowych) i inne
zmodyfikowane komorki limfoidalne,

b) wysepki trzustkowe,

c) hepatocyty,

d) komorki przytarczyc;

13) alternatywne metody leczenia schytkowej niewydolnosci narzgdow;

14) ekonomiczne aspekty przeszczepiania narzgdéw i komérek krwiotworczych;
15) rehabilitacja i problemy socjalne;

16) polski i miedzynarodowy system przeszczepiania komérek krwiotworczych:

a) osrodki transplantacyjne,

b) banki komérek krwiotworczych,
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c) pracownie zgodnosci tkankowej,

d) osrodki dawcow szpiku,

e) osrodki poszukujgce dawcow szpiku,

f) rejestr niespokrewnionych dawcow szpiku i krwi pepowinowe;,

g) ,Poltransplant” i Krajowe Centrum Bankowania Tkanek i Komorek,

h) organizacje miedzynarodowe nadzorujgce i wspomagajgce
przeszczepianie komoérek krwiotwérczych: EBMT (Europejskie
Towarzystwo Przeszczepiania Szpiku), BMDW (Bone Marrow Donors
Worldwide), WMDA (Swiatowa Organizacja Dawcéw Szpiku);

17) przeszczepianie szpiku i komorek macierzystych pobranych z krwi:

a) fizjologia hematopoezy i fizjologiczne podstawy transplantacji komorek
krwiotworczych uzyskanych ze szpiku, krwi obwodowej i krwi pepowinowe;,
chimeryzm i jego rola w leczeniu przeszczepem allogenicznym,

b) zrédta komorek krwiotwérczych i metody ich pobierania,

c) roézne odmiany transplantacji allogenicznych w zaleznosci od zrodta
komoérek krwiotworczych, sposobow kondycjonowania i stopnia zgodnosci
w uktadzie HLA,

d) rola, metody i dobér kondycjonowania,

e) przeszczepienie ze zredukowanym kondycjonowaniem,

f) wskazania i przeciwwskazania do poszczegolnych rodzajow transplantaciji
komoérek krwiotworczych,

g) inzynieria materiatu przeszczepowego,

h) patogeneza, profilaktyka, rozpoznawanie i leczenie reakcji przeszczep
przeciw gospodarzowi w postaci ostrej i przewlektej, reakcja przeszczep
przeciw biataczce,

i) aktualne zasady doboru dawcy szpiku (kryteria zgodnoséci, metody
badania), poszukiwanie i udostepnianie niespokrewnionego dawcy
komoérek krwiotworczych,

j) rekonstytucja odpornosciowa po przeszczepieniu,

k) patofizjologia i rodzaje powiktan wczesnych oraz péznych,

l) zasady opieki potransplantacyjnej w okresie ostrym, posrednim i pdznym,

m) monitorowanie i leczenie zakazen bakteryjnych, grzybiczych i wirusowych

wikfajgcych zabiegi przeszczepiania komorek krwiotworczych,
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n) przeszczepienia przy niezgodnosci grup krwi, przy czesciowe;j
niezgodnosci w HLA, od dawcéw haploidentycznych,

0) leczenie choroby przez przetaczanie limfocytow dawcy, komérek CAR-T
i innymi metodami (wtaczajgc powtdrne przeszczepienie),

p) rekonwalescencja po przeszczepieniu komorek krwiotworczych,

gq) szczepienia ochronne po przeszczepieniu komorek krwiotwérczych,

r) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalnej
antybiotykoterapii,

s) diagnostyka, zapobieganie i leczenie powikfan zastosowania komorek
CAR-T.

ll. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
transplantologii klinicznej wykaze sie umiejetnoscia:

1) zakwalifikowania i przygotowania chorego do transplantacji;

2) postepowania zwigzanego ze znalezieniem i przygotowaniem dawcy

z uwzglednieniem alloprzeszczepow od rodzenstwa, haploidentycznych
i od dawcow niespokrewnionych;
) rekrutacji niespokrewnionych dawcéw szpiku;
) wykonania operacyjnego pobrania szpiku;
5) pobierania komdérek krwiotworczych z krwi obwodowej;
) pobierania krwi pepowinowej do przeszczepienia;
) wykonania mieloablacji, immunoablacji oraz przeszczepienia komodrek
krwiotworczych;
8) prowadzenia pacjentéw po alloprzeszczepieniu:

a) profilaktyka, rozpoznawanie oraz leczenie ostrej i przewlektej postaci
reakcji przeszczep przeciw gospodarzowi (GvH), choroby zamykania
naczyn watrobowych (VOD), mikroangiopatii zakrzepowo-zatorowej (TAM),
zarostowego zapalenia oskrzelikéw,

b) wczesne rozpoznawanie i leczenie zakazen okotoprzeszczepowych,
bakteryjnych, wirusowych i grzybiczych,

C) rozpoznawanie i leczenie potransplantacyjnej choroby limfoproliferacyjne;,
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d) monitorowanie, profilaktyka i leczenie odlegtych nastepstw
kondycjonowania;

9) postepowania w razie wznowy — umiejetnos¢ stosowania infuzji limfocytéw
dawcy przeszczepu (DLI);

10) postepowania w razie braku przyjecia lub odrzucenia przeszczepu komorek
krwiotworczych;

11) sprawowania opieki nad rekonwalescentem po przeszczepieniu komorek
krwiotworczych;

12) sprawowanie opieki nad biorcg komérek CAR-T,

13) rozpoznawania rodzajow bodlu, oceny klinicznej (w tym ilosciowa i jakosciowa)

oraz wiedze na temat aktualnych zasad leczenia bélu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kurséw, ktére zostaty wpisane na
prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie

na stronie internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreslony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna trwa 45 minut. Lgczny czas trwania poszczegolnych zajeé
dydaktycznych w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekraczaé 8 godzin
dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogag byc¢ realizowane w formie e-learningowej.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie
transplantologii klinicznej. Zasady pobierania, przeszczepiania
i alokacji narzadow”

Cel kursu:

nabycie podstawowej wiedzy dotyczgcej problematyki, celow i obszaru dziatania

transplantologii klinicznej oraz zadan, kompetenciji i oczekiwanych wynikow

ksztatcenia specjalisty w tej dziedzinie.
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Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dziatania transplantologii
klinicznej oraz zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztatcenia
specjalisty w tej dziedzinie;

2) przepisy prawne dotyczgce pobierania, przechowywania i przeszczepiania
komoérek, tkanek i narzadow;

3) kryteria i sposdb stwierdzania nieodwracalnego ustania czynnosci moézgu;

4) kryteria i sposob stwierdzania nieodwracalnego zatrzymania krgzenia;

5) biorcy narzadoéw unaczynionych — kwalifikacja i dyskwalifikacja, krajowa lista
0sb6b oczekujgcych na przeszczepienie, zasady alokac;ji i dystrybucji
narzadow;

6) zastepowanie czynnosci niewydolnego narzgdu w okresie przed
przeszczepieniem — dializoterapia, mechaniczne wspomaganie krgzenia,
dializa watrobowa;

7) organizacja pobierania i przeszczepiania narzgdow;

8) rejestry potencjalnych dawcéw komorek krwiotwdrczych, banki tkanek,
podstawy przeszczepiania komorek i tkanek;

9) organizacja transplantologii w Polsce (Poltransplant, KRT - Krajowa Rada
Transplantacyjna, specjalista krajowy i wojewddzki);

10) miedzynarodowa wymiana narzgdow (Eurotransplant, Scandiatransplant,
EOEO);
11) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na
rzetelnych i aktualnych publikacjach;
12) podstawy farmakoekonomiki;
13) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
14) podstawy onkologii;
15) wprowadzenie do przedmiotéw klinicznych objetych programem danego
szkolenia specjalizacyjnego;
16) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczgce bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych) w pierwszym roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego.
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

2. Kurs: ,,Podstawy chirurgii transplantacyjnej”

Cel kursu:
poznanie podstawowych chirurgicznych zasad postepowania w transplantaciji
narzgddw unaczynionych.
Zakres wiedzy:
1) kwalifikacja zywego i zmartego dawcy narzgdéw;
2) pobranie wielonarzgdowe od zmartego dawcy;
3) nefrektomia u zywego dawcy;
4) niedokrwienie i reperfuzja narzgdow;
5) przechowywanie, metody ciggtej perfuzji mechanicznej narzagdow;
6) zasady i przepisy dotyczgce oznakowania, przechowywania i transportu
narzadow;
7) chirurgiczna ocena biorcy przeszczepu;
8) chirurgiczne aspekty przeszczepiania nerek, watroby, trzustki, jelita, serca,
ptuca, ztozonych przeszczepdw wielotkankowych;
9) zasady opieki w bezposrednim okresie pooperacyjnym;
10) powiktania.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

3. Kurs: ,,Dobér immunologiczny”

Cel kursu:
poznanie znaczenia i zasad doboru tkankowego w transplantologii.
Zakres wiedzy:
1) podstawy immunologii transplantacyjnej — antygeny zgodnosci tkankowej
i sposob ich oznaczania, interpretacja wynikow roznych metod

diagnostycznych;
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2) znaczenie i zasady przeprowadzania proby krzyzowej — dobor dawca-biorca
oparty o oznaczania przeciwciat anty-HLA oraz wirtualnego PRA
z zastosowaniem metod fazy statej;
3) znaczenie doboru tkankowego przy przeszczepianiu poszczegdlnych
narzadow;
4) proces odrzucania narzadu;
5) immunizacja biorcy - metody odczulania.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

4. Kurs: ,,Leczenie immunosupresyjne i jego powiktania”

Cel kursu:
nabycie podstawowych umiejetnosci postepowania immunosupresyjnego
w transplantologii.
Zakres wiedzy:
1) monitorowanie immunologiczne po przeszczepieniu narzadu;

2) rodzaje lekow immunosupresyjnych i ich mechanizm dziatania;

w

przeciwciata poli- i monoklonalne;

I

podstawowe schematy immunosupresii;

(¢

schematy immunosupresji po przeszczepieniu komorek krwiotworczych;

D

leczenie odrzucania;

N

reakcja przeszczep przeciw gospodarzowi;

oo

zasady postepowania w przypadku reakcji GvH;

)
)
)
)
)
)
)
)

©

monitorowanie leczenia immunosupresyjnego;
10) tolerancja.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.
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5. Kurs: ,,Zakazenia po przeszczepieniu narzadéw i komérek

krwiotwérczych”

Cel kursu:

nabycie umiejetnosci zapobiegania, rozpoznawania i leczenia zakazenh u biorcéw
przeszczepow.

Zakres wiedzy:

1) charakterystyka zakazen po przeszczepieniu narzgdu lub komorek
krwiotworczych — bakteryjne, grzybicze i wirusowe;

2) zakazenia oportunistyczne;

3) wptyw immunosupresji na rozwoéj zakazen,;

4) zakazenia przenoszone od dawcy;

5) diagnostyka i monitorowanie przebiegu zakazen;

6) zasady profilaktyki zakazen u chorych po przeszczepieniu narzadu lub
komoérek krwiotworczych. Szczepienia biorcow narzgddw i oséb oczekujgcych
na przeszczepienie;

7) algorytmy leczenia zakazen bakteryjnych, grzybiczych i wirusowych.

Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

6. Kurs: ,,Patomorfologia narzadu przeszczepionego”

Cel kursu:
poznanie przydatnosci badan morfologicznych w transplantologii narzgdowe;.
Zakres wiedzy:

1) ocena przydatnosci narzgdu do przeszczepienia;

2) zmiany niedokrwienne w obrazie histopatologicznym;

3) proces odrzucania przeszczepionego narzadu;

4) rozpoznawanie reakcji GvH;

5) zmiany wynikajgce z dziatania lekbw immunosupresyjnych;

6) nawrét choroby podstawoweyj;
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7) systemy klasyfikacji obrazéw histologicznych dla poszczegdlnych narzadéw;
8) podstawowe techniki badania morfologicznego (mikroskopia swietlna,
elektronowa, immunohistochemia).
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

7. Kurs: ,,Problemy onkologiczne w przeszczepianiu komoérek, tkanek

i narzadow”

Cel kursu:
nabycie umiejetnosci rozpoznawania i dalszego postepowania u biorcow
przeszczepow z pierwotnymi i wtérnymi nowotworami.
Zakres wiedzy:
1) rola immunosupresji w patogenezie nowotworow po przeszczepieniu
narzadow lub tkanek;
2) nowotwory narzgdowe po przeszczepieniu;
3) nowotwory skéry po przeszczepieniu narzadu;
4) zgtoszenie do transplantacji chorego z wywiadem nowotworowym;
5) nowotwory przeniesione od dawcy;
6) modyfikacje immunosupresji po rozpoznaniu nowotworu u biorcy przeszczepu;
7) profilaktyka nowotworéw po przeszczepieniu narzgdu.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

8. Kurs: ,,Wskazania do transplantacji komoérek krwiotwoérczych”

Cel kursu:

poznanie wskazan do przeszczepu komoérek krwiotworczych.
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Zakres wiedzy:
1) podstawy immunologiczne i biologiczne przeszczepiania komorek
krwiotworczych;
2) rodzaje transplantacji komoérek krwiotworczych;
3) mechanizmy dziatania allotransplantacij;
4) przeszczepianie przy niezgodnosci grup uktadu ABO;
5) wskazania do autoprzeszczepu wedtug EBMT (Europejskie Towarzystwo
Przeszczepiania Szpiku);
6) wskazania do alloprzeszczepéw wedtug EBMT;
7) wskazania do zastosowania komérek CAR-T;
8) przeszczepienia ze wskazanh szczegélnych i programy badawcze;
9) regulacje prawne i organizacja.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

9. Kurs: ,,Standardy postepowania w przeszczepianiu komoérek

krwiotwérczych”

Cel kursu:
nabycie wiedzy o podstawowych metodach transplantacji komérek krwiotwdrczych.
Zakres wiedzy:
1) technika przeszczepiania szpiku;
2) podstawy inzynierii komérek krwiotworczych;
3) metody kondycjonowania biorcy przed przeszczepieniem autologicznym
i allogenicznym;
4) metody leczenia immunosupresyjnego;
5) przeszczep od dawcow niespokrewnionych, nie w petni zgodnych
i haploidentycznych;
6) powiktania po przeszczepieniu, infekcje, nawroty choroby, GvH (mechanizm,
podziat, diagnostyka, profilaktyka, leczenie);

Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).

CMKP 2023 47



Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

10. Kurs: ,,Dobér immunogenetyczny dawcy i pobieranie komoérek

krwiotwérczych”

Cel kursu:
poznanie metod typowania dawcow i biorcow komorek krwiotwérczych oraz zasad
organizacyjnych pozyskiwania dawcéw.
Zakres wiedzy:
1) zrédta komorek krwiotwdrczych do przeszczepienia;

2) antygeny zgodnosci tkankowej HLA, ich metody oznaczania;

w

zasady typowania HLA dawcow rodzinnych i dawcodw niespokrewnionych;

N

analiza haplotypow w doborze dawcy rodzinnego;

)
)
)
)

(¢

algorytmy ,,Poltransplant”, BMDW i WMDA w doborze dorostego dawcy
niespokrewnionego;
6) organizacja poszukiwania dawcow w Polsce i w skali miedzynarodowej;
7) technika pobierania szpiku i jego przygotowanie do przeszczepienia;
8) metody przygotowania do pobrania komorek krwi obwodowej i sposéb
pobrania;
9) metody selekcji negatywnej i pozytywnej;
10) zasady krioprezerwaciji, przechowywania i transportu, regulacje prawne.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

11. Kurs: ,,Patomorfologia przeszczepiania komérek krwiotwérczych”

Cel kursu:
poznanie przydatnosci i zastosowan badan patomorfologicznych w transplantacjach

komérkowych.
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Zakres wiedzy:

1) podstawowe techniki badania morfologicznego (mikroskopia $wietina,
immunohistochemia) — prawidtowe obrazy;

2) rozpoznawanie ostrej choroby przeszczep przeciw gospodarzowi;

3) rozpoznawanie przewlektej choroby przeszczep przeciw gospodarzowi;

4) patomorfologia innych powiktah przeszczepiania komorek krwiotwoérczych
(odrzucanie przeszczepu, nawrét choroby podstawowej, choroba zamykania
zyt watrobowych, zaciskajgce zapalenie pecherzykow ptucnych, powiktania
infekcyjne).

Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

12. Kurs: ,,Warsztaty transplantacji szpiku”

Cel kursu:

praktyczne poznanie organizacji pracy petnoprofilowego osrodka transplantacji
komoérek krwiotworczych.

Zakres wiedzy:

Kurs jest przeznaczony dla osob zaawansowanych i specjalizujgcych sie

w transplantacji komérek krwiotworczych. Obejmuje wizyte w petnoprofilowym
osrodku transplantacji komorek krwiotwérczych, zapoznanie z organizacjg
poszczegoblnych sktadowych osrodka, w tym pracowni zgodnos$ci tkankowej, osrodka
poszukiwania dawcéw szpiku, osrodka dawcow szpiku, banku komérek
krwiotworczych, oddziatu transplantacyjnego, poradni poprzeszczepowej, a takze
demonstracje i omoéwienie standardowych procedur operacyjnych.

Czas trwania kursu: 1 dzieh (8 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.
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13. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow”

Cel kursu:

zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu podstaw transfuzjologii, m.in.

zasady organizacji stuzby krwi oraz banku krwi, pobieranie krwi oraz przetaczanie

krwi i jej sktadnikow. Wprowadzenie w problematyke racjonalnego leczenia krwig i jej

sktadnikami. Poznanie poprzetoczeniowych powiktan oraz zdarzen i reakciji

niepozgdanych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady organizacji stuzby krwi:

a)
b)

c)

zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:

a)

struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,
podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych

bankow krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,

organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspotpracy

z jednostkami publicznej stuzby krwi;

zasady dziatania szpitalnego banku krwi,

rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig,
rola i zadania komitetu transfuzjologicznego,

sktadanie zamdwien na krew i jej sktadniki,

dokumentacja szpitalnego banku krwi,

dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,

standardowe procedury operacyjne;

zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybuc;ji:

rodzaje sktadnikow krwi,

metody ich otrzymywania,

parametry kontroli jakosci,

specjalistyczne sktadniki krwi: ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,

warunki i sposob przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegolnym

uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa,;

racjonalne leczenie krwig i jej sktadnikami:

a)
b)

transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,
kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,
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c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,
d) wskazania do stosowania osocza $wiezo mrozonego i krioprecypitatu,
e) wskazania do stosowania produktéw krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikdw krzepniecia;
5) zabiegi lecznicze:
a) autotransfuzja,
b) hemodilucja,
C) upusty,
d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne ukfady grupowe krwinek czerwonych,
pojecie przeciwciat odpornosciowych,
préba zgodnosci serologicznej,
dokumentacja wynikéw badan,
zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA;
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikdéw chorobotwdrczych drogg
krwi i jej sktadnikéw oraz produktow krwiopochodnych,
zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
postepowanie przed przetoczeniem krwi,
sposdb pobierania probek do badan,
sposob kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
i) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozgdane:
a) powazne niepozgdane zdarzenia i reakcje,
b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: niehemolityczne reakcje
poprzetoczeniowe, hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,

C) sposoéb postepowania w przypadku wystgpienia powikian,
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d) sposoéb zgtaszania reakcji i zdarzen niepozgdanych oraz zdarzen, ktore
zostaty wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed
przetoczeniem krwi:
a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie préby zgodnosci serologicznej,
c) dokumentacja badan;
2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postepowanie z pojemnikami zawierajgcymi krew i jej sktadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentaciji,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;
3) postepowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie prébek do badan w przypadku wystgpienia powiktan
poprzetoczeniowych,
C) zgtaszanie niepozgdanych zdarzen i reakciji.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

14. Kurs: ,,0Orzecznictwo lekarskie”

Cel kursu:
nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat prawidtowego
formutowania opinii bgdz orzeczen oceniajgcych stan zdrowia pacjenta.
Zakres wiedzy:
1) podstawowe zasady systemu ochrony zdrowia w Polsce, w tym regulacje

dotyczgce zawodow medycznych;
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2) system zabezpieczenia spofecznego w razie choroby i jej nastepstw
realizowany w ramach: powszechnego ubezpieczenia spotecznego
pracownikdw, osob pracujgcych na wiasny rachunek i rolnikdw, zaopatrzenia
spotecznego, pomocy spotecznej oraz systemu wspierania osob
niepetnosprawnych i pracodawcow;

3) zasady orzecznictwa lekarskiego, zasady sporzgdzania orzeczen, a takze
podstawowe zasady i cele badania stanu zdrowia dla celéw orzeczniczych;

4) specyfika wzajemnej relacji miedzy osobg badang a lekarzem orzecznikiem;

5) zasady prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej
i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie jej niezgodnie z prawem;

6) zasady odpowiedzialnosci prawnej lekarza (cywilnej, karnej i zawodowej),
umiejetnos¢ poréwnania, rodzaje ubezpieczen medycznych;

7) zakres odpowiedzialnosci lekarzy oraz podmiotéw leczniczych. Podstawy
prawa pracy;

8) pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach,;

9) istota, podziat oraz zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce:
zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, uszczerbku na zdrowiu;

10) najwazniejsze dziedziny, w ktérych opiniowanie lekarskie jest konieczne
i niezbedne. Odrebnosci opiniowania m.in. na potrzeby psychiatrii, prawa
pracy, ubezpieczycieli komercyjnych;
11) znaczenie i zasady rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowe;.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

15. Kurs: ,,Profilaktyka i promocja zdrowia”

Cel kursu:
nabycie przez lekarzy wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat aktualnych regut

prowadzenia profilaktyki choréb/problemoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia —
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zarowno w odniesieniu do jednostek (pacjentéw) jak tez spotecznosci, rowniez
zawodowej.

Zatozeniem kursu jest tez ksztattowanie kompetencji spotecznych, w tym
promowanie autorefleksji i krytycznego myslenia oraz rozwijania wspoétpracy na rzecz
zdrowia. Ponadto kurs dgzy do ksztattowania postaw etycznych, promowania ,,pro-
profilaktycznej” kultury pracy w sektorze zdrowia, a takze statego samoksztatcenia
lekarzy w celu poszerzania oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych

z profilaktykg oraz promocjg zdrowia.

Zakres wiedzy:

Czesc¢ I: Naukowe i etyczne podstawy profilaktyki oraz promociji zdrowia:

1) modele zdrowia, determinanty zdrowia i ich nowoczesna kwantyfikacja,
piramida wptywu na zdrowie (wg Freiden 2015);

2) gradient zdrowia w populacji, przyczyny i tzw. przyczyny przyczyn, w tym
polityki publiczne, podejscia do przeciwdziatania nierdbwnosciom/
niesprawiedliwosciom w zdrowiu, w tym tzw. group-gap-gradient,
proporcjonalny uniwersalizm;

3) podstawowe definicje i cele profilaktyki chordb oraz promocji zdrowia, w tym
promociji zdrowia wg Karty Ottawskiej (WHO 1986), podobienstwa i roznice;

4) interpretacje, podejscia i strategie profilaktyki:

a) indywidualna w ramach opieki medycznej, w tym medycyna stylu zycia,
populacyjna w dziataniach zdrowia publicznego,

b) primordial, pierwotna, wtérna, trzeciorzedowa, czwartorzedowa —
zastosowania,

C) wysokiego ryzyka, populacyjna — zastosowania,

d) uniwersalna, selektywna, wskazujgca — zastosowania,

e) inne podejscia i strategie profilaktyki — zastosowania;

5) interpretacje, podejscia i strategie promociji zdrowia:

a) podejscie WHO, w tym siedliskowe, zastosowania, m.in. szpitale i placowki
medyczne promujgce zdrowie (w tym promocja zdrowia na rzecz
pracownikow ochrony zdrowia), szkoty promujgce zdrowie, zdrowie miasta,

b) inne podejscia i strategie promocji zdrowia stosowane w podmiotach

leczniczych:
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— cztery obszary aktywno$ci lekarza w promocji zdrowia (wg Beattie
1991),

— podejscia medyczne, behawioralne, edukacyjne, skoncentrowane
na kliencie/upodmiotowienie, zmiana spoteczna (wg Ewles, Simnett
2003),

— udziat lekarzy w przeciwdziataniu
nierownosciom/niesprawiedliwosciom w zdrowiu,

— rola postaw lekarza w ksztattowaniu prozdrowotnych zachowan
pacjenta;

6) dziatalno$¢ zgodna z zasadami Evidence Based Practice (policy/public
health/disease prevention/health promotion/health education), wykorzystanie
baz dobrych praktyk;

7) zasady etyczne w dziatalnosci profilaktycznej oraz w promociji zdrowia,
dziatania niepozgdane dziatalnosci profilaktycznej/promocji zdrowia;

8) aktualne i pozgdane: struktura i organizacja dziatalnosci profilaktycznej oraz
promociji zdrowia, kompetencje pracownikéw, aspekty ekonomiczne.

Czes¢ Il: Ogodlna charakterystyka i skutecznosé¢ wybranych metod dziatania
w profilaktyce choréb oraz w promocji zdrowia:

1) cykl zycia programu szczepien, watpliwosci wobec szczepionek (vaccine
hesitancy), modele uwarunkowan hesitancy, w tym 3C, 4C, 5C, podejscie
WHO do przeciwdziatania zjawisku hesitancy i zwiekszania wyszczepialnosci
(aktualnie w oparciu o model COM-B);

2) masowe (zorganizowane) badania przesiewowe, réznice w stosunku do badan
diagnostycznych, kryteria wdrozenia, dziatania niepozgdane, bilans korzysci
i strat;

3) edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, poradnictwo, coaching, podobiehstwa
i roznice, zasady postepowania;

4) komunikowanie o zdrowiu za posrednictwem starych i nowych mediow,
mozliwosci i ograniczenia, cechy poprawnej informacji o zdrowiu, infodemia,
profilaktyka pigtego rzedu, komunikowanie ryzyka w sytuacjach kryzysowych;

5) praca ze spotecznoscig lokalng, w tym organizacja/mobilizacja spotecznosci,

procesy, zasady, metody postepowania, social prescribing;
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6) zdrowie we wszystkich politykach (Health in All Policies), metody
postepowania, w tym rzecznictwo zdrowotne, ocena wptywu na zdrowie
(Health Impact Assessment);

7) programy zdrowotne jako narzedzie realizacji populacyjnej profilaktyki chorob
i promocji zdrowia, ocena potrzeb zdrowotnych, schematy planowania, teorie
zmiany zachowan, monitorowanie i ewaluacja programow;

8) przywddztwo w sektorze zdrowia;

9) inne aktualne i wazne metody dziatania (np. interwencje niefarmaceutyczne
w stosunku do COVID-19).

Czes¢é lll: Zastosowania profilaktyki oraz promocji zdrowia (w tym rekomendacije,
dziatania, metody, narzedzia, materiaty, etc.) do praktycznej kontroli choréb/
probleméw zdrowotnych (tj. do zmniejszania zapadalnosci, chorobowosci

i umieralnosci do poziomu, ktéry jest w danym kontekscie (czasu, miejsca,
warunkéw) mozliwy do zaakceptowania przy uzyciu metod zapobiegawczych

i leczniczych):

1) zalecenia zywieniowe, poprawa zywienia, minimalna interwencja w otytoSci;

2) zalecenia nt. poziomu aktywnosci fizycznej wg WHO, zwiekszanie aktywnosci
fizycznej;

3) promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie samobdjstwom;

4) przeciwdziatanie paleniu tytoniu, w tym strategia minimalnej interwencji
antytytoniowej, redukcja szkod;

5) przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych, w tym strategia
redukcji szkdd, oraz uzaleznieniom behawioralnym;

6) zapobieganie upadkom oséb starszych;

7) inne aktualne zalecenia prozdrowotne w kontekscie czynnikow ryzyka chorob
badz konkretnych choréb/problemoéw zdrowotnych (np. zanieczyszczenie
powietrza, zmiana klimatu, model diety planetarnej, One Health);

8) zasady zarzgdzania epidemiami choréb zakaznych, organizacja
i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, wnioski z pandemii COVID-19.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosc lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.
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16. Kurs atestacyjny (podsumowujacy) ,,Transplantologia kliniczna”

Przed przystgpieniem do realizacji programu kursu atestacyjnego organizator kursu
jest zobowigzany do przeprowadzenia kolokwium sprawdzajgcego wiedze nabytg
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. Zakres wiedzy obejmuje kursy specjalizacyjne

i staze zrealizowane w ramach catego szkolenia specjalizacyjnego.

Cel kursu:

zebranie i potgczenie wyktadanej wiedzy i poznanych umiejetnosci realizowanego
programu specjalizacyjnego dla reprezentowanych specjalnosci medycznych
zwigzanych z przeszczepami narzgdowymi, tkankowymi i komorkowymi pod katem
przygotowania do egzaminu.

Zakres wiedzy:

1) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu nerki (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

2) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu watroby (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

3) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu trzustki; (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

4) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu serca (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

5) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu ptuca (monitorowanie
czynnosci przeszczepu, proces odrzucania, przewlekta dysfunkcja
przeszczepu, kwalifikacja do retransplantacji);

6) zasady opieki przewlektej nad biorcg przeszczepu komérek krwiotworczych
(monitorowanie czynno$ci przeszczepu, szczepienia ochronne, proces
odrzucania, przewlekta choroba przeszczep przeciw gospodarzowi, przewlekta
dysfunkcja przeszczepu, nawrét choroby podstawowej, kwalifikacja
do ponownej transplantacji i przetoczenia limfocytéw dawcy);

7) powikfania sercowo-naczyniowe i metaboliczne;
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8) powikfania hematologiczne, gastroenterologiczne i kostne u biorcow
przeszczepow;
9) antykoncepcja, nadzér onkologiczny, cigza u biorczyni przeszczepionego
narzadu;
10) przeszczepianie narzgddw od zywych dawcow, przewlekta opieka nad dawcg;
11) odrebnoséci przeszczepiania narzagdow u dzieci;
12) przeszczepy biostatyczne;
13) przeszczepy rogowki;
14) badania obrazowe u biorcéw przeszczepow;
15) przeszczepiania komoérek krwiotwoérczych u biorcéw przeszczepow
narzgdowych;
16) przeszczepianie narzgddw u biorcow komorek krwiotworczych;
17) ksenotransplantacje.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych) w ostatnim roku odbywania
szkolenia specjalizacyjnego przed przystgpieniem do PES.
Forma realizacji kursu: stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.

B - Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu
podany jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin
35 minut dziennie. Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym

rowniez o dni ustawowo wolne od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie transplantologii komérek krwiotwérczych

Cel stazu:

poznanie metod i nabycie umiejetnosci postepowania z dawcg i biorcg przeszczepu
w zakresie pobierania, przechowywania i przeszczepiania komoérek krwiotwdrczych,
prowadzenia biorcow przeszczepdw komodrkowych w okresie pooperacyjnym

i odlegtym.
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Zakres wiedzy teoretycznej:

1) fizjologia hematopoezy;

2) fizjologiczne podstawy transplantacji komorek krwiotwoérczych szpiku
i izolowanych z krwi obwodowej i krwi pepowinowej;

3) patofizjologiczne podstawy stosowania przeszczepiania komoérek
krwiotworczych w chorobach nowotworowych, we wrodzonych i nabytych
aplazjach szpiku i w chorobach autoimmunologicznych;

4) patofizjologiczne podstawy zastosowania komorek CAR-T i innych
modyfikowanych komorek limfoidalnych;

5) przeszczepianie autologicznych i allogenicznych komorek krwiotwdrczych;

6) metody pobierania komdrek krwiotworczych z krwi obwodowej i ze szpiku;

7) antygeny zgodnosci tkankowej — znaczenie w transplantologii i metody
badania;

8) rézne odmiany autologicznych i allogenicznych transplantacji komorek
krwiotworczych, aktualne kierunki rozwoju;

9) metody kondycjonowania przed przeszczepami autologicznymi
i allogenicznymi;

10) przeszczepianie szpiku po kondycjonowaniu niepowodujgcym mieloablacji
(RIC, NSCT);

11) chimeryzm — jego rola w leczeniu alloprzeszczepem, metody badania
i praktyczne wykorzystanie;

12) wskazania i przeciwwskazania do poszczegodlnych rodzajéw transplantacii
komoérek krwiotworczych;

13) patogeneza, rozpoznawanie i leczenie ostrej reakcji przeszczep przeciw
gospodarzowi — aGvH;

14) patogeneza i klinika przewlektej reakcji przeszczep przeciw gospodarzowi —
cGVH,;

15) reakcja przeszczep przeciw nowotworowi i przeciw biataczce — GvL;

16) aktualne zasady doboru dawcow szpiku spokrewnionych i niespokrewnionych
— kryteria zgodnosci, metody badania;

17) obowigzujgce zasady kwalifikacji do przeszczepu, organizacja poszukiwania
dawcy i procedury przeszczepienia;

18) rekonstytucja ukfadu krwiotwdrczego i immunologiczna po przeszczepieniu;
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19) leczenie immunosupresyjne — podstawy patofizjologiczne, aktualnie
stosowane leki, monitorowanie immunosupresiji;

20) powiktania po przeszczepieniu — wczesne i pdzne, rodzaje, czestosé,
patofizjologia i postepowanie;

21) powiktania infekcyjne po przeszczepieniu i leczeniu immunosupresyjnym —
chronologia, rozpoznawanie, postepowanie profilaktyczne i leczenie;

22) postepowanie przy niezgodnosci grup krwi pomiedzy dawcg i biorca;

23) przeszczepy od dawcow nieoptymalnych, stosowane metody, prowadzenie
po przeszczepieniu,

24) leczenie wznow choroby, przetaczanie limfocytow dawcy — DLI, ponowne
przeszczepienia;

25) zastosowanie komorek CAR-T i innych modyfikowanych komorek
limfoidalnych;

26) rehabilitacja i problemy socjalne.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) zakwalifikowanie i przygotowanie pacjenta do transplantacji;

2) postepowanie zwigzane ze znalezieniem i przygotowaniem dawcy
z uwzglednieniem alloprzeszczepow od rodzenstwa, haploidentycznych
i od dawcow niespokrewnionych;

3) wspotpraca z osrodkami poszukiwania dawcow szpiku i z osSrodkami
pobierajgcymi komorki krwiotwdrcze od dawcow niespokrewnionych;

4) wykonanie operacyjnego pobrania szpiku (specjalizujgcy sie powinien brac
udziat w operacyjnych pobraniach szpiku, asystujgc i wykonujac pod
nadzorem czesc¢ pobrania — potwierdzenie w ksigzce operacyjnej);

5) zaplanowanie i przeprowadzenie leczenia kondycjonujgcego z petng
i czesciowg mieloablacjg;

6) wykonanie przeszczepienia komorek krwiotwérczych;

7) prowadzenie pacjentdéw po autoprzeszczepie i po alloprzeszczepie
(specjalizujgcy sie powinien naby¢ te umiejetnosc, pracujgc w poradni
poprzeszczepowej);

8) stosowanie leczenia immunosupresyjnego i jego monitorowania;

9) rozpoznanie i leczenie wczesnych powiktan poprzeszczepowych: ostrej
postaci reakcji przeszczep przeciw gospodarzowi, powiktan zakrzepowych,
w tym choroby zarostowej zyt watrobowych, zakazen, braku wszczepu;
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10) rozpoznawanie i leczenie pdznych powiktan: przewlektej postaci GvH (graft
versus host czyli przeszczep przeciw gospodarzowi), zakazen, wtorne;j
dysfunkciji szpiku, powikfan przy niezgodnosci grup krwi;

11) rozpoznawanie i leczenie powiktan wirusowych: CMV, HSV, HBV, HCV,
adenowirusami i innymi;

12) postepowanie w razie wznowy — umiejetnosé stosowania infuzji limfocytéw
dawcow;

13) postepowanie w razie dysfunkcji przeszczepu;

14) praktyczne zaznajomienie sie z zasadami pobierania komorek krwiotworczych
z krwi obwodowej (specjalizujgcy sie powinien asystowac przy co najmniej
10 pobraniach komoérek krwiotwdrczych metodg leukaferezy — potwierdzenie
w ksigzce zabiegow);

15) praktyczne zaznajomienie sie z metodami opracowania komorek pobranych
z krwi lub ze szpiku w przypadku niezgodnosci grup krwi lub w razie
stosowania metod tzw. pozytywnej i negatywnej selekciji.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegdéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 69 tygodni (345 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii klinicznej, w ktorej przeprowadza sie
zabiegi przeszczepiania szpiku i komorek macierzystych (autotransplantacje,
allotransplantacje i haploidentyczne).

2. Staz kierunkowy w pracowni zgodnosci tkankowej
(immunogenetycznej)
Cel stazu:

poznanie praktycznych metod typowania i doboru dawcoéw i biorcéw komorek

krwiotworczych.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
1) sposdb oznaczania antygendw HLA i wykonywania odpowiednich prob,
interpretacja wynikow;
2) typowanie niskiej, posredniej i wysokiej rozdzielczosci;
3) zasady doboru rodzinnych dawcow przeszczepu;
4) zasady doboru niespokrewnionych dawcéw komorek krwiotwdrczych;
5) warsztatowe ¢éwiczenia w zakresie dobierania dawcow.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) wybor biorcy komorek krwiotworczych w oparciu o kryteria kliniczne (udziat
w koordynacji zwigzanej z wyborem biorcow przeszczepu);
2) alokacja i interpretacja wyniku badania zgodnosci tkankowej.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).
Miejsce stazu: pracownia HLA zajmujgca sie typowaniem dawcow i biorcow
komoérek krwiotworczych w jednostce posiadajgcej akredytacje do prowadzenia

szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii klinicznej.

3. Staz kierunkowy w osrodku poszukiwania dawcéw

Cel stazu:
poznanie organizacji i zasad pracy osrodka poszukiwania dawcow komorek
krwiotworczych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) organizacja poszukiwania dawcow;
2) wspotpraca z osrodkami transplantacyjnymi;
3) sposdb oznaczania antygendéw HLA i wykonywania odpowiednich badan,
interpretacja wynikow;

4) zasady wyboru biorcow przeszczepu.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) wybdr dawcy komérek krwiotworczych (udziat w koordynacii zwigzanej
z wyborem dawcy dla biorcéw przeszczepu);
2) interpretacja wynikéw badan.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).
Miejsce stazu: w osrodku poszukiwania dawcow w jednostce posiadajgce;j
akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii

klinicznej lub transfuzjologii kliniczne;j.

4. Staz kierunkowy w pracowni cytaferez

Cel stazu:
poznanie praktycznych metod pozyskiwania komérek macierzystych z krwi
obwodowe;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) podstawy wykonywania aferezy;
2) przygotowanie zdrowego dawcy do zabiegu;
3) przygotowanie chorego do zabiegu;
4) monitorowanie efektywnosci aferezy;
5) opracowanie uzyskanego materiatu, regulacje prawne.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
Uczestnictwo w aferezie, monitorowaniu efektywnosci i opracowaniu materiatu.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: osrodek wykonujgcy pobieranie komorek krwiotworczych w jednostce

CMKP 2023 63



Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

transplantologii klinicznej.

5. Staz kierunkowy w banku komérek krwiotwérczych

Cel stazu:
poznanie teoretycznych i praktycznych metod bankowania komorek krwiotwdrczych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) teoria krioprezerwaciji;
2) metody rozdzielania komorek;
3) metody izolacji rzadkich komorek;
4) metody oceny potencjatu transplantacyjnego (cytometria przeptywowa,
hodowla komorkowa);
5) standard preparatyki komorek krwiotwdrczych ze szpiku i krwi obwodowe;j
EBMT oraz standard preparatyki komorek krwi pepowinowej Netcord.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) testowanie komorek pod kagtem ich przydatnosci do przeszczepienia;
2) preparatyka komérek w warunkach jatowych w komorze laminarnej;
3) wirowanie komorek;
4) krotkotrwate przechowywanie komoérek krwiotworczych w temperaturze 4 °C;
5) zamrazanie dwustopniowe;
6) zamrazanie kontrolowane;
7) obstuga zamrazarek na -80 i -140 °C;
8) obstuga zbiornikéw z ciektym azotem;
9) rozmrazanie komorek, kontrola jakosci.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: w banku komérek krwiotwdrczych zajmujgcym sie gromadzeniem,
przechowywaniem i dystrybucjg komorek krwiotworczych dziatajgcym w strukturze
osrodka przeszczepiania komorek krwiotworczych w jednostce posiadajgce;j
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akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii

klinicznej.

6. Staz kierunkowy w oddziale przeszczepédw narzagdéw unaczynionych

Cel stazu:
poznanie zasad organizacji przeszczepiania i prowadzenia biorcéw w osrodku
transplantacji narzgdowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady prowadzenia chorych po przeszczepieniu narzadu brzusznego
i/lub klatki piersiowej;
2) rozpoznawanie odrzucania;
3) leczenie immunosupresyjne, rozpoznawanie i leczenie powiktan.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
Interpretacja wynikéw badan wykonywanych u chorych po przeszczepie.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).
Miejsce stazu: jednostka posiadajgca akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii klinicznej, w ktorej leczy sie biorcow

po transplantacji narzadow.

7. Staz kierunkowy w osrodku dawcoéw szpiku (ODS)

Cel stazu:
zapoznanie sie z organizacjg pozyskiwania dawcow szpiku.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) podstawy prawne funkcjonowania o$rodkéw dawcow szpiku;
2) metody rekrutacji potencjalnych dawcéw szpiku;

3) wymogi zdrowotne stawiane dawcom szpiku;
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4) prowadzenie bazy informatycznej osrodka dawcow szpiku i przekazywanie
danych do ,,Poltransplantu”;
5) udostepnianie dawcéw szpiku;
6) wspotpraca z osrodkami pobierajgcymi komorki krwiotworcze;
7) opieka nad dawcg po donacji.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) rekrutacja niespokrewnionych potencjalnych dawcow szpiku;
2) udostepnianie dawcy i opieka nad dawcg po donacji.
Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur
medycznych objetych programem stazu.
Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).
Miejsce stazu: w osrodku dawcow szpiku zajmujgcym sie pozyskiwaniem
potencjalnych dawcow allogenicznych szpiku i komoérek krwiotworczych w jednostce
posiadajgcej akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

transfuzjologii klinicznej.

8. Staz kierunkowy w poradni transplantacyjnej

Cel stazu:
nabycie umiejetnosci prowadzenia biorcéw komérek krwiotwdrczych w okresie
odlegtym po transplantaciji.
Zakres wiedzy teoretycznej:
1) powiktania wczesne i odlegte przeszczepiania komérek krwiotworczych;
2) nadzor zdrowotny nad rekonwalescentami po przeszczepieniu komorek
krwiotworczych;
3) sprawozdawanie swiadczen do instytucji ubezpieczeniowych;
4) diagnostyka nawrotéw choréb podstawowych, metody zapobiegania
i zwalczania;

5) potransplantacyjna choroba limfoproliferacyjna i nowotwory wtérne.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
Przewlekte prowadzenie chorych po przeszczepieniach autogenicznych
i allogenicznych.
Forma zaliczenia stazu kierunkowego (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez
kierownika stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur
medycznych objetych programem stazu (potwierdzenie, Zze lekarz prowadzit
co najmniej jednego chorego z ostrg i przewlektg chorobg przeszczep przeciw
gospodarzowi).
Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).
Miejsce stazu: w osrodku transplantacji komoérek krwiotworczych posiadajgcym
poradnie transplantacyjng w jednostce posiadajgcej akredytacje do prowadzenia

szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie transplantologii kliniczne;j.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur

medycznych

Oznaczenie procedur:
Kod A — wykonywanie samodzielne z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (liczba)

Kod B — w ktorych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (liczba)

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazu podstawowego:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. kwalifikacja biorcow do przeszczepu 5 10
2. wykonanie autotransplantacji 5 10
3. wykonanie allotransplantacji 5 10
tacznie 15 30

Procedury obowigzkowe do wykonania w trakcie odbywania stazy kierunkowych nie
podlegajg rozliczeniu w Elektronicznej Karcie Specjalizacji. Zaliczenie cato$ci stazu

oznacza zaliczenie wymaganych programem stazu operacji, zabiegow oraz procedur

CMKP 2023 67



Program specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej dla lekarzy posiadajgcych

odpowiednig specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

medycznych.

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore obowigzujg lekarza

w trakcie realizacji stazy kierunkowych:

Zabiegi/procedury medyczne kod A kod B
1. kwalifikacja zdrowego dawcy 7 15
2. kwalifikacja biorcy do autotransplantaciji 5 10
3. kwalifikacja biorcy do allotransplantacji 5 10
4. pobieranie komorek macierzystych ze szpiku 3 5
5. wykonanie leukaferezy 10 10
6. prowadzenie pacjentéw po autotransplantaciji 5 10
7. prowadzenie pacjentéw po allotransplantaciji 5 10
8. akcja rekrutacji potencjalnych dawcow szpiku/komorek 0 1
krwiotworczych

tacznie 40 7

E — Samoksztatcenie

Lekarz jest zobowigzany do ciggtego i aktywnego samoksztatcenia w celu
pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia postepdw w dziedzinie transplantologii
klinicznej, a w szczegdlnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa,
uczestniczenia w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania
publikacji i udziatu w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika

specjalizaciji.

1. Studiowanie piSmiennictwa
Lekarz powinien korzystac z aktualnych podrecznikéw i z czasopism naukowych
z zakresu transplantologii klinicznej, a takze z innych zrédet wiedzy wskazanych

przez kierownika specjalizacji.

2. Udziat w dziatalnosci edukacyjnej

Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w:
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1) co najmniej jednym Zjezdzie Krajowym Polskiego Towarzystwa
Transplantacyjnego oraz jednym zjezdzie Federacji Polskich O$rodkéw
Transplantacji Szpiku;

2) miedzynarodowych zjazdach i szkoleniach dotyczgcych transplantacji
komorek krwiotworczych lub obejmujgcych te zagadnienia — zalecane;

3) oraz w innych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez instytucje

dziatajgce w zakresie ochrony zdrowia.

3. Przygotowanie publikacji

Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowane;j

w recenzowanym czasopismie medycznym, ktérej lekarz jest autorem lub
wspotautorem, lub pracy poglgdowej — na temat objety programem specjalizacji

z zakresu transplantacji szpiku.

4. Dodatkowe dni na samoksztatcenie

Lekarzowi odbywajgcemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia
2019 r., 6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udziat

w konferencjach, kursach naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach,
zwigzanych bezposrednio z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia
specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin

i sposob wykorzystania przez lekarza dodatkowych dni na samoksztatcenie wskazuje
w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie
innych obowigzkowych elementdéw szkolenia specjalizacyjnego. Skrocenie to nie
moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub stazy
kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze)

muszg by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci

decyduje o odpowiednim skrdéceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie

w przypadku braku takiej mozliwosci odpowiednio skraca czas trwania stazy

kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiecej niz

potowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na

samoksztatcenie niewykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodzg na

kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.
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V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:

1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakohczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu — u kierownika
kursu;

2) ztozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej

programem stazu — u kierownika stazu/kierownika specjalizaciji.

2. Biezagca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Kierownik specjalizacji lub kierownik stazu dokonuje biezgcej oceny umiejetnosci
praktycznych nabywanych przez lekarza, w czasie poszczegdlnych stazy.

Lekarz jest zobowigzany do zaliczenia sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych
(objetych programem stazu), tj. zaliczenie przez lekarza zabiegow i procedur
medycznych wykonanych samodzielnie z asystg lub pod nadzorem kierownika
specjalizacji albo lekarza specjalisty przez niego wyznaczonego (kod A) lub zabiegéw
i procedur medycznych, w ktérych lekarz uczestniczy jako pierwsza asysta (kod B).

Zaliczenie zostaje odnotowane w Elektronicznej Karcie Specjalizacji.

3. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowania teoretyczne

objete programem specjalizacji: prace naukowg lub poglgdowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w transplantologii klinicznej (wariant B)
dla lekarzy zajmujgcych sie przeszczepianiem krwiotworczych komorek
macierzystych posiadajgcych specjalizacje |l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie

hematologii lub onkologii i hematologii dzieciecej wynosi 2 lata.

Przebieg szkolenia specjalizacyjnego

Nr Kursy specjalizacyjne: Czas trwania
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kursu liczba | liczba dni

tygodni (roboczych

Kurs wprowadzajgcy: ,Wprowadzenie do
specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej.

Zasady pobierania, przeszczepiania i alokacji

narzgdow”
2. Kurs: ,Podstawy chirurgii transplantacyjnej” 0,4 2
3. Kurs: ,Dob6r immunologiczny” 0,2 1
4 Kurs: ,Leczenie immunosupresyjne i jego 0.2 ]
powiktania”

Kurs: ,Zakazenia po przeszczepieniu narzgdow

i komorek krwiotworczych”

6. Kurs: ,Patomorfologia narzgdu przeszczepionego” 0,2 1

Kurs: ,Problemy onkologiczne w przeszczepianiu

komorek, tkanek i narzadow”

Kurs: ,Wskazania do transplantacji komorek

krwiotworczych”

Kurs: ,Standardy postepowania w przeszczepianiu

komérek krwiotworczych”

10 Kurs: ,Dobd6r immunogenetyczny dawcy i pobieranie 0.2 ]
" | komoérek krwiotworczych” ’

Kurs: ,Patomorfologia przeszczepiania komorek

. krwiotworczych” 02 1
12. Kurs: ,Warsztaty transplantacji szpiku” 0,2 1
13. Kurs: ,Przetaczanie krwi i jej sktadnikow” 0,4 2
14. Kurs: ,Orzecznictwo lekarskie” 0,6 3
15. Kurs: ,Profilaktyka i promocja zdrowia” 0,4 2

16 Kurs atestacyjny (podsumowujgcy): ] 5
' , Transplantologia kliniczna”

5 tyg.
Lacznie czas trwania kursow specjalizacyjnych ¥ 26

i 1 dzien
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Czas trwania
Nr

stazu

Staze kierunkowe: liczba | liczba dni

tygodni [ roboczych

Staz podstawowy w zakresie transplantologii
1. 69 345
komoérek krwiotwdrczych

Staz kierunkowy w pracowni zgodnosci tkankowe;j

(immunogenetycznej)

3. Staz kierunkowy w osrodku poszukiwania dawcow 1 5
4. Staz kierunkowy w pracowni cytaferez 2 10
5. Staz kierunkowy w banku komorek krwiotwérczych 2 10

Staz kierunkowy w oddziale przeszczepow narzgdow

unaczynionych

7. Staz kierunkowy w osrodku dawcéw szpiku (ODS) 1 5
8. Staz kierunkowy w poradni transplantacyjne;j 4 20
tacznie czas trwania stazy kierunkowych 82 tyg. 410
Samoksztatcenie 0,4 2
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 8; t;,:i' ! 438

Czas trwania

Urlopy i dni wolne od pracy: liczba | liczba dni

tygodni (roboczych
1 tydz.

Urlop szkoleniowy na przygotowanie i przystgpienie do PES | 1 dzier 6
i 1 dzien
10 tyg.
Urlopy wypoczynkowe _ _ 52
i 2 dni
_ 5tyg. i
Dni ustawowo wolne od pracy o 26
1 dzien
104 tyg.
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 2 dni 522
i 2 dni
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Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w kazdym roku
specjalizacji) przeznaczone na udziat w konferencjach, 1
kursach naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach

w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VIl. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie transplantologii klinicznej kohczy sie
Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego
i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbidér pytan z zakresu wymaganej wiedzy okreslonej
w programie specjalizacji, zawierajgcych pie¢ wariantéw odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy;
2) egzamin ustny zawiera pytania problemowe, dotyczgce wymaganej wiedzy

okreslonej w programie specjalizaciji.
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Zatacznik do programu specjalizacji w dziedzinie

transplantologii klinicznej

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji

programu specjalizacji w dziedzinie transplantologii klinicznej

Podmiot prowadzgcy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze

standardy akredytacyjne:

1. W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi szkolenia
specjalizacyjnego:

a) posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu transplantologii
klinicznej lub innej komorki organizacyjnej posiadajgcej status podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, potwierdzong w Ksiedze Rejestrowej
wiasciwym kodem charakteryzujgcym specjalnos¢ komorki organizacyjne;j
zakfadu leczniczego, posiadanie t6zek przeznaczonych dla pacjentow, ktorym
udziela sie swiadczen zdrowotnych z zakresu specjalizacji bedacej
przedmiotem wniosku. Podstawg uzyskania akredytacji jest wykonywanie

zabiegbw i procedur wskazanych w stazu podstawowym.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje
programu specjalizacji i samoksztatcenia okreslonej liczbie lekarzy:
a) posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego, z dostepem do
Internetu oraz podstawowych podrecznikow i czasopism naukowych z zakresu

objetego programem specjalizaciji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoScig szkolenia
specjalizacyjnego:
a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za ocene jakosSci
szkolenia, organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajgcymi
szkolenie specjalizacyjne, przyjmowanie i analizowanie zgtaszanych przez

lekarzy uwag dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.
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4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego
danego lekarza:
a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego wykonanych zabiegéw
i procedur medycznych lekarzy odbywajgcych szkolenie specjalizacyjne,
b) nadzorowanie przez komisje lub osobe odpowiedzialng za ocene jakosci
szkolenia, terminowosci odbywania i zaliczania kurséw specjalizacyjnych,
stazy kierunkowych oraz wykonywania zabiegéw i procedur medycznych

objetych programem specjalizacji.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
a) posiadanie kadry specjalistéw, ktdrzy mogg petnic¢ funkcje kierownika

specjalizaciji.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:

a) posiadanie sprzetu i materiatéow do wykonania badan oraz dostepu do badan
waznych w diagnostyce w zakresie transplantologii,

b) zapewnienie w jednostce prowadzgcej specjalizacje dostepu do badan
obrazowych (USG, TK, MR), badan endoskopowych, catodobowych
laboratoryjnych badan podstawowych, bakteriologicznych i wirusologicznych,
dostep do pracowni badan morfologicznych oraz mozliwosc¢ specjalistycznych

oznaczen poziomow lekoéw immunosupresyjnych i markerow nowotworowych.

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie
programu specjalizacji okre$lonej liczbie lekarzy:

a) prowadzenie dziatalnosci polegajgcej na udzielaniu petnoprofilowych
Swiadczen zdrowotnych w dziedzinie transplantologii klinicznej,

b) udzielanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym wykonywanie
zabiegdw i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie
umozliwiajgcej wszystkim lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne,
w danej jednostce, realizacje programu specjalizacji, w tym wykonanie
zabiegdw i procedur medycznych okreslonych w programie specjalizaciji,

C) posiadanie co najmniej 2 sal operacyjnych o wymaganych standardach,

d) posiadanie sprzetu wymaganego do transplantacji tkankowych lub komarek,
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e) posiadanie bezposredniego dostepu do co najmniej 2 stanowisk intensywnego
nadzoru anestezjologicznego lub medycznego,

f) zapewnienie specjalistycznych konsultacji kardiologicznych,
gastroenterologicznych, naczyniowych, nefrologicznych,

g) wykonywanie w osrodku narzgdowych biopsji diagnostycznych pod kontrolg
USG, biopsiji lub pobran szpiku i innych tkanek,

h) posiadanie w zaleznosci od rodzaju wykonywanej transplantacji dostepu
do dializoterapii, plazmaferezy, watrobowej dializy albuminowej, separacji
komorek krwi,

i) zapewnienie pracy oddziatu transplantacyjnego w trybie catodobowym,

j) posiadanie poradni transplantacyjnej,

k) na jedno miejsce szkoleniowe wykonywanie transplantacji w oddziale/osrodku
transplantacyjnym nie mniej niz 20 transplantacji nerek, lub 10 transplantaciji
watroby, lub 10 transplantacji serca, lub 6 transplantacji ptuc (w jednostkach
wykonujgcych przeszczepianie narzgdow) lub 20 autotransplantacii
i allotransplantacji komorek krwiotworczych rocznie (w jednostkach
wykonujgcych przeszczepianie komorek krwiotwodrczych),

l) podpisanie umoéw z jednostkami akredytowanymi na realizacje stazy
kierunkowych okreslonych w programie specjalizacji, ktorych jednostka

nie zapewnia w ramach swojej struktury organizacyjne;j.
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