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KONSULTANT KRAJOWY w dziedzinie geriatrii  

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski  

Wykaz piśmiennictwa obowiązujący lekarzy realizujących kształcenie specjalizacyjne 

oraz przygotowujących się do egzaminu specjalizacyjnego w dziedzinie  

GERIATRII w roku 2026 

 

Podręczniki w języku polskim  

1. Interna Szczeklika. Mały podręcznik 2025/2026, red. P. Gajewski, Kraków, 

Medycyna Praktyczna, 2023.  

2. Drogowskazy w geriatrii. red. nauk. Religa D., Derejczyk J. PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie, Warszawa, 2021. 

3. Vademecum geriatrii dla lekarza praktyka, t. 1, red. B. Gryglewska, T. Grodzicki, 

Gdańsk, Via Medica, 2016.  

4. Vademecum geriatrii dla lekarza praktyka, t. 2, red. B. Gryglewska, T. Grodzicki, 

Gdańsk, Via Medica, 2017. 

5. Schäfer C., Liekweg A., Eisert A., Farmakoterapia w geriatrii, red. nauk. wyd. pol. 

B. Bień et al., Wrocław, MedPharm Polska, 2017.  

6. Murdoch I. et al., Stany nagłe w geriatrii, red. wyd. pol. T. Kostka, Wrocław, Edra 

Urban & Partner, 2017.  

7. Psychogeriatria, red. nauk. M. Cybulski et al., Warszawa, PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie, 2017.  

8. Hager K., Krause O., Geriatria, red. wyd. pol. M. Sobieszczańska, Wrocław, Edra 

Urban & Partner, 2018.  

9. Problemy okołooperacyjne u osób w wieku podeszłym, red. nauk. T. Grodzicki, J. 

Kenig, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018.  

10. Dermatologia geriatryczna, red. A. Kaszuba, J. Szepietowski, Z. Adamski, Lublin, 

Wydawnictwo Czelej, 2016, tom I, II i III.  

11. Geriatria. Wybrane zagadnienia, red. J. Gąsowski, K. Piotrowicz, Kraków, 

Medycyna Praktyczna, 2020.  

12. Wielkie Zespoły Geriatryczne, red. M. Cybulski, E. Krajewska-Kułak, Wrocław, 

Edra Urban&Partner, 2021. 

13. Neurologia wieku podeszłego, red. A. Gorzkowska, A. Klimkowicz-Mrowiec, 

Warszawa, PZWL, 2023. 
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14.  Opieka długoterminowa w geriatrii, red. K. Szczerbińska, G. Puto, Warszawa, 

PZWL, 2023 . 

15. Kardiogeriatria, tom I i II, red. Z.B. Wojszel, J. Gasowski, M. Rajzer, Warszawa, 

PZWL, 2024. 

 

 

Czasopisma i inne źródła wiedzy w języku polskim 

1. Artykuły z ostatnich pięciu lat przed egzaminem z czasopism:  

 „Geriatria”, https://www.akademiamedycyny.pl/ 

 „Gerontologia Polska”, https://www.akademiamedycyny.pl/ 

 

2. Serwisy internetowe: 

 Geriatria-Medycyna Praktyczna: Wytyczne i artykuły przeglądowe - 

Geriatria - Medycyna Praktyczna dla lekarzy, 

https://www.mp.pl/geriatria/wytyczne 

 Kryteria poprawności farmakoterapii geriatrycznej w praktyce klinicznej 

(plik w formacie pdf), http://www.fundacjafcis.pl/audyt-obywatelski-procesu-

leczenia-farmakologicznego-seniorow-w-polsce/ 

https://www.mp.pl/geriatria/wytyczne

