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Wykaz pismiennictwa obowigzujacy lekarzy realizujgcych szkolenie specjalizacyjne
i przygotowujgcych sie do egzaminu specjalizacyjnego w dziedzinie

MEDYCYNY PALIATYWNEJ 2026

Podreczniki obowigzkowe w jezyku polskim
1. Interna Szczeklika 2022, red. P. Gajewski, Krakdw, Medycyna Praktyczna, 2022: rozdziaty

dotyczace medycyny paliatywnej i leczenia bolu.
2. Medycyna paliatywna 2025, red. A. Ciatkowska—Rysz, T. Dzierzanowski, Poznan,
Wydawnictwo Termedia, 2025.

Czasopisma obowigzkowe w jezyku polskim
1. ,Medycyna Paliatywna” — dostep: Czasopismo Medycyna Paliatywna.

2. ,Palliative Medicine in Practice” — wytgcznie artykuty publikowane w jezyku polskim —

dostep: Palliative Medicine in Practice.

Podreczniki zalecane polskie i obcojezyczne (opcjonalnie)
1. Wilcock A, Howard P, Charlesworth S. Palliative Care Formulary, Eighth Edition, London,

Pharmaceutical Press, 2022.

2. Leczenie bolu u chorych na nowotwory, red. nauk. J. Wordliczek, R. Zajgczkowska,
J. Woron, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2020.

3. Medycyna paliatywna, red. nauk. K. de Walden—Gatuszko, A. Ciatkowska—Rysz,
Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2015.

4. De Walden—Gatuszko K. Psychoonkologia w praktyce klinicznej, Warszawa, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2015.

5. Siewiera J, Kibler A. Terapia daremna dla lekarzy i prawnikéw, Wroctaw, Edra Urban
& Partner, 2015.

6. Opieka paliatywna w niewydolnosci serca, red. P. Sobanski, M. Krajnik, G. Opolski,
Gdansk, Via Medica, 2011.

7. Kubler—Ross E. Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznan, Media Rodzina, 2007.

8. Postepowanie paliatywne w opiece perinatalnej, red. nauk. Rutkowska M, Szczepaniak S.,
Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021.
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9. Praktyczny przewodnik medycyny paliatywnej i opieki wspierajgcej, red. W. Leppert, Via
Medica, 2020.

Czasopisma zalecane polskie i obcojezyczne (opcjonalnie)

1. ,Bol’- kwartalnik, dostep: Czasopismo Bl

Edukacyjne strony internetowe (opcjonalnie)

1. Polskie Towarzystwo Medycyny Paliatywnej.
Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne.

Polskie Towarzystwo Badania Bélu.

DN

Palliative Drugs.
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