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KONSULTANT KRAJOWY w dziedzinie okulistyki 

Prof. dr hab. n. med. Marek Rękas 

Wykaz piśmiennictwa obowiązujący lekarzy realizujących szkolenie specjalizacyjne 

oraz przygotowujących się do egzaminu specjalizacyjnego w dziedzinie 

OKULISTYKI 2026 

Podręczniki obowiązkowe w języku polskim 

1. Kliniczna farmakologia okulistyczna, wyd. II, red. M.E. Prost, R. Jachowicz,  

J.Z. Nowak, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2016, ISBN: 978-83-65373-34-2. 

2. Optyczna tomografia koherentna, J.S. Duker, N.K. Waheed, D.R. Goldman,  

wyd. I, red. I. Grabska-Liberek, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2016, ISBN: 

978-83-65373-42-7. 

3. Okulistyka kliniczna Kanski, B. Bowling, wyd. VIII, red. J. Szaflik, J. Izdebska, 

Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2017, ISBN: 978-83-65625-64-9. 

4. Zwyrodnienie plamki żółtej związane z wiekiem, E.P. Jablon, D.V. Alfaro, J.B. 

Kerrison, K.A. Sharpe, M. Rodriquez Fontal, wyd. II, red. M. Misiuk-Hojło, 

Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2017, ISBN: 978-83-65625-66-3 

5. Jaskra. BCSC 10. Seria Basic and Clinical Science Course, wyd. 2, red. M. 

Rękas, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2018, ISBN: 978-83-65835-65-9. 

6. Okulistyka, wyd. I, red. A. Grzybowski, Wrocław, Edra Urban& Partner, 2018,  

ISBN: 978-83-65835-89-5. 

7. Choroby aparatu ochronnego oka i rogówki. BCSC 8. Seria Basic and Clinical 

Science Course, wyd.2, red. J. Szaflik, Justyna Izdebska, Wrocław, EDRA 

Urban& Partner, 2019, ISBN: 978-83-66067-82-0. 

8. Siatkówka i ciało szkliste. BCSC 12. Seria Basic and Clinical Science Course, 

wyd. 2, red. M. Rękas, R. Rejdak, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2020, 

ISBN: 978-83-66310-54-4. 

9. Neurookulistyka BCSC 5. Seria Basic and Clinical Science Course, wyd. 1, red. 

A. Byszewska, M. Rękas. Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2023, ISBN: 978-83-

66960-96-1. 

10. Korekcja wad wzroku - procedury badania refrakcji, A. Styszyński, wyd. 3, Alfa-

Medica Press, 2019, ISBN: 978-83-75221-69-5. 

11. Praktyczna okulistyka dziecięca, A. Gotz-Więckowska, M. Pawlak. Górnicki 

Wrocław, Wydawnictwo Medyczne, 2020, ISBN: 978-83-61257-55-4. 

https://pzwl.pl/wydawca/Alfa-Medica-Press,w,1139776
https://pzwl.pl/wydawca/Alfa-Medica-Press,w,1139776
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12. Orzecznictwo okulistyczne, Wiktor Stopyra, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 

wyd. 4, 2019. ISBN: 978-83-61257-51-6. 

13. Farmakoterapia jaskry, red. M. Misiuk-Hojło, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 

wyd. 2, 2019. ISBN: 978-83-61257-47-9. 

14. Zastosowanie optycznej koherentnej tomografii w okulistyce. cz.1, red.  

E. Wylęgała. Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2017, ISBN: 978-83-61257-23-3. 

15. Zastosowanie optycznej koherentnej tomografii w okulistyce. cz.2, red.  

E. Wylęgała, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2018, ISBN: 978-83-61257-31-8. 

16. Choroby rogówki, red. E. Wylęgała, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2018. 

ISBN: 978-83-61257-98-1. 

17. Swept Source OCT w diagnostyce patologii tylnego odcinka oka i nowotworów 

wewnątrzgałkowych, red. B. Romanowska-Dixon, Górnicki Wydawnictwo 

Medyczne, 2018, ISBN: 978-83-61257-19-6. 

18. Podstawy refrakcji oka i korekcji wad wzroku, M. Jarzębińska-Vecerowa,  

D. Tuleja, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2017, ISBN: 978-83-61257-58-5. 

19. Atlas diagnostyki i terapii zwyrodnienia plamki związanego z wiekiem,  

J. Kucharczuk, Bartosz Ł. Sikorski, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2017. 

ISBN: 978-83-61257-15-8.  

20. Ultrasonografia gałki ocznej, P. Fryczkowski, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 

2018, ISBN: 978-83-61257-79-1. 

21. Gonioskopia. Podręcznik i atlas z CD American Academy of Opthalmology. 

autorzy: Allace L.M. Alward, Reid A. Longmiur, wyd. 2 pol. red. M. Misiuk-Hojło, 

Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2013, ISBN: 978-83-61257-82-0. 

22. Wykłady z okulistyki, B. James, Ch. Chew, A. Bron, wyd. 10 oryg. red. wyd. pol. 

J. Kocięcki. Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2017, ISBN: 978-83-61257-65-3. 

23. Anatomia i fizjologia narządu wzroku. Seria podstawy okulistyki, Al. Lens, Sheila 

Coyne Nemeth, Janice L Ledford, red. wyd. pol. M. Misiuk-Hojło, Górnicki 

Wydawnictwo Medyczne, 2010 i 2019, ISBN: 978-83-61257-17-2. 

24. Badanie w lampie szczelinowej. Seria podstawy okulistyki, Janice K. Ledford, 

Valerie Sanders, red. wyd. pol. M. Misiuk-Hojło, Górnicki Wydawnictwo 

Medyczne, 2011, ISBN: 978-83-61257-45-5. 

25. Onkologia okulistyczna, wyd. 1, red. B. Romanowska-Dixon, M. Jager,  

S. Coupland, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 

2019, ISBN: 9788320057676. 
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26. Angio OCT w codziennej praktyce okulistycznej, Lumbroso B, Huang D, Rispoli 

M, Rejdak R, wyd. I, Gdańsk, Via Medica, 2019, ISBN: 978-83-66145-82-5. 

27. Kompendium nowoczesnych metod korekcji wad wzroku, J. Wierzbowska. 

Warszawa, Medical Education, 2020, ISBN: 978-83-65471-80-2. 

28. Strategie leczenia jaskry, wyd.1, red. M. Rękas., Warszawa, Medical Education, 

2020, ISBN: 978-83-65471-96-3. 

29. Okulistyka dziecięza i zez. BCSC 6. Seria Basic and Clinical Science Course, 

wyd. 1, red. W. Hautz, P. Loba, M. Rękas, R. Rejdak, Wrocław, EDRA Urban& 

Partner, 2021, ISBN: 978-83-66548-68-8. 

30. Soczewska i zaćma. BCSC 11. Seria Basic and Clinical Science Course, wyd. 1, 

red. W. Hautz, P. Loba, M. Rękas, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2021,  

ISBN: 978-83-66548-57-2. 

31. Okulistyka RC Allen, RA Harper, wyd. 10, red. D. Kęcik, E. Mrukwa-Kominek, 

Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2021 ISBN: 978-83-66548-57-2. 

32. Niedrożność dróg łzowych. Podstawy diagnostyki i leczenia, wyd.1, red. 

M. Rękas i R. Nowak., Medical Education, 2022, ISBN: 987-83-66892-74-3. 

33. OCT i OCTA w chorobach siatkówki, J.P. Ehlers, Y. Modi, S.K. Srivastava,  

P.K. Kaiser, red. wyd. pol. M. Figurska, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2023,  

ISBN: 978-83-67447-16-4. 

34. Chirurgia refrakcyjna. BCSC 13. Seria Basic and Clinical Science Course, wyd. 

2, red. J. Wierzbowska, M. Rękas, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2023,  

ISBN: 978-83-67447-32-4. 

35. Optyka kliniczna. BCSC 3. Seria Basic and Clinical Science Course, wyd. 2, red. 

M. Misiuk-Hojło, M. Rękas, Wrocław, EDRA Urban& Partner, 2020,  ISBN: 978-

83-66548-52-7. 

36. Chirurgia okulistyczna. wyd. 1 red. B. Romanowska-Dixon, Warszawa, PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, 2021 ISBN: 978-83-20064-23-0. 

37. Infekcyjne choroby narządu wzroku. wyd. 1. A. Kubicka-Trząska, B. 

Romanowska-Dixon, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2024 ISBN: 

ISBN: 978-83-01236-36-6. 
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Czasopisma obowiązkowe w języku polskim 

1. „Klinika Oczna”, roczniki: 2020-2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


