
CMKP 2026 
 

KONSULTANT KRAJOWY w dziedzinie psychiatrii 

Prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki 

Wykaz piśmiennictwa obowiązujący lekarzy realizujących szkolenie specjalizacyjne 

oraz przygotowujących się do egzaminu specjalizacyjnego w dziedzinie 

PSYCHIATRII 2026 

Podręczniki obowiązkowe w języku polskim 

1. Przewodnik leków psychotropowych 2018, Bazire S., t. 1 i 2, Gdańsk,  

Via Medica, 2020. 

2. Standardy leczenia farmakologicznego niektórych zaburzeń psychicznych, red. 

Jarema M., Wydanie III, Gdańsk, Via Medica, 2022. 

3. Psychofarmakologia kliniczna, red. Rybakowski J., Wydanie I, Warszawa,  

PZWL, 2022. 

4. Psychiatria. Tom I. Podstawy psychiatrii, Pużyński S., Rybakowski J., Wciórka J. 

(red.), Wrocław, Edra Urban & Partner, 2010. 

5. Psychiatria. Tom II. Psychiatria kliniczna, Pużyński S., Rybakowski J., Wciórka J. 

(red.)., Wrocław, Edra Urban & Partner, 2011. 

6. Psychiatria. Tom III. Metody leczenia, zagadnienia etyczne, prawne, publiczne, 

społeczne., Pużyński S., Rybakowski J., Wciórka J., Wrocław, Edra 

Urban & Partner, 2011. 

7. Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania w ICD 10,  

red. przekł. S. Pużyński, J. Wciórka, Kraków, Vesalius, 2000. 

8. Kryteria diagnostyczne zaburzeń psychicznych DSM-5, Gałecki P., Pilecki M., 

Rymaszewska J., Szulc A., Sidorowicz S., Wciórka J. (red.)., Wrocław, Edra 

Urban & Partner, Wrocław, 2018.  

9. Badanie stanu psychicznego. Rozpoznania wg ICD-11, Gałecki P., Wrocław, 

Edra Urban &Partner, 2022.  

10. Psychiatria, Gałecki P., Szulc A., Wrocław, Edra Urban & Partner, 2018. 

11. Psychiatria. Rozpoznania według ICD-11. Tom 1 i 2, Gałecki P., Szulc A., Edra 

Urban & Partner, Wrocław, 2023. 

12. Psychiatria dzieci i młodzieży. Tom I i II, Kozik-Janas M, Wolańczyk T. (red.),  

Warszawa, PZWL, 2022. 

13. Psychiatria sądowa, Gałecki P., Eichstaedt K. ,Warszawa, PZWL, 2022. 
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14. Metodyka pracy biegłego psychiatry, psychologa oraz seksuologa w sprawach 

karnych, nieletnich oraz wykroczeń. Wydanie III, Eichsteadt K., Gałecki P., 

Depko A., Warszawa,  Lexis Nexis, 2017. 

15. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego: komentarz, wyd. 2, Gałecki P., 

Bobińska K., Eichsteadt K., Warszawa, Wolters Kluwer Polska, 2016. 

 

Obowiązujące standardy i ustawy 

1. Zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie psychiatrii *. 

2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z 19.08.1994 z późn. zmianami. 

 

* Osoba specjalizująca powinna na bieżąco uzupełniać wiedzę o nowe zalecenia 

Konsultanta Krajowego w dziedzinie psychiatrii, np. oficjalna strona internetowa Polskiego 

Towarzystwa Psychiatrycznego oraz oficjalna strona PTP na portalu Facebook. Należy 

również zgłębiać wiedzę o informacje zawarte w czasopismach naukowych takich jak: 

„Psychiatria Polska" oraz „Farmakoterapia w Psychiatrii i Neurologii” (zalecenia Konsultanta 

Krajowego są publikowane również w powyższych czasopismach). 

 

Podstawa do egzaminu testowego z psychiatrii: 

1. Psychiatria, Gałecki P., Szulc A., Wrocław, Edra Urban & Partner, 2018. 

2. Psychiatria. Rozpoznania według ICD-11. Tom 1 i 2, Gałecki P., Szulc A., Edra 

Urban & Partner, Wrocław, 2023. 

3. Standardy leczenia farmakologicznego niektórych zaburzeń psychicznych, red. 

Jarema M., Wydanie III, Gdańsk, Via Medica, 2022. 

4. Psychiatria sądowa, Gałecki P., Eichstaedt K. ,Warszawa, PZWL, 2022. 

5. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego: komentarz, wyd. 2, Gałecki P., 

Bobińska K., Eichsteadt K., Warszawa, Wolters Kluwer Polska, 2016. 

6. Psychofarmakologia kliniczna, red. Rybakowski J., Wydanie I, Warszawa,  

PZWL, 2022. 

7. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z 19.08.1994 z późn. zmianami. 

8. Diagnoza leczenie organizacja. Wybrane wytyczne Europejskiego Towarzystwa 

Psychiatrycznego (EPA), Samochowiec J., Bieńkowski P, Kraków, Biblioteka 

Psychiatrii Polskiej, 2016. 

9. Zalecenia Konsultanta Krajowego w dziedzinie psychiatrii. 


